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U nb tt)ie wirft biefelbc? 

3(1 eine oft »iebcr^olte gragc, bic au beantiüortcn, bie folgcnbe fur^e 
€rlänterung genügen wirb : 

(Sa if^ eine anerfanntc Jt^atfa^e, baf bic metjten Äranf^eiten 
ourc^ unreine Säfte, bie ber ^Hcnf^ mc^r ober weniger fortwä^renb in 
fid) aufnimmt, erzeugt werben, ober mit anbern Söorten, tai 33Iut wirb 
burd) biefe unreinen ©äfte öerborben. SÖenn nun eine größere 
Quantität biefer unreinen Säfte im Körper angefammelt t)at, fo affici= 
ren fte immer ba^jenige Drgan am meiflen, weld)eö bei bcm ?!)ienfd)en 
am f(^wäc^ften ober am empfänglid)ften ift. 33ei plü0lid)em Temperatur* 
we(^fel unb Srfältungen jtetjt fi(^ baö ^autorgan jufammen unb bic 
5)oren ocrfdjHcßcn ftc^, woburc^ bie Sluöbünftung unb 2Iu^fd)eibung ber 
im Drganiömuö nic^t mcl)r nött)igcn, alfo fd)äblic^en (Subftanjen öer^in-^ 
bert wirb. ScrHcibcn biefe f^äblic^cn (Stoffe im Drganißmuö, fo 
cntflet)t gieber, unb ba bic Sebengfraft »erfuc^t, biefclbcn aug bcm Slutc 
gu entfernen, fo werben an öcrfcfeiebcnen Steilen beö Äörperö folc^c 
Stoffe abgelagert, woburc^ bann Sntgünbungen, Sc^mcrjen unb ^un= 
berterlei jlranfi)eitöerf(^einungen ^eröorgerufen werben, ©elingt eö ber 
Scbeniatraft, öermittelft ber burd» ba3 lieber erzeugten fräftigercn 33Iut= 
cirfutation, baö Jpoutorgan wieber in T^ätigfeit ju fe^en unb bic 
^oren gu öffnen, fo entfielt reic^Ud)er Sc^wei§ unb reic^Iid)e 5Iuöfc^ei=^ 
bung eines jäben fiebrigen Stoffes, wobur^ in leichten gäEen Leitung 
(burc^ Selbft^üife ber 9?atur) ber Sefc^werben bewirft wirb. 3n fe£)r öic= 
Ten fc^wereren Srtranfungen fe^en wir ferner, ba§ fobaib ein 2tui3fd)Iag 
(Exanthem) burd) bie wieber t)ergeftcUtc 2:i)ätigfeit bes ^autorganö 
cntflei)t, fogieic^ bic heftigeren Sc^meraen unb ^ranf^citöf^mptome an 
ien cbLercn, inneren Organen gemilbert werben, unb unter richtiger Sc- 
:^anblung ber baburc^ eingeleitete ^eilungsprojef erhalten unb gum 
gün^tgcn (Snbc geführt werben fann» Sold^e ^iatur^eilungen fe^cn 
wir bisweilen in cinjeincn ^ranf^citsfäUcn eintreten, bo^ ba wir nic^t 
crfennen fönncn, ob bic 5!?atur ft^ felbft t)elfcn wirb ober nicht, fo ift cd 
gcfät)r(ic^ auf bcn 9?atur^eiIungsprojep ju warten, ba baburc^ ber 
günfligc 3citpwnft jum rationeücn @infd)reiten ücrlorcn gelten mag, 
unb bep^alb ift es beffcr, fofort burc^ Sinfeitung biefes neuen ^eiIiocr== 
fo^rens bic ^i^atur ju unterftü^en unb fic fo ju jwingcn, bas ^eilcnbc 
Exanthem (Stusfc^Iag) :^cr»orjubringcn. 3" biefem SSe^ufe bicnt 
uns ber Sebenswccfcr unb bos mit bcmfciben ju gebrauc^enbc diti^öU*) 

*) 0(aube l^ier no^ ganj befonberS aufmerlfam barauf mad^en ju müffen, 
bafe nton fic^ uor ^»mp^iaft angepriefenem Del in 2lc^t nc^imen mufi, weld^ieS l^äufig 
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T>tv ieUnitotäex ifl ein fleineö, p.nnrcid^ jufammengefe^teö 3nflrument, 
in njeld^cm an einer mtaülüQd brci^ig feingefpi^tc gabanif* »er- 
gölbete ?RabeIn fo angebracht ftnb, ba§ bicjelben, fobalb man t>ie am 
unteren Snbe ber eben^ola^ülfc ^croorfte^enbe ©piraifcfeer gefpannt 
unt) loggclaffen t)at, fofort au^ tem oberen Gnte (»elc^eö auf bie gu 
opcrirenbe ©teile bc« Äörper3 aufgefegt ijl) hcröorfci)netlen unt> tic 
Dberi)aut turd)bringen. T)a^ Snftrument ift fo eingerichtet, ba^ man 
Die ßinfchnellung Ieid)t ober träftig, ie nach Umftänben, beliebig machen 
fann unb feine Gefahr »ori)anben ift, ba^ bie 5f?abeln gu tief einbrin- 
gen. X)urch biefe^ Sinfchnetlen ber ^^^abeln werben tünftli^e 5^orcrt 
hertiorgebrad)t, burd) tt?eld)e bas 33Iut, n?elcheg burch bie lleinen SBcr* 
ttjunbungen unb ben baburch heroorgerufcncn ^f^erticnreiä na^ bcn 
©teilen gejogen wirb, nun im ©tanbc ijt, bie gurüdgehaltenen franf= 
mad)enben ©toffe in gorm eineö 2iuöfd)Iagcö auöjufcheiben, unb fo ben 
Äijrper öon bem i(}n belaftenben ^ranf^eiteftoff ju befreien. Da nun 
aber bie 5^aturbeilfraft bie fleinen SBunben, roeldye burd)au3 fchmer^Ioe 
unb faum fichtbar fmb, in fehr furjer 3eit lieber 1:}dkn, b. h- ^^^'^^'^ 
f(^Iie§en mürbe, fo bcftrei^t man bie ©teilen mit bem gu bicfem S^vedt 
bereiteten SReijöI (Oleum Baunscheidtii), it>obur^ ber burd) bie 9?a- 
belftiche hervorgerufene Steij mehrere Sage erhalten bleibt, unb fo S^it 
genug gegeben wirb, ba^ ftdh ein fünftlidjer 2lusf^Iag (Exanthem) 
enttridelt. — ©a nun aifo ber ^auptjmect biefer neuen ^eilmethobe 
ber ift, tünftUch einen 2lugfchlag (Exanthem) heroorgurufen, um ba* 
burd) ben Jpeilungöproae^ einjutciten, fo h^tman biefelbe bie "Exanthe- 
matische Heilmethode" genannt. — üDie im Körper beftnbti(^en 
„unreinen © ä f t e" werben baburd) aug bem .Kijrper förmlich ^tX' 
auögejogen, unb fomit ifl bie erfte Urfad)e ber Ärantheit entfernt. 

@ö ift eine phhfiologif^e %i)at\aö:)t, baf bie Sebenöfraft nicht in 
öcrfchiebenen Drganen gu gleicher ßtit in erhiJh^cr ^hätigfeit fein fann. 
3n ^ranfheiten ber inneren SDrgane nun concentrirt ft(^ bie ^tvotn^ 
thätigfeit in biefen Drganen unb bewirft in benfelben ebenfalls eine 
5lnhäufung öon 33lut. 'Stachen wir nun an ber Dberfiädje beöÄörperg 
fräftige 6inf(^netlungen mit ben 9labeln, fo giehen wir bic 5^eroenthä«' 

giftige ©ubftanjen enthält, ©benfowentg fotite man ba§ fogenanntc „tmportirte" 
Del gebrauchen, ba baffelbe, felbft Wenn e§ feine giftigen ©ubftanjen enthalten foUte, 
nidht mit fpecieUer 9tücffi^t auf unfere hiefigen flimatifchen SSerhältniffe unb auf bie 
hier häufig öorfommenben Ä'ranfheiten, Welche man in 2)eutfd)lanb faum fennt, an= 
gefertigt Würbe, Wefeh^l^» ^^'^ "i^* fo tüirffam unb heilfam fein fann, al§ ba§ 
öon mir bereitete. 
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tigfeit öott bcm letbenben Zf^tiU ab mä^ au^en, unb eBenfo bte Ueber^ 
tnaffc t)c3 angei)äuften S3tutc3, luoburc^ baö ergriffene Drgan fofort er* 
Ictd)tert unt) einer normalen J^tigfeit entgegengcfü:^rt wirb. !Durd> 
^ie 5InTOent)ung iti Scbenöroetfcrö wirb übcr^upt ^tti bie S'ierüent^ä^ 
tigfeit oon ben inneren Organen nac^ ber Dberf(ä(fee beö ^ijrpcrö ge=' 
Icnft, unb ba bas S3(ut jebcr ^tit mit ber 9lcrücnti)ätigfcit gleichen 
©c^ritt ^ält, fo tüirb auc^ ba3 S3(ut me^r nac^ ber Dberfläd)e be« Äör^ 
ptxi gejogcn. Jpierburc^ entfte^t äufere SBärmc beä Äörperg, wä^renb 
bie ebleren %^)tik t>on ßongeftion unb ©ntjünbung befreit werben, fo= 
bann entftct)t rei^tic^e Sluöbünftung unb 5tugfcbcibung, unb ber ^ei= 
lungsSprojef i^ eingeleitet ot)ne giftige unb übcIfAmccfenbe, fogenannte 
^rjencien, roelc^e boc^ nur in ben meiflen gäüen ben Äörper oergiften, 
ben Drganieimug jugefü^rt ju t)aben. 

Sing Dbigem fann nun 3cber fe^en, ba^ bie erant^ematifi^e ^eit= 
tnetbobe burd)aug rationett unb auf bie ®efc0e ber g)^9ftoIogie bafirt 
ijl, unb ba auc^ bie Sinwenbung bcs ?ebengtt>eder« faft fd)merjto3 ifl, 
unb n i e m a U ©^abcn baburd) cntfte^cn fann, fo fann man mit 
gutem ©eiuiffen atten Seibenben zurufen : „^robirt eö, unb 3^r wer* 
bct über bie wunbcrbaren Teilungen erftaunt fein." 

(S^ecialarjt ber Sjcantl^entotifd^en ^eilmet^obe» 
Setter Drewer 271, Dfftce u. Sßo^nung : 414 ^rofpectft., eietjclanb, O. 



^orrcbc jur fitnfjc^nfcn Jluflragc. 



o 

9J?it SBergnügcn präfcntireit ttjir tjiermit bem ^uBIttum eine neuc^ 
öerme^rte unb »erbcffcrte ^luflagc biefeg ?e^rbu(I)ö. 2öag toir im SBor- 
»ort ber früheren 2tuf[agcn üon bcr 33ortreff(t*feit ber erant^ematifc^cn 
^»ciimet^obe unb unfcrcm grcunbfcbaft^gefüt)! unfcrcn Äunben gcgcn= 
über fagien, fönncn tvix ^ier nur in einem »erftärtten SJJage tt>iebert)o^ 
len. Die bcr greunbe, njelcf)c jid) um iai 33anner biefeg ^eihtr^r 
fa^reng fc^arcn, tt)äc^ftmit jcbem Za^e unb i'dljU bereite nad) WUxontn, 
din fcejfereö 3eu9nif f«r baffelbe fönntc man ft(^ mo^I faum münfc^cn. 

Der f(ftönfie 9?u^m bcö ^ebenöroccfcrö liegt barin, baf er im öoOen 
©inne beö SBorteg ein gamiüenfreunb ift, auf ir>eld)en man ju jeber 
3eit bauen fann. Sr ^t baö alte ©c^recfSilb beö ®^röpfeng unb 
2lberlajfenö gtücfiid^ unb für immer üerbrängt. 35on S31utegeln, Um= 
(dalägen, S3ä^ungen unb gar oon ben fo oft giftigen unb öerberblicijen 
inneren 2lbleitungömitteln, bie nur ben ^ranf()eitöftoff oert^eilen, aber 
nic^t auö bem Körper fc^affen, unb nur ju oft felber roicber bie ®runb= 
urfac^e ju neuen ^ranf^eit^erfc^einungen bilben, jpitt man täglid^ me^ 
niger miffen. Dai einfache unb naturgemäße .Oeiiöerfat)ren bicfer 
SJiet^obe, welc^esJ bie ^ranf^ettgftoffe auf mc(^antfd)em 2Bege augfd)ei= 
bet, öerbrängt biefeiben, fo wie eS öon lag ju Jag me()r befannt tuirb. 

id) öor mel)r benn bret§ig 3a()ren afö Pionier ber erantbe^ 
matifc^en ^)ciImett)obe in SImerifa micb guerft an baö ^ubltfum ttjanbtc, 
bo galt es, berfelben burc^ bie'i0?affe ber SSorurt^eile unb allerlei ^)inber= 
nijfe S3a^n ju brechen. !Die überraiegenben 33ort^eiIe berfelben mupten. 
^eröorge^oben unb bie ©c^eingrünbe i^rer ®cgner jurüdgewicfen tüerben,- 

VII 
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IDiefed ijl gtücflid^ernjetfe I)eute faum müjx nöt^ig. X)ie auögejcic^neten 
Sei^ungen btcfcö ^)eilüerfal)rend IjaUn beffen 9lut)m o^ne atlcö frembe 
3uti)un für immer begrünbet, bie glänjcnben Srfolge beffelbcn waren 
beffen bcfle SSert^eibigung. ^offent)aftc 33ewci[e Hegen öor, ba^ baffclbe 
in allen benfbaren, fowol)! in bcr Teilung »on acuten wie ^ronifc^en 
Äranf^eitöfätlen bie größten Jriump^e gefeiert ^at. Diefcö erfennen 
auc& c:^rlid)e unb grünblicfe gebilbete Slerjte gerne an, ofcfd)on e3 immer 
ito^ eine Slnja^t berfelben öerfuc()t, bie g)Zad)t ber J^tfac^en abju- 
fc^wädjen. Der @runb ijieröon Hegt auf ber ^anb. 3Diefe ^eilmct^obe 
mac^t eben Sebermann ju feinem eigenen Slrjt, unb baburc^ werben bie 
^erjte nic^t nur neibifc^, fonbern foweit fic gumal nic^t aud) ber opera-- 
tiöen S^irnrgic gewac^fen finb, jum großen J^eile überflüfftg. 

!I)ie (Srftnbung unb ^Verbreitung ber crant^ematifc^en ^eilmet^obe 
'^at burd) i^re erfoIgreiAen unb beglüdenben ©amariterbienfte in tau= 
fenben ^amiHen bem ßrftnber berfelben \d)on fo öiel Dan! eingebracht, 
bap eö gar fein 2ßunber ift, baf [lä) ein 'iJRann wie Gart Saunf^eibt 
fo lange alö möglii^ für biefen örfinber :halten tief. 
3^m jebod) gebül)rt nur baö SSerbienft, biefe neue JpeUmet^obc in weite= 
ren Greifen verbreitet gu ^aben, ba§ er aber nic^t ber Srfinber 
berfelben ift (für ben er noc^ hii öor Äurjem geilten würbe), leibet 
feinen ßweifel. Sr t)at jwar biefe Jpcitmet^obe nad) feinem ^^iamen 
„S3aunfdheibH(?mug" genannt, unb unter biefem 9?amen ift [\t »ielfa^ 
befannt; jebo^ man flope fic^ nic^t an biefem 9?amen. I^erfelbe ift 
feine^wegö glüdlic^ gewät)It unb ^at bcr 3tnerfennung unb Sluöbreitung 
beg ^eitöerfat)renö, baö er repräfeuHren wiü, jebenfatliS met)r gefd^abet 
aU genügt, benn wo man auf tängft gemachte Srfa^rung unb Seobac^^ 
tung baut, foüte [i&i bie ^erfönH^feit befc^eibcn im ^intergrunbe ^)aU 
ten. T)ieö aber <ft ber gall mit biefem ^eiberfa^ren. 3n d^ina unb 
in 3apan würbe fd)on öor 3a6r^unberten bei ©Heberfi^merjen, ÄoHf, 
3ucfungen u. f. w. loon ben 2ler3ten baö (Stechen mit 5Rabeln angewcn^ 
bct. ©in ®Ieid)e3 m'elbet ber ©eograpl^ 21. 9)^. SjRaUkt in feinem 1694 
in granfrei(^ erfc^ienenen SBerfc »on ben 5>rieflern in ©iam, bie im 
Jg)eilen „teibHc^er ®ebrec^H(^feiten gar gef(^idt mit 9^abc^n umfahren, 
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folc^ergeflalt, baf wenn fte bie Ärantcn mit etmelc^cn 5^at)eln oftmdö 
5eflod)cn, tiefe it)rer ©d^merjen unt) l'eibcn Ictig werben." 

5luc^ oon ben 3nbianern Slmerifa!? ift eö fcefannt, bap fic bei 
St^cumatiömuö itnb ©lieberfi^mcrj ftc^ bem ©tiAc einer großen 2ßdb* 
•ümeife auii?fe6en, woi fofort [cl)mer3ftit(cnb unb erletcj)ternb roixU. 33on 
ihnen batte ti oM aud) !Dr. ^erfinö, ein Stmerifaner, fein ^eilöerfal)ren 
entnommen, welcfeesj er üor fünfjig 3at)ren bereit« bei ßntgünbungen, 
•5^cr»enfrann)eiten unb inöbefonbere au^ gegen rbeumatifdfae ©cbmerjen 
•anwenbcte, unb jn?ar inbem er fic^ ber liebeln bebiente. 

(Sin b2utfd)er "Jtrjt ferner, Dr. gerbinanb ©(^ratten^olj ju ^Biling^^ 
i^oyen, n?flnbte gleic^fatl« ein foId)eö ^eilverfaljren an, unb 3tüar anfangt 
"ber breipiger 3ai)re. Sr bcbanbelte mehrere an ®i(^t Seibenbe mit ganj 
liberrafc^enbem Srfolgc bur^ @infc^net(en »on 9Zabetn. 3n SSejug auf 
<inc fnld)e glücfliAc ^ur bemerft ber Doftor in feinem Jagebuc^c: 
„tiei ift ein fd)öner JpeitfatI unb :^at mir 55erantaffung gegeben, mit 
<Stec^en unb 5^ricfeln öiele Äranfe ju beiten." 

@r be{)anbelte unter ^Inbern aud) feine grau in ä^nlid)er 255eife mit 
fofortigem Erfolge, inbem er im jRücfen mit ber 2Beber=^arbenbifiet 
-mcbrere ^ale einfd?tug, unb bieö fübrte ibn „ju 9?erfud)en mit bem 
IRabelfteAen (ber rtamefifd)en ^'^etbobe) an 5)?enfd)en unb 2;i)ieren." 
%üö^ bei alten 9^eröenleiben mar er fobann rounberbar erfolgreid), inbem 
er in bie fleinen SRabelmunben einen (Srtract einrieb, ben er gegen ?Rer^ 
Denleiben anwenbete. 

Der '3J?ecbanifer SaunfAeibt oerbefferte fobann baö ?RabeIinflru= 
mcnt mefentlic^, unb baö ift fein SSerbienft ; ba§ er bem Jpeiberfa^ren 
«uc^ feinen ^fiamen gab, geigt mc^r (Sitelteit aU 5Rec^tgfinn. 

Sari Saunfc^eibt (längft geftorben) war fctbfi ein ganj geroö^nli= 
^cr 5J?enfc^ unb o|nc befonbere Silbung, unb gebührt il)m einfa^ baö 
55erbienft, ba§ er bai? ^eiloerfa^ren in »eiteren Greifen bcfannt ma^te 
unb ftd) öon einem competenten 5J?ann (Dr. Schauenburg) ein gebiege- 
ueg Se^rbuch biefer ^eilmet^obe '^at fc^reiben laffen, aüti Slnbcrc öon 
i^m 2lu«gefanbtc ift ettet gjra^Ierel. 



sintere f^ritten jebod) in ber SSerttoÜtommnung te« 3nflrumcnt3^ 
nod^ weiter, ©o ^abe id) neucrDing« eine wefentlic^c «Berbefferung tei^ 
Snftrumentö erjielt, intern ic^ tie ««ateln mmittelft electvo^^gatßani^ 
fdjen (Btxomei ocrgolte, roclcbcö bcn grofcn, boppcitcn SSortbeil bietet,, 
tiefclbcn bauernb gegen Stoft ju fd)ü^en nnb aud) bie übrigenö nid)t 
befonberö fd)mer3liS)e 5Inwenbung nod) f(^merjIo|er ju mad)en, fo bo^. 
felbft bie cmpfinbUdsfte 5>er)on, ja ein jarteö Äinb öor bem ©ebxauc^ 
beg Jebcnfjatederö nid^t jurüd su fcbrcden braud)t. 

T;ic[e faft fdjmcrjlofe 2InJrenbung unb einfadn ^anb^abung bcä- 
^)eiIoerfal}renS, o^nc baf man üble golgen ju befürchten, ober fid) öon. 
bem gebeimni^OüÜen SJdjfeljurfen unb ben Iateinifd)en ^l)rafen gelcl)rt 
fd)einenber 3ünger Sle^culapg ängftigen ju laffen braudjt, bereitet bem. 
Jeben^irecfcr felbftöerftänblid) einen immer au^gebcbntcren 2C>irfungä- 
frei«!. 2^ie 5JJenfd)t)eit njirb il)rem ®(üde fid? au* i)\ex allmälig »on 
bem gelehrten ßunftirefen unb SBorurt^eil emanjipiren unb ba(? 3nbitii- 
buum balb nid)t mel)r leid)tf(nnig feine ©efunbbeit einer ibm gänjlid^. 
unbefannten ^>ei(mct()übe anoertranen. Unb baju t)ilft biefeö Q^erfab- 
ren fein gut Ibcit mit; ber ^ebenöwecfer allein repräfentirt in K^ai)x- 
t)ett eine »oüftänbige 2Ipott)efc, inbem er erwärmenb, belebenb unb ab^ 
leitenb »t?irft unb ben 23(utumlauf regulirt; wobei, wie fcbon bemerft,. 
baö ?eidite unb (Sinfad)e ber SInwenbung biefer ^^eilmittel e«? 3ebem. 
möglid) maAt, biefelben in feiner gamilie mit Srfolg ju gebraud)en^ 
unb fid) baburc^ nod) grofe ^ojlcn unb 2lngft ^u erfpaven ; benn bie 
Soften, weld)c ein Slrjt gewöbnlid) für einige (Sonfultationen »erlangt,, 
unb bie für ärmere Jeutc auf längere ^tit gerabeju unerfd)winglid) finb, 
werben bei bem ®ebraud) biefer ^eilmetbobe auf 3abre aueireidjen, be== 
fonberö wenn man einmal im Sefi^ beö 3njtrumentö unb ?ehrbud)e^ 
ift. 5Rebft bem ^at man bann immer noA bo(? berubigenbe 33ewu§tfcin, 
biefcn 5JJcnfd^enfrcunb unb greuub ber SJrmen — biefen gefälligen ga^ 
mtlienarjt ju jcber ^eit, bei lag unb 9iad)t, in ©türm unb (Sonnen^^ 
fdbein bequem gur ^anb ju ^aben. 

Sßer nur einmal mit bem Sebengweder unb Cel einen 55erfud) ge- 
macht :^at, an fid) ober in feiner gamilie, ber erfennt bie 2Bo^ltbätigfeit 
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mt) bcn 2Bert^ biefer Svftnbung unt) mirt) t^r frelwiUiger Slgitator in 
bent Greife, in vodä^m er lebt, unt) lä§t ftc^ nic^t länger »on ber öer^ 
metntli^en 2Biffenf(^aftnd)feit unt» ©elc^rfamfeit ber SIerjtc ber alten 
©^ulen impontren, bie leiber nur gu oft ein mangelhaftes Sßiffen t)in= 
ter Latein unb gcl)eimniföoller ^Jciene verbergen. I^er Äluge miß 
i^eutjutage wiffen, unb ganj mit 9led)t, weldjer 2lrt all' bie SDJirturen 
fmb, bie il)m ber ^err !Doftor tierfd)reibt, unb welche 2ßirfung fie l)aben 
foUen, unb erbält er, tt»ie eö benn meift ber gall ift, nur allgemeine unb 
auötoeicbenbe Slntwort, fc hütet er fi(^ «>ot)l, ba« fafl immer Uebel cr= 
jeugenbe unb übelried}cnbe 3f"9 eingunebmen unb überlädt eö lieber 
ber 9^atur, fic^ gu Reifen, ober greift gu einem ^auömittel, beren erjled^ 
unb fegenöreicbjleg ba« erant^ematif^e ^)eiloerfahren ift, welcfteg barunt 
eben aucb in feiner gamilie fel)len foüte. Unb er tl)ut weife baran, benn 
ijon jenen Slerjtcn ber alten ©cbule gilt nocb ^eute, trag ber grofe unb 
weife X)i(^ter ben gauft in fd)mera»olIcr Srfenntnif fagen lä^t, aU er 
öon ben 33auern e^rfurc^t^ttoU begrübt wirb, weil er in fc^limmer 3eit 
i^nen ein greunb unb 33eiftanb war: 

„§icr War bie 2lrjnei, bie Patienten ftarben, 

Unb 3Jiemanb fragte : Wer gena§ ? 

©0 l^abcn Wir mit böUifci^en S^atwergen 

3n btei'en Itjälern, btefen Sergen 

SCßeit fc^limmer al§ bie ^eft getobt. 

Sd^ E^abe felbft ba§ ©ift an Jaufenbe gegeben, 

©ie weiften bi"; ic^ »""^ erleben, 

SDa| man bie frechen Wöxber lobt." 

@o fönnten laufenbe ber 2ler,jte ber alten ©c^ulc noch ^tutt fagen, 
wenn fte ben l^rang nad) 2öal)rl)eit hätten, 2lber fie l)üten fid) wobl 
unb boltorircn fort, wie eö früher oud) gefdiah, benn fo ift eö baö 33e- 
quemfte unb fo lohnt ti fi^ für fte auch am beften. 21ber wahrhaftig, 
cö ift an ber 3eit, ba^ Diejenige SS>iffenfd5aft, welcbe es mit ?eib unb 
feben beö ?!«cnfchen gu thun ftch nicht länger burd) frembcn ?aut 
unb ®eheimni§ becft, fonbern wie anbere S?ijTenfd)aften in unfcren 
lagen auch thun muffen, ftch populär unb gemcinöerftänblit^ mac^t. 
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©te mu^ naturgemäpcr »erben «nb eö Wirt) bamit öiel Unl^eil »er^ütet. 
laufenbe würben ntdjt tn ein früt)e3 ®rat> gefunfen fein, fonbern bei 
ber Slnwenbung biefer Jpeilmittel geseilt »orben, unb würben noc^ l^eute 
wirfen unb fici) ii)re« ^eben^ freuen. S^enn atle ^ranf^eiten, in berem 
S^crlaufc bie ©äftcmaffe ncd^ nic^t gans unb gar entartet unb üerberbt 
ift, unb wenn fein eble^, lebenbcbingenbeö Drgan »ollenbö jerftört ift, 
ftnb l^eilbar; baju ijl aber unumgänglich nöt^ig, ba§ bie franfen Stoffe 
in einer un/c^äblic^en unb naturgemäßen 2Öeife aus bem Körper aui' 
gefc^ieben werben, waö eben baö 33erbienft ber erant^ematifc^en ^)eil^ 
metl)obc ift. 5Diefeg Jpeilöerfa:^ren ^at nod^ feinen Traufen gctöbtet, 
wo:^l aber unjä^Iige gerettet, wel^e bie alte mebijinifc^e ©c^ule fii^er 
«nb juüerläffig auf ben grieb^of geliefert :^ätte. 

T)ai in biefer Stuflage erfc^einenbe Setjrbuc^ ber eranf^ematifd^en 
^)eiImetf)obe würbe nicbt nur forgfältig rcöibirt, fonbern 'i^at wegen ber 
bebeutenben 3"f<i$^ bemfclbcn beigegeben finb, einen gropen 33or= 
t^eil über alle feine 33orgänger. T)ai 33ud^ ijl einer gän^Iicben Umar* 
beitung unterzogen worbcn unb ift babei befonberö auf unfer ^ieflgeö 
^lima unb bie in Stmerifa am meiften öorfommenben ^ranf:^eiten 9iü(f* 
fK^t genommen. 

Sbenfaüö ertaube it^ mir hiermit, befonber« auf ben Slrtifel „2ßo* 
d)enbett" auf ®eite 61, über „Äi nberf ran!:^e{ten," welche im 
<Sacf)regifter biefesS 53ud)eö nac^jufAIagen finb, fowie auf ben Stbfc^nitt 
über „5lai)runggmittct, Suft, 33ewegung unb ©c^Iaf" auf ©eite 103 
aufmcrffam ju machen. 3Iuc^ ben neuen 2inl)ang „Das D^r" k. 
möd^te id) l^iermit ber befonbcren Sßerücfftc^tigung unb Untcrfuc^ung ber 
Sefer empfehlen. Sltleö biefeö ftnb Dinge, über weld^e befonbcrö gami* 
Iieni)äupter oft SBeranlaffung ^aben, ängjllic^e fragen ju machen ; bie* 
felben finb in bem ttorliegenben S3u^e in einem gcmeinöerflänblic^en 
©inne abge^anbelt unb mit erprobten Slnweifungen unb Sftat^fdjlägen 
begleitet, ba§ bajfetbe forgfamen Sttern nic^t nur ein getreuer 2Begwei* 
fer in ber Ueberwacfeung ber ©ejunb'^eit i^rer Äinber i^. fonbern eben 
bef^alb auch aU einö ber nü^lic^fien SBerle in ber gamilienbibliothcl 
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Utvaä^ttt ttjcrben !ann. 2){e anjä^rlic^ in biefem Sanbe auftretenden 
^int)er!rantt)eiten [int> ja ein roai)xti ©c^recfgefpcnft für ^ütttx, uni> 
»er ctttjaö jur 23erl)ütung unb Hebung berfelben Beijutragen vermag, 
»erfäumt eine ^eilige ^flid)t, wenn er biefeö ju t()un unterläßt, 
^abc mi^ t)iermit fcemüt)t, burcf) forgfältig geprüfte unb aus meiner 
eigenen ©rfa^rung unb 33eobad)tung gefc^öpfte 2ßin!e, biefe 5)fli(^t ju 
erfüUen. 

3nbem idb mid^ ber mir Bieber critiefenen jat)relangen ®unjl beö 
^ublifumä banfbar erinnere, fann id) mid) nid)t babei beruhigen, biefen 
T)anl bloö mit Störten au^jubrüden, nnb :^abe ic^ be§t)alb 2>orfet)run= 
gen getroffen, nebjt ben oben angebeutcten SSerbefferungen beö 3nftru= 
mentö unb ?ebrbud)e(? in B^funft tncin DIeum in größeren glaft^en, 
tr»eld)e irenigften^ fünfjig ^rojent mc^r Del cntijalten, ju üerfenben, 
obne be^t)alb eine 5^rei<?eri)ö^ung beffelben eintref- 
fen ju laffen. 2[ud) tjabe id), um baö ^ublifum üor gälf(^ung 
bcö nur oon mir in feiner ganjen9ieini)eitunb 
J^eiifamfcit bereiteten DIcumö ju fd^ü^cn, eine eigene 
^anbeigmarfe (trade mark) eingeführt. X)iefe gälfd)ungen, üor totU 
c^en gcroiffenlofe SO^ienfc^en nic^t jurüdfcbreden, it>enn fte nur ©eminn 
barauö jie^cn fönnen, finb freiließ eine Smpfct)Iung beö Driginalarti= 
ttU, ftnb aber tro^bem für ben roirfli^en 5igenti)ümer fe^r unangenehm 
unb fönnen bem ^ublifum gcrabe3U üerf)ängni§üot( werben, ^an fei 
be^bafb auf ber ^ut unb beachte baö "trade mark," um ftd^ oon ber 
Sc^t^cit bc(3 €)eU gu überzeugen. 

(Sö ift eine betrübenbe Jbatfac^e, ba^ leiber ^in unb wiebcr aüerlei 
ocrfälfc^te Stoffe unter ber flagge ber erantljematifcben ^)eilmittel in 
bie Söett hinauf fegein unb gerabe auö biefem ®runbe nei)men ?eibenbe 
Slnjlanb, biefe Jpeilmittel ju gebrau(^cn, welAeg ibnen unter Umftänben 
auch gar nicht gu »erbenfen ift. ÜJiefcm Umflanbc gegenüber bin i* fo 
glüdlich, barauf l^iuttjeifen gu fönnen, ba§ id) nid)t nur eine gropc 2In^ 
gahl ber beften, gcbilbctftrn unb geroijfenhafteficn SIergte gu meinen 
Junten i^U, weldhe um feinen 5?ret3 i^ren et)renmertl)en 3lamtn burch 
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Den ©eBrauc^ twert^Iofer mttd feeflccfcn würben, fontern aud) turc^ 
eine SJ^enge ter gkubnjürtigjicn 3f«gniffe bcmcifen fann, t>n^ meine 
Jpeilmittel roirfltc^ baö ftnb, wofür fie auggegeben werben. i^ na= 
türiid) feine ^un^, eine 9J?enge »on empfel)tungen ju fabrijiren unt) 
biefelbcn ot)nc S^tamen^unterfcbrift allerlei überfpannte unb läcfeerlidje 
SBunbertitrcn bcaeugen laffen, wie biefeö in einer Slngat)! namenlofer 
baunf^cibt'fdjer 2ßcrfc wtrflid) gefc^iel)t. Xa ift 3. (£. in einem in 
Sujern, (5d)weij, oon einem fogenannten „alten Saunfc^eibtiften" 
(wat)rfc6einlic^ fct)r alt, ftammt wot)I nod) auö bem büftern TdtttU 
alter) »erfaptcn SBerle bud)ftäblid) (efen : ^nod)enftüde im Slrm : 
2)cr 2Irm foüte weggenommen werben. 2^er Jebeneweder unb fein Cel 
ftcUten i^n wieber :^er. 3" einem anbern gatle foü er ben um einen 
3otI „öerrüdten" (2d)äbel eineö 5)?enfd)en wieber jurecbt gefegt f)aben. 
((5iet)e ©eite 106 jeneö S3uc^eö.) £)b bieg wol^I nic^t etwa ber Scbäbel 
bcö SSerfafferö jencö S3ud)e3 war ? 

(5o ftet)t aud) in einem in 9iew §)orf crfc^iencnen namenlofen 
ID'iac^werfe buc^ftäblicö folgenbcr Unftnn : „Ü^en jungen ©d)weinen 
(2:i)ieren) :^ilft eö gefc^winb, wenn man it)ncn brei biö fünf tropfen 
i)cö Dcleö im ßi eingibt unb Söaffer nad)fd)üttet, fonft fAneppert man 
i^nen, je nad) ber itranf^eit, wie beim '3)^cnfd)en, JHüden, ?[Ragen, 
33 ruft unb iBauc^ ein. 23ei ber 5)caulfperre t)inter unb unter ben 
D^ren, an ben liefern unb DI)rgeIenfcn. S3ei gefd)WotIe> 
ncm Suter ober knoten in bemfelben bcrb etwa gwanjig ?ERaI auf 
wnb neben bem Uebel ; bei ^olif ouf ü d e n unb Saud); bei 2>er= 
flopfung fteben bis 3e!)n Kröpfen beö SDeleö im 6i mit 2ßaf[er, bei 5>or* 
fall ber ©ebärmutter auf 9^ ü d e n unb © ^ a m g e g e n b. Dft 
foüten Dd)fen gcfcbtac^tet werben, weil ftc niä)t l^arnen fönnen. Tlan 
fi^ncüt il)nen bie IHicrengegenb unb ber ?änge nad) bie ^arnrö^rc ein, 
fo wirb SItleö gut. ®o in aüen gätlen." 3ft baö nidit genug ber ga* 
fetei in einem ®afee t»om ©c^weinc^en biö jum Ddbfen? 3ft eö ba etwa 
«in SÖunber, baf öerftänbigc Seutc bie 2Id)feI judcn unb [\ä) mit 2öiber* 
■Witten öon folc^em Unftnn wegwenben? Sßcnn man unter anberem bie 
Ueutc belehren wtü, wie ti in einem weiteren Sud^c ^»eipt, bap mon 



einen Kanarienvogel bat)urc^ jum Siericgen toeranta^te, bap man i^m 
einige Sropfen Oleum Baunscheidtii unter ben (5d)rean3 fcrad)te, fo 
n>ci^ man ni(J)t, foü man pd) am meinen rounbern über tie !Dumm()cit 
•cineö 5)ienfd)en, etroaö ber 2lrt ju fagen, ober über feine grec^^eit, jn 
»erlangen, bap Slienfd^en mit gefunbem $5erftanbe fo etwa^ glauben 
foüen. 

Unter foli^en Tölpeleien leibet aber nid)tg met^r aU baö tt?irf(ic^e 
crant^ematifc^e Jpeilöerfa^rcn, reeld^eö boc^ richtig angetuenbet fo fet)r 
bagu beftimmt ift, jum (Segen ber teibenben llJienfdjl^eit ju werben, 
9)^an lajje pd) alfo burd) foId)en Unftnn nid)t üon bcm ©ebrauc^ biefcr 
J^eilmittel jurürff^reden. Die 2ßat)r^eit muf boc^ ftegcn, unb eine 
cd)te <Baä)t fürd)tet nid^t bie Unterfuc^ung beö ^ublifumö. 3<^ "otV' 
hjeife be§()alb, it>ät)renb ic^ mit gutem ©eiviffen ben öiebrauc^ ber »on 
mir »erfertigten Heilmittel anratt)e, irieber^ott auf bie biefem 53u(^e 
beigefügten 3eugnijfe. (2le^nlid)e Seugniffe laufen faft täglich ein.) 
!DiefeIben finb ni^t nur alle originell unb mit tterantnjortIid)en 9iamen 
ber glaubroürbigften 5)erfönlic^feiten oerfe^en, fonbcrn id) bitte auä) 
barum, im gaüe beö leifeften Sroeifetö biefen g)unft betreffcnb, ft(^ 
fcbriftlio) an bie Slugfleßer biefer Beugniff« »enben ju mollen, um ft(^ 
Don ber 2ßa^r^eit beg :^i«r ©efagten ju überzeugen. 

2IuffoIc^e perfönli^e Ueberjeugung unb offene ^anbtungöweife 
l^alte id) überhaupt fei)r öiel, unb bin ein geinb fol^er ©runbfä^e, bie 
ti mit ber gtfd)erei im Trüben ju tl)un ^ben. 3d) t)afee «üc^ be§= 
l^alb freilieft, feitbem ic^ mic^ reblic^ beftrebe, meine geehrten Äunben mit 
ben eckten erant^ematifd)en ipeilmitteln ju »erfe^en, mand)er bitteren Ein- 
griffe üon (Seiten foIAer 2)untelmänner erwel)ren müffen, unb ^aben 
SHanc^e fogar nid)t öon i^ren bögroitligen Singriffen auf mein ©efc^äft 
unb meinen ß^arafter abgeladen, hii i(^ fte gerid)tli^ in i^re (Sc^ran= 
fen gurüdgewiefen ^abc. Unb wai war benn bie Urfad^e »on all' biefen 
SSerleumbungen unb bitteren Singriffen? ßinfac^, »eil i(^ mic^ bemühte, 
ein gefiäfftgeö Monopol ju ©unjlen meiner Äunben nieberjubrecfeen, unb 
fomit jenen gtanlef(^micben im Sßegc (lonb, bamit ftc bie SBörfen bed 



— XVI — 



l^if (Igen gJuBIitum« nid^t na^ ^erjenölufl, gleich einer tteumelfenben ^u^, 
ouöbeuten tonnten. Da ti mir nun enbli^ gelang, burc!^ reeUe ©efc^äft«^ 
fü^rung unt) unauggefe^te Energie jenen f eut^en, nacktem fie in XJeutfc^^ 
lanb feine ©efc^äfte nte:^r machen f onnten, unb auf 3Uct)tpoIiseilic()em Sege 
il)nen über^^aupt "Dai ^^anbwerf gelegt wurte, bad SKonopol aucf> in 
Slmcrifa ju trecken, fo lanntc natürlich i^re SBerfoIgungöwut^ feine ®ren* 
|en ; benn i^re Slbpc^tcn ftnt) aüejeit „ju ernten, ba fte ni^t gefäet t)akn." 
^aUn fte boc^ feinerjeit eine roa^re ©ünbflut^ »on SBarnungen oor mir 
an mic^ »erfci)n)enbet, bcr ic^ meine beflen ^anncöjia^re nun über jroei 
S)ecennien baju »erwenbet ^ate, bem ^eiherfa^ren ber erant^ematifc^en 
gRetl^obc ^ier in SImerifa in ben weiteflen Greifen Sinerfcnnung gu »er* 
((Raffen, woraus gur ®enüge ^croorgci)t, wie ii)nen mein rcbli^cö 23e* 
müi)en unb ber meine fü^nflen Erwartungen überfteigcnber ©rfolg ein 
2)orn im 2luge ift. bas 3te^t öffentlich für mi(J^ in bie ©c^ranfen 
trat, UUn ft(^ biefe 33aunf(i)eibf f^en Jpelbcn, »on Stngfl getrieben, »er^ 
anlaft gefe^en, i^re ©c^mätjartifel auö i^ren 33üd^ern l^erauajureipen, 
»omit fie i^rer geig^eit ben «Stempel aufgebrüht. 

gerne fei eg öon mir, mic^ auä Jeibenfc^aft ober fleinlid^em 9ieib 
biefen Stcuf crungcn f)inrcipen ju laffen, fonbern ic^ beflrebc mi* bIo3, 
»or bem unparteiifc^en 33Iicf bcr ?cfer baö 33ilb wirflic^er J^atfai^cn gu 
entroüen unb baö ^ublifum ju warnen, wie i^ eö für bie ^^flic^t eine« 
rebli(i^en ®cf(^äft3mannes '^alte ; benn iä) betrachte biefen ®egenftanb 
rein öom gefc^äftiicfeen ©tanbpunftc aus, 

©(^licflic^ möd)tc ic^, meinen »ere^rten .^unben für bie mir bisher 
erwiefene ®unfl wicber^olt banfenb, mic^ auc^ ferner i^ren freunblic^en 
Sßünfc^en empfe'^Ien, inbem ic^ nodc) bemerfe, bap ic^ meine ^)eiimittel na<!^ 
aßen Steilen ber Söelt »erfcnbc unb bie reetljle 23ebienung garantire. 

©0 möge benn auc^ bicfcö Sßuc^ ^inaug in bie weite 5ßett jie'^en, 
um bem gamilienoater ein Stat^gcber, bem f eibenben ein Reifer in ber 
9?oth unb ein ^crolb unb 23ertreter bcö fürjeften, fic^erflen, unfchäbli^^^ 
flen unb biüigftcn ^eilöerfa^renö ju fein, baö freili^ fc^on früher 
crfunben, aber je^t erjl ju einer l^o^en SSoKfommcn'^cit entwirfelt wor* 
t)en ifl. 3o]^n J8in^en« 

eic»elanb, D^io, Slugujl, 1883. 



^ittfeifung. 

„Siegt bo^ in Sonnenf lar^eit 

S)Qä SSBort auf Wali> unb Jtur: 
gibt nur eine S!Bat;rt;cit— 
Unb bas bift bu — Siatur." 

S5c{ ter öDÜflänbigen Umarbeitung bcö eet)r&ud}eg für bie Grantle- 
mattfc^c ^eilmctt)obe ift eö am ^(a^c, bem Scfer eine leid)töerftänb* 
liAe Srflärung bcr 2>orc|ängc im men[c^Iirf)en Crganißmuö bei (Sr== 
tranfungen, foiüie ber »on ber 9Utur felbft einge[d)Iagenen ^)ei(proce(fc 
ju geben, xim baburd) bie 2trt unb Sßeifc, roic burc^ bie neue Jpeil= 
metbcbe ^ranft)citen Ieid)t unb naturgemäß get)eilt tverben fönnen, 
an[d)aulid) ju mad^en. 

I^iefc 3d)rift feü natürltd) nidjt aug jebcm Sefer einen -Oeilfünftler 
mad}en, [onbern fte foü nur ein Veitfaben fein für Dieienigen, n3e(d)e, mit 
ber alten ^Jicbicini-^erfdueiberei unjufrieben, baö 3Sertrauen gur aiten 
53ebanblungi?iveife verloren ^abcn unb geneigt finb, bie neue rationelle 
^)eilmetl)übe ju oerfud}en, fie in ben ©tanb fe^enb, mit ®id)ert)eit bie 
gereöhnlid^ften ^ranfbeiten unb unter Umftänben fogar bie fd)itiierigfteit 
felbft ]u bebanbeln. 

^)ier in Slmerifa, wo man fo üielen 2ßed)felfäC(en au^gefe^t tft, ba=- 

burd) üielc Äranfl)eiten erzeugt werben, barunter namentlid) ber neue 2ln=- 

ftebler am meiften ]u leiben bat, unb man aud) oft öiele 9)ieilen meit 

bici ju einem ^Irjt ju geben bat, unb eci in Vanbbiftriftcn oft ganj un= 

möglid) ift, einen miffenfdsaftlid) gebilbeten unb erfahrenen Slrjt ju be= 

fommen, ift e^ son ber größten 2l>id)tigfeit für jeben Familienvater, ju 

»iffen^ luaö er in plöglic^en (Srfranfung^fällen gu tl)un i^at. T)a greift 

man in ber ^lotl) oft ju ben öerfel)rtcften Dingen unb gibt ^aumittd 

ober 5)atcntmebicinen, bercn SBirfung man nid)t fennt unb njcld)c ben 

Patienten oft fo öerfd)Iimmcrn, baß il)m bann nid)t mel)r ju klfen ift. 

^at man aber einen 2tr;\t gu .^pülfe gerufen, fo ift in ben meiften gäücn 

ber Patient nid)t beffer baran, benn biefer öcrfc^reibt il}m l)äuftg nunbic 

fdiärfften ®iftc unb abfcbeulicb fd)mecfenbc ©toffc aus ber 2lpotbefe, 

n)eld)c gu bcr natürlid)en ^ranfbeit nun nod^ eine fünftnd)e ?0?ebictn= 

frantbeit ^injufügen, unb überfte^t bann bcr gequälte ^ranfe bennod^ 

biefe beiben ^ranfljcitcn, fo bat er cS mei^enö feiner träftigen 5'^atur ju 

banfcn, wcIcEje t^n tro0 bcr unöcrnünftigcn SSe^anblung miebcr gcnefen 
(2) 1 
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liep, boc^ ^at er oft 3«^« tang an bcn golgen ter ocrabreid^ten SIrje* 
neicn ju leitteit unt) oft erl)ält er nie feine frül)ere Äraft anebcr, ba an 
t)ie ©teile t>er meift nur furj »erlaufenben Äranfbeit ein 2Jr,^eneified)= 
t^um getreten ift, Ji:>eld)eg i^m fein ganjeö Veben «erbittert. 53efragtein 
5)atient aber mehrere SIerjte, fo »erbeffert er feine Vage aud) nid)t, tenn 
er Rnbet burd^auö feine Uebereinftimniung unter it)nen, ein je'Der üer= 
tuirft fcie 33et)antlung0a>eife Iii antern, ol)nc tabei taö traurige ©d)(u^- 
refuitat jü ändern. 

3ft eö t)a tool)( 3u »erantntern, wenn baö ^ublifum atlci? 3utraueu 
ju t)en Slerjten unt) ba^ $>ertrauen in bie ^)eilfuiift verloren unb ftd) tte 
9Jieinung gebilbet bat, ba§ bie ganje mebicinifdie 2öiffenfd)aft für ibii 
wenig 5iu0en l)at? 

l'eiber l)at bie öffenttid)e ^OTeinung bi« ju einem gewiffen (^rabe 
3Hed)t; beun >üäl)reiib ber unffenfAaftlid^e Jbeil ber 'iÖiebicin, b. b. bie 
(Srfenntnip bes? menfd^Iid)eu Crganikjmuo unb feiner Ibätigfcit, feitben 
legten 50 3fli)'*cn ganj bebcutenb auögebilbet iDorben ift, ipät)renb burd) 
bie (S()emie unb baö ^JHfroöfop bie 3?eftanbtbeile beö ,^ör^>erei bic in bie 
feinften 2:i)eild)en erforfd)t worben unb bie ganje Ibätigfeit fämmtlid)er 
Drgane, tveld)e jur ßrI)aUung beö l'ebenö notl)n»enbig finb, ertlärt 
Würben ift, fo ift ber praftifd)e ZijeU ber 5Rebicin, b. t). bie ^tunft, Jlvanf^ 
:^eiten ju I)eilen unb bie Srfenntni^' ber STnrtungen ber .f^eilagentien 
l)eute nod) fo mangelbaft wie vor 50 ober 100 3abren, unb ber 2lutf= 
fpru^ beö berühmten I^r. .f)irtanner: „3n bie bid)te ägpptifd^e gin)ter= 
nif, in wetd)er bie 2(erjtc tappenb ii)ren 2Beg fud^en, bringt aud) nid)t 
ber fleinfte l'id)tftrabt, um ihre ©duitte ju leiten/' gilt beute nod> eben 
fo gut, a(ö 3U jener 3cit, unb ebenfo ber 5Iuefprud) beö Tv. 9?olte, ba§ 
fteben S^i)nttl ber 5}tenfd)en umfommen, uid)t burd) vßranfbcit, fonbern 
bur^ bie (5d)utb ber SIerjte. 

(Sin 3eber, weld)cr Welcgent)ett gehabt bat, »iele Äranfhciten :'.nb 
beren 33el)anblung burd) 5terjte ber alten (5d)ule ^u beobad) ten, wirb bie 
•ßrfa(}rung gema6t traben, baf^ bie alte i^eilmetbobe burdutuoi feine 
ftimmten ©efe^e hat, nad) weld)er fie ^»erfährt, im ®egentheii wirb er g:= 
funben ^aben, bap jeber ?Irjt nad) eignem ®utbünfen verfährt unb oft 
bie juerft eingefc^lagene 53ehanblung al<5 unpaffenb verwirft unb eine 
neue einfd)Iägt. Diefe Unfid)erbeit finbet man aber nid)t nur bei bem 
einjetnen Slrjt, fonbern fie erftredt ftd) auf bie ganje ©d)ule, wie Ieid)t 
ju erfehen ift, wenn man ben 'Überlauf einiger hervorragenben S{ranU)tu 
tcn bcobadUet. Tie erfte 53ebanbtung ber Cholera ^. ^. bei ihrem (ir=^ 
fc^elncn ju Gnbe ber jwanjiger unb 5tnfang ber breifiger 3ahre war 
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tiaä) Slugfpruc^ ber SIcrjtc felbft eine turd)njeg ücrfel)Ite unt» fomit »er- 
icarf man tiefelbe »oUftänttg unö \d)\u^ einen neuen SBeg ein, ber aber 
ebenfalls feine günjtigeren Stefultate l;erbeifüt}rte. ^at man immer 
wietier bte 'ä)?eti)cbe alö falfd) »erwovfeu unl) eine neue öerfud)t, unt) 
tod) war t)a<? 9lefultat bei ter legten tSl)üleraepiDemie im ©üben ein 
ebcnfü ungünftigeö ali üor 30 3al)ren, inbem, tro^ beö gelinberen 
Sluftretenö ber Äranfl)eit, unb troöbem, bap »iele Patienten ganj ot)ne 
ärjtlid^en :Bei|tanb aneber gefunb würben, bod) nod) beinahe bie Jpälfte 
«nb in einigen Stäbten am ^D^ifftffippi fogar über 60 ^rocent ber ^a= 
tienten [tarben. gbenfo tierbält es ftd) mit anbern Itranfbeiten, 3. 53. 
6roup, Sipl)terie, gelbeö lieber, 9kröenfieber, 33lattcrn, ®d)ar(ad)fie- 
fcer u. f. m. 

Der größte gebler ber Sterate beftebt barin, ba^ fte ben alten ©a^ 
"medicus curat, natura sanat," b. t). auf beut)'* „ber Slrat beban= 
tielt (curirt), aber bie 9Jatur beilt," ganj oergeffen 3U baben fAeinen. 
(Sie betrad)ten ftd) ni(^t aU bieC^ebülfen ber 9Jaturbei(traft, fonbern aU 
-ibre sperren, fic ge^en mit bem Äörper um, ob er eine d)emifd)e 9le= 
torte unb nid)t ein lebenber, felbfttbätiger Crgani^mnö wäre, unb öer= 
fuc^en in bemfelben oermittelft oft gefäbrlidjer unb giftiger 5lrjeneien 
i^ren S^td gu erreid^en unb gewiffe üon ibnen gewünfd^te d)emifd)e 2)er= 
ünberungen berbeijufübren. @ie tterlaffen ftd) gu öiel auf ibre Strgc^ 
neien unb oertrauen ber 9?aturbei(fraft ^u wenig, unb bennod) wiffen fic 
^üe fe^r wobt, bap faft bie ^)ätfte ber Äranfen burc^ bie ^laturbcilfraft 
■»on felbft gefunb wirb, wenn man nur bie rid)tigen biätetifd)en unb ®e= 
funbbeiteiregein in 2tnwenbung bringt. 

Xer berühmte Xx. .^^ufelanb fagt : „Sö gibt feine ■itranfbeit, ^on 
t)em f)eftigften Snt^ünbung^fieber an biö jur fäuligen ^'»eft, von ben ju=- 
TÜdgebaltenen Stu^Ietrungen biö ju ben Slu^flüffen aller 2trt, oon ben 
9?erüenfranfbeiten luö gu ben ®äfte»erberbniffen, bie nid)t fd)on burc^ 
t)ie 9?atur aüein gebcilt werben wäre. Dl)ne 'i9?itwirfung ber 9Jatur 
vermag fein ^)eilmittel für ftd) allein je eine ^'ranfbeit 3U bcfeitigcn ; bie 
^unft foUte nur bie 'il^aturtraft unterftü^en, fte öon ibren ^)emmungen 
befreien unb fte babur(^ in ben ®tanb fe^en, il)r ^eilgefd)äft jn t)oll= 
Bringen." gerner fagt berfclk grope 5lrjt: „3c^ Bin längfl gu ber 
Ueberjeugung getommen, ba^ öon allen geseilten ^^ranfen ber größte 
Jbeil 3war itntcv S3eiftanb bes? 2lr:;te(?, ober nur ber bei weitem fleinjlc 
2l)eil bur<^ fctnen 33eiftanb gcnefet." 

3n oerwunbern ift es? alfo nid)t, ba§ ber größte Jbeil ber 'üWenfdten 
atlcä 3*^1"'^''^» ^lerjten unb i^rer ,^unft verloren ^at unb e* 



mübe geroorben ifl, bic t^eurctt, mctftcn« gefä^rlici^en unt> üfeclfd)niecfcn= 
ben Str^cneimifc^ungen ju fcblucfen. 

gibt aber auc^ fc^r öicle ?eutc, welche auö bem 3uöielbofteru 
in baö 3uwenigboftern ober baö ®arnid)t^tt)uu überfpringen unb [o, 
ane man fagt, baö Äinb mit bem S3abc auöfc^ütten. Gie fagen, bie 
I^üftoren fönnen boc^ nid)tö tbun, a(s5 böd)ftenö bie Jlranfl)eit burd> 
il)rc 9}?ebicincn noi^ öerfc^Iimmern, nnb wenn ber Patient nidU sjcn 
l'elbft gefunb werben fann, |'o füll er wenigftencs nid)t noä) unnötbig gc== 
quält werben. Xiefc Seute überfel)cn babei aber, ba§ bie 9iaturfraft 
blinblingö tl)ätig ift, unb [obalb ^emmniffe ijcrbanben ftnb, weld^e fie 
nid)t befeitigen fann, aud) jerftört anftatt ju heilen. Xiefe ^)emmni|Je 
aber finb eö gerabe, wekbc nad) 5tuk?[^?rnd) beci großen Xr. i'Mifelanb 
hinweggeräumt werben müffen, um bie 9iatur in ben «Stanb ju i'e^en, 
tt)r ^eilgefd)äft ju beforgen, unb baö fann nur burd) eine rationelle ^re- 
i^anblung gc[d)el)en, weld)e bie 9Jatur in ihren C^eilprojcffen unterftü|\t, 
anftatt il)r entgegen ju arbeiten, ober ibr nod) mebr ^^inberniffe in ben 
2öeg ju fd)ieben burd) Jlranfmac^ung anberer Crgane im Jlörper, wie 
ei3 burd) bie ftarfen Slrjeneien ber alten Sdjule gefd)iel)t. 

Dap bie erantl)ematifche Jpeilmetl)ebe bie einjig »ernünftigc, auf 
bie SBorgänge in ber Sflatur gegrünbete 'DJ^et^obe jur Jpinwegräumung 
biefer ^)inberniffc unb jur Unterftü^ung ber ?Raturbeilfraft ift, wirb 
bem l'efer leid)t flar werben, wenn er aufmerffam bie folgenbe Sluifcin- 
anberfe^ung burd)lefen wirb. 

2ßenn alle Drgane im menfdVlid)en Crgani^muö in barmonifd)cr 
Jbätigfeit finb, fo ift ber ^Dienfd^ gefunb unb füblt geiftig wie fi3rperlid) 
gut unD fräftig ; wenn bie Harmonie ber Jbätigfeit aud) nur in einem 
einzigen £)rganc geftört ift, fo entflebt Unbehagen, llnwoblfein unb 
ilrantbeit. 

©efunbbeit, ober bie barmonifd)e Ibätigfeit fämmtlid)cr Crgane, 
wirb baburd) bebingt, ba§ ber 8toffwed)fel unget)inbert unb regelmäßig 
öor fic^ gcl)t. 

Unter ©toffwec^fel »erfteben wir bie 5lu£(fd)eibung aller Stoffe unb 
•3:i)eild)en, weldic gur (Srl)altung beö Äörperö nid)t mehr bienlidi, ober 
burd) Stbnu^ung unbrauchbar geworben finb, unb bereu ftete Grneue^ 
rung burd) 3wfwl>"ing '^^^ 9iäbrftoffe. Sluf bem Stoffwedifel beruht 
baö ganjc ?eben, hört berfelbe auf, fo tritt ber lob ein unb bie ben £r- 
ganiiJmuö bilbenben Iheile löfen ftd) in i^rc Urftoffc auf, b. h- ber ^tör^ 
per geht in 5?erwefung über. 

Vit 3uführung ber ^^iährftoffe gefc^ieht hauptfäd)li^ burd) ben 



iöJagen, in ttjelc^cm tie ©peifen »erbaut, b. t). vorbereitet »erben, um 
bei i^rcm 2lu«tritt aus bemfelbcn burd) ^cmifc^e ^roceffe in braud)bare 
unb unbraud)bare ©toffe serlegt ju «»erben. Die brauchbaren ©toffe 
bilben einen bünnen, milc^artigen ^rei, njeld^er burc^ oauggefäpe auf- 
^efaugt unb bem 3?lute zugeführt wirb. 

Siefe ©toffe irürben aber an unb für ft^ nid)tim ©tanbe fein, ben 
Körper ;;u erl)alten, ba e^ ibnen an ber nbtl)igen ißarme fet)lt ; nun 
werben fic aber in il}rer '3[)ii)'d)unii mit bem 53lute burd) bie l^ungen mit 
bem ©auerftoff (l'ebenöluft) ber atmo^pl)äri|'d)en i'uft üermöge bee 
5ltt)mung^procef|'eö in ^Berübrung gebrad)t, mit tticld^em fie ftd) £>erbin= 
ben, unb ba babur(^ gewiffermapen eine 2trt J^erbreinuing^profe^ ent< 
ftebt, fo erhält bag nun jur (Srnäbrung bes? ^örpcrö braud^bar gemad^te 
33tut ftetö bie nötbige SBärme bee Äörper^i, rooburd) allein ber iDcenfd) 
in ben ®tanb gefegt >»irb, ben (Sinflüffen ber lempcratur ju irtiberfteben. 
T:aä 33Iut ift ber etgentlid^e (Srnät)rer be^ j^örpev^, inbem eö burd) 
alle einzelnen Jljeile circulirt unb überall bie ©tojfe ablagert, iveld^e 
3ur Srfe^ung ber »erbraud^ten 2bci(dien notbmenbtg finb, ^uglcid) aber 
au6 einen grofcn Ibeil ber unbraudibar geirorbenen Stojte aneber 
<iufnimmt unb biefclbcn burd) bie 2hti?fd)eibung^organe au^i bem Stör 
per entfernt. Die 2iu«(fd)cibung ber öerbraud)ten ©toffe gefd)iebt burd) 
bie lieber, bie 9Jieren, bie .^aut unb bie Vungen, u^eld>e ki^text bie burd) 
ben 5?erbrennung^procep erzeugte Äcblenfäure unb SBaffer burd) ba« 
5tu«atbmen aueifd)etben, um »ieber ©auerftoff bafür beim Sinatbmen 
aufgunebmen. hieraus gebt aU fclbftijerftänblidi beröor, ba^ reine 
Vuft gerabe fo notbroenbig ^ur ßrbaltung beci Jlörperö ift, alc gute 
9Jabrung. 

Sin anwerft roidjtig'eö 2Iu«fdieibung«organ, mit u-'elAem >üir ei bei 
■bem neuen Jpeiiöerfabrcn gam befonberö ju tbun baben, ift bie ^aut, 
roel^e burcb ibre 9)?iüionen fleiner Ceffnungen (5)orenj gan^ unglaub- 
lid)e ^Quantitäten an @afen, SBaffer unb feften Stoffen auöfcbeibet, unb 
3ur (Srbaltung be^ >Stoffmed)fe(£( unb fomit ber (^efunbbeit öon unbe= 
recbenbarer 2Gid)tigfeit ift. 

Die 5)flcge ber ^aut burd) Sßafcben, 33aben unb dürften foUte fiA 
baber ein 3eber äupcrft angelegen fein laffen ; benn ej? ift Ibatfa^e, 
ba§ ber größte Ibeil ber (£rfranfungen burcb Unregetmäpigfeiten in ben 
gunftionen ber ^>aut unb ber ^T^erbauung^organe entftebcn. 

SBir baben nun gefcben, ba^,>renn ber StoffweAfcI regelmäßig vn^r 
flcb gebt, in ben ^unftionen ber förpertid)en Organe üotlftänbige .^ar 
monic, b. b- SBoblbeftnben, be"fd)t ; bagegen aber llnbebagen unb Un- 
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wo^Ifein, fobalD bic ^axmonk geftört x% unt» ci entfielt nun kic Srage, 
roaö foUen mx tl)un, um bie ^)armonic roieter t)erju[teUcn. Um tiefe 
grage ju beantworten, wollen wir einmal )el)en, waü bie 9Jatur [elbft in 
[old)en gäUen tt)ut, unb woUen fie unferc ^el)rmeifterin [ein laffen. 

mixt) ungeeignetem ^^iaterial bem jlörper 3U9efüt)rt burd) gu öiel 
ober ungeeignete ^iiabrung, ober burd) fd)led)te i!utt, ober wirb bei einer 
förfältung burd) i5d)lie^en ber ^autporen bie ^luebünftung unterbrüdt 
unb baburc^ ungeeignetem 'iiJiaterial im Äörper jurücfgct)alten, fo mu^ 
baburd) natürlid) baö normale i)J^i|d)ungmöerl)ältnip ber 9Ut)r|afte (be^ 
SSlutcm) geftört werben, woburd) eine aufergewö^nlid)e ^nftrengung ber 
Organe nott)Wenbig wirb, um biefe ungeeigneten ©toffe fid) jum (Srfa^ 
ber öerbraud)ten ju affimiliren (einjuioerleiben). S^iefe Slnftrengung in 
ben Drganen ruft nun bereite ein Unbcl)agcn l)er»or, weld)em jum Un^ 
wo^lfein gefteigert wirb, foBalb bur^ bic öon ben ^f^eruencentern auä^ 
gel)enbe Jbätigfeit eine neue 2lnftrengung im Drganimmum gemad)t wirb, 
bie ungeeigneten ober fd)äblid)en Elemente auögufto^en. ©anj biefel^ 
ben SSorgänge ftnben wir bei ben Slnftcdungmftoffen ; guerft baö Unbel)a= 
gen, bann bie Sleaftion ber ^ebenmfraft im Drganimmuö gegen biefranf- 
macbenben ©toffe unb ber 3?erfud), fie aumjufc^eibcn, wcburc^ llnwobl* 
fein, Äranfbeit entftel)t, wcld)e, wenn fie nidU in ®efunbbeit ober lob 
übergel)t, in einem langwierigen (Sied)tbum enbet. 33et geringen ^tö< 
rungcn gelingt em ber Ütaturfraft oft,biefelben ju befeitigen unb bam nor^ 
male 5J?ifd)ung£Syerl)ältnip beö ^lörpermaterialm, wcld)ei} für ben regele 
mäßigen 35erlauf beö ©toffwed^felm notbwcnbig ift, wieber beräuftcUen, 
unb bann nennt man eö eine ©elbftbülfe ber 9latur ober eine 9tatur= 
Teilung. 

2llm 'üDiittel jur Slumftopung biefer franfma^^enbcn Slcmente bebient 
fid) bie ^atux ber (Snt^ünbung, bem ?5ieberö unb beö 5lumfd^lageö, unb 
l)at wo^l ein 3eber fd^on bie 5?ecbadUung gemadit, bap nad) bcm Sin* 
tritt biefer Srfd)einungen baö jlranfbeitmgefübl fofort üerfAwinbet unb 
2ßol)lbcfinben allmälig wicber eintritt. Oft abcrftnb bie ^inberniffe gu 
bebeutenb, alö ba§ fte bic blinblingö wirfcnbe 5^aturfraft überwinben 
!ann, unb ba ift es nott)wenbig, burd) Slnwenbung ber geeigneten 5)^ittel 
ber 9iatur gu ^>ülfe gu fommen. 

33ei all biefen SInftrengungen ber ?^atur, bie frantmad)enben (£le= 
mente gu entfernen, fel)en wir, bap immer »crfud)t wirb, biefelben öon 
ben ebleren inneren 3;i)eilen nad) ben äußeren nid)t unbebingt jum l'e* 
ben ge^örenben I^eiten abzuwerfen unb fie bann in gorm öon 2Iu3= 
fc^lägen, ©efAwüren u. f. w. ru^ig i^ren 35erlauf net)men ju laffen. 
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hierbei mu^ bcmcrft ircrten, ba^ tcr mcnf(i)lic^c Körper jtüci ^aut^ 
flädjen bcfi^t, er|len«( bic äußere ^aut, weld)c ben ganjeit äußeren Äör= 
per üom <5d)eitcl big ju ben gup[ol)len beberft, unb 3t»eitcn3 bie innere 
^ant, welche an ben kippen unb ber 5la)'e mit ber äußeren fyaut üerbun= 
ben fic^ burc^ ben ganaen Körper erftrecft, aUe inneren Steile bebedenb 
unb am Slfter enbenb, n^ieber mit ber äuperen ^aut in SBerbinbung 
fommt. 33ei ben Stnftrengungen ber 9iaturfraft nun, [cl)ablid)e ©toffe 
au^jufc^eiben, wobei bie 9Ueren unb bie i'eber ii)ren J^eil ber 2lu?fto- 
|3unc5 ju beforgen ftaben, wirb ein 2luö|'d)Iag (ober 2(uö[(^eibunc|) ni^t 
nur auf ber äuferen ^)aut, [onbern and) auf ber inneren Jpautfläc^e t)er- 
»orgerufen, »fofelbft ftdi berfelbe in ber ^}iafe aU ®d)nupfen, im 3Jtunb 
aU ®c^n?ämmd)en, @efd)iüürc^en, in ben Vungcn aU Stuijwurf u. f. m, 
unb in bem Darmfanal aU Durchfall, 3^ubr u. f. jv. barfteüt. 

!Da mir alfo nun gefeben ^ben, ba^ bie 9?atur alö ^)eilunggproje0 
in ben Überaug meiften gäüen öon gelbftbetlung eineö 21u0fd)Iageß 
(Exanthem) jur Slusiftopung ber Äranft)eiteiftoffe bebarf, fo fommcn 
mir bei bem neuen ^eil»erfabren ben Stnftrengungen ber 9iaturbeilfraft 
baburc^ ju^)ülfe, ba^ wir burr^ bie itunft einen 3tu2!fd)(ag (Exanthem ) 
Öeroorrufen, unb be§t)alb ift biefem 5>erfabren ber Flamen „bie Srantt)e* 
matifd)e ^)ei(met^obe" ober metbobifd^e (Srantbcmation gegeben werben. 

3u biefem ßmedt gebraud^en wir alfo ein fleineg 3nftrumcnt, Ve^ 
bengioerfer, mit einer ^(njaM feiner 9labe(n, an einer Spiralfeber befeftigt, 
»erfeben. X:urc^ baö ^tnjieben unb ?og(affen ber ©piralfeber fdnieüen 
wir bie 9?abe(n in bie .^aut, öffnen baburd) auf fünftlic^e Sl^eife bie burd^ 
Äranfbcit gefd)Ioffenen '^oxtn unb, um ju verhüten, ba§ ber 9Ieröenreij, 
wetdjer bierburcb bcroorgerufen worben, ju fd^neU oerfd^winbet, unb bie 
^Poren ftd) wieber fc^liepen, fo beftreic^en wir bie ©teüen nad) bem Sin= 
fd)neUen mit bem ^u biefem 3werfe fpedeü bereiteten Del, weldieg tann 
bewirft, bap bie Jlranfbeiteftoffe in gorm öon 2lu(3fd)(ag auögeftc^en 
unb auf ber Dber^aut abgelagert werben. 

3)urd) biefeg einfädle 'überfahren werben bie beftigften Ä'ranfbciten 
leicht, fid)er unD fd)mer5log gebeilt, inbem wir burd) bie Sinwirfung auf 
bie ^)autneroen oermöge ber 9ief(erwirfung eine Steigerung ber ^evcitx- 
tbätigfeit im ganzen Äörper, fowie Erneuerung beg burd) Äranft)eit öer= 
langfamten ®toffwed)feIg beraorrufen, we(d)e ftd) burd) gefteigerte 2öär=^ 
mc, befd)(eunigten Slutumlauf unb üermebrte ."pautaugbünftung fcbr 
balb funb gibt. Die burd) bie ^'iabeln acrurfad)tcn (5tid)wunben cr= 
^eben ftd) birfefornartig unb bilben größere unb fleinere 33fägd)en, weU 
äjt ftc^ mit gclbli^em ©toff füllen unb oom britten Jage an wieber »er^ 
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trocfnen. Dur(^ biefcn ^xoce^ wirb ber ^ranf^eiteftoff alfo auf t)ic 
^aut geworfen, tie inneren Drgane taburA »on temfetben befreit unt> 
in ten @tant) gefegt, if)re normale 3:t)ätigfeit wieber auf3unel)men unb 
bie ^)armonie in ben gunftionen fämmtlid)er Drgane ^erjufteüen, ivtU 
ö)ei roir oben a\i ben 3wftanb ber ®efunbl)eit bejei^nen. 

^aä) ben oben gegebenen Erläuterungen erfc^eint ti gewif 3etcr= 
mann flar, ba^ man mit öoüem Steckte bie e):ant()ematifd)e ^)eilme= 
tl)obe bic einzig rationelle, weil auf bie SSorgänge in ber 5Ratur felbfl 
baftrte, ^eilmet^obe nennen fann, unb ba fte aucfe »otlftänbig fearmloö 
unb einem Seben jugängli^ ift, fo »erbient fie bem ^ublifunt aüfeitig 
empfohlen ju werben. 

@d)Iieplic^ fei eö noÖ) bemerft, bap bei Teilung ber in biefem 
Suc^e angegebenen Äranfbeitcn tä bod) nur barauf anfommt, ben ge* 
fürten (Stoffwedjfel 3U regulircn, unb ben 2Iue(f6Iag ^eröorjurufen, unb 
biefca wirb einfad) burd) bie genau nad) $>orfd)rift gemad)te Stnwenbung 
be3 Sebeneweder« unb be^i Deleöi erreid)t, obne ba^ eine tiefere Äcnnt- 
nip ber 2>orgänge im 'Sunern be^ Drganiömu^ babei erforberlid) wäre, 
unb fomit fann jeber Jpauööater, jebe ^IJcutter, jebcr iBruber unb jebe 
(5d)wefter »ertrauengüoü in »orfommenben 5tranti)eitefäC(cn feine 3«' 
f[ud)t ju bem ^ebensweder unb bem Del nebmen, ebne notbwenbig ju. 
l)aben, bie Patienten burd) baö Singeben üon ftarfen unb oft gefäi)rli* 
eben SJrjeneien ju quälen unb il)re Reiben nod) ju öermebren. 3?ei üor- 
fommcnben Ärantbeitefällen fotite man babcr nid)t erft warten, bic baö 
Hebel überbanb genommen ober burd) ben @ebraud) fAäbliAer Wuiu 
«amentc ber 5)atient unheilbar gcmad)t ift, fonbern fofort beim gering^ 
ften 5ln3eid)en öon Unwo!^lfein ju biefem immer untrüglid)en, natur^^ 
{^emäpen ^-)eilmittel feine 3"ftwc^t nehmen, inbem man bamit niemals 
fc^aben, aber wo^l immer l^eilen fann. 
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SBcnn bo§ ßcbcn ein fo traurigcg, burdj fo uiicnblii^ öiclc ßolcs 
initäten gctrnbtcß ift, ttiarnm ^öngt bcr 9JJcn)(^ bcnnoi^ mit fo innis 
gcr üicbc an öcmfclbcn ? 

2^aiS Xunfel, welAess un^ iit 3"f"»ft über unfern Sarc\ ()inauö 
tjcrbütlt, ift, aud) wenn rcir fcie taufent» unt) aber taufenb ©pfteme reli= 
gtöfer 'iÖteiuungen ganj bei Seite fe^en, fo ebnvürbig unt fd)redlic^ ju= 
i^Ieid), t>a§ aud) ter blinl»efte 2i}al)n3laube nid)t im ©tanCe ift, burc^ 
«inen unbel'in(^ten freiivitlicien 5>er3ic^t auf eine greifbare Griftenj ein 
{Slpfium cinjutaufAen, teffen faftifd^e Snfpi^iruiig bi^l)er no(^ feinem 
'3terblid)en geftattet roorten. 2^er (Sgoieimug, bie bem 'ä)ienfd)cn ange= 
iorne, öon feiner Statur un3ertrennlid)e ^abfudst, mit glimpflid^ercn 
SBcrten, baö Streben nad) einer fortbauernben ©lüdfeiigteit über bie 
trtifdje Xauer binauö, fte£)en junädjft aU (Srgebni^ ber gragc ta : mie 
tft möglich, wie ift eei benfbar, ba^ idi, Wenfd), ein öernunft=begab^ 
tee, geiftifcb=pbt)fifd)es Siefen, aufhören fönnte, ju fein ? — 2)iefe beja=^ 
ftenbe gragc aU urfprünglid)e Söurjel aller metapl)9fifd)en ©pfteme, 
«rleibct aber bei biefem oernunftbegabtcn Siefen einen i)arten ©top 
t)urd) bie anbere, negirenbe ©egenfrage : 2l>ie ift eö möglich, wie ift ti 
benfbar, bap es; eine ^tit gab, wo id), "älteufd), mit meinem benfenben 
<^eiftc noA gar nid)t ba mar ? 

2luc biefen unb ät)nlid)en, wenn auc^ nod} fo verworrenen (5d)lüf= 
fen fe0t fiA, aud) gegen ben ftärfften JGiüen, in bem menfc^n(^cn ®eijie 
t)er S^eijtl feft unb wirb, wenn au(^ gegen baö Selbftgeftänbnip, ba« 
erfte ®(ieb ju ber Äette, weld?e ben 5)?enfd)en anö l'eben binbet. 

!rem Btt'f'fel jur Seite ge^t bie Hoffnung, »cl^e ben ^Oienf^en 
oft nod) unter bem .^enferbeilc bas rettenbc 2öort ber ©nabe erwarten 
lä^t unb tt)n aüentbalben unb in aüen l'agcn an« ^cbcn binbet. — So 
(ctten Bn^eifel unb -Hoffnung ben 5Renfd)en burcb bic ?ab)?rintt)e bc« 
Vebeni?, unb felbft oerlaffen unb verbannt von feinen 5J?itmenfd)en fuc^t 
er fic^ Gntfc^äbigung bei ber tiebenben 9)?utter 9iatur, erfreut fid) am 
<5)eflimmer ber Sterne, atfemet fc^ulbloö unb leicht be« J^immef^t erfri== 
fd)enben SIetber, erquidt fid) am Strabte ber Utöeei belebcnben Sonne, 
trinft ben S3a(fambuft beei beblümten Slngerö, füblt ben brennenben 
Baumen am fprubetnben getfenquetl unb unterhält bic Jbätigfctt be« 
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BcUenben gjiagens mit ctnfadjcr SÖurjeltofi. Unfc feinen gü^en 
nturmclt t^m bcr riefelnbe 23adb ; in bem fc^attigen i'aubt)ad)c t>ti 
tt?a(l»cö f^Iagcn if)m bie gefietjcrten ©änger, im crqutcfenben ©c^Iafe 
gaufclt il)m ber Iieblid)e Jraum : ias 2thtn ift t)od) fdjöu. 

©0 gefeilt fic^ bem ßwciffl «"^ t'Cf Jpoffnung ber ©d)mei(i)eIton 
bcr lac^enben Seite bei? ^cbenö bei — unb bic ßtcbe jum ßcbcn erfüllt 
be(3 ?i}ienfd)en ganjeö Sßefen ; bic Siebe jum ßeben leitete feinen Sinn 
jur Sluffpä^ung unD öntbedung ber in ben 9leid^en ber 9^atur »er* 
borgenen Gräfte ; bie ßiebc jum ßeben bilbete ben erften iÖ^ebijinet ; 
bie Siebe jum ßeben fanb aud) ben Cebenötvecfer. 



2)er t^ienfd)e Drgani3mug, Körper, ocrbanft feine öntrotetelung 
unb Sr^altung berSlufna^mc öon ©toffcn aui ber ^^Jatur, ü5eld)c Stoffe 
wir 9Ja^rung«?mittel nennen. 1)a^ S^erbauungö = Stiftern bilbet au$ 
ben 9labrung«?mitteln biejenigen Säfte (l'ebenciftoffe), tveld?e ^ur drhaU 
tung ber mannigfad)en ®ebilbe beö ^örpcrc^ not^tuenbig ftnb nnb ivelc^e 
bemfelben tbeilg in fefter, tl)ciU in flüfftger SSla^t abgetreten tt?erbem 
S^iejenigen Stoffe, njeld)e alö fefte H)eile fid) im Körper anfetten, befin* 
ben fic^ mie bic nid)t »erbii^teten, öorl)er in flüffigem, aufgelöftem 3"* 
ftanbe unb bilben fid) erft baburc^ ju fefteren 9}?af|en, baf fie üon ben 
betreffenbcn Organen angezogen merben, an fie berantreten, fid) ibneu 
einverleiben, toaa bie 3)?ebi3iner SJfftmilation nennen. SCnibrenb nun 
fo alle J^ctlc unb Drgane mit neuen Stoffen geträntt, öerforgt »erben, 
fonbern ftdi biejenigen Stoffe wieber ab, bie ibre belebenbc Gffenj ser^ 
loren, il)re Xienfte gcleiftet baben, um fid) auf äbnlid)e 2l"eifc ebenfalls' 
in aufgelöftem ßuftanbe »ieber ab- unb aueifd)eiben ju laffen. ©erben 
biefelben aber burc^ ivgenb weldie ftörenbe Sinbrüde im .'Körper jurüd^ 
gebalten, fo treten fie ali? frantmad)cnbe ^lotenjen in bemfelben auf unb 
rid)ten T^erbeerungen im Organismus an. (Veberfranfbeiten, Ö3atlcn* 
unb 3?lafenfteine u. bgl.) 

!rie Irterien, njeld)e in immer feineren Btt'fiflen nad) ben Organen 
unb Ibeilen fid) verlieren, fübrcn bic jur Slffimilation präparirten 
Stoffe ben entfprec^enbcn ®croebcn ;;u ober ftrömen biefelben in antcre 
Organe aus, in bcnen fie ;tur allmäligen 3?errt>enbung bes Äörpers auf^ 
bewabrt bleiben, wie mir bicfes bei ben Jßeiberbrüften, ^)oben u. f. to^ 
finben. — 2luf gleicbc 2ßeife leiten bie Slrtericn bie 2luc<f*eibungS== 
(ipffc, welche fie burc^ ba<J Senen- unb S^mpitgefäf -Spftem erhalten, in 
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fold^e Drgane, fcie ftc roiebcntm auö fccm Äörper enfefcwten, 3. 33. burc^ 
bie 9]ieren unt) bie 33Ia)'c. 

©inb nun folc^c Drganc eingcf^lafcn, untauglich gen?ort)en, it)re 
IDienfte gu oerrid)tcn, [0 muffen tiie $»rot)ufte unb Stoffe, iüeld)e fic Ue= 
fern unb erjeugcn, fotuo^I qualitatiö alö quantitatta aeränbert norm= 
TOtbrIg werben. Daffelbe gilt aber auc^, ivo bie jarten 3»nent)äutc ber 
®e(enfe, ber 'üO^uofeln, ber jtuüd)en unb ber ©pnooia ((Seteutfd)miere) 
irgenbmic öerberbt finb. 

^7liö>t nur burd) bie >'parn= unb Sungcn * 2lugfd)erbttng, fonbern 
aud) burd> bie •^autauöbünftuitg wirb ein groper 3'l)eit ber ^Stoffe, 
bie für bie Defonomie beiS ^örpere überflüffig waren ober mürben, 
au^gefAieben*). X^ic ^autauobünftung (bejieljungötücife odnveipj 
ift aber an fold^en Äörperfteüen am ftärtften, wo bie meifJen 'Jirtevien 
fid) nad> ber ^aut i^er^weigen, 3. 3?. an Den C^elenfen, an ben .f^änbcn 
unb güpen. Xie ^aut fd^eibet aber nid)t nur rcineöi 2Ca)Jcr, fonbern 
aud) mand^rlci anberc, fubtilc 3?eftanbtbeile, befonberö aber 'Sal^e mit 
am. Xiefc ©aljtbeile, weld)e in aufgelöftem ^^^"[''^^^"^f burd) bie iiaut 
treten, fd)(agen fid) meift alö fd)uppenartige 35Iättd)en ober franfbaft 
aliJ ein falfartigcr @rinb an ber Cberf(öriie ber ^>aut nieber. Xaa- 
Vettere ift befonberö bei fold^en 3rtbi^)ibuen ber ?^a(l, wo nur wenig ober 
gar feine ©elentfd^miere in bem bctrcffenben (^Miebe »orl^anben war, fo' 
ba§ man bei jeber 3?ca^egung ein geanffeö Änarren oex-nc()men fonnte.. 
'Sowie aber ber ffiefunbbeit^^uftanb bess 'i)Jfenfd)cn neben einer sernünf^ 
tigen Vebenöwcifc »on einer ftekn, am ganzen Äörper regelmäßig vor^ 
ftd) gebenbcn Slucbünftung abbäiigt, eben fo febr ift berfelbe aud) be= 
bingt öon ber bem Icbcnben rrganiernui? gegebenen Äraft, auf bie 
äupern Sinflüffc ju reagiren unb foId)e für fid) unfd)äb(id^ ^u madien. 
<SobaIb eine fd)(iblid^e ''Poten^ auf ben Jlörper einwirft, fud)t berfelbe- 
biefe ju bewältigen, fie ^urüdjuftopen. ■C'^äuftg ift aber ber Körper in 
ber G5efammtl)eit feiner S^fteme bifrju ju fdiwacb, wo bann wenigften^J 
bie ftärfern Ibeile bie öinbrüde ^urüdweifcn, bie fd)wäd)ern hingegen 
unterliegen, erfranfen. Xaö Steaftions'oermögen beö .Rörperö unb ber 
^erip^eralt)aut incibcfonbcrc wirb aber bei .<läÜe=Sinwirfung tior;\ugi?= 
weife erregt. Xie Ääfte mac^t Stüeö erftarren, ftc wirft fontrabirenb,. 
läbmenb, unb bemmt nicbt nur ba^ 2öaAfen ber ^flan^en, fonbern aud)> 
baci ®ebeibert ber 2:()ierwett, fur^, fte bringt eine gän^nd)c llmfiimmung 
ber ^ebenöt^tigfctt im rrgani^mu« ^u 3ßege. 3e mebr bie stalte aber 

*) Wan fann mit ©idjerbeit annel^men, baf; btc £>aut, Wie bie i^ungen em 9ltl^^ 
mungäorgan ift. 
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g. 33. aU Sugluft*) fonsentrirt ifl, um fo na^tfjeiltger flnt» i^rc Sßtr» 
fungen auf ten Drgamöntuä, bcfontcrs aber bei er^t^tem ^ör^^er. 

Unt) fo ftellen mx tenn, nad)tem mir in 5>orftcl)cnDem, fowol)l ter 
eigenen, alö aud) ter tlaren Slnfc^auung^weife teö ^txvn 2)r. @. ^J. 
^Pfeiffer gefolgt ftnb, aUcn ten »orangefü^rten bunten ^)9poti)efen 
über Die Urfad)en ter ®id)t wie tesJ ganjcn fluprt)eumatifd)en Äranf- 
^eitö-@ebieteö fübn entfd)loffen bie ^et)auptung entgegen : 

2)ic ÄöUcseinhiirfunö, bic drföltunß ift htv Urönmb bc8 ßoits 
jcn flu§= unb ficbcrrljcumotifj^cn tronf^cit§=@cl)ictc§, tncli^cg tonn 
toiebcrum bas l^unbomcnt ju bcn mciftcn übrigen Äraiit^citcii legt. 

Daö 2ßefen beö Sti^cumatigmu«, ber ®td)t, ober n?eld)e «Ramen 
man biefen ßuftänben fonft beilegen möge, barf baber nid)t in irgenb 
«iner franft)afteu 'iDiaterie gefud)t lüerben, burd) TOeId)c (Snt^ünbungen, 
X)eftruftionen ber ©lieber u. f. to. erzeugt mürben ; mir müffen cig »iel== 
me^r in einer Unterbred)ung ber gmeifadjcn Jpaupttt)ätigteit, in einer 
•(Störung ber Slffimilation unb gieprobuftion, in einer Umftimmung tti 
IRerüenlebenö unb ber organifd^en Sl)ätigfeiten fud)en. Xie 5lfterpro^ 
t)utte unb ©toffe, meld)c ftd) in ber @id)t an bcn ©elenten auefd)eiben 
ober ablagern, finb nic^t als frantmad)enbe 5}taterie, fonbern nur aU 
^att)ifd)e ^robufte, al3 golge ber unterbrod)enen organifAen Jbätigfeit 
.3U betrad)ten. @ö oerfte^t fid) ton felbft, bap ein franfbafteö Drgan 
auc^ nur normmibrige ^robufte liefern fann, bie bann in ber golge 
jenen eigentt)ümlid)en, ambulanten ^ranfbeitesftoff bilben, ber burd) bie 
Unt^ätigfeit, 3mpotenj, ber ^eripberal^aut unter ber Tberfläd^e berfel= 
ben mit ®emalt 3urü(fget)alten mirb, balb 1)icr balb ba feinen ©i^ bat, 
"ber aber überall, mo er fid) nieberlä^t, nid)t nur bie jarten 9?eroen unb 
bie benad)barten 5}(Uöfeln in eine ungemol)nte unb t)öd)ft läj^ige Span* 
nung »crfe^t, fonbern bie Sinen fogar auf bie X)aucr läl)men unb bie 
'?Inbern für immer ^crftören ober abtöbten fannf). Tie mfd)icben- 
artigen ®t)mptome, unter meldten bie ®iAt auftritt, änbern nid>te am 
2[ßefen unb Urfprungc berfelben, ber fid), mie gefagt, immer auf Srfät* 
tung gurürffübren läft. 

2ßelAc giefultate liefert nun baö feitberigc ^)e{ttterfa'l)rcn in aü ben 
»erfd^iebcnen, me^r ober minber fc^merjlic^en Seiben unb ^ranfbeiten, 

*) Tabcr ftrömt au§ bem nämlid>en Sod) marmc unb laltc 2uft ; t)aud)t man 
'ben 9Ui)em mit geöffnetem -?0?iinbe in bie fladie föanb au§, fo empfinbet bie öanb 
^'ärme, fpi^t man aber bcn 3Wunb beim 2lu^b^"cbcn, fo mirb man Kälte toerfpüren. 

f"» ©0 mie ein mentg Sauerteig ben gan;^en 2!cig burcbfäuert, fo Iei*t unt 
•gcmife bringt ber Ileinfte 3i^eumatiämu§ ©äbrung (Säurung) im Äörper b«t)or. 
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tie in ber gewaltfamen 3urü(f()aUung jener feinflüffigen SKatcric i^rcn 
ßntftct)un9^9runt) ^aben, unt bic wir im Slügemeinen mit ten 2ßortcn: 
„3fl^eumatigmuö, rl)eumati[(^c giebcr" u. f. ra. bejeicJ^nen ? — 2lnt«= 
tuort : 2)aö feitl)eri9e ^ciberfal)ren in biefem (wie in ten mciften übri= 
gen) Äranf^eitg*@ebietc tuar gar fein .!pcil»erfat)reu. 

2;^enn abgcfci)en baüon, tap [olc^eiS i^erfat)ren fd)on tc^^alb fein 
wa^re«, turd^greifcnteö ^eilöerfat)ren fein fonnte, lüeil man innerlich 
mebiginiren lie^, »ät)rent) bod) bie Jlranfl)cit faft äuferlic^ unb jmar 
unmittelbar unter ber Dberfiäcbe bcö nten[d)lid)en Äörpcxö fap ; abge= 
fe^cn alfo bason, ba§ ein [o(d)cö ©pftem nur ein falfd)eö 5)erfat)ren 
unb bicfeö nie einen günfttgen Srfolg erzeugen fonnte, waren im ®egen^ 
tbeile bic meiften Patienten nad) eingenommener 'lO'Iebi^in erft red)f 
eigentlid^ eingefcbtammt unb franf geworben. Unb wenn aud) mitunter 
einmal bie Sur einer [o »om Sirjt [elbfl l)ert>orgcrufenen Äranfbeit 
glürfte, [o barf breift angenommen werben, ba^ bann niebr bie ftarfc 
unb fräftige 5^atur beö ^'»atienten, aU bie ärjtlid)e ®efd)idlid)feit ge^oI= 
fen bat. — Jpier gab eö fein ©ijftem, feineu feften Slnbait^punft ; benn 
ber Sine t)erfd)rieb in bemfelben iU\''nfl)eit«?faüe auf gut ©lüd l)in bic* 
feö, ber Slnbere jeneö Stemebium, unb eö ift eine unleugbare Ibatfac^c, 
bap : wer immer in einer unb berjelben ilranfbeit ein l^u^enb SIcrjte 
ifolirt fonfultirt, aucb jebe^mal jwölferlei 3^cjepte erbält ! Äein Jßun* 
ber, wenn unter fo niiferabeln Umftänben ber alten 5)tebi5inalia, wo ber 
menfd)Ii(^c Körper, baö Veben beö g}tenfd)en felbft, ben ^^rüfftein ber 
bunten 3fiejcptirungen bee; oft aufö (^cratbewot)! tm ginftern tappenben 
Str^te»? iiergeben mufte, fo 'ilJ^ancber tobt gcboftert würbe. Tn eine 
Patient würbe wobt :;uwei(en aud) etwaö beffer, wenn ber im ginftern 
tappenbe Slr^t jufäüig einmal @(üd in ber Sl^abl feiner ©iebcnfad^en 
gebabt; ein Stnbcrer befferte ftcb nid»t unb würbe aucb ni*t fdilc*ter, 
wenn baö yerorbnete fogenannte .Heilmittel weter nütdid) nodi fd)äbHd) 
gewefen. Die meiften ^>atienten aber wünfd)ten fid) fjalb wieber ihr 
erfteg Ucbel, tbrc crftcn (SÄmerjcn jurücf, unb wenn bann bie eigene 
9iatur bei? Patienten nt^t mebr au^ju{)elfen üermod)tc, fo war berfelbc 
aud) in ber Siegel rettungöloö verloren. ^atU 3. 33. Semanb nur rbeu-- 
matifd)e Ärcua* ober 3flürfenf(^mervcn, fo waren eö entweber bic Sd)röpf* 
fd)nepper ober bie efeli)aften Ibtcrc, bie SIMutcgel, bie man fofort 
^erbei()oren lief, unb welAe bem lle6e( abbelfen foüten. 9lber im 
©runbe tbatcn fte nic^tg anber^, aU baf fic bem folgfamen Patienten 
baö 23eftc gerabe, waö er nod) im ?cibe battc, bic ^ebcn^-öficnj, mit 
bem SBIutc abaapften unb ii)n fo, nad^ öfterer aBieber^oIung bicfed 
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mtti, erfl rcc^t au^^ Mr<inUn\aQtx l>racl)ten, um ^ier »otlentsj unt) un- 
fehlbar öon ber ©d)a)int[ud)t aufgerieben ju werten. 9lod) »iel unver- 
nünftiger l)ant)elte man öortem in ber SBerorbnung ber Slberläffe, bie 
freilid) je^t nur in ben feltenften gäUen, in gällen ber höd)[ten ®efal)r 
üugeratben werben. Xod), ane man »on biefem Unfinne gum 3;t)eil 
jurücfgefommen ift unb in wenig Sauren gänjiid) gebeilt fein wirb, fo 
wirb je^t au^ jebeö anbere unfinnige SSerfafcrcn in ber ärst(id)en ^>rariö 
aufl)i3ren unb bie Sßelt einfetten lernen müffen, „ba^ e«? feinen Slpctbe^ 
fer-Iopf, feine S)?ebi3in-33üAfe gibt, in weld)en ein f^3e5ififd)eg ^eil= 
mittel jur Teilung irgenb weld)er Äranfbeiten entbalten wäre." — 

ÖS ift nun eine erfreulid)e unb allbefannte 2batfad)e, ba^ biefe 
neue, wabrt)afte Jpeilmetbcbe ftd) nunmcbr 5?abn gebrodien unb bur(^ 
bie emiuenteften Guren t>ewiefen feat, ba§ fie, über alle Slpetbeferftoffe 
tx^aUn, nid)t nur in ben kiditen Äranfbeitefällen, fonbern audnn ben 
fd)Weren unb fogar in wlen, ücn ber mebi^jinifd^en SOiffenfd^aft bi^it)er 
für unheilbar gel}altenen gällen bie überrafd)enbften Jpeilungö=3fiefultate 
geliefert ^at. 

ift bieö bie auf ben loorcntwicfetten ^rin?ipien berubenbe, burd^ 
ein unbebeutenbeö Sllltagct-^Mvänomen loorgebilbete, natürüAe ^eilfunfl, 
bie ej:antfeematifd)e SJtef^ct)« — ober bie SC^ffenfdiaft ber rid)tigen Sluf- 
faffung, ^janbbabung unb 33eurtbeilung ber mebi,^inif*cn Veiftung«- 
fö^igfeit eine^s 3uftrumenteß, weld)eß unter bem diarafteriftifd)en 9?amen : 

in bie SBelt ging, unb, wenn v.iA)t gerabe allen, fo bod^ bei weitem ben 
meiften altcbrwürbigen Slpotbeierbüd^fen ijffentlid) unb feierlid) ben 
^rieg erfUirte. — SBoburcb aber würbe biefe fübne .<?eraui?forberung 
bes „Vebene^wederi?" wobl gerei^tfertigt, unb waö ift benn bieö für ein 
fonberbareß 3nfttument ? 

2)icfc§ 3"fti'M'"fw* if^t tontet- m6)U, ol§ eine ^«fomntcnficffuHg 
feingcf^t^tcr galbanifi^ ticri^oibctcr IRabcIn, tnrldjc bayt Iirftimmt 
finb, tmä) i^rc Stit^c in bic ^ant (eine foft f^mcr^Iofc Operation) 
fünftüi^e ^orctt ju erzeugen, bnrc^ ttieldjc offen, in f^olge einer ges 
fiörten ^antt^ättßfeit on ben Icibenben Steffen beg ^ör^jerg onges 
i^öuften, bie ©ejunb^eit töbtenben ,tronf^eitßfioffen ein einfoi^er 
unb natürfii^er S&eg jum affmälii)cn $Ib)uge (S^erffüdjtigung) geöff^ 
net tnirb. 
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Slipon in uraüen ^titta btnu^tt man ^nftvumente, um fünftli^c 
^oren in bcr menfd)li(^cn J^aut Ijeroorjubrtngen. 

greilid) waren bamalö •t)xe]t 3nftvumente nod) fel)r unüotlfommcn, 
üüein iicfelben trurben »on ßcit ju 3^^^ locrbeffert. X;ie erfte 21nrc= 
^ung gu ttm ^ebenercecfer in feiner je^iiien ©eftalt gab ol)ne ^O'fifßt 
(rate fd)Dn in ber 35orret!e ber elften 2Iuf(age biefeö 5?ud)ei3 beiviefen 
rouirbe) ber !Doctor gerbinanb ©d)rattent)ül,;5. Später raurbe beffen 
3nftrument üon bem 5}?ed)anifer 53aunfd)eibt öerbeffert,. jebod) ift ti, 
me bereite gefagt, eine Unn)ai)rl)eit, bap 23aunfd)eibt ber ©rfinöer 
be^ Jeben^roeder»? ift. 

3nnerl)alb ber le-^teren 3a()re I)abe id), burc^ Iangiäi)rige Grfai)= 
rung cruf bie 'üDiängel be^ S3aunf^eibt'fd)en Vebenöraederö aiifmerffam 
gemacht, biefesJ 3nftrumfnt nod) roefentlic^ »erbeffert, fo ba§ id) brei^ 
betiaupten barf, ba^ bie »on mir verfertigten Veben^ircder bie üoüfom= 
ntenften finb, bie man big je^t fennt. 

5)urd) bie ©tic^e in bie ^aut entfte^en nämtid) Deffnungen, bie 
eben gro§ genug unb geeignet finb, ber feinen, f(üd)tigen aber franf= 
o:ad)enten <Subftan3 unter ber ^aut jum 5iu^juge 5^Iat^ mad)en» 
X)iefe Ceffnungen jinb gugleic^ flein genug, um baa S3Iut in feinem 
^'reiöiaufe nic^t ju alteriren, fonbern baffelbe »ielmei)r ungeftört, ganj 
unb ungetbeiit ju belaffen, wo ei ift ; — biefe fleinen Ceffnungen finb 
über grop genug, um bie feinften 33tutgefä§e mit au^erorbentltd) engen 
^?afd)en ju burc^bobren, iroburd) bem franfen Crganiömu£( eine Äraft 
^elieben ttJtrb, franfbafte 2(biagerungen ^u befeitigen. Äurje ^eit, 
naAbem baö 2infd)neüen ber 9?abeln burd) bie .f>aut erfolgte, ,^iebt ftd) 
biefelbc jufammtn unb eg ragen Änötd)en I)erioor, ttteld)e baö iMueifeben 
ber fogenannten ®änfet)aut baben. 9^acb 33cfeitigung ber Änötd)en 
geigen ftd) biefe alö ^eürott)e ©ugitlationen. 

getngefpi^te 5f?abeln in größerer 2ln;ia6t aufammcnjufteöen, unb 
biefe 5^abeln mittelfl einer mec^antf^en 5>orric^tung in bie ^aut eingu* 
fd)ne(Ien, um baburc^ fünftlic^e ^oren, b. b. fünftlid)c 3Ibjugömege gu 
«rjeugen refp. ju eröffnen*) — roar bie näd)ftliegcnbe 9?otbirenbigfcit 

*) ^riöiCegirt h»iffenfd)aftltc^ iDürbe biefcr 2lft ettra fo befinirt Serben. Untere 
fuc^t man ein ©tücf Saut mit plfe be§ aJ?itro§fop§, fo finbet man perforirte 
Ceffnungen nicf>t barin ; bennocf/ fc^ciben burc^ ba§ ©efäM^ftent ficb fortbilbcnbe 
tytüifigfeiten aiiä, balb in tropfbarer, balb in biinftförmiger ©eftalt. Xnxä) bie (Sr= 
nö^irungäftüffigfeit werben alTe Swifc^en^iSpaltcn^Stäume jraifc^cn ben öerfdjiebenett 
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uttb fo cntflanb für bie neue JpeiImctf)obe baö Heine 3nflrument, weli^e« 
unter bem ^amtn „?eben«n)cdfer" befannt gemorbcn ift. 3Daffelbe wurte 
»on mir mfc^iebcneu 3eiten bcbcutent) »erbeffcrt, unb bie je^t oon 
mir verfertigten l'ebenöiuecfer mit ga(oanifd) öcrgolbctcn 5labeln fmb 
anerfanntermapen bie öoütommcnftcn unb »irffamften, unb beren 2in* 
wenbung gänjlid) fd^merjloö. Slßein tro^ bcr taufenbe öon gäden in 
bcnen ber Sebeneiwccter ein Lebensretter mürbe, nad)bem Slerjte »on 9luf 
bie Patienten bereits aufgegeben hatten, fträuben fid) boc^ eine nid)t ge« 
ringe 2^nJat)l 5}kbiciner nod) immer, bem grantljematifc^en ^"ieil»er== 
fal)ren ®ered)tigfeit angebeil)en ju laffen. 

!Der „Jebensireder" arbeitet bereits in ganj 2lmerifa fottjie in ber 
ganjen übrigen Sßett, unb ift als bie fid)erfte unb jwecfmäfigfte aller 
^)eilmet^oben anerfannt. 

2>cr Untcrfd^icb stoifrfjcn bcr ^eihmfl burt^ bie (gyontl^cmotifdje 
Mct\)OiiC unb einer ^)eilung nad) altem ©tt)l beftebt aber cinfad) barin : 
bap ber ,^lranft)eitsftoff burd) erfteren rein ausgetrieben ivirb — »vorauf 
nur (33efunDl)cit übrig bleiben fann — it>ät)renb er bei le^terer nur im 
Äörper !oertt)ei(t, ()äufig in benfelben l)ineingeiagt mirb. — 

2>urt(j bcn ,,8cbcn§toc(fcr" tnirb bic 9latür glcidjfom nur ottgcs 
f}0§cn unb ^ilft ft(^ bann im Ur6ngcn fcllift. 

3ur weiteren 33eiet)rung aber biene bics : bie ^aut ift un3JreifeI' 
tiaft eines ber n)id)tigften Crgane, i^re ^unftion merfroürbig. Sogar 
bie ttjeid)en 3:i)ei(e »on 3nfeften trerben bloS burd) bic ftarfc ^laut ober 
ben ^anjer jufammenget)alten, njomit fie bebedt finb. Sehen nur uuS 
im ^^flanjenreidje um, fo »erben wir ftnben, bofj bic Siinbc bcö SttUs 
mc§ in 9lüifftrf)t fcincg gcfunbcn ^ortlc6cn§ bcr midjtigftc ©cftanbs 
tfjcii bcffclkn ift. <Bo lange bic fRtnbc bc§ (Sic^6aumc0 nodj unbcr? 
Ic^t ift, treibt er Äno§|icn unb ©löttcr, mog out^ baS ^cr^ fclfifl 
fdjon morfc^ gcHJorben fein, ^ft aficr bie IRinbc berieft, fo ftirfit bcr 
©anm jufctjcnb§ ab — unb gerabe fo öcrdäit cg fidj mit unfcrer 
^mU bic uni ba§ ift, ms bie 9linbc bem ^aumc."^) 

(Slementartl^etlcn aufgefüllt imb biefe§ ift bie erfte 33ebinguug einer fort)väf)renben 
Umbi[burtg ber Stoffe unb alfo beö Sebent. S'efebatb lüirb aud) eine Üiilbuugö: 
flüfftgfett au§ bem a3(ute fortioabrenb in ibrer Cigentbümlidifeit neu erzeugt unb 
mitte(ft be§ Ärci§Iaufe§ in 'Jotgc öon Girbibition ober (Sjogntofc unb (SnboSmoie 
allen ^arendj^men pgefübrt, bie früberen bagegen burd) S^mj^bflefä^e unb SSencn 
l^tnnjeggcfc^afft ; fie ift atfo in ftetem 'Ji?ed)fel begriffen. 

*) 5;cb erinnere l^ier an bie befannte, fprid)ioörtIid)e 3Jcbcn§art : „Gr ftedt in 
fetner guten §aut !" — ^eber iüeifs, toie biefe tief burd)bac^te 3ieben€art ju bcr^ 
ftel^en ift. 
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thobc finb fol^enbe: 

1) ©0 Ietd)t ift, franf ju mertcn, eben fo leicht mu^ eg au(i^ 
fein, lieber gcfunb trerben, infefern ni(^t bag Stiter mit feiner natür* 
liefen (£d)n>äc^e entgegenwirft. 

2) ^ann eine ^IJietfiote, treld)e fte auä) fei, einen 9Jienfd)en unter 
fünfjig 3ahren, ober ber fonft nod) in »oder Jeben^fraft ftet)t, nit^t 
feilen, fo ift fie geiri^ aud) feine wahre ^)ei(metl)obe unb nichts? roert^. 

3) X)er Jeben^roeder birgt weit mei)r .^cilfräfte in fid), alö alle 
anbern befannten "ÜO^ittel jufammengenommen. Sr repräfentirt für fid> 
aüein bie t^oUftänbigfte '2lpotiicfe, inbem er erwärmenb, beicbenb, 
ableitenb, reijenb, ben 33(utuni(auf regelnb, wnb »or 2lUem in fo(d)en 
gälleu augenblid(id) belfenb wirft, wo bie feit()erige niebicinitc^e JGiffen- 
fd)aft ratblo«! am ©enbepunft ibrer i^unft ftanb. 

4) 3n fritifrf^en gäüen 3. 33. ®d)(agf(u^, (i5et)irn= unb 33ruftent= 
jünbung, XarmgidU, 5^eröenfteber, ßbolera, gelbem gieber, ®d)eintobt, 
IC, wo feine S^xt jum (Eonfultiren übrig bleibt, ßielmei)r fofortige ^ülfe 
notbwenbig ift, bewäbrt fid) ber Veben^weder aici Vebeni?retter. 

5) SGenn bie 2Biffenfd)aft nod) fud)t unb ftreitet, öon wo aus? im 
t^ierifd)en Körper bie inbiöibueüe l'eben^frdft fid) augbet)nt, fo ift biefe 
^)eiimetbobe bierüber iängft im ^(aren. Xie 9Jabe(n becf ?cbene!wecfer* 
führten iini unwiberfteblid^ ]u bem JRücfenmarfei^^oIe, ber bacs Jeben, 
wie aud) bie baffelbe bebrohenben Jlranfheiten birgt. 



Ta^ SinfaAe unb ^eidite ber Sinwenbung biefer Heilmittel ma^t 
ti Detern möglid). biefelben in feiner gamilie mit Srfi^lg ju gebraud)en. 
3 ' 




AßbihluiuKn. 



Sei i'ei ^icr anii- 
trüdflid) bcmerft, 
bap man niri)t ju 
äiu^ftUA fein niu§ 
in ter 2Güt)l bcr 
operirenben Ä ö r= 
pertbeite nnb bcr 
2tn3at)l b e r Sin» 
fdjneüunc^en. I^ie 
beigefügten SIbbil 
bunjien foüen nur 
oberf(äri^Iid) bieic== 
ntgen Stellen an^ 
beuten, bie in ber 

„<5pecieüen @e= 
braud)i2iann)eifung" 
be fü nb e r ci öor^e* 
fd)riebe!i ftnb. 33ei 
einem f räf t \(\tn 
5[|?enfd)en tonnte 
man 3. 33. alle Gin= 
fc^neüuncien anfal- 
le in ben 'Jlbbilbun* 
a,en gei^ebenen ^ör^ 
pertt)ctle auf (5ius 
mol moc^en, obne 
i b m j n fAaben. 
Stm 53eften jeboc^ 
ift esj, in e n n man 
nur bie in ber ®e= 
brauAv?ann)eifung 

\jor>:iefd)riebenen 
Stellen operirt ; — 
bei faft aücn ^'ranf== 
18 



'f>ettcn fann tnan ain auf 

t)em 3lücfcn hxi jur 

9tü(fiiratön>irbel[äule 
iint) auf ben (Si^ulter= 
blättern beu Veben£!tüe= 
<fer unl) fcaci Del mit 
tauften anirentien. 

A Sluf ben 3f^üdcn üom 
9iü(ic;rat bii lum 05e= 
ntcf (vf>ali5), auf fcie 
©d.)ulterblätter. 

E Sluf tic ^)üfti^clenfe. 

C 21uf tie 33aud>gecjent) 
um ten 9]abel t)erum. 

D 5Iuf t'ie'3}iac|eni-;ecienl). 

IE Sluf tie .^crjiieiicnt). 

F Stuf unt) um baö 
^reu?. 

•G 2Iuf bic ?ebcrgegcnt). 

H 2luf tie 'ä^iligcgcnt). 
I Jpinter bcm Cbre. 

X 2(uf ten S^cii^, itn 
jlcblfcpf unt ten cbc= 
rcn ibeil ter S3ruft. 

L 2luf bie $^ruftc;ec?ent). 

M 3Juf tie (Sdntitern. 

^ 5luf tie innere Seite 
be^ Unterarm^. 

O Sluf tic innere ©eite 
beei Dberarmcf. 

P Sluf tie JGabcn. 

Q 2luf ten 3ftant bcr 
?^u§fob(enunjD auf tic 
gu^fo blen felb,^. 

E 5Iuf ben gu§. 

S 2Iuf bic äußere ©eite 
bei? Cberarnt^. 

T 2lufbie inneren ®d)Cin- 
feltbeile. 

U 2luf bie ä u § e r e .n 
©d)f nfcJtt)e.iIe.. 




Öcficn§tttcrfct§ 

unb 

ßandfiabung dcffctbcn. 

P 9iebcnftcl)ent)c gtguren [teilen ben 
„?ebeneiivecfer" im oerjüngten "^a^^ 
[tabe »or. gig. A ift ba(J üoU[tän= 
t)ige 3n[trument, wcl^e^ au« einem 
.'porn- re[p. Sbenbol] = Stui be[tel)t,. 
au« »velcbem, 3n.Mfd)cn bem ab[d)raub^ 
baren I^edel A unb E unb ber 33?= 
ittegung«fammer B unb F bic 9^a= 
beln berüorfteben ; bei G i[t ber 
bünnc ^anbgriff, ber mit ber rechten 
^anb 1 W 1^ bcr^jorgejogen 
luirb, ivoBei bie 9^abeln fid) in bie 
33en)egung«fammer jurücf5ie()en unb' 
baburd) bei pIöt3Ud)er Vo«la[[ung 
bc« ^anbgriff« um [o [c^ärfer l)er= 
öorfd)ncüeu, je weiter ber ^anbgriff 
l)erv>orge;(ogen worben i[t. 

33ei B unb F beftnben [ic^ bie 
präparirten, öergolbcten 9?abeln in 
einem, au« einer 'i)J?etaU='i9tirtur be= 
ftebenben, abgestumpften, galpani= 
fd)en, roftroibrigen ^egel eingegojfcn, 
von C bi« D bie meffingcnc Spiral^ 
febcr, »reld)e mittelft be« Jpanbgrtf* 
fe« G gefpannt wirb.*) 



* I !Da§ Snftrumentd^en fann ganj au«= 
einanber giefdiraubt iöcrben, Was ic^ ab- 
fid}t(tc^ fo eingeriditet ^abe, bamit ein Z^- 
ber fefjen lönne, Wie einfach baffclbe ift. 

20 
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^it ^anb^abung bcö Snftrumentä ift fc^r etnfaci), unb ba^ mc^r 
ntnt» minber tiefe SinfAneUen ber 9Jat)eIn ganj in ber ©ettralt beö Dpe= 
Ttrenbcn. ^f^ac^bem ber SDecfel abgcfc^raubt ift, 3iet)t man bcn Apanbgriff 
fo rocit ^erau(3, baf bte 9tabeln beim bloßen 5lnfe^en bei? 3nftrumcnt$J 
noä) nicbt mit ber Jpaut beö empfinbtid)en Patienten in S3erüt)rung !om= 
men. i^ierauf irirb ber Jpanbgriff, ben man immer noc^ feftbält, auf 
fnöd)ernen ©teilen etrca 1 3oU unb auf f(eifd)igen 1^ 3oü »citcr l)er* 
au^gejogen unb t)ierauf f*neü lo^gelajfen. 9iad)bem nun bie 9]abeln 
i^ren i::;ienft oerricfotet, tann ba^ 3nftrument auf anbere ©teüen gefegt 
unb fo fortgefahren »erben, mie beim erften Wiak. 

Die 9ZabeIftid)e merben natürliit um fo tiefer, je ireiter ber ^)anb= 
griff bcraueige3ogen »irb. I^od) barf berfclbe nie über 2 3olI bcrauv?ge* 
jogen werben, trcil fonft bie ©piralfraft tbeiln^eife abnehmen würbe, wai 
wot)I ju oerbüten ift. Uebrigenei ift baö richtige Wlaci^ bei ber 21niven= 
bung fd)on in ber vf)anb fühlbar. 3?ei ber Slnmenbung mu§ baö 3«= 
■ftrument auf bie Jpaut geprcpt unb bann bie 9?abe(n eingefd)nellt njer= 
ten, n?oburd) bie Operation bebeutenb »reuiger empfunben wirb, aU 
wenn tai 3nftrument nur lofc aufgefetzt ift. 

3* glaube im Slügemeinen hier nod) fcigenben 2ßin! geben ju müf* 
fen. SC^enn nämlid) 3emanb baffelbe 3nftrument abwed^felnb bei »er^ 
fd)iebenen ^^atienten anwenbet, fo müffen bie 9^abe^n, um wobt ju oer= 
hüten, ba§ nid>t etwa irgenb we(d)er anftedenbe Äranfheiteftoff oon bem 
@inen auf ben 2lnbern übertragen würbe, nad) jebe£<maligcr Tienftoer^ 
Tid)tung mit i^ülfe einer geberflaume mit bem betreffenben Delc 
abgeftridjen unb mit einer trorfenen geberfahne gefäubert werben, wie 
bie«! fo Ieid)t ift. 2tud) reid)t ein ©tüdAen @ped, ober ein ®tüd wei- 
d)eei 3f"»? t^i"/ in tvtlditi man bie 'D^iabeln einfdjneüen (ä^t. 

'2öer aber nid)t oorfic^ittg ift unb beim 2Btebersufammenfdbrauben nid^t erft bte ^fabeln 
jurüdfatlen läfet, ber jerbric^t biefe fe^r leicht, worauf ic^ l^ter aufmerffani mad;en ju 
müffen glaube. 
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mein "Trade-Mark," 

®ef(^ü0t burd^ baö ^Bereinigte Staaten ^atentgefe^, 3uli 3. 1877, 



Slbbilbung 9lx. 1 ftcüt in natürlicber ®rö^e eine meiner g(a=- 
fd^en bar, in benen ic^ feit bcm 4. 3uli, 1877 baö in ber aüerbeftett 
Sl^ualität nur »on mir allein bereiteten Cleum öerfcnbe. 2ßie man 




auf ben erften S3Iicf fei)en fann, entl^al^ 
ten meine je^igen 3Iflfct>cn bebeutenb' 
me^r Dcl, aU meine früheren, bie i^ 
faft feit 25 Sauren gebraud^t t)abe, fo' 
ttic au6) um bie ^»älftc mebr, me bie 
»on 5Inbern alö „fem foUenbcs;" unb» 
oft mert^lofe« Oleum Baunscheidtii 
bem 5^ublifum für fc^mereo @elb aufge= 




brungen tt>erben. — Va biefc^i »on mir bereitete I)eilbringenbe Tleum: 
oon üerfdnebencn gewiffcnfofen SDienfcben nari^gemaclU, unb üU öotl mir 
bc^OflCU örrfttuft nnrb, fo fab ich miri^ genötbigt, um bae ^'•ublicum unte 
midi felbft cor 5dHiben ^u bemat)ren, bei ber ^vereinigten Staate n=33e=' 
börbe um Sdnift gegen fofdje 5^ad)fä(frf5ungen burA ^atentirung mei-^ 
nec( Trade-Marks ein^utommen, »relAer (2Au0 mir au* gen^ä^rt 
rcurbe, mt baö »on bem Gbef be^ ^Bereinigten Staaten Patent Bureaus 
»om 3, 3«li, 1877 auegefteüte (Sertiftcat auemeift. 
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Wcficnftcl^cnbc fl66tlbung 9lr. 2 ift eine getreue Go^ie meinet 

Trade-Marks. Doffelbc trirfc einer |eben öon mir »erfauften glaf^e 
aufgeHebt, unb barf bei fAirerer ©träfe au^er mir oon feinem SInbcren 
gebraud)t werben. 2Bcr be^^alb ganj fid)er fein luitl, ein reinem, un= 
t>crfälf(^teö unb i)eilbrin9ent)eö Dleum ju befommen, foUte unter feiner 
^i^ebingung ein ®Iaö Dleum faufen, bap nid)t mit nebenftet)enbem- 
Trade-Mark üerfe^en ift. ^^ur auf biefe Sßeife fönnen X^iejenigen, 
welche burd) biefe Jpeilmet^obc ^)ülfe fud)en, biefelbe mit t>oUem 33er^ 
trauen anroenbcn. 

3ur Srbaltung fetner jahrelangen Sßirffamfeit, fotite bag Dfeunt 
an einem füt)Ien, bunfeln Orte aufbett»at)rt iverben. 

Wit öicfcm Oclc fott miitcU eirtc§ Hctncu ^infcl§^ 
liic((^cr jcbcm ^nftrumeitte fieigelcgt ift, bic ßnnjc mit 
bcm „ßcbcnsöjctfcr" operirte ^autjtcfle flcljöricj kftridjcit 
hJerbcn. ^f^ad) ^^erfauf oon oicr biö fed)^ 5Rinuten erfd^eint an 
aüen fo mit bem VeU beftrid)enen Ccffnungen (9?arelftiri)en) ein 
hirfeäbnlid)er StusJfc^tag, ber um fo bebeutenber ift, jemebr jlranf- 
^lett^ftoff ftd) im Äörper angetjäuft ^at. Dabei rijtt)et ftd) bie ^>aut, 
tt?irb luarm, b.bnt fid> au^s unb läft ben '^^atienten ein gewiffeß kribbeln 
in berfelben empfinben, worauf eine mebr, ober weniger aügemeine Ibätig^ 
feit im gansen .Hörper erfolgt, bie benfelbcn gcn.nfferma§en in ein WÖrme^ 
res ^Itmo öcrfe^t. 3?ei s*öüig gefunbem ^vörper ift bie 2CMrfung= 9htll 
unb ci3 fommt gar fein 2Iueifd)(ag jum 'iBorfdiein ; baffelbe gilt aud) bei 
fol(^en 3nbiyibuert, mo bei fd^n?ad)er .^»autfecretion bie ^ranfbeite^ftoffe 
auf innere, ebele Crgane gar ju compact abgelagert finb, wo bann in 
ber 9tegel erft nad) ber britten 2lnwenbung ber 2luefd)lag erfolgt. Da* 
ber ift biefe 'J}?etbobe ber 5^rüfftein wabrer (^efnubbeit unb ber „^ebenc*»- 
weder" ali^ ber allein juyerläffige unb untrügliche @C)unb^citömcffec 
ju betrachten. 
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Man Ic)'c bic norfjftc^cnöc oHgcmcinc ©cbroiidjö^^lnmcifunfl 
aufmcrfjam. 

Der Sebcn^wecfer unb ta^ Tel fönnen in aütn^äüen o^ne jeglii^e 
©efa^r gebrandet werten, jetod) ift ecs ratbfam, befonber« bei Äinbern, 
i)orfid)tig ju [ein, fcap tas Tel iveCer in bieSlucjen, t'en 'ilJJunt», tie 9]afe, 
itod) an tic ®e[AIcd)töiti)eiIe fommt. ^ei etwaiger ßnl-günbung ber ®e== 
fd)lcd)töt^cile befeitigt ein ivenig 2lt(aun, in SSaffer aufgelöft unb bamit 
gewafc^en, [owie mit ein wenig gett beftrid)en, aüen '3d)mer5. Xiefe 
(Srfd)einungen treten aud) öfteres auf, wenn ber Vebenewecfer unb batf 
Dcl an ber jlniefet)le, auf bie inneren >5d)enfeltl)ei(e, ouf ben Unterleib 
«nb birect auf ben jlet)lfopf angewanbt wirb. 

I^iefe Srfc^einungen, obgleid) oft [d)merjbaft, finb gan^ ungefäbrliii^, 
iinb werben, wenn wie angegeben bet)anbelt, rafd) befeitigt. 3n üielcn, 
befonbers in fd)weren Äranft)eiten, ift eine foldje Srfc^einung wo^Itl)ätig, 
unb beförbert immer bie Teilung, weil ber Äranfl)eitsftoff ft^ bort (eid)t 
au^fc^eibct. 

©owo^I üor, atö nad) jeber Operation fotlten bie 9?abein burd) ein 
<3tücf ®ped, ober ein weid^ecs ©türf 3c"9 gefd>nellt werben, um lieber* 
tragung •oon jlranft)eiten ju öermeiben ; ebenfo mup baö O'el, bas? jum 
©ebraud) bei ^autfranfen angewanbt wirb, feparat gehalten werben, 
um SInftedungen ju üerbüten. 

T'ai' Cel foüte mit einem feinen ^infel auf unb ^wifdjen bie ope* 
Tirten ©teüen rcii^Iid) aufgetragen unb mit bem Binger ctwaö einge- 
rieben werben. Die fo operirten jtörpcrtfoeile foüten mit einer bicfen 
Jage Statte, bie weid)e ©eite auf bie .<?aut, 3 ober 4 2age lang bebedt 
werben, öin 3eber, ber biefe .^ci(mett)obe anwenbet, foüte immer 2l?atte 
für biefen ^wed bei bem l'ebenj^weder liegen baben, ba häufig öor* 
fommt, ba§ man fie nici)t baben fann, wenn man fic nöt^ig l^at, 

2l>enn eine längere Äur not()Wenbig fein foüte, fo muffen in ber 
Sieget bie Operationen jeben jebnten, ober jwölften Jag wieber^olt wer= 
ben, ober auc^ in längeren unb fürjeren 3"^ifc^cntäumen, je nad)bem 
bie frübere abgeheilt ift. Um unnött)ige 2öieberi)oIung ju öermeiben, 
öerweife id) auf baö aipbabetifd^e 9tegifter öon ^ranf()citcn. 

5Jian mu§ jebo^ berü(ffid)tigen, ba^ angeerbte, ober frf)on lange 
Jbeftanbene, eingewurzelte Uebel, unb wo ber Patient fc^on 53ieleg, unb 
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iöTctIei(f)t f^on mandjc^ ^^äbUAc gebrauft)t, t^tel frf)njicriger ju l)eilen 
fmt, aU irenn ba^ Uebel erft ein frtfc^ cntftanbenc<j ift. 

S>eil ber ^auptfi^ einer jeben gefa()rüoüen ^ranft)eit ftc^ im ^ü- 
■den befindet, fo ift es) naturgcmäp, aud) tort juerft ju operiren, um ten 
..Körper öon feinem franfl)aften 2^rucfe ju erlöfen, unt) 3irar ouf ber 
SBirbelfäuie beö JHüdgratec;, wie auc^ linfg unt) red)tö neben berfelben, 
(Sbcnfo auf unt groifdjen ten ©d^ultern. (iVrgl. bic 2lbbilt>ung.) 

5)?an fAtägt bier, wo fid) aller Äranfbeit^ftcff fo gerne au0fd)eit)et, 
je nad) fcer Jpartnäcfigfeit beä Uebelö unti ber iragfät^igfeit besj Äijrperö, 
mit bcm 3nftrumcntc 40 biä 60 'Mal ein. 

5Racbbem nun t>ie gan^e operirtc Jpautfläc^e mit bcm Tele genügend 
•eingerieben unb mit SÖatte bebedt ift, fann ber 5)atient fid) tt?ieber an= 
fleiben unb er bat jeßt nur nod) ben einjutreffenbcn Srfolg abzuwarten. 

Wlcin iann ben .*pei(ung^proje^ wobltbätig baburcb beförbern, ba^ 
man bie am jroeiten, ober brittcn Jage erfd)einenben fleinen ^^ufteln 
ober Siterbläcfd)en burd) Steiben mit einer 5^ürfte öffnet ober bao öie= 
fübl bei? 3"rfenö in anbercr Söeife ju befriebigen fud)t. Xurd)au2( 
notbwenbig ift bieo aber nic^t. 

-SoUte in einigen Jagen nac^ ber 2(nn)enbung nod) nid)t aller 
®d)merj öerfdMüunben fein, ober berfelbe ftd) an einer Stelle reftweife 
3ufammengegogen baben, fo warte man nur bie Jpeilung be»? 2lu2ifd)Iage3 
ab — W05U geivöbnlid) jebn Jage ()inreid)en — unb nad) einmaliger 2öie== 
■berbolung ber 2lpplifation, bie in biefem galle etwaö berber auiifallen 
mü^te, ift bie gauje 5ad)e — bei ben leid)tern Äranfb^iteifällen wcnig= 
ftensj — meiftcng abgetban. 

3n frittfd)en gäüen, wie 3. ^. bei 8cblagflu^, J^al^bräune, nnter== 
Ieibg:=Snt3Ünbung, @d)eintob, ilrämpfen, 3?ruft=^Gnt3Ünbung, Gbcff« 
11. f. w., fowie in allen gällen, wo fdjncffc -^ülfe notbwenbig ift, follte 
bie Operation mit Veben^weder unb Cel nad) jwei, brei, ober üier ®tun= 
ben wieberbolt werben, wenn bie crfte Slnwenbung nic^t ben gewünfd)ten 
Srfolg i)atk. 

9}?an lefc bie 9ftubrif „8dMrere Jlranfbeitefälle" in bem olpftabeti= 
•f^en .Kranfbcitfii-JRegifter. 

3n ben brei erften Jagen naä) ber 2(nwenbung be^ „^eben^werfere"" 
muffen ^^aticnten öor jeber 3itgfuft unb 9?äffe, weld^c bem in einem 
böbern JGärmeftabium ftc^ beftnbenben Äörper böd)fl nai^tbeilig unb ber 
€ur gerabeju öerbcrbUcb ftnb, ftd) forgfam bitten ; cbenfo finb bie 
^af(^ungen am ?!J?orgen um eine ©tunbe ju perfd)ieben unb alle naf- 
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fen ^)onbarbeitcrt (3. 33, öiemüfc reinigen), fcwie ter 31ufcnt()alt an 
feud)ten Drten (3. 23. im Heller) »ermeitjen. 

Tie gewotvite l'eben^weifc be^f Patienten braud.)t nid)t im Ö3ering= 
(len c^eäntert 311 merben, jctcri) ju fette ©peifen unt> ber ©cnuf^ berau* 
fcbcnVer ®etränfe, [ojvie faurer (5ad)en (^befonterg Dbftfäuren) müffen 
»ermiet)en roerten.*) 

.3ur Serubiguni^ äni^ft^^'^'f'' ©e^ütber wirb beniertt, tafi man mit 
bem Vcbenciivecfer, ber obne ntle öiefabr felbft beim Säucjliniic angeiven^- 
bet werben, fid) nie fd^aben fanii. 

'Lic iBieberbo(nni^ ber Slpplitation in Jebntäc^i(^en ^^eriobcn fann 
nid)t befremben ; bie 'ilMrfnni^ bes? Celeö ^ur Offenerbaltunt; ber biirds. 
bie 5^abeln cntftanbenen feinen Stiitwunben banert nämlifb nad) alleit 
SBeobaditnni^en nur ^ebn Zac^e. giiüsi bie 2lncfd>eibunii (^^-''iiftel") ben 
britten ober vierten Znc\ fdnnerjen, ba§ jcboA nur bei (SrFältunii unb 
feiten »oorfomntt, fo foU man ein wenig ©ü^öl barüber ftreidien, unb' 
»erfd)winbet fogleid) aller (5d)mcr3. 



^an öcrglciite hierbei bie Slblnlbung, Seite 18 unb 19 : 9lbonig unb 9lphrobitc.) 



1. Ül^cumatift^c (£d)mcrjcn im ^alfc, in Firmen itnb öci: 
nett, in bcn Srfinltmi, ober jiuift^en benfelben in ber ©e^enb bei 
JRürfflrateß. 'Man fd)neüe baß 3nfti"iii"enl, luie angegeben, überall ba 
ein, wo fid^ ®d)mer3en jeigen, mit 2lueinat)mc jebo(^ bcg Äniegelenfeei, 
weit befonberg bas? Icöterc ein überau» jarter Jbeil ift, wobtn jeber 
Ärantbeiteftoff bnrd) bie natürlidie S^iftton fid) fd)on öon felbft binjiebt 
«nb ablagert. 3n allen gälten (gleidioief wo ber rbcumatifd^e SAnter^ 
(tc^ 3eigt) ift eci ratbfam, bie 5l-nwenbung im Stürfen unb auf unb 3wi= 
fdAen ben Schulterblättern ju maAen, fowie aud) auf ber leibenben 
Stelle felbft. 5^ei Sd)mer3en im Äniegelenfe follte ber Vebeneiweder 
unb baß Cel oberl)atb beß ^^tniec unb auf ben 2Caben angewanbt wer=' 
ben ; baß Sdnenbein ift jebod) immer ju tierfdunien. Taß ^nie, fowie 
bie operirten Stetten müffen red)t warm mit JOattc umwidelt werben. 
3n biefen gälten beß fteberlofen SJbeumatißmuß wirb ber ^\itient fAon 
turje ^eit nad) ber Slnwcnbung beß ^nftrumentß t>on feinen Sdjmer^cn 
befreit fein unb ftd) alfo augenblidlid) »on ber gleid)fam wunbertbäti- 
gen, aber bocb febr natürlidien Jßirffamfeit beß „Vebenßwederß" über* 
jeugen fönncn. öin mit 3lbcumatißmuß, ober ®id)t SBe^afteter follte 

Sie Säuren bcmmen erfabrungSflcmäft bie peripf^ertf'tc Girtulalion (bal)er 
finb fie „füt)lenb") unb binbern fo auc^ bie Gruptton nacb ber SlnWenbunfl bcä iie- 
benöWecferä, foWic bie Sluefd^eibung fc^äblic^er Stoffe. 
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unter feiner 33ebingung 'iÜJJorptjium (^cfcrauc^eit — foüte er biefeö SJiittef' 
fd)on frül)er angeraanfct ^aben, ivirb tie ^eilmtg längere ßtit in ^n- 
(prud) nebmen. 

2. ^a^nft^mcrjcn. fyitx (a[fe man taö 3nftrument einige SIKd 
auf bcm ©enicf, biei jt»ifd)en tie ©c^ultern ^in, einfdjneUen, fe^e e^bana 
Dicbt l)inter t»em Dt)re (etwa gegen tie SOJitte bcffelben) an berjenigen 
jlüpffeite auf, wo taei 3'*t)"i^cb l'tl^t, (äffe eö fcort einmal, ober nad) ber 
größeren Jpeftigfeit beö UebeU, jnjeimal einfd)neöen unb beftreid)e bie' 
applicirten ©teöen mit bem Cele. Xer 8d)merj nimmt unfetjlbar öom 
©tunbe ^Stunbe ab, unb febrt nur äu^erft feiten gegen 'i)}iitternad)t'' 
nod) einmal mit .t?eftigfeit jurücf — glcid)fam einen .Jiampf mit bem Ue= 
bei '^ebeutenb — bauert aber bann nur einige Slugenblide, unb baiJ Ut^ 
bei ift meiftenöi gehoben. 

^inb beibe .Kinnlaben leibenb, fo mirb baö 3nftrument aud) l)inter 
beiben Tbren. fotvie auf bem ö^enicf, refp. JRüdgvat, angewanbt, unb' 
bie fleinen iöunben werben reid)Iid) mit bem Cele beftrid)en, Ttv ^Pa^ 
tient barf übrigenci niAt erfd)recfen, wenn ibm, gcwöl)nlid) am jmeiten: 
Jage, in golge ber Operation, bie C^ren fteif unb auperorbentlid) rotl).; 
werben : ber i5d)mer3 ift unbebeutenb, beftct)t met)r in einem ftarten: 
Juden unb läpt am britteu Jage gan^ naA ; bie ^aut aber fd)uppt: 
fid), nad)bcm bie eiterige 'Dcaffe abgefleffen ift, in feineu ®täubd)en ab- 
unb Iä§t aud) niAt bie geringfte ©pur »on 2ßunbc jurüd. ®inb bie 
3ät)ne jebod) bot)l ober fraufbaft, fo tann baö Uebcl nid)t für bie Tauer 
gehoben werben ; bei fokten ;^äl(en hilft nur JüUen, ober Sluojtehen ber 
franten 3ähne. S3ei franfen 3^^)»^"^ '^^^ ausziehen barf,. 

ober fann, bewirft eine 3'it)n*inf"'cnt, beftehenb auö ;5wei Jheilcn 211' 
cahol unb einem Ihetle SÖad^holDerbeeren^Del (Oil of Juniper) unb? 
auf ben fd^merjhaften 3^Thn gethan, augenhiirfticbe Vinberung. 

©elbft auf ben Sßangcn läf t fid) bie Tperatton vornehmen, obnc 
ba§ bai?on ein 3eid)en, ober eine ^^iarbe ^urüdblicbe, wie bieö bei 2ln^ 
wenbung ber fpanifrt^en fliegen, 3?redMveinftein^®arbe, ©enfteigc,, 
®d)röpfmeffer, gontanetlen unb j;:aarfei(e immer ber Sali ift, bic ben=^ 
nocn aUe bem Uebet nidst auf ben @runb gehen. T)k erfteren, iubem 
fie bie >5äftemaffe beö .Körper« an einer abnormen ©teile gar ,^u heftig, 
fonjentriren, fd)aben vielmehr fehr häufig ben Urin4l6fonberung(J= 
Crganen, währenb bie legieren, theile« in ber gewattfamcn 3erfd)nei- 
bung ber jarten, für bie Tefonomie be<? Sluteei unbebingt nöthrgen- 
(iaptöaren, theil? in bem gafloppirenben J^äulungöprojc^, in weltocn pe 
ben Körper »or feinem ^)infterben ftürjen— nod) weit nad)tl)eiliger aufc- 
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■bcn gangen SDrganiömu« reirfcn.— 5Ra(^ atlen SScoBacIitungen barf man 
4ie 2?el)auptung au!33ufprcd)cn n?agcn, ta^, wenn ber 3a^nfd)inerg län-- 
-gcr aU ad)t läge angebalten t)at, entweder aui im rl)eumatifd)en Ue- 
bei, ba man biefe«; biöl)er nid)t betämpfen tonnte, ein ner»ö|'eö Veiben er* 
folgt, ober ber Äörper burd) unb burd) mit gt^eumatieimuö angefüllt ift. 
3n belbengäUcn bebarf e^ einer längeren Gur=5lnwenbung.— ^erfonen, 
bie l)äuftg mit 3al)n)d)mer3en behaftet finb, foUten bei falter, ober ftür-- 
mifc^er Sßitterung etwa« 23aum»DUe in bie Dl)ren fteden, um bie fd^arfe 
unb feud)te l^uft ab3ul)alten. Sei eintretcnben 3al)nfd)merjen foUte 
man einige Iropfen tölnifd)eö Sßaffer auf bie 53aumtt)oUe tropfen. 

3. Äo^fmc^. (ÄDpfgid)t, 5Jiigräne). Sßieber t)intcr bie Dljren 
unb gehörig auf bem ©enicf refp. 9Iüdgrat angemanbt, unb bie Sßunben, 
n?ie immer, gut mit bem Tele beftrid)en. 9kd) einmaliger Slnirenbung. 
ift bae Uebel in ber Sieget fd^on »erfc^njunoeiu (®iel)e Seite 302.) 

4. ^itonf^cücn bcö Oljrcö. Cbrcnfd^mcrjen, n)renjroang, €1)= 
rcnfaufen, Dl)renaus5laufen unb (Sntjünbung beö äuperen unb inneren 
Ct)rcö, foroie jeitweilige ^artt)örigfeit, werben meiftentt)eilö in gangfur= 
ger ^eit gebeilt burd) ($infd)neUungen tnnter unb ttor ben D^ren, im 
9Jaden unb janfd^en ben Sdiultern. Xit d)ren foüten einige 'üOiale 
beö lage^i mit lauwarmer Wiild) aue'geivafd)en, refp. ausigefpri^t reer^ 
ben, unb finb gleidjergeit einige !Xropfen marmcr ?ONlcb t)ineinjuträufeln. 
2tud) ift bei Dl)renfd)merjen ju empfehlen, einen Kröpfen fü§en ?D?an* 
belöl auf etwaij 33aumn?olle in baö £}l)r ju tt)un, ober ein (Stüdd)en 
frifd)en ungefaljenen ®ped inei üijr ju ftopfen, um falte Vuft ab^ubal^ 
ten. l:iefem 5l'erfal)ren werben alle leid)teren d)renübel balb weid)en. 
3n fdMvierigen gälten wirb auf ben 2lnl)ang biefea 33ud)eöi „Xaö £^t)r, 
beffen ^Irnntbcitcn k." ^erwiefen. 

5. (Stcifigfcit ber ©rlcnfc, (Gontraftion ber Seinen), ^an 
fAnelle ba* 3nftrui"ent giemlid) bretft auf bie 3?eugefebnen ein nnb be= 
ftreidie biefelben mit bem Cele, worauf bie »erfürjten Seinen ftd) 
unöermerft verlängern unb wieber gefd)meibig werben. Xiefesi Ue^ 
bei, ba^ fid) fo ^uftg im 2llter einftellt, wirb fo ftd)er auf bie !Dauer 
gehoben. 

6. SBobcnfroitHjf. Derfclbe wirb innerhalb 10 5}?inuten gebo* 
flbcn, wenn baö 3nflniment bireft auf bie leibenbe (Stelle b*lxi 8 5J?at 
•eingefcbncllt wirb, unb bie 2öaben mit bem Delc gut beflric^en werben. 
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7. S9ßct§cr 2Diefe3 oft fc^r ^cfä^rlic^e Jetben, baö foroo:^t 
»er:^ctrat^et aU lebig taS tvciblic^e ®efd)(e(^t fcefällt, entfte()t auö 
ntand)erlei »erfc^tebcnen Urfacfeen unb roürbc ti '^ter ju weitläufig fein, 
fte 2lüe anjufübren. 9ieid)Iirf)e 3üge mir bcm ^eben^mecfer unb DIcum 
auf bem unteren Jfeeile bes? 9iüdfen^, foirt'c auf bem llnterleiBe, ift baö 
fl(^erfte Wittel jur ^)eitung biefer Äranfbeit, bie fonj^ faft in aüen gäl=^ 
len, allen anbern 5)?itteln unb Slr^eneien Zxo^ bietet. 9^äc^ft bem ®e= 
braud) beö Jebenömecfer unb Dleum foll ber Patient jeben 2tbenb öor 
(5d^Iafenget)en eine Jaffe 3immet<Ibee, auö ganzem 3inimet gefodjt unb 
f a 1 1 trinfen. Die @efd?ted)t«tbeile müjfen jeben '3J?orgen unb 2^bcn^ 
mit (auwarmem Sl^affer gut gereinigt werben. Der Unterleib mu^ 
öermittelft einer weid)en, wollenen 33inbe red)t warm gehalten werben, 
förperlirfje fowobl alöi geiftige Stnftrengungen finb ju »ermeiben. Die 
©peifen müffen Ieirf)t oerbauIiA unb nabrbaft fein. 

8. .trom^jf in bcn f&ingcrn (©dueiberframpf). ffienn berfelbe 
fd>on ^^eraltet, fo mu^ au§er ber '2lnwenbung im 3iüden and) ber I^ber^^ 
arm, biö gum (Sübogen, eingefcbneUt unb mit bem Cele beftrid)en wer- 
ben, worauf ber ilrampf gewöbniic^ binnen ^wei '}}ionaten »erfd^winbet. 
5Pei afutem Krampf genügt meifteni? eine einmalige Slpplifation auf ben 
Dberarm jur fofortigen .C'ebung bes? UcbeU. 

9. (»f^Ittflofigfcit. Tiefe wirb gewijbnlid) in 10 lagen befeitigt; 
nod) feiten ift ein galt feblgefdilagen, felbft bei Veutcn, bie bereits gebn 
3at)re an biefem Uebel gelitten batten. Slnwenbung im 3f{üden, ^m- 
fd)en unb auf ben (SAulteru. 

10. äßürtncr.. "iUtan \e^t ta6 ^nftrument ni-r in f leinen önt- 
fernungen öon einanber, gebn bi<5 fünfjebn Wal red)t berb runb um ben 
9Jabel berum, beftrei*e bie Stellen gut mit bem Tele unb nad) 24 
©tunben geben bie Stürmer ab. Daffelbe $^erfaf)ren ift ju beobach- 
ten, wenn man blo<? »ermutbet, ba^ ber Patient an JGürmcrn 
leibe. (Sin fd)wad)er ibee öon SL^urmfraut, woüon Slbenbö ijor <B(hla- 
fcngeben eine flcinc laffc aoO gu nebmen ift, befd)Ieunigt bie ^ur ; je 
bo* ift biec in ben meiften gälten gar nidit nötbig. ^tnber, weUte i^fter 
an Stürmern leiben, foUten red)t bäuftg ein Stüd rober gelber Drüben 
(^öbren) effen. 

11. 9Witrf))t^orf, ^^o|jfflnnb. Welinbe ^nwenbung auf unb ?wi- 
fc^en ben Situltern, im ^Jlarfen, binter ben Tbren, unb wenn bie Drü= 
fcn am .^alfe gcfd)WoUen ftnb, aud) bireft auf biefe. g)iorgenS unb 
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'SIbenta ttwai .©tiefinütterd>en=lt)ee c|ec<eben, bcförtert bic Mur. (Sinr 
©albe, befieftcnt) aus trci Iheilen uncicfaljencn ©diwetnefcttes unl> ei= 
nem Ibeile giAtentbeer, momit man beii ö)rint, oter ©d>orf, »relcbcr 
?e^tere fid) oft über ben iianjen ^törper verbreitet, jeten 2lbenb beftreid)t, 
tft ein [ei)r guteö unb gan^ c\efabrlofe£t 5}tittel. 5}ictifainente, ober Sal= 
ben, bie ben ®d)Drf ober ö^rinb fd)neU i>eilen, [oUte man niemalci an= 
rcenben, ba fid) bie unreinen Säfte auf bie inneren ibeile fd)Iacien unb 
bann nocb fd)Iimmtre Uebel, unb oft fogar ben lob öcrurfadben »t»ürben. 

12. Soinmcr=2>urd^fäüc, Summer Complaint (Cholera In- 
fantum). Xic Slntoenbung gefd)iet)t gelinbe über ben ganzen Siüden 
unb auf ber 33auc^f(ä(^e. SOian (äffe bie Äinber frifc^c ?uft genießen 
fo oiet möglid), bod) bürfen fie nidU ber ßußlufN ober ber Sonne 
Äucigefeftt fein. 5}ian binbe ein Stüd Söatte, ober glanell über ben 
Seib, unb offerire bem ißinbe »on ^tit ju ^ext etwa« frifd^ecf Jßaffer, 
beffer nod) nid)t ju fatteö 9iei^)vafffr, um ben ftarfen Xurft ju ftiüen. 
■2l(i3 91abrung biene frifd)e, reine Äubmil(^, aud) befonbere Ji?ammel= 
f[eif(^=58rübe mit iRci^ gefod)t, n.ne überhaupt nur fd)(eimige 9Jabrungci* 
mittel. 2^aS geTOiji)nHcbe S^erfabren, baci jtinb nur mit Grader^, SPrei 
.«. f. w. ju füttern, wirb nid>t attcin bem ^inbe njiberlid) werben, fonbern 
•ei üerfd)timmert aud) nod) baö Uebei. 

13. ^icficr 6ci i^inbcm enttoeber t>on Srfältung, ober t)om ^ai)' 
jten l^errübrenb, »irb gewöbnlid^ fcbr fi^neü burd) eine gelinbe 3lnn5en= 
bung 3n>ifd)en ben ®d)u(tcrn unb auf ben SBaben befeitigt. Sollte ba* 
t)ei bie 58ruft leibenb, unb baö .ftinb mit 9löd)eln bel)aftet fein, fo fann 
anan aud) einige Sinfc^neünngen auf bie 3?ruft mad)en. 

14. >§t)^otf)0.n&ric (^'pflerie ber grauen?immer). ^an n^enbe 
"baö 3nftrument nebft bem Tele »redifcis?weife ade ^ebn Jage auf bem 
■ganjen 9lüdcn unb in einem großen Umfange auf ber 3?aud^= unb 'iJJia* 
gengegcnb an. Tic ^>eiltx)irfung ift anwerft überrafc^enb, namentlid) bei 
Xcnen, bie n?enig auebijinirt baben. 

15. ©raiibmalc. 3bre 33efeitigung, bie bicber notorifc^ für un* 
möglich gebalten tt)urb«, ift mit bem Veben(?roerfer ju erjielen. Wian 
fe^t benfelben, je na(^ bem Umfange be^ S3ranbmal(3 ein* ober mebrere 
"D^l^ale auf bie marfirte ©teile, beftreid)t biefelbe mit bem Cele, unb wie* 
•l)erl)oIt baffelbe alle ge^n Jage, big aud) bie lefete Spur öerfd)»nnben 
ift. Jeid)tere götle ftnfc genjöbnlic^ mit ein= biö breimaliger 5Jn»en= 
l)ung befeitigt. 

16. to^lfö^iftgfcit. 5Bo biefelbe burti^ Äranfbeit entftanben ift, 
<r^ält bo3 ^aar neuf 2ehm^ta% fobolb htx £cku^nje(fer nebft Tele in 
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je'^ntägigcn 3*^ifc^cnräumcn im Slücfen unb i)intcr ben D^rcn reget* 
ntäfig angemanbt irirb. !Der Jlrantl)ettöftüif maä^t aUiann t»em l'e* 
Bcn^ftoffe ^la^. @ö lommt nämlid) ber (£rfa{)riing jufotge nur barauf 
an, bic Snergie ber ^lutcirfulation ju tjeben unb gu förbcrn, ba crfl 
bann, njenn bai5 ^lutplaöma in Teid)em Wa^t überall üor^anben ift 
(refp. übcrrall 3uftrömt), biefeg nid)t met)r aüein jur (£rnäl)rung ber 
n>efentnd)en Äörpertbeile, fonbcrn ouc^ gur Jperöovferingung ber ^orn= 
gebilbe (alfo aud) ber ^)aare) oermenbet tvirb. Xieö gefc^ief)t aber ftetg 
buri^ bic SInmenbung bc3 Seben^roederö, nur ifl, |e nac^ bem $)ürt)an= 
benfein ber Vebengfraft, propere ober geringere Slugbauer in ber 6ur 
:banbgreiflid> erforbcriidi. 

17. ^kö)ttn. X^ie glec^ten (gleiAöiel ob trodene ober naffe), 
aU bic gcfät)rlic^ften Slnläffe ju fd}njercn j?ranft)eitdifäüen, trenn ber ali 
l^ingerjeicj beö fd^njcren Jlranfi)eit^ftDffeiJ im Körper ju betrac^tenbc 
2(u2'fd)Iag in ben J^örper jurüdgetrieben luirb, finb ebenfalls mit ©ei= 
bülfe beö „^cbencnjeder^" total unb [d)nell au^juvottcn. 2tna''enbung 
aibcr ben ganjen S^üden, bic 33auc^f(äd)e unb bie Söabcn ; ferner, ringd 
nmbie öon ben glec^ten ergriffenen (Stellen, iro immer biefelben fi^ jei-- 
5cn, mit 2lu0nal)mc ber ©elenfc. 2)ie 33e^anblung mup längere ß^it 
fortgefe^t werben, ^ei ^'erfonen, fcei benen bie glec^ten periobifc^ auf= 
treten, ifi tä am bcften, bic ^ur einige Xage nad^ 35ottmonb ju t)egin= 
neu. ift jcbo(^ baBci ftetgs ju berüdfid)tigen, roie lange baö Ucbel be= 
reit^ gcftanben, unb traö fcfoon bafür gebraud)t »tjurbe; auc^ fommt eö 
öuf baö Slltcr bcö ^Jatienten felbft an. 3ft iiie ^ranf^eit angeerbt, ober 
ift ber Patient fd)on feit niand)en 3«^)«" tiamxt beljaftet geroefen, ober 
l)at er ba<5 50fte i'eben^ja^r bereite übcrfd)ritten, fo ift eine Teilung fcl^ 
ten 3U erjielen. ^»äuftge 2Bafd)ungcn mit lauroarmcm 2Baffcr unb 
€aftile Seife finb febr önjuratl)en, fomtc bic größte Sfleinlid)feit im 
^jemeinen unumgängltd) nott)njenbig ift. üon fDld)cn Patienten bc* 
nutiten Kleiber, 2ßäfd)e, ^)anbtüd)er u. f. follten »on feiner anbern 
ferfon gcbraud)t mcrben, ebe biefelben nic^t bur(^ eine tüd)tige Sl>äfc^e 
gereinigt finb, ba fonfi eine Uebertragung ber .Kranfl)cit ju befürd)ten ifl. 
bbglcid) eö nic^t nijtbig ift, ftrengc 3)iät inne ju galten, fo ift eg boc^ 
rati)fam, fette ©peifen, namentlich fette« Sc^jDcineflcifd), fon?ie berau- 
fc^enbe ©etränfe möglicbft ju mmeiben. Um baöbei gled)ten mciftcnö 
»or^anbcnc beftige 3uden unb S3cifen ?u befeitigen, teftrcidje man 2 
"Mal täglid) bic leibcnben ©teilen mit I^eerfalbc, mit bei 11. "iÖ^il^- 
fAorf unb Äo:p,fgrinb angegeben, beförbcrt bicfeö glcic^fatlö bic 
Teilung. 



— 32 — 



18. 2)rüfcn-'?tnf(^ltJcaun9 ((Sfropt)eIn). Xk^e ^ranf^eit erfor= 
tert eine längere fortgefe^te 33et)antluiig. 3« t)Xt\tm ^mdt mac^e 
man bie ^EinfAnetlungen in jet)n^ot'er fünfje^ntägigcn Stt^M'^en^äumen 
im 3tüiien, in ter Üiierengegenti unl) fräftig über t)ie ganje 23aud)fläd?e, 
tie (Stellen aUfcann reid)licl) mit tem Del kftrcicl)ent». SRadc) ungetäl)r 
brei 2Ii.'P^if»itionen fann man einen SJIonat auöfeöen unb bann »cn 
9ieuem beginnen. '3)tonatlid) einmal fann man aud) eine GinfAnellung 
auf bie gefd)n3ollenen Trüfen felbft mad)en unb bie ©teilen ivahrenb 
brei läge mit &^atte bcbeden. Xie ^}lat)rung mup eine Ui6}t ^jerbau- 
lid)c [ein. <2d)»üeinef('ei|'d>, fo wie alleei i^tttt, Äaffee, ftarfe öktränfe 
unb frifd)eei Srob finb gänjlid) ju öermeiben. 3nt "JlUgemeinen mu§be* 
rürf|'ia)tigt n^erben, »vaö unter ber üDrt)ergct)enbcn Siubrif „glec^ten" ge= 
fagt ift, unb befolge man bie barin gegebenen 5?or[d)riften. 

10. ilrä^c unb ^urüjfgctrcknc Äriiijc. ^O'Jan jnenbe baöi 3«= 
jlrument im ganjcn S^üden, [oane auf ber ganjen ^aud)flädie, a"»o nö' 
t^ig, in zehntägigen ^erioben an, unb faferc mit ben Operationen bii? 
gur ööUigen .^eilung fort. Tit burd) ben ^cbeneweder gebeilte ^rä^e 
läpt feine 9^ad)n)el)en gurürf, iväbrenb eine mit 'üDferfuriaU^Salbe n. bgl. 
giftigem QtUQt gurüdgetriebene, fo bü<?artigc Jpaut= unb *£äftefranfbeit,. 
^ufig ^Beranlaffung ju leben<?gefäl)rlid)en ßuftänben, oft nod) nad) 10 
ober aud) ivol)l 20 3abren geworben ift. 21llgemeinen mu§ berüd* 
f[d)tigt werben, waö in ber oorbergebenbcn Stubrif „glediten" gefagt ift. 

20. ÜKnfcrn, IRcffclficbcr, ^riefet u. bgl. ^'autfranfbcitcn finb in 
ber nämlid^en Sßeife rafd), fidier unb gefabrloö auj? bem .Körper ju lei= 
ten unb mittels beg „Vebenöwederö" an ber Cberf(äd)e ber .'paut gu ftri== 
ren unb ju bcilen. Xie 2lnwenbung gefd)iebt auf bem Stüden, auf unb 
gwifd^en ben @d)ultern, ber 33ruft unb ber 5?aud)fläd)e, unb ^erbinbert 
bie Slnivenbung bai3 3urüdtreten beet 3lu<?fd)lagi5 — befanntlidi ba^ ®e^ 
fährlid)fte bei allen ^autfranfbeiten. X)a meiftene: Siin'tex i>cn folc^en 
jtranfbeiten bcfatten »erben, fo ift eg felbftyerftänbliA, baf bie 2tnwen=^ 
bung beö ^nftrumcntg gang gelinbe gemadit werben mu§. Siebe 
Slllgemeine Ö3cbraud)ö-5lnweifung. «Soldje .Sranfe müffen fidi redjt 
warm balten, bie .Kranfenftube barf nid)t gu grell erleu^tet fein, 
unb mu^ ber Patient fid) wenigfteniS 10 Jage, wenn nid>t im 3?ett, 
fo bod) in einem warmen 3inimer aufbalten. Jäglid) »erfdnebene ^lale, 
befonber« '5)?orgeng unb Slbenbö, eine Jaffe gcfoc^tc^ beiße ^ild) gu 
trinfen, ift febr ratbfam. 

21. ^ttö aBunbfcin. fommt am bäuftgften bei .ftinbern t^or 
unb ift gewijbnlicb golge öon Unreinlic^feit ober einer Sd^ärfe tti 



— 33 — 



<B<i)Wti^ti unb Urinö. 3fi jebod^ baö Uefcel fcbr ausgebreitet, fo liegt 
i^m bann »o^I eine innere Urfac^e mit jum ®runbe, jumal eine fel)Ier== 
Hfte $?erbauung, ®äure im ?0^agen unb bergl. 2Iuc^ (£r»a^^ 
(ene unb bann geroö&nlicfo rooblbeleibte, f^mammige ^erfonen leiben ba* 
ran, befonberö bei warmem 2ßetter unb reibcnben 5?ett)egungen. 33ei 
i^nen cntftct)t eö n?ol)t auc^ burd) fd)arfe Sluoleerungen, ^. 33. beim 
■S^urc^fall, rcei^en ^lu^ u. f. ». 5}?enfd)en, bie oiel SlJerfur gebraust 
Ijaben, leiben oft an einem äuferft quatöoüen Söunbfcin ber Dberfd)en== 
fei unb beö .^obenfacfcf. 

Um baö 3©unbfeirt ju i)ei(en, barf man nur fo ßiel ali mög(id) ba^ 
Sieiben ber leibenbcn Jbeile tterl)ütcn, fid) forgfättig rein i)alten unb üf= 
tcre mit lauem ©affer, "ütRili^, ober ^Iteienmaffer »afdien. 33ei ÄinCern 
roenbct man bie befannten ©treupuloer ober ®tärfemeb( unter forgfäI= 
tigen falten 3Ibnjafd)ungen ber töunben Stellen an. S3efonberö müffen 
bie Äinber jn?ifd)en ben Sd^enfeln immer trorfen unb rein gcbalten n?er= 
ben, bamit ber fdnirfe Urin bie 2l)eile ntdit UMtnb madie. 9hmmt bas 
Uebel fet)r überbanb, fo feigen fid) bei Äinbern foivie bei (5ramd>fenen 
unb namentlid) bei grauen^perfoncn Umfd)läge von geriebenen 'i['?ol)rrü=' 
ben bcfonbers wobltbätig. ^iud) fann man 2l^afd)roaffer au« .llalfwaf* 
fer unb '?}?ild) anrcenben. 5Bei Äinbern, wenn fie febr follfaftig ftnb, 
ber 3tubl träge unb bie Gntjünbung tief gerbtbet, weit v^erbreitet unb 
l)artnäcfig ift, gibt man einige Ibeelöffel 9lbabarberfaft unb 'JRannafaft 
ober baij .Piufelanb'fd^e jlinberpuber (in ber 2lpotbete yorrätbig), 2 — 3 
Wai tiiglid) eine 'i'}?effevfpi0c »oU. Xie 9^abrung ber.Rinber barf bann 
nur miltie unb befonberö fd) leimiger 2lrt fein, Salep, Sago, ^Pfeilipurjel^ 
mebl u. r-erg. Viegt e^ nod) an ber 33ruft, fo mup aud) bie Stiüenbc 
alle fd)arfen, ft.uf gefai5enen, fdnv>er ycrbaulid)en opeifen, ©pirituöfcn 
unb gegobrenen ©ctränfe oermeiben. 

9^icbt feiten, ,;iumal in ber 3<'l^npf^'i'>^C/ »werben bie .tinber binter 
ben Tbren n^unb, njobei eine fd)arfe J^lüffigfeit au(?fd)anht. 5)?an bitte 
fidj, bicfen Slusflu^ gän^lid) gu unterbrüden, benn es? tonnen febr 
fitUmme 3ufälle barauc entfteben. ^lan bcfd^ränfe fid) auf Shinlid^' 
feit, öfterem ^lbiuafd>en ber leibenben Ibeile, 2lbtrorfnen mit einem fei^ 
nen 3:ud)e obne S^eibung. ÄMrb ber 2ht<?flu§ febr ftarf, fo lege man fleinc 
@tüffd)en in Xlalfn^affer unb robes Veinöl getaud)ter feiner Veinn?anb 
auf unb gebe bann gelinbe Slbfübrmittel. 

22. @rip^ic. I^ie ©rippe tritt geivöbnlid^ auf bei einem rafd^en 
Uebergang ber Temperatur »on 2ßärme jur Äälte, namentlid) wenn bie* 
fer nic^t buri^ 3iegen unb 9]äffe »ermittelt wirb, öine einmalige 5tn= 
4 
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iuentiitng auf bem Siücfen, auf unl» ;;unfd)cn ben ®d)uUern, tabci ft^ tu 
nige Jage warm galten, bebt bicfei? llebel meift foft^rt. 

23. ^ö^flcinss^uföllc. ' .«neiferffit unt» rbeumatiftte i?alcfd)mer« 
gen werben, infofern ta^ Uekl nid)t feinen 3it^ im llnterlcibe bnt,t'urA 
2Iniuent)ung bee „Vebeuijwecferci" unl» Oleums im 9Uicfcn nebft ein 
^jaar 3ügen Unfc nnlt redUe neben tem ^dUunte gebeilt, ©ebvaud) 
von gefod)ter, beider "it^iild), wie in 20. 

24. Ruften, vfjcmnatifdjcr. Tie i'lnwenl'nng tes? „Veben(?»e^ 
cferö" im äiüden, jaMfd)eu unt auf l^en ^Sdniltcni, foivie in reid^Iid'en 
.3ügcn auftev "ilDcagen- unb 3?ruftfläd^e bebt tenfelbcn meiftcnj? fofort. — 
IJfian findet ganje 53änte mit Siejepten gegen t'cn .<:uften angefüllt, unl) 
eben feie 'iDtcnge i>on "iOiitteln, tie man gegen tcnfelben em.pfoblen bat, 
beweift ?ur Wenüge, ta^ feinem t-crfelben ftidibaltig war. %m beften 
mag unter biefcm C^uo.l'libet von .'i>uftcn=3lemetien wobl nod) ter fd)war;;e 
Jpuften-- oter ^ruft^udcr convenirt baben, »veobalb tenn aud) fein iScn 
fum, befonteriJ ;5ur .^^'^erbft- unt» 3CMnterj;fit, fo mand^er itrambute eine 
gar ergiebige GinnabmequeUe gewäbrte. ift nidU unfere Sdnilt, 
tvenn ter „^eben^iiterfer" ten 2(bfai\ fceö fd)atar3en ^m^eri?, fon?ie ter 
niand)er(ei 5lrten »on S?ruft=(Sarametlen unt anderer Sü^igfeiten, in 
Bebeutenbcm ffirabe fdmälert — tenn tnrd) feinen O^ebraud) unrt nun, 
■unter aüen Umftänten, all tiec Veden ein für alle 'DJ? al aufboren. Statt 
tcr ®ü§igfeiten foüte man wäbrent ter Äur gcfod)tc, beife 9?(ildv wie 
hei 20. angegeben, gcbraud^en. 

25. ^curf)l|uftcn, S'tcJIjuftcn ber .hinter. Tiefer qualvolle 3"= 
ftant» wirb gleid^faüe; burd> ben „^ebencweder" rafd) unb fidler bewäl« 
tigt, wenn berfefbe in reid^Iid^en 3"g'" .dürfen unb auf bcm 3?aud)e 
<ingewanbt wirb. Soüte berfclbe l'er erften '^Jlnwenbung nid)t weid^en, 
fo Wieberbole man bie Operation nad^ 'iVrIauf s>on i^ebn Jagen, wobei 
■man aleibann aber befonberc reid'Iid\ auf ben 1)?agen unb auf^erbem 5 
bi^ 8 9)tal bie »orbere 5?ruftwanb ein^ufdntel'en bat, worauf baiS läftigc 
Reiben, wefAes? fo bäufig 53rüd^e unb nidU feiten ben lob t^eranla^t bat, 
fidler unb rabifal gcboben fein wirb. Ge' ift befannt, wie bic^ber, tro0 
<iUer 3ler;(te unb 51potbeter, bie ftereot^pe '5Keinung aügemein verbreitet 
it>ar, biefer Jpuften muffe neun^jebn irOod)en lang austoben, cbe feine ^^ei* 
tung möglid) wäre — ein 3eitraum, ber wobl geeignet war, ibn aud) obnc 
jebe(J anbere SDtebifament ju beilen ! Xer O^ebraud) gefoditer beider 
Wd\d) ift öom ^Beginn hi^ jum (£nbe ber itur unumgänglich not^wen* 
iig ; fiebe 20. 
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26. 91afcn:(5otorr^ (Sdmuvfcn). (£intc|c ßü^e fccö „l'ebenesnjc* 
dtti" in ben 9^acfen unb ein »3d)Iaii teffelben l)inter jebem Dt)r mad)en 
taä Q)nud)ä=Cv^an irieber iiormal, infoferit nid't [ämintlid)e (5d)(eim= 
l)äute fd)en angegriffen finl>, in tiefem gatle mu^ bie Dperation wie* 

_.t>erl)oIt itterbcn. 

27. ^lugcncnt^üllbung, rbenmatifd>e. Einmalige Slnwenbung 
tieö „Vebencivedercf" l)intev jetem Ct)re Ijeht tic (5nt3Ünliitnc\ fofort auf. 
iSian mu^ hierbei jet)o^ mot)! unterfd)eit)en, ob t)a(? Slugenübel röeuma- 
itifdien ober brüfigen Glmrafteres ift; in le^terem Salle lefe unb bead)te 
man anii? über Slugenfrantbeiten im 3inbang biefcci 55ud>ee! gefacit ift. 

28. 9?Jngcu;%ffcftiourn, S5criittuuugg6c)(^ttjcröcn, ©löljunflctv 
•Sau^gruiimcn 2C. in golge yon 9UKumatii?mu£( werben forort befei- 
tigt, wenn man baö 3nftrnment im Slüden nnb auf ber ganzen 3?aud)* 
xmb ^D}tagenfläd)e einmal anivenbet nnb wie immer bie Stellen gut mit 
Ccl beftreid)t. Xer ®ebraud) gefod)ter beider 9}tild), Jüie in 20. ange* 
■^eben, ift unumgiinglid) notbJt»enbig. 

29. ^tßrrfjbc wirb burdi 2(ppIication bei? ^nftrmnentö nnb Delö 
■auf j[)iagen=' unb 5i^aud^fläd)c fdnteU gebf ben, wenn bas Uebel nid)t be= 
reito d)ronifd) geworben ift, ober burd) 3?erfd)Iucfung f^äblid)er ?i}cebi* 
'camente yerfd^Iimniert würbe. 9}?ebicinen, bie bao Uebel plö^id) be* 
ifeitigen, feilten unter feiner 33ebingung gebraud)t werben, weil baburd) 
faft immer innerlid^e öntjünbungen berüorgerufen werben, bie meiftcnö 
itöbtlid) enben. gteij^ig gefod)te, bei^e Waid) getrunfen, ift bie befte ^ry- 
■nei bei biefem Veiben ^u gebraud)en. 3?efonberi? mu§ nod) bemerft 
■werben, ba§ ber Patient mit ßffen unb Jrinten febr »ürfid)tig fein mu^, 
iinb nur fdileimige Spcifen, alei .P^afergrü^e, befonberö S;iamme\^k\^d)' 
<Suppe mit 5>lciö genießen foüte. Saure ®aAen, Tbft, jungeö 5?ier 
11. f. w. müffen ftreng permicben werben. Xann unb wann ein wenig 
Teinen rotl)en (Irauben) SC^ein ift ^u empfeblen. ©owobl wäbrenbber 
,fitur, aU nod) lange nad)ber, mufj ber linterleib mit einer weid)en, wol- 
lenen Sinbe warm gebalten werben. 33ei falter, naffer SCMtterung foüte 
tin 3eber eine warme llntcrleibebinbe tragen, namentlid) aber follten 
^erfonen, bie ;;ur Tiarrböe geneigt finb, SSinter unb ©ommer eine 
folcbe 33tnbe henu^cn. 

30. ©Infcmotorr^. ^Inwenbung im 9^üden, auf bem Äreu^e 
■unb auf bem Untcrleibc. — ©o wie bie 9iafe öom (Schnupfen, wirb bie 
^lafe juweilen öom Gatarrb befallen. 

Sormflidjt (.fiolif), eine unter llmftänbeu febr gefäbrltcbc 
^ranthfcit, ikk ,fü,fj}itiger i^ülfe bebarf, wirb burc^ ret(^tid)e Slnwenbung 
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Ui Vcbcn^wccfcr« unb ÜtU auf ter cianjcn SPauA^ unt) gJ^a(^enfIä(^)f 
meiftenc balt) 9e()Dkn. !Eabei mu§ ter ^^attent reid)Iid) gefodUe hfife 
■iÜiilA trinfcn.' eoütc ft* Uebel ni*t balt beben, fo beftreiAc man 
nad) ein^i^en Stunden tic opc^ffc" Stellen normale mit tem Cef. 
Um einer Stüdfebr teö Uebelei öorjubeuc^cn, ift eei ratbfam, nad) jeba 
lagen tag 3nftrument unb Del auf Dem ganjen 9lüden unt) c>uf bem 
Sflücfgrat anjuwcnben. T)er ?eib mu^ fet)r »arm gehalten werben, 

32. UntcrIci6g;(Sutjünbuttö, eine febr gefäbrliAe ^ranfbeit, bic 
f 0 f 0 r 1 1 g e ^)ülfe »erlangt. 23ei bem geringften 2^nJc{cbcn berfelben 
follte fogleic^ bic bei 31. angegebene 33et)anblung angeroanbt werben. 

33. 5U|)Örütfcu (Incubus). ^erfonen, bie baju geneigt ftnb, 
bürfen 'Jlbenbe feine fd^wer ju ücrbaucnben ©pcifen genießen, unb nie 
mit überfüUtem 'i)}iagen ju 58ette geben. 5ja3 ©Olafen auf bem dlMtn 
unb baci Vegen ter '21rme unter bcn .^opf muf vermieten werben. Tci 
biefeiS Hebel meifteno feinen ®runb in einer franfbaften ©todung be* 
581ute2i bat, fo ift bie Slpplicaticn beg Vcbenöiwerfcrö unb CeU im 5Rü= 
den unb jwifd)en ben ©d)ultcrn ^^u mad^en, weil baburd) ber Sßlutumlauf 
wieber geregelt wirb. 

34. ßrlirct^cn. 5teid)lid)e Slpplifation auf bie gjiagen* unt . 
33aud)fläc^e, fowie auf bic Sßaben, bewältigt baffelbe in ben meiften 
gätlcn fofort. 

35. ^inmn im ©cfit^tc, aud) ^iteffer genannt, werben burd) 
51nwenbung beö^ Vebeneiuederes im 9lüden unb auf ber 33audu"läAe mei* 
ftenö gehoben. Ta bie Inwefenbeit biefer ginnen ober ^IMteffer ein 
flAerest 3eid)en oon »erborbencn ober unreinen ©äftcn ift, fo ift bic 2Jn* 
wentung beö Veben jwederc, ter befanntlid) alle unreinen Säfte aui 
tem ^lörper entfernt, taci einzige fid^re '5)(ittel, um tiefes? llebcl ;;u be= 
feitigen. Tabei ijl jebod) febr ju empfehlen, bie bcbafteten ©teilen 
wäbrenb einer Ü^odie täglid) iO bi«? 15 Hcinuten lang mit einem feinen 
^infel ober einem weisen ludie unb warmem SBaffer unb Seife leife 
JU reiben, unb bann bic fc^warjcn fünfte au^jubrüden. 

36. 0nftrif(^c§ 55*^^'^*'' flöftrif^e 3»ftänbe. 3teiAlid)e 3ügc be* 
„Vebenöweder^" im JRüc^en unt auf tem 3?au6, fowie 0 biö 8 3ügt 
auf jete Jßate heilen tiefe Veiten halt, intern tic ^ertauungei=gunf= 
tionen, welAe bei fold>en 3»ftäuten geftört ftnt, mit ber am ganjcn 
.Körper eintretenbeu glciAmäpigen 2bätigfeit wicber »on felbft geregelt 
werten. 



— 37 — 



37. ©clbfui^t. 2BciI biefcö Scttcit junä^ft iu einer 33eri)int)e^ 
Tung ber ©aüen^Slbfonberung in ter ^ebcr begrünbet unt namentUd) 
turd) Srfältung oter Srfdjlaffung ter l'ebcr, burd) gaftn[d)e Unreinig- 
feiten u. bgl. »erurfac^t wirl), fo ^at man ten „Vebenoweder" nur ge^ 
t)örig im Etüden, auf tie ganjc Vebcr* unt» 53aud)gcgenD ju appli^iren, 
unt) tiU Ucbel ift in t>cr 3fUgel [dion mit t>ex ^roeiten 3lnit»eut)ung gel)o= 
ben. ©elbfuc^t entftel)t auc^ i)äufig bei ^^erfonen, tie au ^)ali>= 
entgüntiung leiben uut> jur Teilung berfclben JpöUeuftetn angetrautt 
^aben. 3» folc^en gäUen, oter wo baö Uebel ein alte^, fd)ou eiuge- 
JDurjelteö ift, tauert tie Teilung felbftoerftänbiid) länger. Xer Patient 
foüte nad) ber erften 2(nirent)ung t>ier3el)u Jage lang jeten 'iDiorgen unt) 
jeben 2lbenl> ein rot)eö Si, in einem falben ©(aö iöaffer gerül)rt, trin== 
len. 3ft ber Patient fonft fon fräftiger 9ktur, fo fann er jtüei (Sier in 
SBaffer mehrere 'DJale beö lagejs net)mcn, »rcii baburd) bie J^eilung be* 
förbcrt wirb. Xiefeö cinfad)e ^auömittel follte ein jeber an ©elbfudit 
Veibenbe unbebingt gebraud)en. 

38. @cl6c0 l^ielicr. C£ine, mit ber üorftebenben ^era^anbte, in 
tief liegenben, warmen unb feud)ten, befonber^ aber an ben nat)e am 
^mt gelegenen ©egenbeu unb ^lüftenlänbern i)äufig »orfommenbe 
Äranfl)eit, wirb ebcnfatlß mittelij beö „Vebencwedcro" fd^neü unb rabi= 
fal gebeilt, ^eim gelben gieber, biefer peftartigen Seud)e, ift auper im 
iRüden aud) bie ganje '5}Jagen= unb 33auc^f(äd)e, unb injsbefonbcre bie 
i'ebergegenb in ber redeten ^eite ivieber reidjUd) ju appli3iren, weil bie= 
feö Uebei gunädjft in einer, burd) bie bt^be ^5onnent)it^e entftanbenen, 
übermäßigen ®aUenauf'fd^eibung in'^ 3:Iut feinen ®runb l)at. 

3i). ©crftcnforit, fleine (Sitergefd)wu(ft am SRanbe beei 2tugen= 
Ubect. — (£in „Vebenewerferö" hinter taa £hr ber leibcnben 

^ette leitet biefe (öefArouIft fofcrt ab. 

40. SlJunbffcmmr. Xiefeö gefäbrU(^e, meiftenö mit beut lobe 
■enbenbe l'eiben wirb in ber Siegel burd) förperlid)e 'i^erleßungen t)erüor= 
gerufen, unb «erlangt fofortige i:ülfe. Xer Vebensweder wirb fofor^ 
auf bcibcn «Seiten ber ^iefergegenb oom Tbre abwärts 4 biei 0 93tal, 
fowic auc^ einige '9)?ale j;wifd>en ben Sdniltern berb eingefdnieüt, unb 
bie ©teilen gut mit Cel beftrid^en, worauf ber Patient balb Vinbcrung 
ftnbet. Sßenn nijt^ig, foUte bie Operation ben näd^ften ober ben ^wei- 
ten lag wieberbolt werben. 

41. Sßcil^fclficlicr (falteei ^khn, Intermittent). Xiefc, in 
tiefgelegenen Drten unb befonberö in fold)en ©egenben bäufig i>orfom* 
jnenbe ^ranfl)eit, wo üiele ftsbenbe öJewäffer, 3:eid)e, ^fü^en u. bgl. fid) 
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fcefinben, hat t^rcn Jpaiiptfi^ im 9lücfen unt> lintcrkibc. I^te biöt)ert== 
gen i8erfud)e bcr Sterjte alten Bti^U, ticfeö Uebel mit [Awcven unt mit* 
unter foftfpteligen Str^nei^^'^Präparaten 3U leiten (wobei befonterei tic- 
China eine ^auptvoUc fpielte), leciten beibe fet)r l)äufi9 teu ÖJrunt' ju 
2Öa[fer[ud)t, ^tucijebrunci unt> andern gcfiitnliAen ^Iranfbciten. 

<3|iC}icüc 5iiHOcntiUH9 : Xaö falte oter äl^edifelfieber, mag d 
niut i'o alt nnt) nod) [0 bartnädig geivurten [ein, wirb immer total aui- 
tem Äörper getrieben, tvenn ter „Vebenewerfer" im 9lürfen, befonterd 
5Hji|djCU nnC auf fcie >2d)ultern bii 311m Jtreuje abanirti?, je na* ^tärfe 
teö Äranfen, etwa 40 big 60 ^JDial ; fobann auf feie '3}Jagen= unt)53oncb= 
gegent 25 biv3 40 '5)tal gehörig unb berb eingefdntellt wirb, iinb bie be= 
trejfenben Stellen gut mit bcm Cele beftrid)en werben. JUnber werben 
natürlid) gelinber bebanbelt. Slltc eingewurzelte l'eibcn »erlangen eine 
längere ^tur. 2^ie Stna^enbungen feilten nie unmittelbar cor, ober 
wäbrenb beö gieberö gemad)t werben, fonbern ftet^ nadibem baffelbe 
vorüber ift. (£0 ftnb nur leidet öerbaultd)e Speifen ratbfam ; Wiild',' 
unb (£ier=Speifen müffen aber wäbrenb ber .Hur ganz »ermieben wer=- 
ben. ift 2lnfieblern im JL^eften, wo burd) Umbred)en beö bis babiit 
unculti\^irten Vanbeö bac< falle lieber meiftenö auftritt, anjuratben, um 
ibre Jßobnung berum eine große 3{n?abl Sonnenblumen ju pflanjen, 
weil ftc baburd) »on bem giebcr »erfd^ont bleiben. Da biefeö einfaÄc- 
lltittel faft gar niAtö foftet, unb jnr Sd^i3nbeit ber Sßobnung beiträgt, 
fo follte CiS bcfonberc; in fold)en ©egenben serfud^t werben, wo bae falte 
gieber regelmäßig auftritt. Der Saamen ber Sonnenblumen liefert 
ein foftbares? Salat-Cel, unb gibtaud) ein ausjgejeidmeteo .»pübnerfutter. 

42. S3niftirnnH)fc. Sl^eil bie .^^aupttugenb be»? „Vebencwerfer«)" 
eben barin beftebt, baß er aUn Ä^riim|jfc" ift, fo fann bie 2luf^ 
zäblung ber »erfd)iebenen Slrten berfelben füglid) übergangen werben. 
3u bemerfen bleibt nur, ba§ bei 5?ruftframpf unb allen auf innere Cr^ 
ganc birigirten Ärampf^ufäüen bie ^Jlnwenbung, außer im 9lüdcn and) 
aliemal auf ber leibenben Stelle, «nb ^n^ar in rcid)lid)em unb berbem 
3umaße einzutreten bat; bei bloßem Srgriffenfein äußerer Srtremitäten 
hingegen bie 2lpplifation auf bie leibenbe S;sUe f(^on jur fofortigcn 
bung beei Veibenc auöreidU. 

43. SBlöl^)urf)t. Xiefeä Reiben, weldjee faft immer i>on babitueUer 
?eibecoerftopfung bersorg^rufen ift, wirb ebenfalls mittelö beci Veben^* 
benewcrfers? fidier unb grünblid) gehoben, wenn baö urfädUidie Uebel 
nad) ber Einleitung 28 befeitigt, unb baes SSerfrf^ren »on 10 ju 10 Ja^ 
gen einige 'ülJiale wiebcr^olt wirb. 
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44. ©httttitbrong (Gongeftionen) nac^ tcm Äopfe unb ber 35ruft, 
^tefcg Veibeu, JDeId)cü( faft immer falte gü^c im befolge i)cit, wixt ball> 
c^c^oben, wenn man ben „Vebenotx^ecfer" unb baö Tel im Slücfen, aiifber 
5i3aud)f(äd)c unb auf bcn SBaben in ge^ntiigigcn gerieben anwenbet^ 
ebenfo auci^ eine Ieid)te 5(na>enbung unter ben gup[o()(en, befonberö auf 
bem äuf^cren diawl) ber guj^'foble, jebod) o^itc Od, mad)t. 

45. drfdjlttffung (Atonie) ber Sinc^en^eibe. 9teid)Iid)e Slppliji- 
runtj bec l'ebeneiuederei im iHücEen unb auf ben Unterleib bebt biefeö Vei* 
ben ; jeboc^ mu^ bei bicfen 3ufät(en, befonberö wenn fie d)ronifd)er 9Ja=- 
tur, mit großer Se^arrUc^feit in ben äet)ntäßii5en ^^erioben fürt9efat)rcn- 
roerben. 

4G. ?(tontc ber Scbcr. I^ie Slnwenbung beg 3nftrumentvj im 
Siücfen unb bireft auf ber Vcbergegeub in ber red)ten ^Eeite bebt biefeö öie= 
bred)en meifteui? fofort, eö fei benn, ba§ baffetbe bereite dironifd) gewor^ 
ben anire, wo bann ba^s (^efagte in 45 in 2tuiücnbung fommen mü^'te. 

47. 2!Ci5gIciri)cn ber ÜJiereu. ^Bieber im 3fiürfen unb nament= 
lid) über bem jUeu^e, ju beibeu ^Seiten beß .^ücfgratcei, berb unb reid)^ 
lid) angereenbet, wirb ftd) bie (£rfd)(affung unb llnthätigfeit ber 9Jiercn 
balb befeitigen (äffen. 3ft baö Veiben inbe^ fduMt oeraltet, fo niujß auf 
ben öorigen '•^aragrapben unb be^iebungöweife auf bie Siubri! „.^ä^ 
morrt)oiben" öeranefen werben. 

48. ^ceglctdjen ber Wü]. ^ei erfd)Iaffter ober »erbiirteter 
•äRii^ Operire man, au^er im 3iürfen, wieber ^ugleid) auf ber leibenben 
®teUe, in ber linfen Seite, unb man wirb baö Hebet in fur^er ^eit be= 
berrfd^en, ei fei benn, bajj eö bie serantaffenbe llrfad^e ^ur .'nt)pod)onbric 
ober 'i)Jieiand)üiie geworben, in weld)em galle bai? 14. angegebene l'er* 
fabren mit einzutreten bätte. Tie "Ilfebijinaiia mupte biefe ^\:tientert 
faft immer fterben (äffen. 

41). <BsüvanU)üi. Xiefe ^ranfbeit, we(die, burd) baö unge= 
wobnte Sd)aiife(n unb Sd^wanfen beß ©d^iffeci öerantaf t, faft obne Un= 
tcrfd)ieb jeben 'i)!}ienfd>en befä((t, ber ;5um erften 9}?a(e auf bem 'Jl'Jeere 
fät)rt, bat jwar fetten ben lob jur golge. 5)Jebrfeitige 33erid>te baben 
ung bewiefen, ba^ ber „Vebenciweder" ba« einzige ^uoerläffige 'üOcittet ift, 
biefe .ilranfbeit, bie mit ®d)winbe( unb Uebcifeit beginnt, unb beren 
i>erlauf in fürditerfidiem, 3uwei(en mebrwöd)entlid)em t£rbred)en be- 
fielt, ni(^t nur allein ju ^eben, fonbcrn and» baju bient, ftd) üor biefem 
qua(öo((en Veiben wirffam präfert^iren .^u fi3nnen. 3ieid)(id)e 3üge bee! 
iScbeneswecfcrö auf ben 2?aud) unb im 3lüden beiien bie ©cefranfbeit 
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fcalbigft, äu^erfl feiten i|l bie cjIeiAjeitige Slnwenbung auf t»en Söaten 
erforberlidj, jcbod) mirt bic (iiir bat'urd) um fo fidlerer. 

2öer beim SBefteigen teä ^AiffeiS \iö) Slüden unt» 53aud), ober, beim 
«rften <5d)tt>int)elanfaU, fofort bie 3L^at»cn operiren läpt, bleibt »on fcer 
<3eefranfi)eit öerfd>ent ; tatier foUte 9ltemanl> eine «Secreife antreten, 
ohne ben „Vebenewerfer" mit l»em Cleum in ber lafd)e ju l)aben, 

50. <3obbrcnuni, ©öurc. (^ecien biefeö läftigc Reiben i)at man 
»ergebend eine 5lkngc i8üpigfeite(=S^ül»crd)en unt> (Säd>eld>en terorbnct, 
ol)ne baffelbe jebod) entfernen ju fönnen. ©ed)iS biö ad)t ^viQt bei 
Vebenöivederei auf ben ^JJagen beben ben 3"ft*^"^' 3ft Sobbrennen 
»om ©cnuffe 3U fetter ©peifen entftanben, fo foüte man ft^fort einen 
«oda-cracker, ober ein (5tüdd)en treibe effen, wa& ba^ Uebel glei."^ 
l^ebt. 5}?an barf aber nid)t gleid) barauf JOaffer trinfen. 

51. ©ffidjtöf^tncrj. 2(u§cr ben Operationen auf 9iüden, 9la* 
cfen unb t)inter ben Obren ift aud> nod) an ber leibenbcn Seite bc^ 
<15ertc^töi auf foId)en Steden ju applijiren, tro man ben 3tt^fincn te^* 
nervus trigeminus möglid)ft nabe fommen fann, ba ja eben oon einer 
!ranfl)aftcn Slffeftion biefeö 9'leroen ber „gort^ergiü'fdje ©efidjtsffdimerj" 
ftammt. Xie (Siitf6ncUungen ».•»ären bemnad) etn.ni anzubringen unter 
unb neben bem £)l)rläppd)en, in ber Sd)Iäfengegenb, neben bem Olafen- 
flügel, ober nid)t auf ber 5^afe, ba eine anlialtenbe 9iötbung berfelben 
folgen fönnte, roäbrenb auf ben erroäbntcn ©teilen feine Spur ber 
iHpplifation ^urürf bleibt. 

52. Sicncnftiil^c, (»abrfdieinlid) and) für anbere giftige 3nfcften= 
^id)e) bireft barauf gefegt unb mit meinem Oele beftridnn. 

53. Sd)H)inbcI, Cfinmadjtcn. 2ln>rcnbung auf unb jiri'd^en ten 
Sdntltern, unb auf ben SOaben ; wenn ee mit Uebelfeit unb 'iÖJagenbe^ 
fd)n?erben »erbunben ift, aud) auf ber ganjen 33aud)f[äd)e. 

5-1:. l!Rn)cnfaIuttn trirb fofort gebcilt burd> 5tnttjenbung binter ben 
Obren, im 9Jaden, jtrifAen ben SAultern unb auf ben 3r>aben ; aud) 
y\t e& gut, ein Stüdd^en 3f'tw»fl^Pflpier unter bie 3"nge ju legen. 

55. ©lutonbranfl (Congestion) md) ben Jungen unb bem .^ex'- 
jen. — Slnirenbung im 9lüdcn, auf ben Sdmlterblättern unb auf ben 
Jl>aben. ^X^itienten follten fid) be<? Äaffeeci, Ibeei?, ftarfer Wetvänfe, 
unb bej( labafci entbalten; follten aber üiel frifd)e0 Jl^affer, SIHild) ober 
D^Jolten trinfen. 

5(*». ©lutflJUifcn (Hffiinoptysis), ölutftuq (Hamorrhagia). 
Xiefe .ftranfbcit (aufgenommen fte erfcbeint gegen ba£< Gnbe ber 5lud' 
^ebrung) entftebt gewöbnlid) äug bem vorigen Uebel, ivenn »ernadj- 
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{ä§tgt, unb fann be^^alb meiftenö öcrl)ütet tocrbcn, tatwr^ ba^ man 
ben Slutanbrang furirt. Tie Slpplifation ift ju madjcn im Sftürfcn, 
4iuf unt) um bie 3d)ulterblätter t)crum, auf ttv 33ruft, tem Uu^ 
tcrieib unb auf ben JÖaben. 23ei plö^tic^cm SPIutftur^ mu^ -man ftd) 
^üten, aufgeregt gu werben, aud) mup man nid)t ju üiel auf einmal 
tt)un wollen, ba man baburd) bie 'Sad)e nur »erfc^Iimmern fann. 'Jlfan 
bringe ben ^Patienten fogleid), aber fo rui)ig alö möglid), in eine t)alb 
ft^enbe, bciib liegenbe ©tetlung, laffe ibn fo ganj rutng, ohne 3?ewegung 
wnb ©pred^en verbleiben, unb gebe tt)m einen ibeelöffel »oü (2a(3 in 
finem balben ®la«; SBaffer aufgetöfl, ju trinfen. 'OlaAbem baburd) baö 
SBIuterbrecben jum größten 'It)ei( befeitigt ift, wcnbc man ben Vebenö^ 
tüerfcr an, wie oben befd)rieben ift. 

57. StJ))Jctitmongcl, ÜKogcnf^ttittt^c, Uuöcrboulit^fcit, in golge 
uon ßrfältung, Stheumatiomu;? ober ungeeigneter 'D'iabrung, werben fo= 
fort befeitigt, wenn man baö 3nftrument 3U beiben Seiten bes? ^lücf* 
graten unb auf ber ganjen 33au4= unb ^3)iagenf(äd)e anwenbet, unb bie 
©teilen reid)lic^ mit bem Det beftreid)t, Sßenn bac; Uebel bereite län* 
gere ^tit beftanben, fo repettre man alle jebn iage bie 2lpplifation. 

5tnmcrfung : ^^atienten, weld)e an obigem Uebel leiben, fottten 
'flcta nur wenig jjur ^tit effcn, unb nur 'oon leid)ten ©peifen, wie Soaft, 
"3}?ild), g[eifd)brübe, leidste ©uppc mit 9?eici, Sago, 0)rieö ober Werfte 
■barin gefod)t, 33eefftcaf ober leid)t gebratene» 9iinb= ober ^)ammelf(eifd). 

ift eine fd)äblid)c ®ewol)nbeit, wäbrenb be^ Gjfcng faltet SC^affer i;u 
trinfen, wogegen fcbr ju empfehlen ift, ungefähr eine i)a\he ©tunbe öor 
jeber 'iOiabljcit ein ®la^ Sl^affer gu trinfen, baburd) bie 3>erbauungäi« 
Iraft bcö 'i'^iagenei gehoben wirb. 

58. 2)p|JCpfia (':!'}2agen- unb 5>erbauungeifc^wäcbe). Tiefe hier ju 
Sanbe leiber fo fel)r »erbrettete Äranfl)eit, ift eine ©d)wä*e, bie meiftenö 
■feie Urfa^e ober golgc gaftrifd^er Unreinigfeiten ift. Wian erfennt fic 
■an bem mangelnben, ober ^d)niad)en, ober unorbentlid^en Slppetit unb 
■an ben 33efd)werben, weldje ber C'iJenu^ »on 9iabrunge!mitteln t^erur^ 
fad)t, benn biefer crjeugt Trurf, Spannung in ber i5)?agengegenb, 5luf= 
jio^en nad) bem ®enu§ ber Speifen, 2?läbung^ibefd5werben, T^erbroffen^ 
heit, ©diläfrigfeit, unb leicht entftel)t Untjerbaulidifeit, ®äure unb ^-l^er= 
fAleimung. 

Tiefer 3uftanb beruht entweber auf einer reinen toa^ren ©d)wäd)e 
besJ 9}?agenei, ober bie (5d)wäd)e ift nnr fdjcinbiir. 

2)ie reine mo^re ÜRttgenft^möi^e entftebt burd) unorbentliite, 
ifc^le^te Tiät, (5d)lemmeret, übermäßigen ©enup warmer ©etränfe, be- 
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fonberö teö II)ee'3, ÜO^attiicl au l'eibciJbewecjung, übermäßige ©etfteöan* 
ftrengung, Jraurigfeit, Äitmmer, 5ameni''erfd)tvent»uitg. 

Um biefcg Uebel ju befeitigen, müffeit üor allen Idingen tte oben- 
genannten Ur[acl)en ter ^Irantbeit »ermieben luerbcn. 

'Lk 9]abrungi?mitte( teiS '5)atieuten muffen leidU üevbaulid) fein, 
(öanj fein gcl)Oittc0, vhmi allem gelte freiet, roljcö StinbflcifiJ) (Beef ) 
mitSal^ uub 'Pfeffer tem (ikfd)ma(ie bei? %\itienten augcmeffcn gejvürjt, 
tägltd) einmal gcuoffcn, ift ein au(?gcjeid)ncte<j Okhvungijmiltel. Jäg= 
lid) ein ober 31^61 ilkingläfer gutes*, reiuci? Vagerbier ift ein febr cmpfeb* 
leneiwertbeö, bie 3?crbauung 'beförbernbeizi ©etränf. 'IRan fann baffelbe 
in faft allen größeren 8täbten in glafdjen gefüllt befommen, unb es- 
mt fid) eine lauge S^xt gut, »venu eei im .Heller aufbewahrt ivirb. 

^i^tge 03etränfc, als? 5?ranutivciu u. f. \x\, felbfl 2i?etn, müffen 
gan3 »ermieben »verben. SGeun bcr Vcbcnc>iverfer unb Ccl regelmäßig 
alle jebu bic< öierjebu läge (je nari) 5lbbeilung) ivie im ^jorgebeuben 
Paragraph ('}J?agenfc^it>äd)e) angcmaubt, unb bie oben angegebenen 
SSorfd^riftcn genau befolgt werben, fo ift ba«? Veiben in ^erbältnißmäßig 
tur^er 3cit gehoben, üoraiiögefe^t, baci Hebel ift nid)t ein gar ju alteö' 
unb eingewurjclteö, unb baß ber Patient nid)t fd^on ju »iel fd)arfc Tle^ 
bicinen ^^erfd)lucft bat. 3" biefem galle würbe bie Gur eine längere 
3eit in 51nfprud) nehmen. 

51). 9Wa5|Cufram|jf. 2lnwenbung ju beiben Seiten bej 9lürf= 
graleö, auf ber ^Dcagen unb 2^aud^fläd>e, unb auf ben SGaben. 3?ic= 
weilen gewährt ei augenblidlid)e (£rleid)terung, wenn man ein (<MaS' 
rcd)t beißen ^Gaffer trinft. 

60. §artlcil)igfcit, ©crftopfung. Xicfee Hebel ift wie ',ür 2(tonie' 
ber (£ingeweibe angegeben, ^u behanbcln; aber ba ec! in ben allermeiften 
gälten burd) Unregelmäßigfeit in ben täglid)en ©ewoluibeiten, unb« 
9?ic^tbead)tung ber 5?ebürfniffc bei? ilörperei entftanben ift, fo ifl eö üor 
allen Tingeti uotbwenbig, baß ^erfon^n, weld)e an i^erftopfung leiben,, 
ihre 9latur baran ju gewöhnen fud)en, täglid^ jn einer beftimmten ^ext 
ben Tarnt ju entleeren. Xiefes gefd)ieht baburd), baß man täglid> un^ 
gcfäbr 20 ober 30 9}cinuten nad) bem grübftürf eine (Stublentle'iuni^ 
beryor^urnfen fu*t unb in fur^er ^dt wirb man baburd> bie 9iatur 
jwingen, eine regelmäßige Ibätigfeit bei? Tormeö unb bamit aud) tni 
5?cbürfniß ^u ber beftimmten 3eit eintreten ^u laffcn. 3u 3tublocr^ 
ftoufung geneigte "iPerfonen fiUlten nur wenig gteifd) ober 3tär"femebl=^ 
faltige opeifen, ftatt beffen aber mel)r ©emüfe, Cbft, aBelfd)fornbrob 
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u. f. tt?. efffn ; anä) ijl g^nt, 2Ibenbö öor ®d^Iafenge()en imt) bc«' 
?!)Zoriienö nad) bem Sluffteben ein ®Ui£< frifdiei? Sßnffer trinfen. 

61. ©cfit^tgrofc. llrfad)e: beftti^e SvfältuniV Sttuvenbun^ auf 
bem 3ftücfcn, gn)i|'d)cn ben ©d^ultcrrt, im Ci3entd, l)inter ben Dbrcn unb 
auf ben SBaben. Der ^Vittent mu§ inel)rcve Zcio,t im warmen ^\m= 
mer, ober nod) beffer im 5Bette oerbleiben, öfterei beipe 'D^cMId), bie j^efod)t' 
tft, ober aud) fdnuei^treibenben ibce trinten. Xie geringfte Srfältung,; 
bie fi(^ ber Patient jujiebt, fann ben lob berbeifüt)reu. 

02. Uclicr^i^uug, (Sonncnftid). ^Imvenbung auf unb 3anfd)en 
ben ®d)ultern, in ber Jpergi^egeub, auf ben 5öaben unb ben gupfoblen. 
I)av< Äüblbalten beö Äopfeö burd) 2luffd)(ai5en «on faltem äBaffer ift 
noti)iüenbiiv 

63- «Sdjlangtnbi^. SCenn bie JOunbe am 2lr:n ober 3?ein ift, fo 
binbe man fü fdntcU alö rnöiiUd) ein 3;afd)entud) rcdit feft um baö 03lieb 
oberhalb ber ^iGunbe, unb fe^c baö 3nftrument riui-ic! um bie SBunbe 
bidit aneinanber fräftivi auf. 3i?enn mößiid) giebe man iMut auä ber 
SBunbe, entweber mit einem Sd)rüpffopf, ober mit einer iie)vöbn(id)en 
*5auvifpriöc i?on ®ummi (India rnhljer), inbem man bctii ©augenbe 
berfelben bid)t auf bie 2Gunbe pre^t, unb bann ben »oorber ^ufammeutie^ 
brüdten 0)ummibaU looläfit, lüoburd) baci iMnt beraaCs]c;5i.H]en ivirb. 
Sßenn tro0bem ber ^chmer;^ iinb bie blaurotbe ^^arbuui^ fid) böi)er an 
Dem öHieb binauf^jiebt, fo ma.te man abermals eine 2(ppüfation rinj-jci' 
um bai? öiiieb böber nad) Cben, bann i^ebe man bem ^J)atienten alle 5 
ober 10 ^Jftnuten einen VijfffI voü ^Branbt) ober JCMni>f», oorgüßfiA annin 
Dbnmaditen unb (Srbred)en fid) cinft;(Ien. .<?ierauf madie man eine 
3ipp(ifation jit»ifd)en ben 3dnt(tern, in ber .l^er^nejienb nub auf bem 
'üO'ia^-iZii, unb in ben mctften ?iä!(en wirb ber ^Patient am näri^ftcn Jage 
bereit-? ivieber bergeftellt fein, wie aneberbolte ^ff.V^'ffc beipeifen. 

(il. 5(tropfj!C tuv 9JiU!>fe(n (Sdnttinben bei? ÖMiebee). 33ei 
fcropbniöfen Jlinbern finbet man c<? bäufig, ba§ eine .'öanb, ein 2Irm 
ober 33ein abmagert, unb ade .^^raft i>er(iert, bbne bap man eine be- 
ftimmte Urfac^e auf^uftnben \jernuntte. jft eine .'iranb ober ein 5(rm 
erfranft, fo ma6e man 2tpp(ifationen auf unb ^ivifd^en ben ^dniltern 
unb am Dberarm ; ift eö aber baö 33ein, a^eldieo afficirt ift, fo gefd)iebt 
bie '^rtivenbung am unteren Ibeii bee J^ürfgratei, über bac* ^reu;^, am 
^i)cnfei unb auf ber i*3abe. ^Soüte ,^u g(eid;er j^eit bie (Srnäbrung beö 
Äörperi? im 2JlIgemeinen eine febierbafte fein, fo mad)e man and) nod)> 
eine 'Jipptifation auf ber "9J(agen=^ unb 5?auAf(äd^e. 

65. (Siljlaflofigfcit, Sdjrcicii, Mit, Oirfjtcr ober Mmpfc bei 
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^tnbcrn »erben befeiti£|t burd) (^elinbe ^litJvenbung im ganzen Siücfen, 

auf bcr Sauc^fläcfee unb auf bcn Sl^aben. 

66. <Bd)mmm{t)tn ober SWunbfäulc (Aphtha3). Slnroenbung 
jwifAen beu Schultern, im 9iacfcn unb auf ber Saud)f(äd)e. 'üO'^an 
>rafd}e benfiunb öfterij au3 mit einer fc^wac^en Stuftöfung oon weitem 
3uder ober ^orar. 

67. i^ingcrßcfj^ltJurc (baö böfe !Ding ober Sßurm am ginger, 
Felon). SlppUfationen am Unterarm unb an bem franfen ^inflcr« Uc- 
berfd}Iäflc öon enuärmten Xomatoeö (frifd) ober jjräfcröirt) lüerben fel)r 
aI»J fd)merjftit(cnbe£! 'üDcittel empfohlen. 

68. OlingltJurm. Sine leid)tc Stpplifation auf bie ©teüc felbft 
mad)t bie gled)te üerfd)minben ; ba biefeö jlebod) eine fcropl)uIüfe 3tf= 
fection ift, fo mu§, um bie 2i>ieberfel)r gu »er^üten, »erfahren werben 
une bei Scropbeln anc^egeben ift. 

60. IRcrticiifiebcr. Xen ,,\?eben^tt>e(fer" öom ®enid an ben gan= 
3en Slücfiirat herunter bid)t neben einanber aufgefegt nnb bie ganje i'i= 
nie gut mit bem Dele beftrid^en. Sbcnfo auf bie Sßaben unb unter bie 
Bü^e appliiiirt. Dit 33efferung »irb bon ©tunbc ju Stunbe juneb- 
men. Cbgieid) falte llmfdiläge auf ben Äopf beö Patienten burd) ein 
in faüe«? 53runnenniaffer getunftcö %ud) unter llmftänben anjuratben 
fmb, fo mu^ bod) gan? energifd) gegen bie graufame SO^etbobe proteftirt 
werben, ben meiftenö beiru^tlofen ^\itienten Si^4lmfcbläge auf ben Äopf 
ober irgenb einen anbern Il)eil be^ Äörper^ ju mad)en. Xiefe (5i<?um' 
fAläge »erurfadien bem Patienten bie fürd)terli6ften ©d^merj^en unbbe- 
fdUeunigen ben lob in ben meiften gäife". 

70. ©cfjiriicut^ünbung (Encephalitis), .f^ier ift bie 3lnwen= 
bung faft biefelbe, wie beim '*}^ers>enfieber. Xie ^lufgabe ift, bie meiften« 
falten güpc fo ju reijen, ba^ fie warm werben unb bauernb warm blei^ 
ben, woburd) bann jebe Gongeftion na^ bem ©e^irn aümälig unbfd)neü 
uerfd^winbet. Die ffiirfung be(g „^ebenewerfers" ift hierbei wirfliA un^ 
fd)äftbar. 3n 3?etreff falter Umfcbiäge fiebe öorfte^enben ^ara= 
grapben 69. 

71. ©oücitflcbcr. 2Inwenbung im ^Hürfen, auf bem Sauere, be= 
fonbersJ aber reid>Iid^ auf ber Vebergegenb. 

72. ©ciftcgfranf^cit, ^rrfinn (Mania). 3nfofern berfelben 
nidit ©AäbeIßerwadM'ungen unb bergL organifd>e Deftruftionen ju 
ÖJrunbe liegen, leiftet bie erantbematifd^e ^^eilnietbobe auc^ in biefem 
03ebiete beffcre Xienfte, aia aUe 2tpparate ber 3rren=^eilanfta(ten ju- 
.-fammengenommen. Xie 2Jnwenbung gefc^ie^t in regelmö^igen, lOtägi^ 
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gen 5^enoben beiben «Seiten bem SRürfgrat entlang, unt» ttwai lelc^«^ 
ter auf bem JRüdf^rat felbft, Dom 9larfen bk gum Äreuj, auf bcn ©djul- 
terblättern, Mnter ben Dt)ren unb auf ben SBaben. Söenn bcr Patient 
an falten gü^en leibet, fo ift ti gut, aud) einmal eine '2Ipplication auf 
bie gu§fo^len ju mad^en. 

73. 9lft^mo. SGenn baffelbe burdi 3?ruftframpf ober fonftige 
rt)eumatifd)e 2lffeftiünen oerurfad)t ift, fo :^ebt eine reid)Ud)e Stpplifation 
becs „l'ebeneirederei" im 3lüden unb auf bie »orbere 33ruftiüanD ba<5 \!eU 
ben meiftenö auf. 3ft bao Hebel iebod) ein »eralteteö, fo ift natürli6 
eine längere Äur nött)ig. ^Perfonen, bie an plö^lic^eu, heftigen 2lnfäl* 
ten üon 5lft()ma leiben, foUten ftetcs einige Stüde Rapier bei fid) tragen,, 
bie mit einer ftarfen 2iuflöfuiig oon Salpeter getränft, unb bann ge* 
trodnet finb. ^ei fold)en 'ilnfäUen »erbrennt ber Patient ein Stüd bie^ 
fee ^^apier»?, unb atbmet ben Tampf burd) 9]afe unb 'üOhtnb ein. Tie^ 
feö l^erfat)ren gibt fofortige Vinberung, ol)ne jebod) baö Uebel ^u beilen. 

74. * ^^'i^i"^^ (P^pilepsie). Die ^)eilung biefe^ fd)redlid)en 2tu 
benf?, meldKvJ im 3?lute, im llnod)enbauf9ftem, lüie in ben 9?eröen lie- 
gen fann, gebt leid)t unb rafd) oon Statten, »wenn baffelbe nom nidjt 
»eraltet ift. 33ei längerer Dauer bees Ucbelö nimmt bie Stux freiließ ei= 
nen oiel langfamern ®ang. Sä ftnb fd)on oiele ^Patienten, bie »onbcn 
5lerjten als? unbeilbar erflärt würben, burd) Slna^enbung ber evanti)e= 
matifd)en ^eilmetbobe curirt werben. Die 2lntDenbung in allen fold)en 
fällen ift in 10= ober 14tägigen 3'^ifd)enräumen, je nad) Slbbeilung bcr 
»orbergegangen Operation, auf bem 9lüden, auf unb 3ttjifd)en ben 
Sd)ultern, im ®enid, auf ben 'lOZagen unb auf b^n 2i}aben ju mad)en. 
Die Äur feilte erft 2 eE>cr Jage nad) ^^ollmonb begonnen werben. 
SXuv^ »er bem Einfall, weld)en ber Äranfe meiftenct im ganzen Äörpcr 
fühlt, fowie wäbrenb bee 5lnfalli3 barf bie 2lnwenbung nid)t gemad)t 
werben, ©eiftigc "^lufregung unb Wemütbeibewegungen müffen ftreng 
oermieben werben. Sollte bie Ärantbeit fd)on fo lange beftanben t)aben, 
ba§ ber l^erftaub be«? Patienten bereit«? gelitten ^at, fo ift eine Jpeilung 
^in Ding ber llnmöglid}feit. Sold)e Äranfe bürfen niemalci febr l)un= 
gern unb feilten immer ein Stürf Sreb bei fid) böben. 

75. ©nfllifr^c Äranf^cit bcr Äiiiber (beppelte ©lieber, Sfro= 
pbeln, Khaehatis). (S)elinbe ^üc^e bevj „Vebencwedere" ;^u beiten Sei= 
ten ten $Hüdgrat entlang, fewie auf ten 5?audv leiften bei feld)en 
Sd)wädilingen mebr, als? alle Slpotbefcrfteffe unb 2:rän!d)en ani Veber= 
t^ran. ''Man lefe 18. (Drüien=^ilnfd)weUung). 

76. iJf^O*"^)^« ?5orlwät)renber ©ebraud) beö „i^ebeneiwerfere" im 
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:!Rücfen imb auf tem 33aud)e bebt biefe;? Veifccn bei paffcutcr ?ebencJveife 
grüntilic^. 

77. i^ttulficficr. Xiefe fc^recfli*c, au« einer atliiemeinen (5äfte= 
t>erl>erbni^, befontiervS be^; 33lutee, eutfpvinsienbc jlranft)eit ift mittelci 
bes! „Veben^wederei" ebenfalls ju t)ei(en. 'JJian befolge bie in 18. 
(X^rüfenanfdnr^cUunj^) geciebenen i^orfcbviften. 

78. ©(ttfjc ©cftdjtöfarbc, )d)lcd)tc0 5tus)c^cn, SBcIffjcit, Srfjlaffs 
fein, Stufgcöunfcn^cit ber gleifd)ma[fen (Cuchexic). Xie 23el)anl'- 
lung ane bei ter enc)(i|'d)en Jtvanfbeit. 

70. Srfjlagflii)) ßäljmuuß nad). "^^Jcau fel^e ben „?eben«wecfcr" 
überall ba auf, wo fid) eine Väl)niuni^ jetcit, ober »ielnicbr, «to fie 'bi'f» 
©ilj l)at (geivüt)nlid) im Slüdgrat bie jum Äreuj), beftreid)e bie Stellen 
ivic immer mit bcm Tele, unb aneberl)o(c bieg 33erfal)ren alle ^et)n Zaa,t, 
bij bae! Hebel bcfeitii^t ift. Xaö im c\efunben 3;i)eile bei? Körpers? bc- 
finblid)e Veben unrb fid) allmiiliti bem Eranfen Jbeile beffelben mittl)ci* 
Jen, unb eine j\Ieid)mä§ige Vebenötbätijiifeit im' c^anjen »Körper ^eröor= 
rufen. Xiefe Slnx bauert jiimr oft Pier "3)tonate unb nod) länger, jebod) 
miit augenfd)einlid> tägtid)er i^efferung. Q^ewegung in freier Vuft ift 
fe^r an3uratl)cn, jebod) müffen Ii3rperlid)e 2lnftrengunaM, gciftige 2luf* 
tegungen unb ®emütl)«ben?egunflen ftreng oermieben tv^erben. Ter 
iPatient folltc bie frohe 3"»erftd)t auf eine gänjlid^e .f"^eilung feftl)alten, 
fonne fid) übcrl)aupt ein frol)eö unb fri3t)lid)eei Cyemütl) ben^al)ren. Tb- 
^leid) bei allen Ärartft)eiten bicfci? ein 2;C^efentlic^c£S jur Teilung beiträgt, 
fo ift eö bod) ganj befonberö bei biefer ^ranft)eit bcr galt. 

Slmncrfimg : 5?on Twielen wirb oft l'äbmung mit l*al)mbeit t^er- 
n<cd)felt. iii ift nämlid) bie Väl)mung (Paralysis) ein gänjlid)eö 
Xarnieberliegen ber 9]eröentl)ätigfeit ; baö ^ler^enprinjip fann nidU 
mebr ju ben gelähmten 2beilen gelangen unb biefelben jur 3?en>egung 
reijen. 2)at)ingegen ift V'abmbcit ein fd)led)te£i ©eben, l)er^jorgerufen 
"burc^ ©c^merj oerfc^iebener 21rt, ^Verrentungen, Sci^reipungen, Gntjün* 
tungen, rbeumatifd)e Slffeftionen ber 5J?uefefn, Sehnen, 3?änber u. f. w, 

80. 5lltc SScr^ärtungcn (felbft tiefer liegenbe). SOtan ivenbe 3n= 
ftrument unb Tel einigemal runb um bic 3?erbärtung an. SSJenn bie 
3?erl)ärtung heim $^erübren nid)t fd^merjt, fann baei ^nftrument unb 
STel aud) bireft auf biefelbe angemanbt »erben ; anbernfallei mn§ man 
jo lange mit bem Ginfd>nellen runb um bie 3?erbärtung fortfahren, biö 
ber SAmerj beim Berühren aufhört, unb bann fd)nellt man aud) birett 
öuf biefelbe ein. Söieberbo'lunfl 3>i-'*Md)enräumen t>on je^n gu 3e^n 
3:agen, Ui bie ganje 2?er^äj±ung rfd^B?anben ift. 
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81. ®c)f^lt)ÜIfic, kfonbcrö tlctne 33Iutgcfd)roüre. I^affelbe 3>er=- 
fal)ren roie im t>orl)er(^ebent)en ^"»aragrapben. 

82. ©(cij^ftt^t (Chlorosis). I^tefc jlranfßeit tvirb Durd) %pp\u 
■cationcn über ten iianjen 3Rü(fen, taö ^Ireuj, t>en gangen Unterleib unl) 
tie 3l>at'en bcfeitigt. Tie liarunter (eitenben Tarnen ftnb in biefem 
^uftanbe meiftenc* febr entpfintilid) unl) nertiös; ee ift beßbalb felb)'tver= 
ftanblid^, baf^ bie 2lnii?ent>ung beö 3nftrumentcö eine nur fcbr leidUe 
fein nnifu Xie llrfad^en tiefer Äranfbeit finb fo mandifad\ unb ftellen=^ 
lueti? fo beUfater 2lrt, baf? wir fie l)ier nid>t nät)er anführen mcKen. 

Gvj mac\ '^land)em feltfam fd)einen, ba^ aud) I)ier ber Vebenciireder 
•|>eilunjic<=^9]efu(tate erzielen foü. I^ie ©ad^e geijt jebod) raieberum fet)r 
•einfad^ unb natürlid) ju, inbem t)ier nämlid) unter ben niand)erlei Si= 
■genfdjaften be;? l'ebcnvwederß biejenige bominircnb auftritt, a^oburd) bie 
in einem fo bobcn Stabio ber Skijung ftebenben Drgane eine ougeu= 
blirflid^e i5d)iüädrung erleiben. — 3^er 'if^ebiginer beö alten Sd^(agi5 fud)t 
iDcn ®runb biefer Reiben geivöt)nlut in einem 'üOTaniiel an <diitnito]^ im 
IBIute unb will fie bal)er mit ben naturanbrigften Gifenpräparaten 
•(Drpben) l^eiUn. 

83. 93rci^rufjr (Cholera). 2ßeit bei biefer fd)redlid;en Gpibcmie 
iie .^aut alle Spannung i^erliert, in bie tieffte 8d)laffl)eit »erfinft unb 
"ber ganje .Jlörper eine teigige 33efd)affenbeit, mit ben fd)mer3(id)ften, in 
faft allen Jbeilen auftretenben jlrampfguftänben erhält, bie mit Turd)* 
fall unb (Srbred)en beginnen: fo ift zeitige Jlnivenbung mit Vebenßw erfer 
unb Tel immer eineö ber jui?erläfftgften '9}tittel gegen bie Gbolera. Dit; 
Slitwenbung gcfdnebt auf Sauden, Sdniltern, ^^erjgrube, 33aud)fläd)e, 
Unterleib unb SBaben. 2ßenn notbwenbig, fann bie Operation ben 
■näd)ftcn, ^weiten ober brüten Jag wieberbolt werben. Unmittelbar na6 
ber Operation foU ber Traufe in ein warmeiJ S3ett gebrad)t werben, unb 
fleißig beipeß Sßaffer ober aud) Ijci^e ifZilc^ trinfen. 2Benn beibe 
9)?ittel, wie oben angegeben, zeitig angewenbet werben, fo geriitb ber 
^ranle in einen ftarfen wobltätl)igen Sd)wet§, bie Jirämpfe öerfd)winben, 
unb ber Patient wirb ftc!^ fd^neü erI)oIen. 

©obalb ein Sboleraanfaü üoUftänbig befeitigt ift, bebarf ber Patient 
IRabrung, um bie 9^iatur bei 5Bieberaufbau beß gefd)wäd)ten Itörpers? gu 
unterftü^en, wäbrenb ber Tauer ber Äranfl)eit aber ift feine 9^a^rung 
erforberlid), ja eß würbe für ben Patienten entfd)ieben beffer fein, ti^enn 
er aud) gar fein ober bod) mir fe^r wenig ©etränf gu ftd) net)men würbe. 
33ür3ujiel)en ift ti, oon ßtit ju ßtit fleine ©tüdc^en (Siö ober ein naffeö 
3;u(^ in ben SJJurtt) 31t «fbrncn, um ben quälenben Dürft in etwaä 
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trentj^flcttiJ gu flitlcn. 5f?a*bem bte Äranfheit il)rc 5J?ad)t »erloren unb 
ttn ^atienkn in einem fel)r (^e[d}iväd)tcn 3uftant' binterlaffcn l)at, fotlfr 
tte größte 3?orfi*t (^eübt werten in 33eju(^ auf fcie Tiät, ta ter fleinftc 
!Eiätfel)Ier einen meiftenei ti^tttliri) »erlnufenten 3RücffalI beroirfen fann. 
3uer|'t, rvenn tcr "iDiagen nodi [ehr fd^wad) ift, mao, man eine bünnt 
®uppe »on 2lrrowroot, *5alep, Wrü^e, 9leieimehl oter JL^elfd^fornftärfe 
(Corn starch) geben, unt wenn ber 'äJcagen biefesJ »erträgt, bann ttwai 
geröfteteij 5Prob unb 'DJiild), bann [päter etttja«? SButterbrob, bann fd)mad)e 
8dmaff(ei[dfuppe mit (^ries?, ^ac\,o ober 9?ei^ ; unb [o mnf man febr 
t>orfid)ttg unb ganj alimälig fort[d)reiten, je nadjbem ber 3«ftanb fic^ 
bcffert unb ber Patient fräftigere 9Jabrung »erlangt unb »ertragen 
fann, bic er lieber gur gei»öl)n(id)en VebcnfJtreife jurürffebrcn fann. 

84. @id)t (Arthritis), glcid)»iel ob d)ronifAe ober afutc, reine 
ober complijirte, ober irie bie ©eletjrten fie nad) il)rcm SUiftreten ein= 
tbeilen : Podagra, Chiragra unb »ielf anbere auf a enbigenbe Vatein- 
namcn, mu§ bcm Vebenciu^erfer unbebingt n.>etd)en. 2tni»enbung auf 
beiben Seiten beö S^üdgratec;, auf ben Sd)ulterblättern unb an beit 
fd)mer3baften Stellen immer mit ?Ju(?nabme beö« Äniegelenfes. CftniaU 
unb »orjüglid) bei ber d)ronifd)cn 5orm, ift bie 2?erbauung geftört, auä) 
ftellt ftc^ njobl Srbredjen ein, wogegen reic^Iid)e Slpplicationen über bie 
ganjc 33aud)f[ädie ju madicn ftnb. T^ie Tiät foüte eine leiste fein, 
unb muffen aüc geiftigen ©etränfe »ermieben werben. 3?ei alter, eingc= 
»urjelter ®id)t fowot)l wie bei Si^eumatiömuci, wo fid) bereite QMdit^^ 
Inoten gebilbct baben, ober bie ©elenfe »erjogen ftnb, namentlid) wenn 
biefei? bei älteren ^J»erfonen ber gaü ift, wirb »icl fd)wieriger fein, ba* 
Uebel gu befeitigen, altS wenn baffelbc erft im (Sntfteben ift, ober wenn 
jüngere ^Vrfonen baran leiben. (Sine fold^e Äur, wenn fie crfoIgreid> 
fein foll, »erlangt »on Seiten beö 5)atienten »iel ©ebulb unb '^tufmerf- 
famfeit. 5ö ift befonberc bei biefer ^rantbeit »on ber gri3§ten JCnc^^ 
tigfeit, ba§ bie operirten Stellen, fowie bie leibenben Jbeile forgfältig 
mit Stßatte fcebedt werben, ba örtlid)e 2Bärme fel)r »iel jur Jptilung bei- 
trägt. 

85. ©ruftfellcnt^ünbuiir}, JRip^icnfcacnf^ünbung, Scitcnftid)? 

fic6cr (Pleuritis). Tiefe Xlranfbeit tritt gewöbnli* febr rafd) auf, 
mit einem beftigen groft unb ftarfem lieber beginnenb, mit furgem 
fAmergbaften Ruften unb fte*enben Sd)mergen in einer ober beiben 
Seiten bei jebem 2ttbemgug. Tie Slnwenbung gefdncl)t im 9lüden, auf 
unb um bie Sd^ulterblätter berum, unb auf ber 3?ruft unb überall ba, 
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m ftc^ ©c^merj jeigt. ©er Patient mac| ctirai? Vein[ament{)ee unb fri== 
fc^c« JöafCcr in fleinen Quantitäten trinfen. 

86. ©ruftcntjunbung, ßunflcitcitt^ünbung (Pneumonia), in 
einigen @egcnt>en fAledUweg 3?vu|'tfieber, '-i5ru|'tfrvin!l)eit genannt, meldte 
in nid)t«5 weiterem, als* in einem 3"[ammenTlu[fe, in einer Cioncentrirung 
öon Stbeumatiömuö in ter ^^ruft befteht — bürfte mit »ielen andern, in 
taö (Gebiet bcö 3fibeumatiömuk? fallenden Äranfbeiteu, bei tem aüge^ 
meinen @ebraud)e tier ej:antt>emati|\ten .»peilmetbote balt gar ntd)t me^r 
oortommen. Xie nämlid)e 33ebanl>(ung roie im öorberget)enben ^axa^ 
grapl)en angegeben ^ebt fcaö l'eifcen auc^ ol)ne taö bieber üblid)e 33Iut== 
abjapfen rabifal. 

87. ©aniJtüUrm. 3ieid)lid)e unb fräftige '^(ntrenbung auf ben 
Unterleib, ring>5 um ten ^iJabel herum. Sßenn man bie Stpplication 
alle 10 läge anetierbolt, fo luirt) man t>em fAlimmen (^aft feinen 3luf= 
enthalt balC öerltit)en, unt) ihn jroingen, fid} ju entfernen. Äcfuöuu^ 
für mehrere läge hintereinantier reidjHÄ gencffen, t)at fid) als? ein gute« 
Jpülfijmittet bewährt, um ben i\>nrm abintreihtn. Tie Siuv füU aber 
immer bei abnehnienliem ^Jtonte angefangen werben ; ber ^^atient mu§ 
ftc^ währenb berfelben ftreng biät halten unb foic»ie( wie thunlid) hungern. 

88. Sdjciiltobt. -^^ier redUfertigt ber Vebenöweder befouber« 
feinen fdjönen 9Jamen, bod) ftnb bie ^älle, in benen er mit faft wunber= 
thätigem (frfoige in biefem Ö3ebiete angewanbt werben fann, ^u mannig= 
faltig, um fie ber 3leihe nad) aueführlid) abhanbeln gu fönnen. 3iu 
^Allgemeinen wirb nur bemerft, ba^' bei Dhnmad)ten, bei ßrftirften, (ix^ 
trnntenen bie liinfd^nellungen ;5unäd)ft auf bie .^cr5gegenb, bann wieber 
im Etüden unb auf bie Sl^aben oor^nnehmen ftnb. Sebalb bie SGirfung 
beginnt, ift ber ©dieintobte gerettet, unb wenn nur noch ein ?5ün!d)en?c* 
ben im Jriörper öorhanben ift, wirb eci s>om Vebenetwecfer wieber angefad)t» 
©elbft beim 3terbenben vermag ee ber Vebeneiwerfer noA, ben yerg(im= 
menben l'ebenaboc^t biö auf bae le^te SltömAen auf5ufrifd)en, unb in i'i'äU 
len, wenn bie alte '^^iebijinfunft ihn (China, Moschus, Strichnin) 
mu§te fterben laffen, ihn wenigftenc fo lange nodi am Vebeu gu halten, 
big er über feinen legten StUen verfügt hat — gewip eine, in »iclen ?säl= 
len unbezahlbare öigenfdmft. — -f^ier ift übrigens bie «Stelle gu einer 3?e= 
merfung, bie hoffentlid) bie höd)fte 33ead)tung ftnben wirb, ©ie betrifft 
baiJ 33egraben unb 33eerbigen ber 3d)eintobten ; wenn ben Jolgerungcn 
ber ükturgefe^e gemä§ ecs mehr alö wahrfAeinlid) ift, baf g. 58. ein 
©tarrframpf in ben ^''ulfationi?-- unb JRefpirationßorgancn nidU nur 
auf ad)t Jage, fcnbern fogar auf ad)t 2Bcd)en ba^ Veben-ftouen fann, 
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vi}nt es ganj aufjulöfen : fo möge man auf einen 'iMuiienblicf ben (^räp* 
Ii(^en über alle ^^ei'djreibiinii qualvcUen ^''ft'^ft' fi"^^ ^'f'^*" ^^«'K 
lebentt;^ '^eiirabenen tenfen, irenn ev im eui^cn unt feft oernac^cltcn Sarj^e 
uneter ^um Veben eruMci)t, unX: tacf ivicDcrfebrentc 5>Vn,nif^t|ein ibm iac^t, 
ta^ ade ^Inftreniuntj^en, [einen tirauenlmften Jlerfer turd}budjen, 
üeriiebenci ftnt. "OTiao, and) liie im ^Sari^e bcfintlid)e Vuft nur eben 
binreid)en, Veben unt SBeiPUptfein auf jivei ^tunten friften, [o 
wiegen bic £^ualen, tie l>er 2hme (um t»en oielleiAt tbeure 51nßebijriiie 
lueinen, ben aber ber feftoerrammelte, mit mebr als taufenb ''Pfunt» 
(£rt)e betecfte ^Sarg feftl)ält) inabrent» tiefer furzen i^eit ju ertragen 
bat, ein iia"?^^ Veben öoU 3'^ini»er iiuf- — "^ai^ unfdHiljbare, unüber= 
trefflid>e 'Hiittel, einem fo i\rauent)aften 3"ftö"tc ei" für allemal 
t>or3ubeugcn, bietet nunmebr ber Vebencwerfer ! Jlknn nämlid) ter 
JC^iniiefdnebene fowol)! am erften, alc< aurii am ^weiten nnb britten lai^e 
mittele? beffelben ^^ebn bi£i fünfjebn 'l^ial auf bie •l'^cr^iiec^enb eiuiiefd^netlt 
ivirb (njobei bie ©teilen jebe^imal mit Cel ju beftrei^en finb) unb ftd) 
tiann feine jRötbe ber applijirten Stellen eiuftellt: fo fann man mit 
ber vollften Okunßbeit annebmen, bap alebann ber JUrper unrfltd) tobt 
fei. 2i>äre aber nod) baci leifefte ^■ünfd)en »on Veben öorbanten, fo 
lüirb ee bnrd) biefe Operation jieivedt unb ,^ur bellen i^lamme anciefad)t, 
wnb folltc e-£f audi »on taufcnbarmii^en Ärampffraücn fcfti^ebalten ivcr= 
ben. Ta aber bie lln^uüerläfftj^feit bee 5lbbrenncne iH>n iSieiiellad unb 
anberer bieber empfoblener Grperimente fid) in mehreren gällen bcnnefen 
:^at, fo follte fd)on aOein ber Umftanb fid> burd) .Ipilfe beS Vebenctrcderdi 
(Sewipbeit über ben UMrflid)en Job t^erfAaffen ^u fönnen, iienücien- 
3eber 5flmilien--5?ater aber n»irb fd)on aus? bem erörterten C^^runbe bac 
3nftrument nid)t entbebren njollen, treil fein SBefth ibm immer bie t?oU- 
fiülti(^fte 3?üriif*aft bleibt, bap bei mi.nilid)en etjentualitäten «Hicmanb 
lebenbifl bej^raben tt?erbe. 

89. ©olöcnc 5lÖcr (Hsemorrhoiden). Tiefet Veiben bat fei- 
nen Urj^runb bauptfäAlid) in (Srfältung, befonber^ in ber Cf inn-irfunc; 
<oncentrif*er Jlälte auf eble Crufane. .täuficj entfteben fic fov^ar in 
golge ber in öerfd)iebenen 2lbtritten n?irfenben Sui^luft. SOenn man 
In^ber bie öntflebun^? biefee fo febr aueiiebreiteten Veibeno bem Wiac^tn 
«ber anberen (Sinj^ettteiben, befonberö aber einer fiftenben Vebenc^iveife u. 
jc. fd)ulb gab, fo l)at man nid)t bebad)t, ba^ eben biefe 2bcile »orl)et 
"burcb örfältunci abgefdimäAt ober gtodungen bisponirt n^aren. 
häufiger treten biefelben ober alö golge beö gar ju großen («enuffeö er:= 
l^i^enber ©cwürje unb heftig »trfenbcr 5)?ebifamente auf, welche »on ben 
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'^crjten mitunter aU Jpeifmittel bei cierincjfüijtcien Reiben orbinirt mv^ 
Den. @etüüt)nlid) bcrnl)igt man in tiefen gätlen bann ben Patienten 
;über [eine nnoermeiblic^e 5JJebicinaI Äranfl)eit mit bem Äern('prud)e : 
bap man »on jirei liebeln bao tleinfte it>äl)len müffe.— ^}}(an wenbe ba« 
3n)'trument jiuifd)en ben ed)ultern, abn^ärtö ju beiben ©eiten beö 
.JHücfi^ratee, bann 3iemlid> reiA(id) auf bem Jlreujc nnb auf bem cjanjen 
5?a»d)41mfanc5e an, beftreicbe bie Steden mit bem Tele unb fe^e bic 
Muv in getmtäj^iiien f erioben fort. ®d)on na^ ber erften Slnmenbunii 
•serliert fid) gemühnlid) bas örtlid)e ^uätn unb ©tedsen, unb in ber 
golfle ift iaa juoerläffiije 3tefultat bie rabifale Teilung. 2:ie bidberi- 
^en ^i^erfudvc, biefe Veiben mit faltem SLöaffer ju bellen, liefen nid)t auf 
^^eilunvj, fonbern nur auf Stodunji beö Uebeli^ l)inau^, fo lanc^e näm* 
Jicb nid)t.allc Säfte fc^on in ®todunc| geratben waren; impften übri= 
tiettö aber bem ganjen Körper ben 9tl)eumatictmuö ein. Sßenn and) bic 
SJJeinuni] ein3elner, ba^ biefeö Hebel burd) 5lu0fd)>Deifung entftebe, ir= 
.rig ift, fo mad)t il)r ^injutreten bod) bic Teilung t)öAft fdiiDierig. Ter 
f atient mu,p fid) fo »iel roie möglid) 5?erccgunji in frifd)er Vuft mad)en; 
<r füllte bcn'@enu§ »on sBier unb anberen beraufd)enben ©etränfen, fo^ 
.lüie ftarf gefaljcncr ober gepfefferter ober ju faurer ©peifen gänjlid) »er= 
meiben. Unbebingt foütc er aber jeben Slbenb r>or ®d)Iafengel)en unb 
jeben 5)?orgen eine turje 3eit nad) Sluffteben ben Alfter mit lauwarmem 
51>affer unb Gaftile ^Seife roafAen, unb gut abtrodnen, unb ibn bann 
mit Süp=^rc( ober noc^ beffer mit ungefa(3enem G^änfefett einreiben, 
■^orgenö urtb'2lbcnbö eine Jaffe gcfod)te t)ei§c SlJttld) getrunfen, beför- 
ibcrt bie Mut. Ter 9)atient follte befonberö 2td)t barauf geben, ba^ fein 
Stuhlgang gicmlid) regelmäßig ift ; jeboc^ foüte er gu biefem 3wed feine 
fcbarfc Slrjneimittcl gebrauchen; am beften ift, täglich einige Waffen 
hülfen (whey) trinfen. 

90. St^orlodificlicr (febris scarlatina). X)iefeö gefäl)rli^e 
Reiben, aitc^ -iwjbl unter bem 9iamcn „rotier ^unb" befannt, ift eine 
über bic -tet ioerbreitete, in ^od)rotben, nid)t erl)abenen Rieden befle= 
l)enbe 5lu0fd)lag«frantbeit. T)ai ®d)arlac^gift ift äu§erft f(üd)tig, 
"Wirft anftedenb, befonbersJ bei Äinbern, unb oft in fur^cr 3cit töbtlid). 
33ieil)er erlagen fel)r »iele 5)atient<n, bic in einem böbcrcn @rabe bation 
«rgriffen waren, biefem fc^rccf(id)cn Reiben, unb mand)c,bie ibm nicbter= 
lagen, würben mn ber unt)crmeiblid)en ^^acbjüglcrin, ber 2öafferfud)t, 
aufgerieben.— 3tlvr.c £)eilung ift burd) ben „?cbenciwcder" ju erzielen, 
weil bier gerabe !ük iHufgab« barin beftebt, bie J&auttbätigfcit ju crbö^>en, 
4)te Sluöbünjiutig ^ ^«rme^rcn, ober mit anberen SBortcn, ben Äranf- 
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beiteftoff in ter jti^ecfmäfigcn 2i>eife mi tcm ilörper auj>sufd)cil»cn. 
3u bemcrfcn ift l)ier oorjüglid), ba^ tcr fleinftc Vut'tjug bei tiefer fÜranU 
hcit töttlicb fein fann, wecbalb in tiefer y:»infid>t tie größte Slufinerf- 
fainfeit unt "iH^rfidit ftattfinten nni^. Xie 'ihiwentung gefd)iel)t wie 
bei 20 CiÖiafern) angegeben ift. 

91. Äc^lfopfcntjünbuiifl. Tiefe« Veiten fann unter llmftänben 
ein febr gefiibrlid)ec werten. Xer tamit 3?ebaftete mu9 fid) vor ^jielem 
®pred)en büten, fid) feiner falten Vuft aucfc^en, unt ftd) foivobl förper* 
lid^ alei geiftig foüiel ti>ie mi3glid) 9lube gönnen. T)ie Slniventung mit 
Vebenoverfer unt Tel gefd)iebt auf tem Siücfen, auf unt jnnfd^en ten 
©dniltern, tireft auf unt um ten Keblfopf, auf tem obern Ibeil ter 
23ruft, unt auf tem Unterleib. Xie fo operirten Stellen ntüffen unbe^ 
tingt red)t jBarm mit äGatte betedt alerten. Tie Slnwentung mu^ 
jete lu bii? 14 läge aneterbelt werten. Tt<s läge« über mebrere "iB^ale,. 
namentlid) tecs 'äJJorgenö unt 2lbentei, eine laffe gefod)te beij^e "iftild) ge= 
trunfcn, trägt fe^r jur Jpeilung bei. Xcr ^^atient füllte ten S)alä täg= 
lid^ jwcimal mit ftarfem Saljmaffer aueigurgeln. 3S>enn ter Patient 
fdion längere ^nt an tiefem Hebel gelitten, unt fd)arfe i)?ceticamenter 
wie ."pöUenftein, jum 3luv!ibeijen gebraudU bat, fo ift tie gänjlidie ^'ei^^ 
lung nid)t immer ^u erwarten, jetocb wirt ter Patient turd) tie 3ln* 
wentung tiefer .^neilmetbote Vinterung finten. 

92. Ädj(fo|jff(^ttJinbfud)t. 2t>cil tiefe Äranfbeit nur aus ter 
oorbercebenten fid) entwidelt, fo Wirt fie nie oorfommen, wenn man auf 
tie ^)eilung ter erfteren Setad)t nimmt. Sl>o fie intc^ wirflid) eingc:= 
treten wäre, ift mitteli? cec „Vebenewerferc" am erfolgreid^ften .^Teilung ju 
erzielen. Xie 33ebantlung wie im »orbergebenten ^aragrapben ange= 
geben ift. 

93. ©rönne (Angina). Xie 93räune, (Sroup, unt wie tie übri= 
gen '2iuötrüde jur 33e3eid)nung ter oerfd)ietenen, am Jpalfe fid) jeigen^ 
ten ilranfbeit(3=®9mptome nod) fonft beiden mögen, werten auf tie ein= 
fad>fte 2Geife turd) reid)Ud)c ^üg^t teöi „Vebeneiwederö" im 3fiürfen unt 
tireft auf unt um ten ^eblfopf fowie auf ter 33ruft fd)nell unt ratifal 
gebeilt, wäbrent tie ^Jceti^in in ten meiften ^^ällen fold)c 5>atienten, bei 
ten gewobnten 33lutentjiebungen, befonter« tie ^Hinter, tem Jote al^ 
3?eute überlaffen mu§te, obwobl ter Unftnn einiger Sler^te fowcit ging, 
mit lufd)irungen üon aufgelöftem .<röllenftein einen s»orüberget)enten 
ßffeft beroor^ubringen. — Xie red)tjeitige Slnwentung te^ „Vebcnewe* 
dtxi" maö>t tie 3lnbäufung öon gaferftoffen im ^eblfopf platterting« 
unmöglid). Xie operirten Stellen, unt befonterei ter ganje ^aU unt 
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bte 33rufl muffen unbebincjt mit SBüttc ctut betecft werten. Ttx Patient 
mu§ ft^ in einem »armen ßimmer aufhalten unl» »or 3u!^lMft in liefet 
nebmen, ba er ftcfc baburd) ben lob ju^iehen tann. vnci rcie möcjlid) 
fotite er im $5ette oerbleiben unb fid^ im ^Sdnoei^e ju erhalten fud^en. 
Dk Slnmenbung mu§ foc^Ieid) (^emad^t n?erben, »enn fid) bie erften 
(Symptome ber ^ranfbeit jeii^en, weil eine l'er;;öc\erunci meiftenö hödift 
gefäbrlid^ ift. ^»at bie erfte Operation nid^t ben ern.'>ünfd)ten ^rfolc;, fo 
fann biefelbc nacfc 2, 3 ober 4 Stunben »rieberl)olt werben. Cft (^enücjt 
aucb eine noAmalige Ginreibunci mit Tel, ohne Slnirenbunc» be^^ Vc=^ 
ben^werfere;. >3ebr bäufic; tti lac^ec über eine J äffe iKfod)te bei§e 'Jlcild^ 
petrunfen, ift febr ju empfehlen. (®iel)c 2tnl)ang Seite 302.) 

94. Sforbut. I^iefe unb alle übrigen läftif^en 'ÜD^unb^, (Baumen* 
unb 3u"^1f "^^■^Jnf'^f^^f" Ovie überhaupt Cacbexicn ), finb mittel« be^ 
„Vebenstrerfer^" grünblid) unb fd^nell gu heilen, n?eil bie oeranlaffenbe 
tfrfad^c in ben bei weitem meiften gallen ftd^ wieber auf f61ed)te, burd) 
SRbeumatiemuc entartete Softe :(urüdführen läfit. ^leid^lid^e 3üiie im 
Slüden, 9]aden unb auf ber c\an^en ^aud>^ unb "Jlcaflen^ei^enb in ber 
jehntäc|ic!en 2öieberholunc;e!periotc bii* gur ©enefuui^. 

95. Samcnbcriuft Pollutionen. Snf'-'fef" biefest fd)re(!lid)e Vei= 
ben in bem fd)äblid)en, ben .Hörper wie ben Greift töbtenben Vafter ber 
Selbftfd^änbuncj ober abfid)tlid^en JHei^un^ jur Sinnenluft feinen Cs^runb 
hat, »erftebt ficb üon fclbft, ba^ foldje bcbingenbe Urfad^en oor allem 
entfernt a^^erben muffen, beoor an ^"^eilunf^ gebadü werben fann. 3ft es? 
aber in orcianifd^en gehlern ober Heberrei^uni:; beiirünbet, unb finb bie 
obii^en, bec oernünfti(ien, ftttlid^en "DD^eufd^en unwürbit^en Welecienheite» 
urfaAen einj^eftellt, refp. bcfeiti^t : fo ift aud^ hier bie .^cilfraft bes? „Vc- 
beujiirtcrferei" eine bca^unbernC-werthe. XurA reid)lidie 3üs^e im ^lücfen, 
unb namentlid) auf bem Äreu^e, wirb nämlid) ber hohe lleberrei^ von 
ben Wefd^lediteorj^anen baburd) abcieleitet, ba§ ber .ftörper ;ilei6fam in 
einen 3"ft<Jn^ «c»" Srmübunc^ (\t)ei}t wirb, we^d^er ^rojep auf bi'^ ein- 
fachfte Jßeife bie .f^eilunci bewirft. Xie (Srfahrunji hat j^elchrt, ba»l \}>u 
tiioibucn, bie eine mü$ii?e ober mit cierincjer förperlid^er ober cieiftitier ^In 
ftrenc|unc| oerbunbene Vebeni^weife führen, biefem fd)rerflid>en Hebel weit 
mehr unterworfen finb, wie 'üUienfAen, bie ein arbeit^ unb mühevollfo 
-laj^ewerf lu verrid?ten haben, weil bei Vf|iteren ber .Körper ^n foUteii 
muthwillicjen 5lucsfd>weifunc|en Weber Xiepofttion nod> ^tit hat. Tie 
fee Uebcl entfteht and) oft burd> eine ^ynhäufunji oon 'WabeUi^Gürmern 
im Alfter, wobur6 ein .^leij auf bie (^efd)led)t^=Cr(^ane au^cieübt wirb, 
atnb müjfen biefelben entfernt werben wie unter ber 3lubrif „Stürmer" 
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flti(;ec?etten ift, et)e eine J^cilunci cr^tcU trcrben fann. Dicfeö ;|ur %vtf^ 
fläruttj^. t£iiie i'pejififd^e, unfehlbare 2lrjnet jur Ätarfung unt) J^räf= 
tii^unc} bei? i^anjeit ^ieroenfpftem^, fomie jur J&ciluni^ «lännlicber pDer 
ireiblicber >5d)iv>ädien, 3inp>-^te"?» Unoermöi^en u. f. w.. tie geiröbn(is= 
d^en, natüvlid^eii ^oKien tiefet |\trerf(idien Veiten^, fanii auf JOuiifd)^ 
sjLMt mir be^ocien ivcrten. l^eiteitte wellen bann (^efäUigft 2Ilter, ©e» 
fd)led)t unt Vebenoireife ani^eben. 

1)6. trcbs (Cau(>er). Xic SJifTfnfdjaft betrautet ben ^rebdi al* 
eine vom .Körper unabbänc;iiie 3d)maro^\eriiefd^wulft, lieren Siefen no^' 
nid)t er(?rünt)et tnorten. Sie luit eine entiofe ^^Jenj^e Bon Mitteln, be- 
fonlierg aber ®ifte (ali?: '31rfenif, 3.Manfäure, JoUfirfd^en, 23ilfen= unt)^ 
(5dnrlinc|cjfraut, £^pium, (Sblorfalf, (Stuna- unb (Sifenpräparate k. jc.) 
taj^egen empfoblen, j^eftebt aber aufrid)ti(i, baf^ alle tiefe 3?emet)ien. 
nur auf 'lO^ilberunci (i^etiinbuni^ ), nidit auf ^^eiluni^ ab,^n.''ecfen, rceit 
Vettere ein Xini^ ber Unmbiilid)fcit fei.— ?l^ir erflären ben Ärebg ein== 
fad) für eine ^oicie ber ciän^lid^en (intartunc^ aller Xrüfenfäfte beö Äör^=- 
perei unb leiten nad> tiefer ^Infdnniuni? bie ^»eilunc!. 3?ei biefem »oft 
ber Webi^in für unheilbar erflävten, immer fehr befiaflenc^n^erthen liebet^ 
beobariUet man pornehmlid) brei ^hafen : 3" ber erften ^hafe, n^enn ber 
Äranfe ^ufälliti an irj^enb einem .Rörpertbeile eine harte, fdnnerjlog ent= 
ftanbene Stelle (oon ben belehrten Scirrhu.s cienannt), eine unter ber 
gefunben .öant liej^ente nerfdncbbare, aber fduner:;lpfe unb etwae; hi3de:= 
rij^e Ci)efdMinjl|t entberft, ift bie rabifale .«neiluniV mittfli? bee „Veben«- 
wecfer^ mehrfad) verbüri^t. %ud) in ber ^meiten" ^Hmfe, tvcnn bie 
fdnrulft unbeipcj^lid) (Cancer occuUus), fehr uneben, an einic(en <BteU 
len iveuter unb pcn hefiij^en, fted^enben unb brennenben SAmer;\en 
periübifd) burdy^oiien iinrb, i?ie übcrlicjienbe >>aut ftd' anfpannt unb eine 
bläulid^e ober bläuliA=rothe, nnl bl.iiien ^21bern burd:50j:^ene ?5avbe cr= 
hält unb eine blaffe, fahle unb fd^laff i^eioorbene ^Peripi)eralhaut fAon 
auf bie iieftörte lirnährunii teij <\an\n\ .Ui.^rpere beutet, liei^eu mehrere 
.'neilunjit^ rHeuiltate mittele rec „Vebene<iverferci" vor. — 3?ei "ber britten 
^Phafe enblid^ ivenn bie ('»kfdmnilft alc ökfdMvür aufbrid^t (Cancer 
apertus), am (i^rnnte fteinhart, miBfarbii\ unt) blutii^, am $i3unbranbc 
hart unb umjiefdilac^en luirb, eine bei^enbe) jaudiivK glüffti^feit abforbirt, 
unc (eidU blutenbe, ^Plumenfohl ähnliite SAioämme herporaMuhern, bie 
burd) 33ranb abi^eftoj^en werben, aber balb wieber erneuert erfdieinen ; 
aud) in btefer letzten ^»bafe, in welAer ber Patient meiften»? unter fAredf« 
lidien 9d)mer^en ittcben mu§, vilauben wir in fielen i^^ällen nod) 9tet^= 
tung oerfpreAen ju fönnen. -I;ie 21ntrenbunii aefd^ieht immer auf bew 
9tü(fen, ^wifd^en ben SAultern, fowie bircft um bie leibenbe Stelle 
berum. 3ft bae Hebel bereite in bie britte ^hafe .getreten, fo muß bie 
Sßunbe brei ober tjier '3}?al be^ laßCi? über mit einer ftarfeu 3lbfod)un(^ pon 
rothem illeefamen auöc\emafdien werben. 53ei biefer gefäfcirlidjen untv 
^öd)ft lani^wieris^en Äranfl)eit barf ber «Patient nidjt auf eine frfincüt 
Äur rcd)nen. (£r mu§ bie 2lnwenbung längere 3eit in 10. ober 12* 
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97. Offene Sßuubcn, ivcnn -^ud) nod) fo alt, tt>ert>cn gefabrioö Qt^ 
t)eiU, wenn mau ben Vebenöivecfcr unt) tag Del je nad^ Umftänt)en alle 
10, 12 ober 14 läge birett vunt) um tite Icibeubf (£teüe auir>enbet. X)ic 
2Buut>e felbft mup tägliA jweimal mit ftartem ^Saljmaffer (.tod^falj in 
SOBaffcr aufgelöft) mittel ciueei tt?eid)eu leinenen ^appeuö (niAt 
®d)ittamm) au>?geTOafdien werten. Sin mit tiefem tSal^waffer gcträuf=- 
iCei ?äppd)en mu§ fortnjät)reut auf ter SBunte liegen. 3ft tie 5ßuntc 
fet)r bösartig unt brantig, fo niu§ taS Sal? in ftarfem 5?ranntn)ein, an=^ 
jiatt in Sßaffer, aufgelöft fein, luaö tann irie Dben angegeben benu^t 
n?irt. 9?ad) etwa fed)»? lagen fold^er 33ebantlung tvirt eine 3lbfod^ung 
öon Salbei (Sage) talt al« Slßafd)ung gebrandet. Ttr 9lant ter 
Sßunte mu§ täglid) gmeimal mit feinem u^ei^en S^än, oter mit gc^ 
branntem gepulöcrten 2llaun beftreut werten. 

tropfe. T)aä nämlid)e 2>erfa^rcn wie bei 2llte ^^cr^är= 

tungen. 

99. tRu^r. ©leid^oiel ob ei rotbe, if äfferige, oter waa immer für 
Durd>fä[le eei fein mögen, werten mittelft te>? ^/.'ebeniJwedero'' ratifal 
gcbeilt, unt ift tie Slnwentung auf tem ganjen :')iürfen, auf tem Unter* 
leib unt auf ter ganzen ^aud)fläd^e \u mad)en. Tiefe epitemifc^ l)err=- 
fd)eute, oft febr bösartige unt meift iebcncgefätn-Iid)e AUantbeit, beftebt 
eigentlicb in einer tatarrhalifd^en Gntjüntung ter Wetiirnie, we<Jbal& 
tie ^»cilung mittele; tei^ „Vcbcncsmecfcrci", teg 23el)errfd)erö aller rl)euma= 
tifd^en unt Erampfartigen 3u|'t^^"t'f^ 3ftem Icidit einleud^te!! wirt. 
ilQai tie mit tiefem l'eiten »erbuntenen gieber betrifft, fo werten tiefeU 
ben fd)on mit ter erften 2lnwentung gefabrloö gemad)t, woturd) tenn 
auc^ ter jlranfbeit felbft ibr gefäbrlid^er (Sbarafter entzogen ift. Xie 
operirten Ibeile teö Xlorperc müffen mit SlHitte betcdt, unt befonterö 
ter Unterleib red)t warm gebalten werten. Xer Patient foüte möglidier 
2ßeife auf einige ßext taö 23ett büten, unt oft i)ti^e gefod)te 'iOiild) trin^ 
fen, unt üerfuc^cn, fid) im Sdiwet^ ju erhalten. 2llci ffletriinf mu|3- 
Sßaffer vermieten werten ; .^Heiowaffer, jetod) nid)t all^u falt, foUte be= 
nu^t werten, um ten eintretenten Xurft ^u löfd^en ; taltecs ^iOaffcr ift 
febr nadUbeilig. 5^ad) 3?efeitigung tees Einfalls tarf eine .'pammelfleifd)- 
brübc mit 9kiö gefod)t, unt tann unt wann ein Wlaö guter rotber- 
Jrauben*2ßein (fein Portwein) genoffen werten. J^rifd)e(J 53rot, Dbft, 
Sßicr unt fpirituöfe ©etränfe müffen ganj i^ermieten werten. Selbft 
na&i Sefeitigung teiJ UebeliS mu§ ter ^Patient febr tiät leben, ta ein. 
JRüdfall faft im-mer tie fd)limmften folgen nac^ fid) jicl)t. 
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100. Sdjlogfiu^ (Apoplexie). ^PisJber bat man 3nbiöit)ucn 
mit furjem unt) tiefem .(palfe, einem i^rcjyen Äopfe, breiten Schultern, 
einem fur3JU|'ammcn^^etlränc^ten fetten .Uinpcr immer für befonter« ti(*=^ 
^jonirt 3um 3d>lagfluffe (fcblac^flüfft^e ^Inlai^e) cjeljalten. 3»« Webraudje 
fceei „?ebcn^roecfera" mujg jebod) bei jetem "Utenfcben, ol)ne 2lucna^me, 
alle Xiopüfition 3um ^d)lai\flnffe notb»uenl?ic( üerfd)annl>en, weit er, 
l^urd) bie ißärmeentancfelung ben 23Iutumlauf regelnb, burc^ bie l^eröor^ 
gebradjtcn fünftlidjen 2Jb3UC\^>fanäle 3(eid)3eitig bic Soncentrirung eine« 
Uebermafjeei rlieumatifd^r Stoffe anf innere ibeile k. öert)inbert. 

Sei ben 3uiveilen eintretenben 'i^orboten biefcc« gefäbrliAen ^n^aüti, 
t>ie in ftarfem ®d)winbel, Otlingen unb ^Braufen in ben SDbren, 31^^^^^» 
teö gan3en .ßörper^i, £d)merc ber 3""^^» ®d)n:)äd>e be«? (i)ebäd)tniffe«, 
Jaubfein nnb Ginfd)(afen ber ÖMieber, bei großer i£d)(äfrigfeit fel)r un* 
rnbigen 3dUaf, ^^feigung 3um ßrbred)en jc. befteben, n^enbe man bad 
3nftrument fofort im gan3en 9Iü(fen, foivie reid)lid) auf ber ^^er3gegenb 
xinb ben 2öaben an, worauf bie 3"fäüc jebesJmat enttueber fefort auf= 
boren ober bodi gefabrioe leerlaufen. T^ie 33ebanb(ung beö wirtlidi ein= 
getretenen Sd^Iagfluffeei ift folgenbe : fräftigc unb 3ablreid)e Ginfdinel^ 
lungen auf ben gan3en ?Hücfen, auf unb 3n)ifd)en ben Sd^ultern, auf bie 
>^er^gegenb, unb bireft auf bie (eibenben Jbeile bej? .^U^rpere felbft. Tie 
Slnwenbung mit Veben^werfer unb Tel fann nötbigenfallij nad) 2,!] ober 
4 ©tunben ober am näd^ften lag mieberboU »erben, trenn bie erfte 
Slnwenbung nid)t ben gewünfd^ten tSrfolg batte. ßi? »erftebt firi^ ton 
felbft, bap ber Patient febr biät leben unb 33ier, Jßein unb anbere fpi^ 
rituöfe ©etränte, felbft ilaffce, gan3 »ermeiben mu^. SBenn ber 3uftanb 
be^ ^^atienten eö erlaubt, fo foüte er ftd) tiel 3?en:'egung in frifd)er Vuft 
mad^en. Gin ^(ima 2l>ed)fel auf einige 3eit ift febr an3uratben. 

lieber bie in golgebeö 8cblagf(uffeä entftanbenen Väbmungen lefe 
man 46. iSeite. 

101. 9?ttrf)tnJonbcIn CüJionbfudjt). Tie S3el)anblung ane beim 
^Ipbrürfen ( 5eite BO). 

102. S!Baffcrfud)t, g(eid)üiel aioburd^ entftanbcn, ift burd) reid)^ 
liAe 2tppIifation be« 3nftrumcntg im gan3en Slücten biö 3um Äreujcab^ 
n^ärte unb bur* befonber^ reiAH^e 3üge auf ber 9?ierengegenb, auf ber 
23audH"(äd^e unb auf ben SBabcn meiftenci 3U bcilen. 

Söerben bie (£infd)neüungen ber 91abeln nur 3ur 2lbforbirung tion 
.^^auta^affer 5lnfammlungen benu^t (wobei fie bie öortrefflidiften Tienfte 
leiften), fo mu^ bie ^inwenbung beö Deleö unterbleiben. 3" bemerfen 
ift nod>, ba^ bie ^iabehrunben beg „^ebenöwecferö" nie branbig werben. 
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^e^r 3U empfe^ten ift taö Jrinfen einer fcbtoac^en SJbfocfcuncj »ou ^Pe= 
terfilien=2ßurjeln, bic jetcn trittcn lag jwei 9Jial ein 3:a[fenföpd)en öüU 
ju net)men ift. JpierDur* »rirD ter 5lbjuc| teö SBafferiJ [et)r beförtjert. 
Der Patient foUte nid^t «iel iBaffer trinfen unt» ^peifcn, bie Den Xurft 
:^eröorrufen, oermeiben. 

103. tojc^rung (Scbtuintfuc^t). Sine jel»e jlranfl)eit, ki wel- 
.^er ter Jtörper mit jetem la^e etwaä leidster roirl», an [einen gleifd)- 
tttaffen eine 2Ibnat)me erleiijet, Darf mit 9led)t eine 1Hbjet)rung, eine 
©dnrinbfuAt, (\enannt rcerten. Sebr bäuftii vjalten aber btvJl)er )'otd)c 
©pmptome aii 5?en)eii'e für eine Vunc|en=®d)it>int)fud)t ober für iad 
SSorbanbcnfein tuberfulijfer Vunc(en-21ffeftionen, unt) iDä()renb ft^ bei 
■einer fold)en, oft febr fdjiefen 'Jluffaffung bei? ^ranfbeiteauftanbeö bie 
SSebanblung auf eine blofe 'iB'iilberung beö für unbeilbar gebaltenen 
UebeU bcfdiränftc, n?ud)erte baüi eicjentUAe, nid)t erforfd)te Hebet febr 
t)äufi;i bti? 3ur loirflid^en Unl)eilbarfeit fort. Xie erantbematifdie .^eil- 
metbobe t)ingegcn fa^t bie SJussgebrung geroöbniid) aU rt)eumattfd)=brü= 
fic^e? Veioen auf unb leitet bemnäd)ft bie ^lur. Tem Patienten bürfte 
ti nad) unferer 2tnfid)t giemlid) gIeid)Ciülti3 fein, ju wiffen, an we(d)er 
5lrt »on 5d)ioinbfucbt er leibe ; er ireip, bap in feinem Körper ein ah- 
normer 3uftanb beftebt, ba§ etjoacf in bemfelben oorbanben, JoaiJ ntd)t 
binein v^ebört. Tb nun fein Reiben in einer abplcitenben, inneren 
<Snt5Ünbunii ober in einer ausJ^ufd^eibenben ^Infammlunji anberweitiger 
j^rantbeitoftoffe beftebe, j^ilt ibm iileid) ; fein 2Bunfd) ift feine .^)eilung, 
unb biefe erreid)t er in ben meiften gälten burd) ben Öiebraud) beö „Sit- 
ibeUtfirccferi?". 

Selbft bei unbeilbarer Slb^ebruncj, unb roenn bie biijberiiie mebijini= 
fd)e ^ebanblungaroeife ben Äranfen obnc ^Rettung unb obne Iroft mu§ 
binfterben taffen, vermag ei ber „?eben^we(fer" nod^, fein \'eben oft auf 
3at)re ju friften. ^old)e Patienten »t^erben baber »obltbun, ftatt bie 
l'eben^fäfte burd? ben @enu§ njibernatür(id)er 'D?ebifamente nod) mebr 
p öerberben, ficb bei Seiten biefer 33ebanblunj^ ju unterwerfen. Tic 
^Bebanblunc; ift : ^Jnroenbuuci beö Vcbeni?njeder<5 unb Del« ouf bem 3Rü= 
<fen, 5tt)ifd>en unb unter ben ©d)ultern unb bireft auf ber ^^ruft. Xie 
Slnmenbunj^en muffen auf längere 3eit, fobalb bie vorige obgebeilt ift, 
toieberbolt merben. Soüte biefe Äranfl)eit jebod> erblid) in ber gamilie, 
-ober bereit« in« britte ©tabium getreten fein, fo barf ber Patient nid)t 
immer auf eine rabifale ^ur red)nen, obgleid) burA 2lnn?enbung biefer 
.^Jeilmet^obe fein Veiben gelinbert unb ba« Veben verlängert n?irb. Da« 
^c^Iafen mit bem Patienten in einem 33ette, foroie ba« fragen feiner 



— 58 — 



Äleit-er unb Jßäfite feilte von Hinteren vermieten merteii, fca ein ganj 
j^e|unber ^^Jienfd) \id\ baburd) baffelbe Uebel letd)t aujieben fann. 3)er 
Patient foUte jeben '?Jiorcien nüd)tern baö öklbe eincö (£iec(, mit etiva« 
3urfer serül)rt, ju ftd) nel)men, foivic ^IbcnbiS »or (SAIafenfleljen eine 
Jaffe i)ei§e, iiefod)te WIA) trinfen, im Uebrigcn aber fräftijie nabrbaftc, 
babei aber Ieid)t »erbaulidje opcifeit genießen. 2ßenn irgeub tt)un(id}, 
fotite ber ^'aticnt ein milbeö!, gleidimäpigei? Älima aitffud^en. 

104. fficitötoit}. S^icfeö Uebel ift eine @ntn?icfe(ung?franfbeit 
wnb epileptifd^en Gbarafterc, a''e£il)alb baö glei(^c SSerfabren, \v\t unter 
74 (gaüfuriU), jn beaditen ift. 

105. Uriimüfonbcrung, fel)(erbaftc (IncontiBcntia iirinae). 
T^aö Unöermögen," bcn Urin ju Italien, fann fomot)! in einer (Erfd)Iaf=- 
fung ber 3?(afe felbft, alö aiid^ beg 93Iafenbalfee! ober anberer örtUdien 
Jbeile befteben. 9leid)lid)e Slpplifationen bes? „Vebenewecfers?" im 3lü= 
den unb Ärcuje, fowie befonberö auf ben Unterleib über ber 33lcife^ 
lieben biefeci Uebef, baö fo bäufig allen anbcren 5}tebicamenten Iro^- 
bietet, fid)er unb jirünblidu 

106. 9)hittcrüorfaü. 2öenn biefeg Uebel in nod) jüngeren 3«^^ 
reu burd^ fd)iv>ere Gjeburten, ©pringen über einen Kraben u. bgl. ent^ 
ftanben ift (wie eö gen?öt)nlid) ber gall), fo bewcifen taufenbfadie Gr- 
fabrungen, baf? bie erfdüafften SQcutterbänber burd) biefeö ^^eilterfabretii 
nad) unb nad) ihre gcbörige Spannfraft roieber erlangen, unb fcmit buöS' 
Uebel gehoben mirb. Slnmenbung im .^rcuj unb auf bem unteren 
Übeile bcö Unterleiber Ter Unterleib mup mittelö einer feften, bequem 
anlicgenben 5?inbe unterftül^t werben. jiürperlid)e Slnftrengungen, be^ 
fintbero .'ipeben unb fragen, geiftigc Stufregungen unb ®emütb^bcn?e= 
gungcn irgenb einer 2lrt müffen ftreng i^ermieben werben, rertltdr 
33ebanblung, wi: Ginfprit^ungen u. f. w. foUen ganj unterbleiben, weil 
baburd) baö Uebel nid)t nur fd)limmer, fonbern in ben meiften gälten 
unbtilbar gemadU wirb. 

107. ^in&etc§ (^arnruljr). t)k\e^ biöber mcift mit bem Jcbe en» 
bcnbe Reiben, wetdje^ aug einer normwicricten Gint'augung ber J>autge^ 
fä^c entfpringt, ifl mittel« beö „?ebenöwecferö" fidjer unt> rabifal \u t)ei- 
ten; bie ipebanblung ift wie bei 105 (Urinabfonberung). Ter Patient 
follte fol*e Speifen wie .Kartoffeln, Tbft, ©emüfe, midj, ^laffee, 2bee, 
fowie Slüe«?, wac bircft auf bie liieren unb .f>arnabfonberung wirft, fo- 
fiel al«? mögliA mmeiben unb ftA faft einzig auf gieifAbiät befd)rän- 
fen. ?lf^inbfleifri^, ©d^affleifd^ .^übner unb ©ilbpret, gebraten ober 
gebämpft, ift am beftcn. 5lnwenbung in lOtägigen 3wifd)enräumen. 
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ükr ben ganjcn Slücfcn, auf fcetbcn ©eitcn teö Siücfgratcö, in ber 9lte= = 
renge^enb unb auf ber ganzen 33auc^= unb 'iÜJtagenflädie. 

108. Stcinbcft^locrticn. Soa^ol)! bic @a(len-, ®(afen= aU aucb* 
9iierenfteirt * iBilbun^ eiitftebt au^ bem Unöcrmöcien ber betreffenbcn. 
£?rc;ane, bie il)ucn 3Ugefül)rten ^äfte nornicjemä^ aui?jufiteiben. Xa& 
normiinbrigc 2?erl)alten, baö über bie naturc|einä|^^ ^^it^'iii'cr tnnau£f=^ 
(^et)cnbe 3^erroei(en biefer ©äfte an ben betreffenben ^Steden, wirb Ur- 
fad)e gur 2(bfonberunc^, 9Ueberfd)Iac\uni^ uon ^5d)leim, C^rieci unb ^tei= 
ncn, bie fid) aber im ©ebraud^e bee Vebeneiuecferv? nad) unb nad) »ieber 
abfcubern, fobalb bie entfräftetcn Crganc »ieber jur er^öt)ten l'ebenei= 
tbäticiteit ern?ad)t finb. Jßai? aber in biefem ^clbe fein SOcebicament. 
leiftet, baö leiftet ermiefenerma^en ber „Vebeneroecfer." 2lnivenbung im. 
Äreuj, über ber 33Iafe unb auf ben JlJaben. 

ißer in ^efunben lagen öon ^cit ju ^ext ben „?ebeni?n.>ecfer" an- 
njenbet unb mittels bejfclbeu bie gunftionen atier Crc^ane im Statu quO' 
erbält, bat nie ju fürd)ten, »on 5teinbefd)irerben befallen -ju iverben. 
X^er "»Patient muj^ )\tifer ju cerbauenbe ober ftarf gewürzte Speifen, be- 
fonber^ c^efal^eneö '5d)n>einef(eifd), fmrie aüe fpiritubfen (i^^etränfe gänj- 
lid) ?ernieiben, babei aber bei? Iac\^ bäufic^ frifd^ei? JGaffer triuten. 

lOD. Ärttm^ifttlicrn, t>on benen 5i"auen fomobl aics 'iücänner bäufiiv 
ju leiben baben (erftere namentüd^ iviibrenb ber ^d^irani^erfd^aft), fön= 
nen burd) ^Inwenbung beö Vebenc<iverferi? unb bec! Telci befeitii^t n^erben, 
jebod) nimmt bie J^ur eine (ändere ^eit in Sinfprud), namentlid) tei. 
älteren ^crfo'ncn. 

Xie 2in»venbunii cjefdiiebt auf bie 5i?aben unb neben ben ^rampf= 
abern, jebod) bürfen le^tere nidU mit bem VcbeniJrt'eder berührt iverben. 
Sluf gleic^jeitiije 2lnnjenbun(^ auf ben Siüden roirb bie Gtrculation be<? 
Sluteei bebeutenb erböbt. 'J)lan mu§ ftdi febr in 5ld)t nehmen, bic 
^rampfabern nidU burd^ 5to§en, ^ra^en u. bi^l. ju yerlet(en. 9^ad> 
jebeijmalicier Slnrcenbuncj foUte baö 3?ein pom Änöd^el an aufn\irtö mit 
einer 33tnbe ^iemlid) feft umwidelt n^erben, jebod^ ift ber f^ebraudi iumi 
3nbia 9iubber Strümpfen (bie man faft in jebcr 5ipotbcfe befommen 
fann) bebeutenb bem llmirideln mit einer S?inbe por^u^ieben, weil auf 
biefe Jßeife bie Girculaticn bcei 33luteci nidit c;ebemmt wirb. 

1 10. |i^roftbculcn. Die groftbeulen finb alö baö; böAfte Siefultat 
ber .^erftörenben, concentrifAen .ftälte ^u betrad^ten, fpwie bie im 3?renn= 
(?lafe concentrirten -Sonnenftrablen ibren Gulminattoncipuntt in (Snt= 
günbung be»5 brennbaren ober 3frfc0uni; bei? nid}t brennbaren Körper« 
finben. ^i^xem Sßefen nad) mü^te man babcr bie i5ri>ftbeule eine ®id)t: 
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galloppe nennen. ?OZan fe^t ten „Sefcenöroecfer" bireft auf bie 
^^culen, beftreic^e bie ©tic^e gut mit bem Dele, unb baö Uebel wirb balb 

111. 83 lottern, ^odcn, JBorioUbcn finb cbenfaU« mittel«? biefer 
^J^etbobe ju bcilen, wenn man ben i?ebeni3n?ecfcr fogleid) bei bem ßr= 
fcl)einen ber crften (Symptome (gieber, Äcpf|'c^mer3en, ©lieberrei^en, 
Ucbelfeit u. f. w.) fräftii^ auf bic ^erjgrubc, auf unb 3tt?ifd)en ben 
(5d>ultevn, im 3\adtn, hinter ben Tbren, auf ber 33aud)f(äd)e unb ben 
SOabeti anwenbet. Sßenn biefe Äranfl)eit aU Spibemie auftritt, fo 
ciibt ee fein befferea 9}?ittel, fiA gegen biefelbe ju fd)ü^en, aU bie mehr- 
malige Slnipenbung beei VebeniJwecterd unb Tel^ auf bie ttorl)in angege- 
benen ilijrpertheile. (Sö ift ratl)fam, beim Stuftreten biefer Äranfbeit, 
ober felbft rcenn ber Patient fd)on ba»on ergriffen ift, tägli(^ toier 5Kol 
eine ftarfe ?}?efferfpi|;e öoü S^ariola (eine Slrjnei, bie in jeber guten 
3lpotl)ete gu haben ift), in etumö Sßaffer aufgelöft, ju trinfen. Ter 
Patient mu§ unbebingt baei S3ett hüten unb fid) üor jeber, aud) ber lei^ 
feften (Ertältung fd)üt3en. Tie Temperatur beö Äranfenjimmerö mu^ 
eine gleidimäpig warme fein unb baffelbe fo tiiel wie mijglid) in einem 
^albbunfel gehalten werben. ''J)lan mup eö taglid) lüften, babei aber 
ben Giranten forgfältig oor Grfältung ober 3"9l"ft fd)ü^en. Gbcnfo 
füllte ba»? 3i"'n'tr mehrere 'iÜJJale mit (Sfftg befprengt werben. Jlüh- 
lenbe, fd)leimige ©etränfe, fowie aud) nid)t ju falte i'imonabe, fmb bem 
Jlranfen juträglidn Ta eine folche Äranfheit fehr anftedenb ift, fo 
foUte man ftd^ fo öiel wie möglich bagegen fchü^en. Ta^ ^auen eini- 
ger 2ßadU)olberbceren, währenb man bei bem Traufen ift, ift ein guted 
jDiittel, fid) gegen Stnftedung ju fd)ü0en, wie bie (Erfahrung gelehrt hat. 
Xie »on fold)en Patienten benutzten 5?etten unb JOäfd)e bürfen nid)t 
wicber gebrandet werben, ehe fie grünblich gewafdjen unb gereinigt finb. 

112. ^ic fclfdjcn tpotfcn (aud) Chicken-pox genannt) finb 
leid)t öon ben ed)ten, gefährlid)en ^ocfen ju unterfd)eiben unb we-rben 
"curA einen ganj anbern 2lnftedung£iftoff hert>orgebrad}t, al^ berjenige 
ift, wel6er bie ed)ten 5^oden erjeugt, unb gegen weld)en weber bie Äuh= 
pocfe nod) bie ed)te ^ocfe fd)ü^t. 

3uweilen finb bie flattern nur flein, in anberen ?sällen erreid)en 
fte aber bie 055rö§e unb 03eftalt einer halb burAfd^nittenen (Erbfc unb fe= 
hen bann ben eAten vollfommen ähnli*. Jnter geht ba<? J^ieber nur ei* 
nen Jag bem Slu^bruA ber 331attern »oran, biefe bebürfen aud) nur ei= 
nen 2og bi« ^ur Giterbilbung, unb nach einem Tage »ertrocfnen fie bann 
wicber, fo baf bie falfd)en ^odfen ihren S?erlauf in 3, 4 lagen bcenben, 
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bal)inflcgcn tie td)ttn 14 Zac\t baju fcebürfeii. Jßenn aud) ba^ 2tu3=- 
brud^cifteber [ehr bcftic^ werben taiin, fo ift bod) nie Vebenögefabr bamtt 
»erbuuten, unt) immer mad)t bie 5]atur bie Äur t)ier gan^ allein. 

Tk ^J^etianblungbiefer dürfen ift biefelbe,anc bei III angegeben. 

113. 8t)p^in§ (?uftfcud)e). 23ei biefer, einer ber gefäbr(id)ften, 
ben jlörper 3crftörenben Äranfbeit fann ber Vebenemeder aud) mit ßr= 
i^clg gebraud)t iverben. Die 2tnit>enbung ge)'dnel)t auf bem 3^üden, ^wu 
fd^en ben ©dmltern, auf ber 33aud)fläd)c unb auf ben inneren tod)ente(= 
tbeilen. "D^tan foUte jebod) nie t^erfäumen, fid) fofort an einen erfahre- 
nen unb gefd^idten "ilrjt ju ivenben, weil nur burd) eine örtlid^e 33efid)= 
tigung ermittelt werben fann, wie weit unb wie ftarf ber ^^atient bamit 
bebaftet ift. Unter jeber 3?ebingung follte fid) aber ber Patient üor al= 
len angepriefenen ''Patent='J)iebijincn ober CSiebeimmitteln, unb bcfonberö- 
»or Cuadfalbern bitten. Siebe „(Srfabrungen unb 33eobad)tungen.'' 

1 14. Sdioittttöflu^ (unterbrüdter). Xer unterbrüdte 'ilJionatö* 
flufj (Menstruation), welAe Äranfbcit, wie bie 5?leidifudU, gewöbnlic^' 
in einer feblerbaften 3?lutbereitung berubt, ift fid)er unb rabifal mittels 
beei „Veben^wederö" ju bellen. Xie i^cbanblung wie bei Sleid;fud)t 
angegeben. 

115. aWildjbrür (5l>ei§e ®d)enfelgefd)Wulft). Triefe oft febr 
fitmerjbafte i^efdnmjlft meiften^ nur eine^ 5j3eiuees, erfd)eint in acuter 
?^orm gewöbnlidi innerhalb 1- läge nadi ber (intbintung. Xie (Sr= 
fd>einungen fint» ?5ifber, >5d)iiierj in fcn Vciften, ber .'C'üfte, bem Sd^en* 
fei biö 5um ; 3»c>'ft bemeift man meifteii^ nod) feine ©efdiwulft, 
fonbern nur ein fdjmerjbaftee Spannen ; im weitern l>crlauf eutftebt 
Okfdtwulft ^uerft in ben Veifteu öon ben (ikid:)ledUctbeilen an, unb »er« 
breitet fid> über tas ganijc 33ein. S!}ian wenbe ben Vebeneweder unb 
baei Oleum über bae gan^e Siveu] unb fräftig auf ber ^>üfte, bem 
©d^enfel unb ber W-atit an, unt» wieberbole bie Slpplication, wenn 
nötbig, am brttren ober fünften 3:age. 

^Patient mu^ fid) red)t warm bellten, am heften einige Jage im 
Sette öerbleihen. 

116. (ginißc ©cmrrfiinqcn iifcrr boö Sßorffcnbftt u. f. tu. Tie 

3eit ber SdjwangerfAaft barf mit 3?edU bie intereffantefte, fowobl alcs 
aud^ bie oerantwortlid))'te 5)eriobe im \'eben ber ?\rau genannt werben,, 
weil biefelbe für bie geiftii^e unb förperlid^e Sntwirfelung bet^ .Uinbet^ t>on 
ber größten ©iditigfeit ift. entftebt eine T^erbinbung ^wifri^en 'lO'hit« 
ter unb SCinX) fo eng, fo innig unb fo un;(ertreunbar, ba§ hinfort ihre 
®efunbheit, ibr Veben unb ihre ©lürffeligfeit bie beci .fUnbe«? wirb; ja 
felhft bac Wemütb, bae; Temperament, tao geiftige 51'efen, bie 0^ewobn= 
beiteu, 5^eigungen unb 2lbneignngen bec« Xlinbec« werben burdi ben 3"= 
ftanb ber ^}j?utter bebingt, fo ba§ ec mit »ollem Siecht gefagt werben mag : 
„2)ic 3)?utter erfd)ajft J^örpcr unb Seele be^ jufünftigen 'iScenfc^en, ein 
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'Slbbilt tlire^ eigenen <Bdb\t." Si? ift be^^alf» träbrent» biefer ^erictie bie 
^Pflidjt ber 'Bcutter, ihrem i^eiftiiien ivie fijrperli^en S^efinlien tie protzte 
iilufmerffamfeit 311 )'ct>enfen, um [0 mebr, ali? tie (irfü 11 uui^ tiefer f)i\A)t 
bann fie iiidit mein- allein auciebt, fontern fie tiefclbe ibren Watten, il)= 
reu Lintern unD ihren ÜJchcnmenfiten fcbiilbet, »velite ein 9Jeri)t haben, 
fie siLMt ihr fortern. Tiefe ^])fliAtcn fiiit natnr;iemäf^ zweierlei ^ilrt : 
törperliiter unl> iieiftijier. Xie allererfte unter ten förperlichen ^^fliitten 
ifl tie 3?eobarbtunj^ einer tternünftic(cn Tiät, unt ^ivar foUte tiefelbe 
leicht, einfait aber nahrhaft fein. Taö ^Jothirentitie jn einer jiuten 
Tiät ift mä^ijie i^ell■»ellunc^ in freier Vuft, täaliit, n.'enn ta»? 2l^etter e»? 
erlaubt, unt hierbei fei nod) bemerft, taj^ lautifameci ökhen bei Jt^eiteni 
' bem gahren t^orjujichen ift. ßiiie grau foüte aud) iräl)ren'C) ter (2d)ivan= 
gerfc^aft fortfahren, it)re j^eirohnte haucl^id^e Slrbeit ^u »errid)ten, por^ 
auögefetit, ta^ btefelbe nidU gu aucireifent unt ermütenb ift ; mu^ je= 
bod) PorfidUii^ fein, nidit fdnver gu heben ober hori^ ^u reid^en. 1:xt iUtu 
bunii foUte frei unb bequem fein, fo ba§ fein 2heil berfelben ben ^Urper 
■cineni^t. 2?änber.ober (Sriniüre gu fcft um bcn Veib (^ebunben, mögen 
-^lumpfüpe ober anbere 3?ertrüppelungen beim Äinbe, foane 0)ebärmut^ 
'terfenfung unt vierfd)icbenc anbere 35efd)ircrben bei ber 9)hitter »erur= 
•fachen. Xie .Uleibung mu^ natürlid) immer ber unb beni 

Sßetter angemeffen gewal)lt fein, ba grofje Sorgfalt nöthig ift, um Gr= 
fältungen ^u »ermeibcn. @^ ift oben fd)on bemerft n^orben, bajj bie Ojei= 
fteöthätigteiten, bie Üieigungen unb Grreiiungen bcci ©emütl)£; ber '3Jiut' 
ter mährenb biefer 3^'^ einen Sinbrurf auf baö ^inb ausüben unb fidi in 
bcmfelben nneber entiütcfeln, unb biefeö ift »pirflidnm höttften ®rabeber 
%ciü. Diefelben hohen nid)t nur in 3i>e^ug auf ben C<3eift, fontern aud) 
in SSegug auf bie förperlid^ Gntwicfelung be;? ^inbeö ben allergrößten 
(Sinflu§. Sö ift beöhalb bie heilige ^'»flicht ber ?i}iutter, nur fold)e gei= 
fiige unb moralifdie 2lnrc; ungen gu geftatten, irclche bem ^^öheren ju» 
ftreben, unb obgleidvber ©eift nid)t gu fchr angeftrengt ii^erben folüe, fo 
ift eö bod5 angurathen, benfelben foirohl alö baö Wemütl) ftet^i mit etipad 
9JÜBlid)em unb ^»eiterem gu befrbäftigen unb onguregen. Sin 3"f*'"'^ 
ber ®leid>gültigfeit unt Vafftgfeit ift unter feinen llmftänben gu tulten. 
^)ä§ltd^e unb unangenehme ©egenftanbe foüten auiS ber Umgebung ter 
grau entfernt, unb bem 9?ad>griibela über unangenehme Sinbrürfe turd) 
l^ettere unt anregenbe l'ectüre ober Unterhaltung iu>rgebeugt trerten, ba 
^ierburd) fonft fd^limme Sinbrürfe auf bie phpfifÄe rcie geiftige Sntivirfe^ 
lung beö Äinbeö unaucbleiblid^ finb. Si^ährenb biefer ^eriote follte eine 
%vavi ftet^ ihre l'eibenfdiaften gu gügein nnffen unb fich nid)t geftatten, 
pcreigt ober gornig gu a-^erben ; baö Schöne unb bai? Stele foüte ihre 
2lufmerffamfeit feffeln, unb nur bac» Skine unb ba«? Srhabene follte ihr 
J^er^ unb ®emüth erfüüen, benn fie formirt je^t ben Gharafter eine« 
SBefen^, für ®ute^ ober 58öfee!, für Jugenb ober Vafter, unb oon ber 
ID'Jutter l)ängt mciftenö .bic förpcrnd)c unb geiftige Sutancfelung bfö 
^inbeö ab. 

2ßcnn eine grau auf biefc üödfe if)rcm geiftigcn mie förperliAen 
SBefinben bie gehörige Slufmcrffamfeit fd^enft, fo brauAt ftc wegen be« 
-^nbrcfultateö nid)t ängftUc^ ju.fnn ; fie »irb, »enn überhaupt, nic^t öiel 



ju reiben ^akn, wxi für bie Heincn unteteutenben 23efd)n?erlicn, m\ä)e 
l)ier itnt) ta auftreten niöc;en, fann fie mit »oUftem Sl'ertnuten ben l'e= 
iendiiüecfer anwenden, n?eld)er aud) unter tiefen Uniftänben niemals 
•,fd)abet, aber in allen gäüen nü0t. Ueber baö ^reuj foüte baö 3nftru= 
ment nid)t ju l)äuftg, fonbern nur wenn unbebin^t nöt()ig angewenbet 
iDerben. 

35ei ^vhvtit)tn, n?enn eö anftrengenb ift, unb täglid) nneberfebrt 
(Morning sickness) applijirc man baö Snftrumcnt auf ber ^l^aiien- 
unb 33aud)f(äd>e nnb auf ben SBaten; bei Oljnmttf^tcit, jnnfd^en ben 
©dntltern ; bei ^rnm^jfcn in ben 33einen, auf bem Unterleib, auf ben 
-lüften unb bireft auf ben öom Krampf befaüencn Zi)dkn, 3?ei 5Ric; 
1icrgcfd)Ijigcnf)cit unb trauriger (Stimmung, ireld^e nid^t burd) beiterc 
@efcUfd)aft nnb gefunbe 33eiregung befeitigt iverben fann, operire man 
jjüifcben ben 5d)uttern unb auf ben 2öaben. 

SCnele grauen leiben febr »on Slöcrttuftrciöimgcn an ben 3?einen ; 
b'iefc fotlten bai? ^ein wäbrenb beö lageö forgfältig mit einer langen 
^anbagc ximivideln, unb ^ivar son ben ^üm anfangenb biö jum .ftnic. 
■Slbenbi? »or bem od)lafengeben anrb bie Sanbage iann abgenommen unb 
basj @iieb eingerieben ober geirafd)en mit mäpig lauem SDaffer, unter 
»elAeiJ man etani^ 2(rnifa=3:inctur (Tincture of Arnica) ober.'peren- 
^afet=3;inctur (Tincture of Hamamelis), unb jwar im 5>erl)ältni§ 
«on 10 Kröpfen auf einen Gpli3ffel üoü Söaffer gcmifd)t bat. 2ßenn 
man bei bem 2rfd)einen ber erften ©pmptome biefer 21berauftreibungen 
ben Vebenörnerfer fogleid) 3n)ifd)en ben ©d)ultern unb auf bem 91üden 
^inroenbet, fo fann in ben meiften gäüen bie 21uftreibung ber 2?(utge- 
fäpe »erbinbert n?erben, ttjeit baburc^ bie ©todung beöSSIutes ioert)inbert 
unb ein regelmäßiger S31utum(auf eraielt n?irb. 

2ßcnn nun bie ßeit ber iSntbinbung l)erannal)t, fo mögen ftcb ö^^ 
itxi frampfartige (5d)mcr3en im Unterleib unb im 9tüden, fogenannte 
folfi^c 95ßcljcn, einfietlen, gegen treld)e man leicbte Sinfdineliungen 3U 
Reiben ©eiten beö Slüdgrateö, über baö ^reu3 unb auf ber 33aud)f(äc^c 
fel)r luirffam ftnben ivirb. (Eine fold)e SlppUcation ju fold)er 3eit ge- 
mad)t, regulirt unb beförbert bie p^9riologifd)e 3;t)ätigfeit ber Organe, 
woburc^ bie (Geburt erleiAtert, unb ber grau siel unnötbige '3d)mer3en 
«rfpart merben. 'üJian brandet bur^auä feine 51ngft ju ^ben, bap ber 
S!)?utter ober bem ^inbe Schaben baburc^ entj^ef)en fiinnte; im ®egen= 
t^eil ti ftärft bie Viersen unb erböbt beren S^atigfeit, unb ber (33eburtg= 
oft gebt babur(^ leidster unb fd)netler öorüber. »erftel)t fid) öon felbfl, 
4)ap bei jeber Sntbinbung ein ^uter Str^t ober eine geprüfte Hebamme gu 



— ()4 — 



^»ülfe gcjo^cn irerten nuip, ta nur bann eine grau flf^^^^ f^^»^ 
feine nadUheilii^en (Solv^en pirücfbleiben. 

33ei SOiildjficücr nppü^ire man jwifcfaen ben ecbultern unb auf ben 
schaben ; bei ^uvürftrctcn Öcr »Hlt^ rinc^^ um bie 33rüfte krum. ®e= 
gen SaSunbljcit bcr aßancu, bie bunt ^Aärfc im 5^1ut ben^crgerufen 
jüirb, operirc man jivi|cl)en ben 8d)ulteru unb ringei um bie 53vüfte, unb 
beftreid)e bie SBargcn nad) jebesmaligem Jrinfcn be<? ^inbcö mit unge^^ 
fal^ener 53utter. "iDJan mu^ fehr »orfid)tig fein, ba^ baö ^inb in ben 
erften 1ac{n\ nach ber 3lnivenbung nidU mit ben cpcrirten unb mit Ccl 
beftriAenen ©teilen in 33evül)runii femmt. 53ilben fidi Ijorfc Stellen 
in ben 33rüften, fo entleere man biefeiben red)t l)'di\^c^, entweber burd^ 
V'lnlejiunv^ beö X^inbeö ober mittcici einer ©augpumpe (bie je^t in allen 
'Jlpetbefen billig ju haben finb), unb beftreiAe bie 3?rüftc täglid),^i:*imol 
mit beigem ©üp^Tel unb beberfc fie redU roarm mit SÖatie. 

©lutflu^ (Menorrhagia) entftel)t oft baburd), ba^ oie 0^ebärmut= 
ter fid) nid)t gehörig jufammengieftt, unb ift bann tcn frampfartigen unb 
n^clienartigcn ©d)mer3en begleitet. ^Jian ma*e fofort eine 31ppUfation 
über bie gi..i,?e 2?aud)fläd)e, öcrjüglid? rei*liA um ben 9^abel herum, 
unb lege eine fefte ^iMnbe ftarf um bie Cberarme unb Cberfdientel. Tie 
grau muf, jebe unnötlüge ^^ea^egung permeibenb, ganj rubig im ^ette 
liegen ; ba biefeö aber ein Suft»!"^ ifr wc^er leicht gefäl)rlid) trcrben 
fann, fo fd)ide man bei ^tittn nad) einem gefc^icftcn ^rjt. 

9HAt blo§ bie Porftebenb aufgeführten Äranfbeitefälle liegen im 2ßir- 
fungebereid)c bcö „l'eben^>v>ecfer^;" ; er wirft bcfonberö effeftooll in fol= 
d)en gällen, wo baö fünftlid)e 3Reijperfahren por^ugcn^eife cinjutreten 
^t, tpo bieber 33. bie Moxa abgebrannt ober baö ffllübeifen angc* 
tt'anbt würbe u. f. w. (wie im .f^'üftgelenfe jur ^)eilung ber Coxarthro 
cace, im Cberarmgelenfe Oniarthrocace) fcwie überbaupt alle innern 
Sntjünbungen unb jurüdgetretenen ^)autau£ffdUäge burd^ •V'^ülfe bei 
„Vebcnöwedcrc" fofort herauf ju leiten unb gefahrlos jn madjen finb. 

5lnt^)Cl1^tt^t(J hei idywevcn ^vanfhciHfäilen* 

5J?ei plöftlid^ eingetretenen gefäbrliAen ilranfheiten, al<? ^al^^Gnt^ün* 
bung, S3raune, Xipbtberie, ©d^lagfluf, (Sholera morbus, ©ehirn= unb 
5l?ruft=Snt5Ünbung, TarmgiAt, 9?eröenfteber, ®elbe^ giebcr, llnterleibö= 
Gnt^ünbung, ©dieintob u. f. W., wo feine 3e't ;ium Gonfultiren übrig 
bleibt, s>ielmet)r fofortige ^)ülfe nothwenbig ift, bewährt fid) ber Vebenö* 
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roecfer aU ein Lebensretter. 3n aUtn folc^en ^äütn foütc tic Cpera== 
tion mit Lebenötvecfer unfc STel in jtvei, brei ober »ter Stunden tuieber* 
t)olt werben, n?enn bie Porber(5el)enbe Cpcration nid)t ben gewünfc^ten 
(5rfo(3 hatte. 

2lud) in ber Jbicrhetlfunft, njoju 3nftrumente in »ergrö^ertem 
'*J}Jaa§ftabe befonberi? tonftruirt werben, leiftet biefes .'nei(verfat)ren bic 
unübertrefflid)|1ten Xienfte. Tua i^crfdUagen ober 'iperfangen, ber 
•»Pferbe bringt, wie ber JRbeunuitiömuö beim 'JJfcnfd^en, beim ^Pferbe eben= 
fades bie ®id)t b^röT^ t'ic ^'wf g(eict)c 3i>ei[e burd) ben Lebenisiweder 
beilen ift. Tic Saftö ber Slpplifation bect 3"ftrument0 bei llnercn ift 
bie 33ugmueife(, fowie baa 3Rücfgrat unb beibe ©eitcn beffelben biet jum 
Äreuje; ba;? Cel mn^ inbe^ mit bem ginger in bie ^>aut eingerieben 
werben, bamit baffelbc nid)t an ben ^^aaren ft^en bleibt. 3?ei dotier 
unb 2Jj(genfranfbeit ift jugieid) hinter ben Cbrcn 5U appü^iren. T)k 
^aaxe erfe^en fid) balb wieber. Uebrigenß ift bie S?ebanbhing gerabe 
wie bei bem SO^enfAen, eö ift ja aud) nur g(eifd) unb 33lut. 

Scf|(uppmcrfung. 3?erfd;iebene ©rünbe madUen bie 3(uffü(n-ung 
ber oorftebenben .ßranfbeitcfäUe nötbig, wobei wir uncs an eine fd)ärfcrc 
Älafftfifation um fo weniger gebunben glaubten, alö bic cjonifjcmotifi^e 
^ctlmct^obc |jriny|)trll narfi bem IRomcn ber ^rouffjcit nicmof^ 
frogt ; fie fe0t »ielniein- ^joraiici, ba§ (StwaiJ in bem Crganijjmuö fid) ent^- 
wirfeit bat, wag nidjt hinein gehört, unb waö baher hinauögefd)afft wer= 
ben mu§. gür ben „Vcbenöweder" gibt es baher eigentlid) nur (Sine 
Ärantheit: ein 33egriff, ber freilid? mand)en ß3e(ehrtcn etwas unbcgreif^ 
lid) erfd^einen mag, weshalb id) benn aud) ^u ihrer 5?eru()igung baSs 
öbige 5Ramensoer5eid)ni9 angelegt habe. Xaffelbe bürfte g(eid)jeitig 
nidjt ungeeignet fein, ju ber Sntfd}eibung, in wiefern ber „Vebenswerfer" 
auf ben 'J'iamen eines unioerfaien .^eiimittets Sinfpruc^ mad)en fönne 
ober nid)t, unb ob bie eifrigften ^Bemühungen ber ÜJegner, benfelben 
mit einem ®d)röpffd)ncppcr, unb fonftigen bisher in ©ebraud) geftanbe=- 
nen 5U>(eitungSmittein beim ^nblifum ju paraliftren, ebel ober unebel 
genannt werben müffen. — 33emerft wirb nod^, baf; bei örtlid)em T^or^ 
t)anbenfein einer erhöhten fyike nid)t (ofal, fonbern nur ableitenb mit 
bem „Lebenswerfer" operirt loerben barf. 

S3ei sorurtheiisfreier Jßürbigung bes bereits Oefagten bürfte fid) an- 
berfeits jebem Unparteiifd)en bie Ueberjeugung aufbrängen, ba§ ber aü^ 
gemeine (^^ebrauch bes „l'ebenswerfers" ßieie bis je(}t in ©ebraud) gcwc= 
fene, gefährlid^e unb unnü0e 'iÖtittet »erbrängt. '3)kn barf als 03runb«= 
fa^ annehmen, ba^ aüe Äranfhcitsftoffe nur furcefft^c, fehr (angfam in 
6 
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t>cn Crcianicimiiei einrieben iinb oiel ivcni^icr ^]t\t ju ibrer 2Jii(?fcheitunfl 
(@cnefunji) erfcrbern, aU fie il)rev ^Infammliing (.Kranfbeit) 
"braud)t l)aOen, a^eld^er Ö)runl>fa0 fid) nad) allen (Srfabnnuien be>ral)r^ 



9cad)bem baö 3nftniment vipplijirt ift, loirt) man furje ^cit nad)l)fr 
l)ie ^Taut um licn C£tn|'tid)ijpuntt in fccr (^3rü|^e einer Vinfe ftd) rotb fär 
ben fel)en. Xie 3fif "^es? C5r[d)cincnö ter rotl)en glccfe ift bei verfd)iete' 
:nen 3nt)it>tt)uen aud) »erfd)iet>eu ; bei fi>ld)en, in teren .Hörper fid) 
Jlranfbeitofteffe oni^el)äuft l)oben, treten fie fdjon in einigen Sctunten 
ein; bei ßefiinten fiel)t man fie ebenfaKc* fofort nnt lebhaft erfc^einen, 
cber furj nad)l;er nneber 9htU erbleid)en ; bei fd)U''ad)en ^nbiijituen 
<iber, teren Äörper nid^t tie nötbiqen 9ieaftionen bieten fann, treten fie 
«rft fpätcr ein. Xiefe^kdcn baben bie i^röpte 21ebnlid)fcit mit"Ii(üdcn= 
ftid)en unt» fint) erptbematüfcr 9]atiir. Sic cntfteben turd) ten termebr* 
ten 3wf'"P ^'^'^ S31utci3 nad) ber CperationcfteUe, ateldier turd) bcn 3Rei? 
ter Tia^d toorgn^oweife bedingt nnrt>. Ter Sleij jetcd), ter als taci 
•eigen tlid;e primum movciis an3ufel)en ift, entftcbt burd) tie med^ani 
fd)e 2>erlel>ung ter 9(crücn turd) tie 9JatcI. 'ilber nidU allein in ter 
änderen ^aut *), fontern aud) auf toö llnterbautjellgeirebe (s^ubcu- 
taiiia) unt in tie Subftan3«teö unterlicgenten STrganec*, überbaupt fo 
tief alö tie 9tateln eiutringcn, nuip fid) tiefer Sieij ausbreiten, unt be= 
ftel)t cbenfallö i:i ter ^ieröenreijunj unt tem vermebrten S.Mut3ufluf[e. 

3m rDeitercn ^'erlaufe erl)ebt |ld) tie ^^aut in .ftnütd)en üon ter 
<5)röpe eines? Stcdnateltnopfcö biö ju ter einer Jinfe. Xie Ph'ö^e unt 
tie ^tit teö Sntftebcnö l)änßt, äbnlid) wie tie 3Rütbe, üon ten jtranf- 
I)eitöftoffcn im Körper unt ter Jebenötbiitiiifeit ab : fo taf bei 3enen, 
iie einen jTranfljeitsftcff befi^en, tiefclben fid) fd)nell unt gro^ entuncfeln, 

*) ilßie bie £»tftüIof;ic (©ctrebcle^rc) un§ gcjeigt bat, beftcl;t bie äufecrc !caut au§ 
3tüei eigenen ®cn)ebßid)iditen, bcr cpidoniiis unb bcn corium. Sie cpiderniis 
(Dbcrl)aiit) ift, Don aupen bcirad)tct, bie crfte £d)id)t unb ein Sjorngebilbe. ift 
■i>ie§ jenes öäutdjen, iöe[d)eä fid) in bcr inneren .\?anbfläcbe mit einer SJabel unter= 
-ftecf)cn unb lostrennen läfjt.) Vinter ibr liegt baS cot iuni (iiebertjaut), tuelc^cS fafe= 
Tiger Struftur ift : in i^r t^ertaufcn bie 58lutgcfä^e unb 5Jerücn ber £iaut. 25iefe 
<S)eJDebe — bie ^aut — mirb burd) bie subcutauia mit bem bor ibr bebedten Dr» 
flnne (meiftenS 9J?u§teIn) tjcrbunben. 
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fbei gefumben 3nt)iötbiten cntancfeln fte fid) aucfe [d)netl, cmit^en abernte 
<ine bel^eutente ®rüpe, unl) üer[d)njinten balt) gaiij ; bei fd)wad}en tnt' 
ftel)en fie aber nur lanjifam, unl) bleiben immer unbel-eutent). 3« t'iefe« 
ÄuLUdieii bat ftd) turd) tie JHeijung ein pl)lDv^ifti|'d)er (ent^üntlic^er) 
■»Prcje^ .auccscbilöet, Der t)ie 'Jibfonterung oter ^uc|"d))tti0uni5 einer weip= 
^elblidiuen biden Sl^aterie jur golcje bat, tveld)e gewöbniid) gegen ten 
jivciten biö Dritten lag eintritt. 

3n einigen gäUen erbeben |'id) fogar auf ben 5lnötd)en fteine 23lä«» 
dien, Die mit Der genannten glüffigfeit angefüllt ftnD. — @ö ift nidjt 
immer unbeDingt nötbig, Daf Die eiterige unD l^mpl)atifd)e 9J?aterie aU 
fold}e )'id}tbar anrD, i'onDern fie «ertrcdnet aud) febr oft 3U fleinen Äru-- 
jften, Die abfallen oDer »on Den ^änDen unD ^leiDern abgerieben unD 
bierauf iineDer »on 5'^euem erfe^t n^erDen. 

'•lliit Dem 5., G. bii? 7. lag fängt Die epidermis an ftc^ ab^ufcbup^ 
;pen, unD Die GpiDermi^blättcben oerfteben ftd) mit Der au£(gefd)mi0ten 
•DJiaterie 3U 23orten. Xie ^oxhn verringern ftd) nad; unD nac^, biö fie 
^m ^ebnten Sage in Der Siegel ganj üerfdia^unDen ftnD, fo Da§ um Diefc 
3eit aupeir iiner lebbaften, ober gefunDen unD frifcben Stötbe, feine an- 
iieren patbi>logifd)en 5?eränDerungcn jugegen finD. 

^titmcrfung. 2lud) in Diefem fünfte bat Der „?eben^in?eder" »or 
■allen ^Pflafterfd)mierereien, ^Sd^röpfföpfen k. jc. Den 25or3ug ; Da Durd) 
JiiefeiJ fo mand)eei fd)öne Oeficfet unD fo mand)er t)übfd)e 2lrm »on l)ä§li= 
4en 9?arben beDedt anrD. ^ 

Die Stpplifation foü aber md)t immer eine Direlte fein, weil oft Daö 
ileiDenDe Drgan »egen feiner Vage u. f. ti\, l)ier3u nid)t Diöponirt ift ; 
iirtD Dod) '\ä)tn mv an Dem trauten Drgane eine Sßirfung eintreten, 
'ßinen fd)lagenDen Semeiö baben wir bei (Songeftionen nac^ Dem Äopfe, 
Mi balD jurürftreten, a»enn Der „Vebeneweder" an Den gü^en unD 2i3a= 
■Den appli^irt rcirD. (Jö müffen bier alfo gemiffe Veiter oon Der 'Dpera= 
tiouijftelle fu Dem leiDenDen rrgane fein ; Diefe ftnD Daö ®efä§= unD 
^ieroenfpftem. Tiefen 3ufflninifttÖi"9 ^f'^ Organe nennen «ir Gonti= 
•jiuität. t>«rA Die (iontinnität erfolgenDe ift eine ft)m|itomotifd)C 
iüBirfung^ trirtfft bingegen ift fie bei Der Direften 2lpplifation. 

Um Die JBirhing Des? „Vcben^werferö" auf Den Äranfl)eitöpro3ep, 
ta« 3Serbalten Der jlranfbeit unD Des? Drganieimu^i ju Derfelben leichter 
überfet)en ^u fönnen, wollen wir Die SBfä^ Rettung in einer gewiffcn 
OrDnung uäl>cr i)iirad)tea- 
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1* ^ie ^u^i<^eibun^ bev ^vanf^eiHmatcxic* 
A. gJat^oIogtfd)t iBorcrinncrungcn. 

Xai 35Iut fü^rt jebem Jbcile beö Crganieimug crnäbrcnbe unb hiU 
bentie Stcjfe ;;u, weldje an bie Crojane abgefegt, ocn 'Denfelben anc^eeig* 
net alerten unt> auf biefe ilßeifc jur ^leprobuftion terfelbcn tieiien. Slber 
cbenfc, trie ftc^ neue Stoffe in ben Crgancn ablagern, muffen tie alten, 
burcri tie öerfd)ietienen Ibätigteiten »erbraucbten, gleid^fam abgelebten 
Stoffe auci tem Äörper entfernt werben, ivaö auf t»erfd)ietienen 3*3egen 
Statt l)at. 211(3 fi>Id)e SGcge unb alsJ bie »orjüglid^ften bejeid^net bie 
5)t^pfto(ogie tie §out, bie IKicrcn unb bie ßcbcr. Xurdi bic .Inaut »ver^ 
ben sior^üglid) bie abgelebten Stoffe beö ?i}(U£<telfi)ftemvJ abgefd)ieben*), 
burd) bie ^heren, bie beö ^^eröenfpftema**), unb burd) bie Veber bie be* 
5Plutcij***). 2i}erben bie 2Iu^fd)eibung^roege in il)ren ^^unftienen ge= 
fd)iüäd)t, fo tonnen bie abgelebten Stoffe nid)t gän.jlid) au(? bem Körper 
entfernt werben, unb es wirb ber ®runb gu oielen Äranf^eiten gelegt. 
(Materia peccans.) 

a. J5ic ocftörtc J^niitnuöbtinftung. 

X;ie am bäufigften in biefer .flategorie auftretenbe ilranfbeit ift ber 
9ll^cumttHßmuö in ben oielfältigften formen. T^iefer entftebt burd) eine 
tbeihveife Unterbrüdung ber ^autauebünftung, iroburd) bie erfremen- 
tiellen Stoffe beö! ^IJucfelf^ftemö im Körper ^urürfget)alten unb auf ben 
ftbriöfen unb ferofen ^I'kmbranen abgelagert a^erben. 3» biefen jä^lt 
man oor^ugöweife bie myolema (bie Sd)eiben ber 5)tu?fel= unb Seb^ 
nenfafern), bie £>äute beiS ©ebirne! unb Slüdenmarfeö unb bie pleura, 
unb ba(? ])eritoiia'uni (feröfe ^lusfleibuiigen ber 33ruft- unb 33aud)= 
t)öl)le). So gro9 bic 2lu!?brettung biefer @ea»ebe ift, fo öerfd)ieben 
fann aud) ber Sift unb bie gorm beö Sibeumatissmuci fein. 

5(mucrfunfl. dlad) Vasoifier unb Seguin beträgt bie Cuantität 
ber ^)autausbünftungömaterie eineö aui?gemadifenen 'ü!}?enfd)en in 24 
Stunben burd)fd)nittlid) 900 OJramme, in benen 0 ©ramme (2 Drad)* 
men, 1 Scrupel, 7.8 fflran) aucjiehbare Stoffe enthalten finb. Xiefe 
S^uantität mag wohl lnnreid)enb fein, um, auf fo empfinbnd)e gJtembrane 
abgelagert, kftige SAmer^en beröorbringen ^u fönnen. 

*) (E. <o. ©c^ul?, „Uebcr bie 3?erjim(?una beg menfd;li^cn ^eben§ Jc. Jc." ?3et= 
lin 1842. (G§ fltbt au* eine fpätere 2luggabe.) § 54. 
**) ScbuU, loco citato § 48. 
***) 1 c. § 42. 
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b. ©ic Qcftörtc llrinafefonbcriing. 

Sine jttjcitc ^ranfbeit«?familie, ite tiurd) bic ^urücfbaltung öon 
5)?au|"erftcffen — wie fte (S. 3dnil^-^dniljenftein nennt — entftcbt, 
ftnt tte 9icrOcnfronf^ntcn. Jpier haben ivir es? miften "JJfauferftoffen 
t>eg 9ieröenf9|'temei ju tbun, tic entiüeter unöolltommen oter i;ar ntd)t 
<»n2i3efd)iet)en werten. 3c "öd) ten Umftäntcn, unter tenen feie ;]vi' 
rüd^alturtci 9efd)iebt, unt) nad? ter 9iatiir ber ifcauferftoffe müfi'en iiud) 
)Pübl bie ÄranfbeitsJformen oerfd^ieben fein. Sine 3ui^üdbaltunii ber 
tepurattöen Stoffe in ber ^ieriocnfubftanj bringt franfbafte 3fleijunii besJ 
^^eruenfpftemö beröor, bic ftA unter ben fceiben gormen ber cRränipfe : 
.Spasmus tonos unb clonos ( tetanifd)e Krämpfe, Äatalepfie — ^^i^""' 
gen unb 3tttern — ®t. 3>eitcitanj) barfteUen. Unter ctnbern Umftänben, 
unb »venu bie Stoffe in ben j^'reielauf übergeben, mirb bie .'i^änmtofe, 
überbaupt bac! ganje 33(utleben geftört, unb eci entfteben bie Ippbcn unb 
Ippboibcn (9ieröenfteber). 

Sei ben le^genannten Seiben finbct man meiftenä bie llrinabfonbe- 
Tung »erminbert. — 3» ben SInfangcperioben ber Jträmpfe fanb 6. 
•S^ulj*) ben Urin »räfferig unb baö urcum (ben -C^arnftoff) yermin- 
"bert. 3" einem gatfe fanb er in bem Urin, ber bei fonsulftttifd^en 2ln== 
•fäücn gclaffen mürbe, nur 1=2=0=0, in einem anbcrn gaile 5=4=0=0 
ureum nitricuni, n^ogegen ber normafe Urin .3=5=0=0 ureum ent= 
bält.**) 9^9ften fanb bei jlrampftranfen 1=0=0 ureum. 2l(led 33e= 
weife, bap baö oben (^efagte feine .Ipppotbefen ftnb, wie fo mand^er ^la- 
tbologe annebmcn möd>te. 

21ud) bie @id)t fd)eint in bem geftiJrten ^^auferprD3ef)"e ibre Urfad)e 
«lit ju t)aben. T;ie '3J?auferprobufte ber ^lnod>en fd^einen burd) bie 
9?ieren mit abgefonbert ^u werben ; benn im Urin gerabe finben wir bie 
■Äaltfalje, befonberö bie oulcaria ])hosphorica — ben -ttauptbcftanb- 
tbcil ber Änod^en — wieber. Sl^erben bie Stoffe nun im Äörper 3U= 
TÜctget)aUen, fo lagern fie fid) in ben C^ielenfen ab ; Ibeile, bie burd) bie 
Bewegung unb Sleibung in fteter .'^lei^ung fid) befinben, bie al^ Jtnod)en 
enben unb wegen i^rer überfnörpelten gläc^en |) mit ben ercrementiel= 

*) 1. c. § 52. 

**) 1)nvd) angeftrenflteö Tcnlen wirb bie Urin^Secretion ncrmcbrt ; ebenfo 
burc^ 2Infid;tigwerben ftrömenber (5"Ui)i'gfftt«n. 

X) j^norpcl unb Änod^eii babcn in qualitatiücr !ötnficbt gleidie Hufamnienfc^unfl ; 
in quantitatiöer unterfc^eiben fte fid) b'nsegen baburdj, baf; inbem Änoc^en bie 
.Äalffalje, in bem Änor|3e( bie CoUa unb Chondriu üorl^errfcl^en. 
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len (Stoffen ber Änod)cn in nal)cr 33c3ict)ung ftet)cn ; bann aber aud^ 
häufig r^eumatifc^en Sleiaauftäntien untenuorfen ftnt (arthritis rheu- 
niatica), »oburd) fie nU Slblagerung^heerb für btefe 5Jcaterieu prätiö- 
poniren. ^5d)ul3 witl and) in bem fritifd>en Urine ©iri)t{rantcr bir 
^)arnfäure »ermel)rt gcfunbcn haben *) unb fie beöl)alb ju ben ^tvocrX'^ 
franft)citcn jäi)leu. 

XaffeU^e hält ber gro^e gorfAcr t»on bem 2öed)felfiebert). 

2ßir rooden l)ier nod) auf bie 2ßcrtc eine« tüd)tigen ^^atbologen — 
j^unfe — aufmerffam mad^en ; er fagt : „®o mie allen böhern C^rganiö- 
men ibre eigenen 2iui?njurfi?ftojfe am jpiber(id)ften unb nad)tbeiligflen 
finb, fü ift eö aud) bei ben einjeinen Organen im Drganicmuci mit ihren 
^OJauferftojfen. I^ie SDiauferftoffe wirfen ftetß am nad)t()ei(igften auf 
jene Drgane ein, »cn benen fte herftammen. 3c t)öher unb ebler ba*> 
Crgan ift, baö auf biefe Söeifc beleibigt wirb, befto auffallenber finb bit 
franfl)aften SrfdKinungen." 

c« ®cftürtc ®aUciiabfonbcrun(j» 

T;ic aufgelöften 33tutbläöd>en gelangen in ber ?eber jur üoUftänbi- 
gen 2Iuflöfung unb »erben hier in (SJaile üenranbelt. 3ft bie l'eberthä- 
tigfeit aber gefd)trtä6t, fo fann fid) baö 5?(ut feiner 5}iauferftoffe nidU 
entlebigen, unb biefe irerben mehr ober minber in bcmfelben ^urüdgehal^ 
ten. Xurd^ bie »erminberte ©allenabfonberung nnrb nidit nur in bem 
SBIute bie llrfad)e ju ben üieicn Äranfheiten gelegt, fonbern aud) bie 
i^erbauung (eibct ungemein babei, n?ei( bie @aüe im l^igeftionciprojeffe 
eine mid)tige 9ioUe fpielt. 21 (es 33(utfranfheiten fehen mir ben Icterus 
(©elbfuAt), bie plethora abdoraisalis, gjJelanofttät '2)teIanofen, .^ä>- 
morrhoibeit, 5'ce(and)o[ie, .^^ppoAonbrie, Erysipelas (Slofe) unb noch' 
mand)e anbere innere unb eranthematifdic Äranfheit an. 

2Iu§er biefen, burd) gehinberte i:epurdtiou(?projeffe enftanbene,gibt 
et? nod) anbere .^Iranfheiten, benen gen^iffe pathobgifAe 5)robufte ^u 
Wrunbe liegen, j. 33. bie scropluilo^is ; aud) mag mand)e3 Granthem: 
(^)autaueifd)lag) t)icrher gehören. 

B. 2^cro;iic. 

Sei ber 33ehanblung biefer Äranfheitcn fteüt ftA unö alö erfte unb- 
5RabifaU3nbitation entgegen, bie Äranfheitc^ftoffe au^ bem .flörper ^u ent=^ 
fernen. 5?ei mannen oerfud)te biec aud) [Aon bie Sd)ule, g. 3?, ben 
SRheumatiömen ; bei anbern bagcgen ift bie 33chonblung faft au^f(^lic§- 



*) 1. c. § 52. 
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lic^ eine f9mptomat{fd)e, mit bei beu Krämpfen. — Dft fe()cn wir, baf 
bei einer ■ftrantt)eit fid) biefe ©toffe nad) einem @e|'d)njürc l)ini:'ränijen 
unb t)ier t)eraui3 n?üUen, ober ftd) burd) bie ^aut alö örantt)em auö[d)ei= 
ben K. jc. 2tuf biefe Sßcife [uAt bie vis medicatrix natura3 bie 
.R^anfbeit ju befämpfcn, unb e^ mu^ biefer 2ßeg alfo aud)ber rechte [ein,, 
lüeil er ber natürlid)fte ift ; ber %xit foU it)n 9el)en, unb bie 9iaturi)eil= 
traft unterftü0en (bebenfenb: medicus curat, natura sanat). ^ier- 
auij lernen ivir, baf bie jlranfl)eit6materien burc^ ben 3^^eiJ an irgenb 
einem Drte g(eid)fam bal^in^elentt unb oucigemorfen werben, 'iineit 
folc^en 9leij t)aben mir in bem „l'ebens^ireder" unb jeinen ÜÖLMrfungen,, 
bem pblogiftifd)en ^rojeffe. 2te^nUd}e iDirtungen bietet un«s aud) jiuar 
bie .'neilmitteUebrc in ben epispasticis (tSantt)ariben), sinapiniiius,, 
cauteria actualia et potentialia u. f. m., aber in ber äBirfung be= 
beutenb fd)it3äd)er unb in ber 2{nirenbung »iel fd)mcr3i)after unb oft mit 
üblen golgen öerbunben. 33ebenfen wir, wie aüc biefe 'üDUttel ii)re 2ßir* 
fung nur auf bie .^antgewebe unb böd)ftenei bis in bie subcutania, 
au^ibebnen ; ber „^ebeni^weder" aber biö in bie ©ubj^anj ber Drgane 
(3Hui?fe(n ^jor^üglid)) felbft einbringt. SlCnr braud^cn wot)I taum an bie 
»ergeb(id)en 'iVrfudie ber ®d)n(e bei SRbenmatiömcn, 5Rerttenfran*lieiten 
u. f. w. .^u erinnern, bie biefe .tei(mett)obe faftalle ali (eid)te ^ranf()eite!= 
fäöc betracfetct. 

33eim JKbeumatiüsmuß ift nicbt aüein bie auöfd)eibenbe JGirfung beö 
„Vebenijwerferei" bie allein wirfenbe, fonbern aud) feine med)anifd)e (eiftet 
bülfreic^c ^anb. I^iefe oerf^afft ber ."pautaueibünftungijmatcrie, bic 
,burd) bie Srfältung in ber 3lu(?t)aucbung gefti3rt würbe, freien 21bjug, 
inbem ber „Vebeni?werfer" fünftiic^e ^oren hervorbringt, burd) weld)e fie 
entweichen fönnen. 

Tie abieitenbc Jßirtung fd)eint bei ben ^'rampfieiben mit in Il)ä=^ 
tigfeit ju treten unb fd)eint biejenige ju fein, we(d)e bie momentane Vin^ 
berung »erf^afft. (8iel)e biefe weiter unten.) 

33ei ber ^)ei(ung ber ^cberfranfbeiten bat bie rei^enbe Süirfung (fiebe 
biefe) aucb einen bebeutenben 2(ntbei(, inbem burd^ bic 5lppIifation beö 
„?ebenöwe(ferei" auf bie Vebergegenb bie Jbätigfeit in ber Veber burcfy 
ben öermebrten 3?(ut^uf(ufj unb bie '??er!?enrei5nng angeregt wirb. 
@ebt bie ©aüenabfonberung wieber regelmäßig i>on ftatten, fo ift bie 
oerantaffenbe Urfadje ju allen biefen !£)igeftiong:= unb Slutfranf^eiten. 
ge()oben. 
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2. ^ie ahUitcnbe 3Strfiin<j. 

Unter obleitcnter SiJirtuju^ ycrfteben wir liieienijic, wo fcurA t>en 
IReij t>tä „Vcben^wecfcre" ter Jiranfl)eitöpro3C|3 von tem Iranfen Organe 
ob- unD nad) tem Crte t)ei5 iHeijee l)inge(eitct luirt), wobei ober au^ ber 
neue ^roje^ in einem beteutenb i^eringern Okate auftritt. Sie fann 
übert)aupt ta eintreten, wo eine Kontinuität beftet)t, alfo bie Crganc 
tüxä) taes ©efäjg unb 9?er»en[9ftem in 3iM"*H""ic"b'in<1 fteben. Xit 
hier in S3etrac^t tommenben Äranfl)eit<jformen finb bie G^ongcfHon^ bie 
Ceiitjünbung unb bie 9lcurolgtc. 

X)ic (Eongcftton beftel)t in einem öermet)rten Slnbrange beö 5B(ute^ 
ttac^ irgenb einem XbeÜf, J. ^- bem ©efeirne. (Um unci bie SGirfung 
ad Odilos ju bemonftriren) : 2l>ir appHjiren ben „Vebenö^wecfer" an ben 
33einen. Xurc^ ben neuen Sieij wirb ba^ S3Iut ju biefen 2l)eilen b\n^ 
geleitet, unb »ucil bas ^^lut nad) c|Ieid)er i^ertheilunc; ftrefct, muf? e& fiA 
in anbern J heilen oerminbern, fo aud) im (^kbirne, unb bie (Souiieftion 
tft gct)oben. K>eU bie 3^ei;;ung in bem primär ertranftcn STrgane lIid^t 
foflleid) aufgebijrt l)at, würbe ftd) balb wieber bie Goni^eftion einfinben, 
n»enn nid)t ber Steij an ber Cperationssftetle aud) fortbeftänbc in bem 
entjünbliAen ^rojeffe. 

(ßoncjeftion nad) bem ©cbtrne — apoplexia eerebri, ®d)winbel ; 
— pulmonum, nad) ben Jungen — ajwplexia sang., asthma 
plethoricuni ; nad) bem rectum, ^ämorrboiben u. f. w.) 

92curalgtc. Xiefe ift bie Slufregnng einer ein;|elnen ^\utie beci 
^^ervenfpftemö. Xie we)'entlid)ften Symptome ber ^Jeuralgie finb ber 
©Amerj unb bie abgeäuberte (meift gefteigerte) Ibätigfeiteäu^erung — 
©trifturen, frampftge ^wftänbe. — Um baö Sßefen ber 9kuralgie ju er^ 
flären, müjfen wir«iinfere ßufludjt ju einer ^9potl)efe ncbmen ; nämlid), 
ba§ bie 9]euralgie in einer Slnbäufung bcei ^Jervenprin^ipei? in ben 
1Höl)rd)en ber 9^er«ienprimitiöfafern ber leibenben H)eile beftebe. ^wax 
eine ^ppotbefe, bie aber, wenn wir bie 2Inalogie jwifdien bem iBlutge- 
fä^ unb 9lert>enfpftem betrauten, 5?iele^ für fiit gewinnt. 3n ber 
21u^breitung burd) ben ganzen .Körper, fowie in ber 3^öbrenform ber 
91eroen unb ®efä§e baben wir eine 5Inalogie ; foü man be^^alb aud> 
woM ntd)t in ben 33ewegungi?gefe^en beiber eine 2Iebnlid)feit an^uneb= 
nten bere6tigt fcin,ba§, fo wie in ben 33lutgefä§en, aud) in ben 9iertien== 
TÖbren burd) 3Rei^ eine 31nbäufung ber 'OTaterie Statt finben fann? 
(Dap in ben ^rimitio=9leröenröt)rd)en ftdi eine ^IJiaterie befinben mu^, 



mixt nid»t leidet bcftreiten fein ; ei müptc benn tcr Semunftfc^luf, 
t)ap bic 9Jatur nidjt«? jivedloö bingcfteüt bat, falfd) fein.) 

SiJir ivDÜen bei biefer JBefenöerflärung ftehen bleiben, — bie 9?eu= 
ralgte alfo aU eine JJcröcnf^ftcmsGongcftion betrad)ten — fo tpirb fid), 
■äbniid), me bei ber 33lut=(ionc5e)'tion burd) ben 9leij bc^ „Vebenöivederei" 
in anbern 5Reröenpartien, eine g(eid)mä^ige ^^ertbeilunii beci 'iRertien^ 
^rin^ipeö einftnben, tvobur^ bie 9Jeura(j:;ie öerfd)n?inben nui§. Tiefe 
örflärnnv^ beö ^'eiIun(iöpro:;effeö ift bie natürlid)fte unb tritt mit in t»ic 
iRei()e ber Seroeife für bie Slnne^mbarfeit obiger Jnppotbefe. 

Dft tritt bie Sfieuralgie nur unter bem ©pmptcme beö <3d)mer3e3 
•ouf (reine 9?eurali^ie), mcift ift fte aber ber Segleiter t>on anbern j^ranf^ 
Reiten. 3m (entern )^aüe, rcenn fte aU Begleiter erfd)eint, »erbinbet 
fid) bic neuralgifAe 9lb(eituncj mit ben anbern Söirfungen. "^XU bie ge= 
tt>öbn(id)ftc reine ^Reuralgie fönnte man wolü ben Sdjmerj bei Noblen 
3äi)nen betraditcn, roo burd) bie i'uftberüt)rung ber frei liegenbe ^aljti' 
uerö gercijt irirb. 

2ßie auffaüenb ift nid)t bie Söirfung be^ „^ebcnciroeder^" bei allen 
tiiefen Reiben ! 

^tnmcrfung. Der 2lbfd)nitt t>on ber 9^euraTgie müf^te ans leidet 
3u erflärenben ©rünben ben anbern öorau^gefe|(t fein ; boc^ ^at er bei 
ber angenommenen (Eint^eilung t)ier bie paffenbfte Steile. 

Tie (Snt^ihtbung. Ta» 2Befen ber Sntjünbung beftebt in einer 
©tafii? bei? 33lute2i (ber S3Iutförperd)en in ben ßapiüargefä^en*). 

r- u f c erflärt liaö 3"fi'J"^cft''"nictt i'in"d> eine 2lrtericn»erengeritng. 
Vai ■Hcijmittef, meidjesj bie Gnt^ünbung beroorruft, regt bie contractile 
i^afer ber Strterie 3U einer (frampfbaften) S\i^ammtn}^xei)vinc[ an. 
träte baburd) eine (ofale 3?erlangfamung unb lofale ©todung ein. Ö21 
mu§ fid) babnrd) ber Turd^meffer beö ffiefä^eö t>erengern, ba§ bie 33Iut=^ 
förperd}en fid) nid)t mebr frei in ibm bewegen fönnen. 3eber 3lei} fann 
■aber nur burd) bie 9Jeröen eine Sieattion »eranlaffcn, fo au^ bier. 
Ter dieil ruft in ben 9Zeröcn eine neuralgifd^e Gongeftion beröor, burd) 
midjt bie contraftiie gafer ber SIrteric ju ber frampftgen 3ufönimen= 
jiebung angeregt mirb. 

Ter .ipeilungßiprojcf mu§ alfo jucrfl eine 2(u(?gteid)ung ber 'iRer- 
ijenmateric fein, — eine ^^ebung ber 9icura(gie ; bann tritt baei (^efäp in 
feine natürlid^e 2öeifc ^urüd. SlMr wenben beeibalb and) ableitenbe 
9iei3mittel an, um bie Snt^ünbung gu jertbeilen. 33efonber£; roid)tig ift 

*) 6apiIIar= ober ^aargefäfje l^ei^en in ber Slnatomic bie feinften ©efäfee, bie 
iurd) bie Umfc^lingung, ben Uebergong ber Slrterien in bie Sßenen gebilbet »»erben. 
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fclc aHeitenbc IJJief^Dbe bei entjünbungcn cbicr Tr^ane,. 3- 23. ier Jun- 
gen, beö ®et)irnö, t)er Stugen, lier !i?aud)eingcweil)e k. ic. 

3» ^ie tci^enbe 3Strfiin<^. 

S5enn bie ?eben{Jtl)ätigfeit in irgenb einem 3:t)etle oitr Söftenie be* 
Drganifiimuö ge|'d)>Däd)t ift, fo mu^ im ^Jerüenfi^ftem ^uerft t>ie llrfaAeju 
fudjen fein. 3©ie fid) aber baö ?fJer»enfpftem babei serbält, jvij'fen wir 
nod) nid)t genau, ^öglid) ift est, ba^ bie 9Jer»enmateTi« öcn bem 
franfen Organe jurüdtritt, cl)ne fid) aber in einem anbern anzuhäufen,, 
fid) alfü in ben anbern glcid)mäpig «ertbeilt; aud) fönnte, unb jwar 
fc()r jva()rfcbeinlid), eine größere 6 onfumption bcr 9Jeröenfraft üorbanben. 
ober tiielmehr oorau^gegangen fein. 

%\i gamilie ^eigt fid) befonberc biefe (Sd)it»äcbung in ber 5Ibfonbe- 
rung unb in ber Semegung. Die erftcre ift fd)on oben berül^rt worben. 
Tie ©d)ir»äd)ung in ber 3?en?egung tritt im ganjen 5)?u?felfx)ftem auf unb' 
bietet bter bie mannigfaltigften unb gefäbrlid^ften .^ranfbeit^formen. 
Gci ftnb biciJ bie läbmungsJartigen ,Swftänbe. — Xie tioUfommene Vät)- 
mung (i)aralysis), bie unöoüfommenc i'äbmung (paraesis), bie Cbn- 
mad)t (syncope), ber (Sd)eintob (asphyxia), ©dUagflu^ jc. jc, Vät)= 
mungen einzelner ^terijen, z- 33. bec opticus (fri)tt>ar3er <5taar). 

Tie 2berapie bat eei hier bamit .^u thun, baö Veben in bem erfrant> 
ten Organe wieber werfen ; burd) JKeije bie 9ieröenfraft d'ebenefraft) 
bahin ju loden. Tie (Xoftor=) (Sd)ule aber hatte big je^t fein au£(= 
rciAenbeg 9J?itteI. 5l'ie bei ber ableitenben 5ßirfung-beei Vebeneiwederi? 
bie 5^eryenmaterie abgeleitet wirb, fo wirb fic hier burd) ben Sf^ei^ ;5um 
franfen Organe hingeicitet; ift biec* alfo ein unb berfelbe ^Vo^ep. 

4. ^ie (lu^öienbe unb vcioxhivenbe SS5irfuM<|« 

SOenn Sntjünbungen an irgenb einem Orte auftreten, wo fie ntd)t" 
unter bem bireften Ginffuffe ber Vuft ftehen, fehen wir feiten, ba^ bie 
(Ent^ünbung in Giterung übergeht, fonbern fie hübet, wenn fie nid)t ab' 
geleitet unb ^ertheilt wirb, meiftenc« ihre Slueigängc in 5(u«<fd)wi0ung ücn 
plaftifd^er Vi^mphe ober t^on Serum in baö Ö3ewebc. Tie .ftrantheitejU'^ 
ftänbe, bie hier meiftenc; in 5?etrad)t fommen, finb baöi acute Oebem, ber 
Grgu^ t)on Serum (3?(utwa||cr) in baö3eügewebe unb bie ent^ünblidse- 
S?erhärtung (indnratio exsudativa), wenn ber gaferftoff (bie plaftifdir 
?j)mphe) in bem 3cü?lf"-''cbe ober $»arend)i?m ber Organe gerinnt unb 
aümälig feft unb berb wirb. Ter Sbeii, in weld)em ftdi eine fold^e ^^tV' 
bärtung befinbet, ift in ber SRegel in feinem Umfange vermehrt, oft jebocfy 
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auA, tücnn ta« 35(ut burrf) He y-cramd^funii unb 3ufaniment>rürfung te.tr 
Wefä^e bem leibenten Il)eiie unjui^änijltd) ^emad^t wirb, [d)rumpft er ju^» 
j'amnten, unt» eei werben babiird) (iontrafturen (^i^erJür^ungen) ber 
'iDJuefelu, öe()nett u. f. m. s^erur[ad)t. 

iüoUeii anr biefe jnburatioit unb il)re S'-'^öcn befeitiiien, [o [teilt 
fid) und alvJ erfte Snbifatioti entj^eiien, bcu dcr^iirtctcu J^^afcrftoff luics 
bcr ttUf^uIöfcn, um iön baburd) für bie V^mpbgefä^e reforbirbar ju 
iiituten. Xie bircfte iMpplifation beö „Vebeneiveder^" erfüllt btefe 3n== 
bifation lootlftäubici, inbem ber pblcivfttfd^c ''Pro^ep eine Grfubation neuer 
Vpmpbe bemirft, bie bie »erbärtete auflöft. 5]id)t allein burd) bie l'pmpb^ 
gefäpe, ipeld)e aud) burd) ben iReiK bcö „\'cben»?n?erferö" ju einer c^röfern' 
Ibätic\feit anciefpornt werben, iverben bie aufgelöften 5Raterien reforbirt, 
fonbern aud^ burd) bie 'iRabelöffnuniien werben fte bireft au^j^efcbieben. 

^Muf biefe SOeife — nänilid) burd) größere ibätigfeit ber l't)mpt)ge= 
fäpj unb burd) bie fünftlid)en 5^oren — wirb baö 3erum in £)ebem re- 
forbirt unb auegefdneben. 

:iGir fönnen hier nidit umbin, öud) nuf anbcre ^robufte Aronifd^er 
Gnt^ünbungen aufmerffam ^u mad^en ; ec< finb biecs bie 53alggefd^wülfte, 
bie Vipome, 3teatonie unb ©arfome. Shut biefe müffen bcm „Veben(?= 
weder" weid^en unb ^war burcb ben sorberbefdiriebcncn ^-'''i-'^cfj. 21uf 
ganj äbnlid)e Söeife bie Telangectasia uit'D Angectasia. 



@td)t= unb 9^beumati^muö-'Äranfe baben ftct^ eine jarte, einfau- 
gung^fäbige, für jeben JiJitteruniieiwedM'el cmpfänj5lid)e .<^aut. ( Grbtbcil 
ber (Altern, weldiees man in früheren fahren fo iicrne mit ber Grbiiid)t- 
ju t>erwed)fe(n pflegte). ©oUte 3nbiinbuen bürfcn nun felbftijerftänb- 
lid) tjon bem „Vebenewedcr" feine ucue .^aut beanfprud)en, foüten aber 
benfelben fteti? ^ur ."panb baben, um il):i bei jebcr forfommenben 5lbnor^ 
mität alc« erprobten JHeftaurator anwenben ju tonnen. 

'5d)nelle 3Ibwed>felung 'oon 3ßärme unb tflältc erfd)lafft unb ^er^^ 
wetd)lid)t bie.f)aut, wäbrenb ber ilälte=.1lrampf bicfelbe gleid)fam waffer= 
bidU ma6t. Xem alten gubrmann auf ber Vanbftraf^e fpringt wobl bie 
^aut an ben .f)änben jc. auf; aber an (yid)t unb Slbeumatiijmue' leibet 
er feiten, weil er an jebc Witterung par force gewöbnt ift. 5Rit bem 
•iDJatrofen ftebt'«? ebenfo u. f. w. 

So wie SlMnb unb Si^etter einen Ginflup auf ben im .^lörper befinb^ 
liefen ^ranfl)citöftoff ausüben, fo bringt biefe«! .t>eil»erfal)rcn eine gleiche- 
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SBirfung auf ben erftcren ()cr^jor, inbcm c8 bcn Ic^tcrit in SSenjecjung 
fc^t unb jur 2lu^[d)ctl?unoi jwtitijt. 

Kmxn nur tcr Titn^d) exnic^e %d)t auf feinen Jtörper l)ot, fo iptrt) 
er fluten, tap in ten nieifteu gällen t)ie 5Jatur ftct<5 ihre giujiergeiiie jur 
Jpciluug angibt, »orauegefe^t, tajß ter Körper turd) uaturwibrii^e WieU^ 
famente nod) nid)t ganj v^ertorben fei; tenn in ber Siegel fud)t fid) ber 
.Hrantbettcftoff burd) .^aut-XMu<jfd^läi^e, 33luti;efA»vüre ober (^rö^ere (£iter= 
t^efd)n?üve (^Ibfceffe) u. bi^I. einen, ber 9]atur bec* ^\itieuten anfiemeffenen 
5tuöwcii ju üerfd)affen, au'lAee) beweift, ba^ fid) biefeö ^^eil-3nftruntent 
innig mit ber 9latur beis 'i)}Jenfd)en l)ierin »ereinigt. 

©efdnvüce n^erben burdi ben "['cbenetreder nidU nur fet)r balb jur 
Steife pebraAt, fonbern aud) nad) ein=, jn-^ei ober breimaliger 5(niren= 
bung obne 9laibe, wie fte bajf Dperationomeffer ^urüdKi^t, befeitigt. 
58öcartige ökfd^tvüve erforbern begreiflid^erweife eine längere Sel)anb= 
lung. 2^er 5)uniat ge{^i^nar ift befonberö bei biefen liebeln ber un= 
c;ünftigfte. 

5lu«? bem rbeuntatifdien Hebel erfolgt im böberen <Stabio meiftenö 
ein nenn^feö Reiben, unb baffelbe enbigte ftetci, tveil ecf nid)t bei feiner 
urf|)rüngHd)cn IBßurjrl crfop »erben fcnnte, (inbem bic ^Dcittel baju 
fehlten) — mit bem lobe. 

Ta nun bie Viersen unjft'eifelbaft bcn gröften Übeil be^ Veten* 
futbalten, fo gebt natürlid) aud> tei allen ben Patienten bie .^»eilung 
langfamer »on Statten, wo bie 5^ertien burd> bie täufdienbe SCMrfung 
ber Gleftrtcität unb ner^enerregenber, fnod)ent»erftlbernber ^iebifamente 
K. abgcftumpft njurben. 3n allen gätlen fann bie Jpeilung fold)er 3«= 
ftänbc nur burdi 3urndfübrung be^ 9ier^enleibcnc( auf baö urfprüng* 
lid)e rbcumatifd)e bewirft werben, ma& nid)t feiten gro^c 53ebarrlid)feit 
»oraui?fe0t. 

Stoenn ^'^atientcn, tveld^e an fd^weren giebern (5Rcröenftebcrn u. 
bgl.) barnieberliegen, fid), wie man fagt, buri^liegen, fo genefen fte in 
ber Siegel N B. wenn ferner feine ^Jiebijin genommen wirb. 5ßill ol«== 
bann aber ber unoernünftigc Slr^t bie 2Gunbe beilen, fo tobtet er ba= 
mit ben Jtranfen. 3eber Xenfenbe mu^ barin einen neuen 33cwets( für 
bie 9lid)tigfeit biefer l'el)re finben. 

5Rid)t bloc bie Sltmoöpbäre, fonbern ba« gan^e SJeltall wimmelt 
von ?eben. 3n 9türffid)t auf ba* pbi^fifAe Veben fann man aber wo^l 
mit voller ®ewipeit bie (Sleftricität aU eine ßerftijrungöfraft anfeben. 
^©leid^wie ber S3U0ftrat)l im ©ro^en baiS ?eben tobtet, fo ftumpft auc^ 
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ber geringfle ®rat) öon eleftrt[d)cm (Sinfluffc auf taffclbc t>cn Körper 
me^r ot)cr roenigcr ab. 

Jßaij ift bie größte 6l)ar(atanerie, tvaö un«erjeibHd)cr betrug? — 
SBeiiit beutjutage nod> t»urd) elettvonuicinetifdie Jfiräfte Äranf^^ 

t)eiteii feilen ivitl ober aud) nur )'old)en unfinnigem ^eiiiitncn 'Corfd)ufr 
leijlet! benn l>te (SIettricität ift eine ^f^fti^^'w^g*^-^ ninimermebr eine 
^>et(fraft. — gibt frei(id> Sler.^te, meldte t'ie (£Ieftricität gegen iSBcrs 
ftfl|)fitng empfehlen. 3üperb ! 'IRan läpt cinfad^ einen 5?(i0 burd^ 
ttn Veib fahren, unb ei? müf?te mit bem .penter jugeben, wenn ber nic^t 
aüti rein n)egpu(3te unb ani?ii>üfd?e. 

3n^befLMibere ftnb ei aber auA bie in ber lef^ten S^it üon ben 5lerj= 
ten fL> häufig angeivenbeten i'lietaU^^rjnei^^^räparate, a'>e(d)e ben 5)ien= 
fd)?n für fein gan^eei übrige;? Veben faft unbemerfbar fied) unb etenb 
mad)ten. T)tefe;? thöridUe 'iDiebi^inal^'i^erfahren mag ivoht eine feiner 
UrfadKu barin finben, ba§ bie phpfiolcgifd^e Chemie in ben 53eftanbthei= 
len ber ^flanjen unb im 33Iutc beö 9)ienfdien ^cinerale entbedt hat. 
llnfere ^terjte bebauten jebod) nid)t, ba^ biefe f>f(an^en nothmenbig 
frf)on mctaUifi-be Iheile enthalten mupten, weil fie nidU an ihrem, oon 
ber 9iatur angerotefenen, rid)tigen Crte ftanben, unb bap baö Siut burdi 
bie Sinwirfung ber Sltmcophäre, ober früherer 9}iebifamente, fd)on ori= 
birt fein fonnte. Tie mit ben 3iihrcn burd) bie fünft(id) getriebenen, 
meta(I= unb erbhaltigen 5]ahrung<?mitte( unfehlbar ^unchmenbe Cribi* 
rung beö Sluteö unb aller ©äfte bringen un;? unjmeifeihaft üor ber 
3eit mit ber 'J'Jutter Srbc in aUerengfte 3?erbinbung. — Xie yorer^ 
tüähnten 'IRebifamente ftnb aber in ber 9tege( öiel fdiiuerer alö bie ur- 
fprünglid^e Äranfheit aus? bem Körper ju verbannen. 3^1 "'i^" fc<irf 
fagen, burd) bie mineralifchen unb erbhalHgcn SDIebifamente wirb esJ im= 
mer feiditer, fanbiger im V^cbeneiflujye, ber fonad) enbli(^ gan^ unfdnffbar 
werben mup ! ! 

!Doö2lltcr mad)t falt — bie 3wgenfc ift »arm. Xort 3ied)thum 
— hier güüe ber C^kfunbheit unb Äraft. 5?erfteht ei ein 5Ir,5t, bem 
Körper bie 3ugenbwärme redU lange ;;n erhalten, fo ift er auf bem ''i^i= 
pfel feiner Äuaft unb ein Segen ber ^enfd^hcit. Unfer .f^eil^erfahren 
bringt wie fein anbcrei? im Äörper 5tufnoI)mc, Umfoipjub 9tu3)d)Ct; 
bunij zuwege, entfpricbt baher auf^ 5>o(lfommenfte obigen 5Iufor^ 
berungen. 

9?id)t feiten haUn gid^tige unb rbeumatifd)e Uebei, weld>e ftd) im- 
mer üom 9^ücfen her auf ben 5J?agen werfen, 3mpoten:( jur ^olge. 
■SDiefe fann aber nur bann wat)rt)aft gehoben werben, wenn bie ^agcn^- 



•unt T!arnttt)atigfeit cbenfoiucl)! vom Slücfen l)er »rleter bcvi^eftellt ivirt); 
•ein ^iei, gu »veldicm tic früheren SOcittel nie (^eUini^ten, wabrent) ter 
?eknea^ecfcr e<? auf cinfa*fteni Sl^ei^e erreid>t. 3u temerfen ift luerbei 
nod), ta^ ter Oknu^ ücu 3pirituofen aller 2trt bei t>er JUir 'oüü\(\ aui? 
£|fl'd)le[fcn bleiben nni^. 

I^urdi bie üS^ärnie tvivt befanntliri) tie ^uft ausJiietebnt, büniter 
unb elaftifdier. ^.urc^ bil3iiie Wctränfe jc. werben bie Äörpertbcile 
»veid), fd)Iait, :unl}altbarer ; tabcr iMcIfältii] Väbmuni^en, ^al)ml)eiten, 
^übagra k. 

i'eitier flauten viele ^lerjte biv? beute nod^, ba^ C<Mdit »on einem 
|d)Ied)ten 9)iai;|cn erjcucit werbe, '^cid) taufenbfältij^en Grfal)run(ien ift 
man mit ber '£ad)e jebod) fo weit in';? .ftlare (^efommen, ba^ j^erabe ber 
^Jiagcn t)on iber ©id)t anciegriffen uub »erborben fei; baber benn aud) 
ein auf biefe 3i3eife üerborbener ^fiajicn nidU wieber l)er^eftellt werben 
fonntc, weii bic G3id)t bie 'i).''iitte( fehlten. 

Tai Slutlnlbet bie feinften 'S'cui^fel'^ uub 5^eröenfafer, bie feinften 
9)^embrane u. f. ;W.:; ja es? ift ber Grnäberer ber 9ieroen felbft, unb ba 
bie 91en>en bac< Scbcnefluibum enthalten, fo ift baö 331ut ber foftbarfte 
Seben^'faft. 5}icnfd)beit, »erberbc unb »eriieube baber bein 5Mut nid)t! 

©elebrte 5}iebi3iner, weld)c in ber SlMffenfd^aft Weltun;^ baben, 
fpred)en ftc^ über ben ^md nnb bie 33ilbuug beo 23luteö in foU^enber 
SBeife auij : 

„31Ue 21)eile beö menfd)lid)en Äörpcrö werben nur auö 3?lut j^ebil' 
bet unb müffen beftänbig mit frifd)em, tjedrotbem SBlutc ernährt werben. 
?}?it anberen iS>orten : in allen ö^ewebcn (^el)t ein beftänbiger Stoffe 
.wed)fel öor fid) ; öerbraudite 2Itome unb ^Utolefüle treten aui? bem SXöx- 
ptv beraui?, uni) neue werben angefe^t. Tie 91al)runfl|e!mittel fübrc» 
oinö immer neue Stoffe jum i^erbraud>c ju, weld)c bie 331utmaffe be= 
ftänbiß erneuern ; entftebt nun im lebenbcn TrjianivJmuiJ jwifd)eu 5luf= 
nal)me, Vlmfa^ unb SlucifAeibunc^ (Vebenei^uful)r unb Jobeöauefubr) 
ein ^ci§t)erl)ältnif, fo ift 5unäd^ft ?5iinfHon<?ftörunii bie J^olge, l)iernad) 
wir!Iid)e jlranfl)eit unb ;fobann vatboloi^ifdie 9hubilbuniv" 

2lud) Ilaben 0)idvt* jtnb ^Ibeumaticmuei-Äranfe, allen Grfabrunc|en 
nac^. immer ju wenig 23(ut, iinb eö bleibt ber ?eibenbe, fobalb ibm ein 
3;i)eil beö Sßcnigen aud) ttod) burcfe 2lberla§ unb (SArijpffopf entgegen 
wirb, ^jon Stunb an ein £d)wäd)ling ^ber Ärüppel, abgefeben batton, 
ba^ er einen beträd)tliAen Übeii »on feiner Vcbcnöbauer gänjlid) ein* 
bü§t. Sei £}uctfc^ungcn u. bgl. 2>erle^ungen wirb jebod) kleiner in 
•Slbrebc flcüen, bap b^r iSc^nöpffßpf bdfelb.fi mit einigem Erfolg angewen* 
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titt juerfccn !önne, rocit in foId)cn gällett nur bic Urfad)e tcr ^Scrle^ung 
cU baiS Un^Iürf anjunet)men wäre, ©inb tie jarten Gapiüaren (Jpaar= 
■gefäpe) t>er -flaut nur einmal burd) t)en ©dn-üpf|"d)neUer 3er|"d)nttten, fo 
tarf man mit 3u»erlä|'|tgteit öorauofet^en, t»ap [elbft bie fd)ün|'te .ipeilung 
nie me()r eine 9el)örige ^BIutcircuIatiiMt unet»er l)er3uftet(en fät)!^ ift, tie 
t>od) bei ber 2öiAtic|feit ber -f^autfunttion fo mefentlic^ nötluii ift, unb ju 
n?eld)em 3>i^ede ber ©d)öpfer biefe J^aarijefäpe in ber J^aut bereitet t)at. 
— I^e^l^alb fällt eö auc^ bei folgen 3nbiöibuen fo fc^wer, einen ^aut= 
rei3 t)eröor3urufen, luaö ebenfalls? bei füld)en Äranfcn ber gaü ift, bie 
fet)r öiele naturmibrige SlJcebifamente öerfd)Iudt l^aben. Die .!paut ift bei 
i()nen aufdieinlid) tobt, \va& feinen @runb nur barin t)aben fann, ba§ 
t)ie '3)Jebi}inaIgaben aUen Äranfi)eiti?ftoff im 3nnern concentrirt unb 
Don ber .^aut abgeleitet l)aben. 

©lutcnt^icljung hei ßungcncnt^üttbung. — SSenn ein ga§ jum 
3erfpringen «oll ift, unb man ent3iebt il)m burd) 2Ib3apfen einige £;)uart 
feinei§ 3»t)aft«?, freilid), fo wirb e<j nid)t jerfpringen ; aber, »er n?ei§ 
nid)t, bap ber S^eft ber glüffigfeit unaufgefüüt fd)aal nnrb, ober ftd) in 
.gäulnip umfe^t? 

Dag 53(ut fann nie wieber öufgefütit werben; feine ?ebeneiförpcr= 
•(j^en (351utfügeld)en) bringt fd)on baö j?inb mit auf bie SBelt. (£ö er- 
fe^t fic^ wot)l quantitativ, nie qualitativ (ber gorm, aber gewip nid)t 
t»er Lebenskraft nad).) 

bleibt baber eine unbeftreitbare 2i>at)r()eit, bap Derjenige, wel= 
4ein ^ei einer Vnngenentjünbung jur 2lber gelaffen wirb, an ber ©d)winb= 
fud^t fterben mup, ber (5d)wäd)ere früt)er, ber ©tärfere fpäter. Unb 
bod) gibt eö Leute (fogar ftubirte), welche glauben, eg müffe bei Lungen- 
entjünbung 3ur 5tber gelaffen werben ! 

2(uiJfd)weifungen finb S3ed)fetbriefe auf für3ere ober längere ©ic^t. 
Smmer aber werben fte auöbe3a^It! 

2llö ben .^auptfi^ einer jeben jlranf öeit l)at ftA bei biefem .^eilöer-- 
fahren bie OJegenb im Siüden, 3Wifd)en unb auf ben ®d)ultern, l)crau3- 
gefteüt. 5)?an fanb nämliA, bap bei öielcn öorgefommenen Jlranfl)eit(?= 
fällen bie 2öirfung beö 3nftrumenteö bei einem gefunben Jlörper gleich 
9?ull war unb nal}m alfo an, ba§ man bort, wo bie fünftlidien 5)öd(^en 
ftc^ am ftärfften 3cigten, bem .^crbe ober bem eigentlicben ©i^e beö UeUU 
<im nä(^ften getommen war, unb biefe 33eobad)tung Ijat ftd) au(^ in tau= 
fenben fällen feewäbrt. 

Die J^ouptwtrfung bicfer Jpeitmet^obe tritt allemal jwifc^cn 2 — 4 
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Ut)r ein, ein Umftant, ber «njtpeifeltjaft in ter Sbbe unb glutt) ber Sit- 
mo)'pt)äre bci^rünbct ift. 

Xie 3?eiüei)'e finben ftd) in Sllepanber öon .t)umboIbt'(? Söerfc „(S.oi^ 
md", ©eite 33(5, fomic in l'ittroro'ö ptjpftfdjer Slftronomic, 5?anb 3, 
Seite 163, 3n bem „Soömo(5" l)ei§t eö »rörtUA : „Xie ftünblicf^cn 
(Sd)njanfungen bess 93arometerö, in ivedten baffelbe unter ben 2ropen*) 
^iceimal (9 ober 9^ Ut)r 'i)J?ürflenc* unb l<»i ober 10| Utjr Slbenbei) am 
l)öitften, unb ja-eimal (um 4 ober 44 Uhr 9?ad)mitta(:5g um 4 n()r '5l?or* 
ebenes, alfo faft in ber ()ei1^'eften unb fälteften ©tuube) am niebrigften 
fteht, finb laufle ber Oegenftanb meiner forj^fältiöflen, täglichen unb- 
näd)tlid)en 23eobad)tun9en (^civefen. 3l)fc SHegelniäpit^feit ift fo (^rop, 
ba§ man, Befonberö in bcn Jaj^eciftunben, bie ^tit nad) ber ^)ö(?e ber 
£^uecfft(bcrfäule beftimmcn fann, ol)ne fid) im Xurd)fd)nitt um 15 bi^ 17 
'üJcinuten ju irren. 

3n ber betten ^cm beß neuen Gontinentö (3lmcrita) an ben ^xi' 
flen, trie auf bcn Jpi.U)cn »on mebr at^ 12,000 über bem "iJJJecrc, ttjo 
bie mittlere Temperatur auf 7 6)rab berabftnft, l)abe id) bie 9iei^elmä§ig= 
feit ber (Ebbe unb i^Uitb beei ^uftmcereö meber burd) ©türm, nod) burcfy 
©enntter, Stegen unb (frbbeben geftört gefunben. Xie Oköpe ber Dcf- 
cidationenf) nimmt üom 5Iequator biö jum 70. 6)rabe nörblid^er 3?reite, 
unter bem mv bie fel)r genauen Seübad)tungcn üon S3rat»aia befil^en, tion 
1 32. 100 bi^ 18=^100 Sinien ab." Unb in ber angebogenen Stelle üon 
^ittrtiu : 

„Xiefen 33eobad)tungcn jufolge Hegt bie größte .^)ö()e bc« 2?arome= 
terftanbe« jnjifd)en 9 unb 10 Ubr ?0?orgen(5; l)ierauf nimmt bie .^'öi)e bi* 
4 Ul)r Stbenbö ab, mo fie am fleinften ift. 3?on ba fteigt fie aneber, bi« 
fle um 11 Ui)r 5lbenbö jum gtreitcnmal eine größte ^>öt)e erreid)t, unb 
bann ivieber fäüt, biö fie um 4 Ubr 5Rorgen«J ju ihrer jiveiten gri3§ten 
liefe finft. 3luei biefer Spod)e fiet)t man aber fd)on, ba^ fie fid) nic^t 
nad) bem ^aufe beö 5)?onbei?, fonbern tiielmel)r nad) bem ber Sonne 
rid)tet. 

Xie SIenberung fd)eint eine Sßirfung ber Temperatur ju fein, bie 
burd) bie Sonne in unferer 2Jtmofp()äre erzeugt tvirb." 

(Sin Sd)Iafgemad) gegen 9]orbireft gelegen, bringt, längere 3eit be- 
nu^t, faft immer ein 2IugenübcI hcröor, njeld)eö 2Jel)nUd)feit mit ber fo- 
genannten eg^ptifdien Slugenfranfbcit hat. 

*) Tropen finb bie J^eite ber Grbe, ircld^e bi§ 23 112 Grab btegfcitä unb jen^ 
fett§ be§ 2(cquator§ Itcgen. 

f ) Däcillationen finb bie ©ditrantungen be§ Sarometerg. 
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^ndc) bcr ®i0 ber erften Scmegung fd)eint ki tcr menfc^Uc^^cn Tia- 
fcbine un?weifelbaft 3reifd)en ben eAultern fein. ITiecs [eben mv 
Dcutlid) bei einem 4 — 5 ^IJonate alten Äinbe, namentUct^ bann, irennc« 
ircienb eine greubc ober ein l^erlangen au^briicfen anll, unt> ben wirtli- 
chen Webraud) feiner t>änbe nccb nid)tfennt, wo baffelbe ftdi faft allemal 
jucrft ^irifcben ben SAultern bewccit, etwa in ber 2lrt unb Ji^eife, aU 
wenn (£rwacbfene üon Untiejiefer iiepUii^t werben ; liec^t bocb and) felbft 
beim fleinften i'Ö£;eld)en alle .«raft ^wifd^en feinen mit bem Sd)«ltcr- 
paare bc« 5)?cnfd)en itentifdien gittij^en concentrirt. l:al)cr benn 
and) baö alte Sprid^wort wcbl ju rechtfertigen ift : „^^alte bir ben 9^ü- 
den frei !" 

2i?erben neben biefem ^»eilocrfabren anberweite ^Diebifamente (he- 
fonber«? allopatbif*e) in Slnwenbunji gebrad^t, fi> nimmt bie Mm, ob- 
flleids fie nid)t i^an^ i^erbintert werten fann, bebcutenb lani^famer ibren 
l^ortcjanc?, weil bie im örper jurücfgebtiebenen 2lpotbeferftoffe erftPöllig 
aucii^efd)icben alerten müffen, be*^or »cn einer rabitalen .'neilnng bie JHebe 
fein fönnte. (£inc mtnber fdwbli*e 5?ewanbtnip bat tä aber mit einem 
großen ibeile ber bomöopatbifd^en Slr^neien, bie nur eben ben jlörper, 
bie 9?atiir anbaijd)en, baö öftere fcbr gefunfene VebenefünfAcn allmä- 
lig anfa*en feilen, wäbrenb bie aUopatbif^en 2lrjneien burd> ibre 93?affe 
baffelbc überftülpen, ober gar s>oüenbei anv?li.M'd^en. 2i>enn aber, wieber 
^aü eintreten fann, bie Vebenofraft nid)t mebr ftarf genug ift, ben felbft 
t)urd^ bie bomöopatbifAen Slr^neien berporgerufcnen jlampf ju erledigen, 
fü müffen natürlid) beite ^laturwibrigfeiten— jlranfheitü*ftoffe unb SO^e- 
bitamente, beibeö (^ifte — im Äörper bleiben. 

S3ei fogenannter laufenber ober fliegenber Ciiid)t ift ber „Vebencwe=- 
(fer" niAtetwa fogleiA an ber fAmerjbaften Stelle felbft ?u applijiren, 
fonbern allemal juerft im ^Kürfen, namentlid) ^ttjifdjcn unb ttuf ben 
©diultern, weil fid) t)ier ber ^ranfbeitoftoff fo gerne auc!fd)eibet. Grft 
bann, wenn nad^ ^wei== ober breimaliger 2lnwenbung im 9lürfen bie äu- 
ßeren Icibenben .Hörpertbeile nod) feine merflidie 3?efferung S'crfpüren 
foUten, wieberf)ole man gelinbe bie Tperation an ben 3dnner^encftcllen. 

OJeftüftt auf öiclfeitige örfabrungen ift allen^r^^id>t- unb Stbeuma^ 
tigmuct.Äranfen an^uratben, biefce T^erfabren felbft in gefunben lagen, 
im ?^rübjabr unb im .^perbfte bei betjorftebenb tteränberlicbem 21'etter, na^^ 
mentlid) ^wifd>en ben ®d)ultcrn ?(u wieberliolen. 5Bäbrcnb ber ,^ur 
fud)e man bie brei erften läge baij ^^'t""'?!^ ^^ büten, sermeibe jeben 
?uft^ug, foane.aüc feud)ten .^anbarbeiten, j. 3?. C<3emüfereinigen, Äar=^ 
tojfelfchälen u. bgl. 5luc^ foü man ftc^ an ben erften brei lagen nad^ 
7 
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t)er Stnjrentunii 9)'tcr(ienäi nait bcm 'Jhiffteben nid)t fofort, fontern erfl 
eine l)albc >5tunte naitbcr, traütcn, unt' ten cjaii^en .Hövper UMvebl, al>? 
<iu(^ t)ie appliijirtcn »Stellen loor ^Ifäffc unt» 3"^'"?^/ Ji-"'flri)e nur tie fü:ift 
lid)c ^luo^ünftiinji unterLn-ecl)cn nnt tcm ;-iu>ecfe entj^ei^cnartciten, forii 
fani ,ju fdiütUMt fiutcn. (ibcnfo ift tmv? ^^cblafcii an ter Siuint in jctcni 
galle allen SRhenniatienmc-Äranfen al\^uratl'cn, lenn fcbon ticffc fann 
tefontier^ in jün(^eren 3»it)ren l)äuftc? tie (^nt|'rcl^un;^curfad^e tco Uebclei 
fein. 

SPirft fid> ein rbeuuiatifd^s? Hebel plöl^lid) unt unern^artetcr 21'eife 
<iuf eine^ ter etelften Crj^ane, fo betarf tie ^iranfbeif ter fdUennipften 
^f>ülfe, wenn überbaupt eine octlfornmene Wencfnnc^ ftattfinten foü. 
Xiefer llmftant tritt fcefonters* bei Wel)ör= unt ^lugcntranfbeiten, foiuie 
bei 3?ruftleiten ein. 

N. B. Tie fcfortige laufe .bei 9ieugeborencn im SOinter brini^t 
Jiid)t feiten totale (Srblintunc^ bcrsor. 

?ßo ter Jlörper am SBenißften Ü<oitcrftant^fäl)ig!eit befi^t, ta umU 
-aller Äranfl)eitijftoff am erften l)inau2i ; taber bilten fid) tie-Slui^en bei 
franfbeitc<i>ollem Veibe (.^iörper) fo j^erne ali? natürlid^e Fontanellen aus. 

2Ilei ter SOienfd^ in feinem llr^uftante lebte, wo er weter verwciri'* 
lid)t nocb turd> '•Htctitamente oertorben war, unt feinen 9lbcumati^nai(j 
fannte, ta erfrifdUe ibn ta<J ^at. 3f0t ober, ta wir faft eben fo viele 
.^ranfl)eiten alct 9}tctifamente baben, ift SK>affer, äu|jerlid^ ani^ewantt, 
namentlid) bei Wid)t, 3flbeumatiemu£<, 'üRaiienfdmierj, 3Rürfenmavfc=51f= 
feftionen jc. ein wabreei rV;ift. Jlalte 3ü|]e, woturd) fid) Gon^cftioneu 
nad) tem Äopfe crgeui\en, türfen nid)t turd) gu§bäter befeitii^t werten. 
(Unfer 2?erfabrcn, ^^rottiren mit ter 5I^ürfte k. unt allenfallc ^'oUfd^ub^ 
tragen, fint bier tie 'i'^iittel.) 5llle tie iMel^epriefenen S3ate^'21nftalten 
erweifen fid) ju einer totalen unt ratifalen Teilung turd)auöi erfolglos 
unt wären nur in tem einen galle ju biüii^en, wenn fid) ter ^Patient 
nacJ^ ööllicier SBieterberftellung turcb ta^ 53at etwaö abbärten, oter tem 
^uruö fröbnen wollte. 

3war beiinüv^t fid) *J)cand)er fd>on mit einftweilii^er 'iOiilterunci, unt 
für ©old)en maAen tie eal;5bäter für ten erften Slußenblid Gffect, in= 
tem tie ^^aut turd) tie Sal<fol)le iiereijt unt taturd) ju einiiier cer= 
inebrt:n 2lu«itünftunci fäbifi gemacht wirt. Slber leiter baben wir tafl= 
täglich tie traurigen golgen tiefer SPäter por 3lugen, au« weisen tie 
öielen ^jurücffebrenten .^beumati^muij=.^lranfen, wel6e lange unt auc'- 
tauernt, aber pergcbenß tiefelben gebraud)tcn, mit gef(^wollenen .^än= 
t)tn unt güpen unt »ergröfertcm @d)mer>e jurürffe^ren, um anteröJro 
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Die in tem ©aljbabc «CTc?eben«i j^cfiiAtc ^^eilung ju ftnt)cn. Si'ü^er 
fllaubte man freili* ein Jpeilmittel in burd) ^Baffer »ertünnter ©al^^ 
•fciure j^cfunten :;u haben ; tocb was? tcr ©aljreij ©uteö wirfte, 'oex- 
•tarb t^ac ÜL^affcr nnetier, weil ee tunt tie .ipaiit njiet»er cinciffangen 
wurt'e. Tai^fticn fceutet eine 31bneic\unc? (\ti}tn tai, jetem lebenti^^cn 
■(^Jefitöpt'e al^i 9Jaturbel)ürfni§ tjcrorbnete, Jßaffertrinfcn flcrci^ auf eine 
,\vranfbaitiiifeit bin. 

3um wettern '2?erftänlini§ über bae ^^at ticne ncd) ^^'-'''iF'i^f'^ = 
""DJan lienfe |ut eine neue, [el)r fein turd)löderte 30a|'|>rrine, trnrd) weldse 
t!a? anfri^eincnt» vcinfte unt flarfte JOaifer fficfu'. ii^äre tiefe 9iinne 
amii aiic rcftfreiem 'f^ictall, fo anirfcen tie in tcrfeiben bffinolid)en flei=^ 
neu Vinter ('»Poven) tiennod) inncrbalb 24 ©tunten ncn l>cn au^ ttm 
SBaffer ftA aUmälic^ au^fd^citenien, ablagernden nu? nie'Dcr[d)la(ienlien 
gremtftL'ffen total i^erftopft ^rcv^cn ; nnc öiei mcbr muf nun eine äbn^ 
Jid^e (5r[d^einnu(1 bei l>en >artcn ^V^ren t>er menfÄlidien .paitt i>nfdnibcr=^ 
itriebenen ökbrauÄ te>3 S3a'ceöi eti;trct;n, n?enn eo au§tr allem 3'^"^^^ 
nft, bap fdKMi febr bauftc; fojiar tie anfd^einenb fubtilftc l'nft tiefe ^oren 
oertleiftertcu, nnt auf tic Xauer oerfd\lie{5en fann. — Ter „Veben^iue^ 
der" aber übernnec^t anterfeitc alle me'cicinifd^en ?>rrtbcile teij SPateö. 
Sßie nad)t[)ci[i(^ tie 53efd)äftiiiatn(i im $Ißaf|er ift, jciiit i. 2^. Die Sn^- 
'brüftti\Feit alter Jifrf'fr- Tvd\ a-'arnm bo.t-ct man nur im ';Sommcr? 
UL'eil fcie 5{Ue«J belebende Soitnc ter ^^eilfafror ift, nid^t ba^ 93afe. 
«ßbenfo nn^loö ane die 53äter find aud^ die fccienannten ?}iclfcn?uren, 
irehte ncd) immer, obi^leid) fic dod) nur 2lu{?;ieburt är^tlid)cn Slbercslau* 
'benci find, ^on fielen i5eiten 31ncrfennuiuT und 23cifall finden. — 3ßa<? 
find denn eigentlidi die ^JZolfen ? 9Jid)ti? weiter, ali? JGaffer mit etwaei 
ÜÖ'Jild^uirfft", t'cd^ alle ßbemifer ;;u;iei«n werden, (^^crgl. bicrüber 
aud) dai? ^fW'^nil^ i^^^^ <^fo§en ifcil* 2lnalptiter«?, ^^rofeffor Xr. Sd)üb* 
ler u. 91.) 3lber, entj^egnet man, wober fommt eö denn, dap fo 9}?an= 
d)er, der tränf(id) nnt mit eingefallenen 2S?an;]en ftd> jur 9}iolfenfur 
cntfd)lieft, nad^ dem @ebraud)e derfelben frifd) und gefund jurürffebrtV 
— I^ac ift freilid) biciveiten der ?^all, aber ec; ift dies? nid)t eine 2ßir= 
funji der 'üDlolten, denn in diefcn find ja taum fo t>iel 9^abrunt^ö^ und 
^)eilmittel, t»ie in einem @Iafe 3"ctfrtt'flffcr, fondern eö ift die Sßtrfung 
«iner durd) tie ?[l?olfenfur notbmendig ciemad)ten l'uft^jeränderung ; eö 
ift die Jßirfunf? einer »orc^efduiebenen, rei^elmäpigen SBeweounci, einer 
diätetifd^en Vebenöart k. 2llleö dicö fann man aber ebenfo put gu ^aufe 
feaben, und man geniest dabei nod) den großen S3ortl)ciI, baf man die 
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2ßenii ter Äörper längere S^it im Jßaffcr f^ctrcfen ifl, fo benterfen 
wir allemal nad) bcr gdftion bie fogenanntc ©änfebaut auf temfclben, 
welAe aud> ftetci bei ter feuAten ^»erbft^ nur» 5i""l^Ii"fl^Iwf^ erfcbciiit, nie 
aber bei ^ommer= oter fonftiiier troctener Vuft. (Sin fclcbeö ^pmptcm 
will nicbto anbcre« befagen, al^ ta§ etn?atf nid)t 9iaturc<emä9eö mit ber 
^aut oori^enommen »orten ift. S^efäUt eine [oIAe (i^änfebant tie 
(5cl)leimbäutc tee 'ffai^enc? unb t>er ökbärme, fo finb Scbnupfc" »nt an- 
bere fatarri)aUüt)c Ucbel t)ie golden. 

®oba(t) baß 3nft'^""'f"^ ^f" inneren 5 heilen ber Jlniec|elenff 
nebft bem Ccle anciejvanbt >virb, tritt am foU^enben läge bei "iJJiännern 
eine merflicbe 'älnfcbwetlung beß ^obenfacfeö ein, iveld^e mit Iranfpira 
tion unb ^IbfAuppung ber .^aut yerbanbeu ift. S3eim »eibliAcn ffle 
fd)leitte erfolgt in einem etiuaö geringerem Ö5rabc eine älntliri)e Grfd)ei 
nung an ben Genitalien. Xiefelbe (Srfdieinung tritt aud) ^mveilen 
ein bei 2ln»venbung beö 3»ftrumcnteg unb Celes auf bem ^eblfopfe unb 
bem Unterleibe. — Xie ftetö gefabrloö tiorübergebenben Grfdieinungen, 
n?eld)e aber immer ^ur-f^eilung bienen, treten um fo heftiger auf, je niebr 
naturwibrige 'Jlfebitamente unb ©iftftoffe ber Äörper in fid> aufge= 
nommen bat. ^lan lefe Stllgemeinc ®ebraud)«ann?eifung (Seite 24). 

2i>o ber Patient innerlid) burdi Sdnvei^treibenbe '3)cittel nidit jiim 
(£d)an^en gebradü ir»erben fonnte, bringt ihn je|\t ber „Vebenea''edcr" iu= 
ncrbalb ^jweier Stunben in Sd)itiei§. 

bürfte alfo jeber Slr^t nunmel)r in biefcm ^eiboerfabren ba«5 Wit^ 
tel gegen bie ßbolera (fiebe (Sbolera) »obl gewahren tonnen. 

Ueber bie .f^eilung üon l'eber^ unb '3)?il^franfbeiten haben fid) un= 
ferc 2ler5te oft geirunbert, unb boA geht bie <£adie fehr natürlid) ^u, 
wenn man bebenft, ba§ ber „^ebcnsjweder" erwärmenb, reinigenb, ablei^ 
tenb, ben 3?lutumlauf befiJrbÄnb, anregenb u. f. w., aber ftetc gefabrloö 
wirft, unb fo auf fieserem 2i?ege bie ^'erridUungen biefer unthätig ge= 
worbenen 3;i)eile fd)nell unb gefal)rloö wieber herftellt. Tie 5^ewei|c 
baben gelehrt, ba§ biefeg 3?erfahren ben Äörper — ber übrigenc bei gii 
tfr Vebensjfraft niemale tranf fein will — öicl rafd^er wieber ^ur ^^ei 
lung führt, al«s er 3eit nötbig l)atte, um burd) unb burd) franf ju 
werben. 

Tie afthmatifd^en 35efchwerbcn beftel)cn in frampfartigen Stocfun^ 
gen, refp. 2?erftopfungen ber l'ungenäfte, bie pon bem SAleim gefüllt 
bleiben, ber ftd) in normalem förperliAen 3uftanbe regelmäßig avU-- 
fd?eibet; folglich ftnb biefe perftopften (unb bei längerer llebelbauer »er* 
engerten) l'uftröl)rdien nic^t geeignet, ba* nöthige Vuft=2>olumen auf* 
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Tift)men fönnen. — Unfer 'i'erfa^ren ruft eine It)ätii}tcit im ganzen 
Drciant«?muö fceröor, gwingt taturd) l»ie einzelnen Ibeile teffelben ben 
entfpred)enlien Sluöfd^eituncicn — fei es 'ouxd) bie Vunc^en ober .^aut — 
itnb mup baö Hebel bei tiefer @efammttl)ätii^!eit iv»eid)en. 

ü^ünftet Iter .Körper äujgcrlid? nid)t auc, fo Utc^t eo auf t>er .'pant», 
n?iü er ftdi einii^erniapcn erhalten, ta^ eine um fo gri3|sere innere xMue 
f(^eit»unc5 ftattfintien mu^. 

St)^^iH0. 2ßir xvoüen es babin i:^eftcUt fein laffen, ob tie man= 
djerlei fppbilitifd^cn Hebel in unferem ^lima burd) bie 53ebanttluni:\ ber 
Slerjte nid)t erft recbt eicientlidi fppbilitif*^ böeartit^ j^enmdU irerten, unt) 
jroar ins^bcfontere burd) bie ^Inwenttuui^ mui 'i)}(erfur unb "u'^t', a^eldje 
iiiAt nur bie mucfulöfen 1 belle, fonbei^i ciuA) t>ie Itnod^en anjpeifen 
unt) auj^cnfiteinlid) »erfilbern. iiiM ift feftftebent, ba§ tie ^i)pl)iliö 
in 'iJJialta, (Sorfu unb Gibraltar ju bcn tac;täc;lid>en .^ranfbeiten ci^t- 
bört, bie bem »armen Älima unb bem ®an(^e ber 9?atur ^ur .&eilun(i 
überlaffen bleiben, tuäbrenb in ben norbifAen unb feud)ten Vänbern alle 
^urperfuAe erfolglos bleiben, unb ber ^"»atient gen^öbnlid) felbft unter 
ben .f^änben einee gcfAidten Slr^teö babin ftirbt. — Xurd^ glän,^enbe Sr= 
folge baben wir uns über;}eugt, ba§ ee bem Veben^merfer, a-^eldier 5l^ärme 
unb 2lui<bünftung beförbert, rnögli* wirb, bie grünblid^e .<?erftellung, 
roel^e in ben füblidieren (öegenben bem Älima überlaffen ftnb, auA bei 
uncs ju beirerffteüigen, ireil biefe<5 i'erfabren gleid>fam ben f atienten in 
ein ivärmereö jllima tierfeftt. 

^^poi^onbric. (Sine 5^lafe frif* aui? 'iUcet^gerei .^anb bat iforc 
DJorraalgrö^e ; fommt fie aber nur einige '9}finuten mit ber Vuft in 5^e= 
rübrung (b. b. wirb fie falt), fo fd)rumpft fie j;ufammen unb bie SOänbe 
berfelben ferbirfen fid) k. — (£benfo t^erbält ec? ftd^ and) mit bem SiJ?agen 
unb ben ©ebärmen eine« ^ippodionbriften. Xicfelben fd)rumpfen fo= 
gleicb aufammen, unb ber innere Slaum gebt barin verloren, fobalb ber 
Äörper falt ivirb, roeldscö immer oom Stüden ber ausgebt. Ter „Ve= 
benjiroeder" al<? .f^eilmittel bierin betrad^tet, ftellt bie fijrperlid)e iJCärme 
foipobl, ale ben .flörpcr felbft, iricber ine ftHeid)geaMd)t. 

^überfein. Ci^emöbnlid^eö 5^mptom bei ber Seftion : ein gefüllt 
tee SläeAen mit gelbliA.ful^igem ?i}affer. rUn^ir^eifclbaft fdieibet fid) 
biefc iräfferigc (Buh^tanii t^ei tobenber .Dotation ber Säftemaffe vom gan= 
jen Körper aus.) 2leuf?ere fBabrnebmung : ibentifd) ben Trüfenfäd- 
<6en. Die Scgrenjungen befteben gemöbnlid) in bärtern 9tänbcrn, bie 
fl(^ auflöfcn unb enblid^ eiternb weiter nju^ern — um ftc^ freffen. 
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tit^e »ert)ärteten ?R'änitx ftnt) faft tjfrgleicl)en mit (5ant-!Dü 
nen,tie periotiifA einfallen, um tem 'iDceere einen flroperen i^pielraum 
ju fleftatten ; aber }ur CEr^eui^unci tiefer Tünen foiDobl, ter Imrten, 
fc^roieligen 3iänt*er ter bi<Jl)er für unheilbar 9cl)altenen, freffenben 
Jirantbeit ift in ten (Elementen etam»? bocbuMd)tiijCj< vorf^etiani^en, wai 
üorab nod) Oki^enftanti fccr ^orfdiuni; fein mvt. too üiel ift einleud)' 
tenl', bap fon^obl bei ten Juberfein ter Vuni^e, wie bei ten Sluffristrem 
munc^en unt TurAbriiAen ber Tünen, im tbierifd?en .^lörper »nie in ter 
liefe teci SlJafferei etivais öor fid) c^ebt, ta»? fiw mit un^^eftümer Ji^raft 
Vuft mad)en will. Dicfeö 3nftrumentd)en (35erfabren) »ermittelt bie 
Söege ber 9^atur. 

Die SlMffenfd^aft unterfd)eibet : 'i)}?iliar=Iuberfeln unb tuberfulöfe 
3nfiltrationcn, n^eld^c ald ent^ünbüd^e örfubate ^u betrad)ten finb; j^clbe 
luberfeln jc, beren Subftanj überhaupt einer fd)netien 3ffc^u"fl 
(J^äulni^) unterjDorfen ift, unb fommt bäufic| mit ben S3rond)ial I^rü 
fen bei ftropbuli?fen .Hinbern in il^erivirrunii ; — wobei wir nid)t unbc 
mcrft (äffen fönnen, bap bei lt)mpbatifA ffropbulöö-iiifiltrirten Xrüfen 
oft ^ai)n »erjieben, ohne ba^ il)r patbolo(iifd)cr 3nt)olt weber »on felbft^ 
nod) burd^ bie .ftraft complicirter 2lbfube, beraueifd^würe. 

Vau ^^hev tritt nid)t ans feinem Ufer; benn fein .iU-ei<?lauf ift in 
bem .ftreieilauf ber Grbe ooUtommen (ierec\elt. ffiJürbe jebod) bie (Srbe 
auf ein paar *2efunben in ihrem .Hrei^laufe iieftört, fo möd)te ba«J 'fJeer 
wohl ben i^an^en Srbball überfd^wcmmen. Süenn bac( ^lut in feinem 
jlreiiJlaufe vicftört wirb, wie fehr oft burd) . Vebenijart CJIiebifamente) 
unb \'ebeneöerhciltniffc ciefd)ieht, fo überftürjt fid) baffelbe unb c|ar hau» 
fig ift p(i?ölid)er 2ob (33lutftur5) bie ^^olge. 3^ei ftarfem Vebeneftronie 
lann baher bie 'Störung 33lutftur^, bei fd)wadjem aber nur Sdlagfluf 
verurfad^cn. 

^cr^criocitcrung. Tie ^'»hpfif unb ?3ied)anif haben unjweifelt)aft- 
bie neueften Xrurf= unb Saugpumpen »on ber SinridUung beei .f^er^en^^ 
gelernt; benn baci .'ner^ ift offenbar eine Xrurf- unb ^Säugpumpe. 
TurA bie bem thievifd^en Äörper innewohnenbc Vebcnetfraft in 5^ewe 
gung gefetzt, fangt baci ^>er^ burA bie Treuen bae 3?lut ein, unb ftrömtee 
burd) bie '^Irterien wieber auc. Gin gutec 'iPumpwert erhält \id) um fo 
länger, je reiner bie glüffigfeit ift, bie burA baffelbe weggeförbcrt unt 
cingefogen werben foll. 

Xa<> 2^lut ift hier nun biejcnige 3ubftan^, mit weldier bie Jper^ 
^umpe yerfehrt ; ift baffelbe »erbicft, — ^^erfdileimt, üerfd)lommt, — in; 
©äurung ober ©ä^rung gerathen, fo fann ec unmöglid) bie Slrtericn- 



— 87 — 



unb 53enen=3fiüf)ren fo burd)ftrömen, a(kJ im naturgemäßen, buri^ tie- 
geregelte SiJärme erl)altenen 3"ft^^»^'e M't- 

SBenn nun bei ter med)anifd)en 'J>umpe, wo tie 5^eivegung öon ber 
.^ant) beö ^Pumperö C!U^gel)t, tic i^entile ftd) s^erftopft oDer »erflebt 
ben, unt> bic ^umpe fein 5Ba[fer niet)r au^iuirft, [o t)ört ter Jumper, 
jugleid) ben |'d)iceren C^ang im 2lrme fütUenb, ju pumpen auf, unb [ud^t 
fein SUcrt »orab ju reinigen unb bann ju rcnooiren. Slnalog mit bem 
.fier^en ! SIber bie Sienoöation ift niAt fo fd)neU ba. — 2ßenn näm(id) bic 
Jperjflappen ('i^entile) fid) oerfd)miert baben, fo brängt ter bat)inter 
ft^tnbc l'ebcn^trieb unauf^örli^ oorwärt»?, befoubero in ben jungen ^aly 
ren, wo bie ^ebenefraft am größten ift, unb bacf .f^erj muß fid) entweber 
erweitern (^>er5f(opfen, ^er^öergrößerung), ober platten ( Jperjerguß, 
^)frjfd)(ag). Xaber fommen biefe Uebel and) fo leid)t in ben fräftigften 
3at)ren oor.— Sei 3?efeitigung ber Jperjenueiterung foüte ber Slr^t ver- 
nünftiger SBeifc baran benfen, bas entartete 53lut lieber in gluß ju 
bringen, ftatt baffelbe auf bem bis^berigen ^Itebictnai^ J>3ege nod) mebr ju 
»erunfäubern, ober burd) Spirituofen aue^jutroduen (ein iBranntiveinfiiu:- 
fer bat nie ein ju großem, eber ein ju fieineö -^erj), ober bie Urtraft burd> 
Stbjapfung beü Jebenefafteö gar ju fdnväd^en. 3ft ba^ 5^Iut Bieter in 
flüffigen 3uftanb gebradU, ivo^u biefeö iT^erfabren tta«? ein;;ige unb mu= 
(terbafte ^])uriftfation«='2}?ittel bietet, fo regulirt unb reftaurirt bie 9?atur 
succcssive baö 'i)J?ange(bafte balb von felbft, n.Me es? burd) bic lt)aten 
enviefen 3ebermann einleud)ten »r»irb. 

©obalb bie ®id)t unb ber JRbeumaticimuc fd)on in ben 
fpi^en (örtremitäten) ft^en, ift ber ganje Äorper »oU baoon. X^affelbc 
ift ber gaü, wenn Jöer^tlopfen, glimmern oor ben 2lugen fd)on cntftan- 
ben ift. (Vettere ©pmptome treten metftenc« in golge bei? "fiebi^inirenö 
auf). 

3n öielen gäüen ivirb ber 3flbcumatic<mui?, befonberij wenn er ftd) 
aufe r^^ebirn wirft, 2?eranlaffung j|um fOabnfinn. Untcrbrüdte .f^ant^ 
auefcbläge, aU gled)ten u. bg(., an* falte Stur^bäber auf fable i5d)ä- 
bei, baben febr bäufig bic näm(id)e golgc. ?Cmc foden aber nun fold)c 
SJabnftunige in ben ^rrcnbäufcrn il)rc -Teilung ftnben, in we(d)cn 
meiftcnö jeteci '^Jtittel jur Bewältigung be^ Slbeumaticimu^i fcblt*) ! ! 

') £effentltdbe ^üätter bringen in übnlicfter 33c;iie^un£^ fcl(^enben 'J^elec? : „Ter 
2(rjt einer ^rren Slnftaft empfinc; einen Giranten, bei beut nacbibeiticjeSBirtun^en auf 
ben 33erflanb einjic; unb allein burd) mebrere aticiewanbtc .'öaarfnrbun(^§mittet ein-- 
gctreten loaren. (Sine Untcrfiid>unc( ergab, bafj ba§ Wittel eine Slitflöjung üon 
S3lei= unb Duecffitberfaljen nebft §i3Uenftein enthalte. SEBaljrfd^einlid) war bie 
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3n früf)eren 3abren mixte mit einer faft bcifpicüofen (Erpid)t^eit 
gegen txü\u;\t xint> verirantte Veiten ter „Vebertt)ran" ölmi ben Sler^ttn 
alö .Heilmittel in ominofen 0)aben t^crortnet. 2l>ac( aber ter Veber- 
t^ran allenfalle an ten X rufen (fc^mierenb) iiut macht, »ertirbt er in 
»eit höherem Wrat»e an Item 'üDiacien unt an ten tSini^eiveiten, ireil be« 
lanntlid) einem [d)lechten 'iücacien alle i^fttflcffe höct)[t fAälilid) fint. 

Tie cjeeijinetfte ^]ext ^ur ^^ehantlunci »on d)ronifd)en Slupenfraiil 
heiten fmt) tie iOfonate "iWcarj bii? 'iDJitte 'üJfai, l>ann September unt)Cf= 
tober ; foiuie überhaupt eine reine unt heitere Vuft ftd> beffer jn ten 
^Ipplifationen eicinet, aU eine naffe, trumpfe ober ftürmifd^e SOitterurj^. 

Xie iMueibiltung teö grauen 8taarci i|'t ein fpred^enter 2?fa^ei£i ton 
t>ev gönjiichen Srfd)laffung bes? ganjen ju Krämpfen geneigten j^örpercf, 
wecihalb man folche Patienten im "ältonatc gebruar nid)t pperiren foD, 
»eil tiefer '3J^onat überhaupt ju ber ^ur nid)t fet)r geeignet ift, n^^ahr' 
(d)einliÄ, »eil ber 2lequincctial41ebergang fd)on in jebem gefunten Tr- 
ganicsmuji einen gcmiffen 9latur!ampf in ben Säften heroorruft, ber bie 
ganjc Äraft ber Organe in 2lnfpruc^ nimmt, njoburd) bann jebe Stö- 
rung naihtheilig auf bie Srneucrung ber Säftemaffe »irfen mu§. — 
(Vit oft hartnädigen Wcfdnx'*ürc, it>eld>e fid) fo gern in biefem 'JDfcnate 
jeigen, mögen auf biefe 2öeife leid)t ju erflären fein). 

.^eiferfeit unb überhaupt jlehlfopf^ 3?efA»rerben baben gewöbnli* 
t^ren Si^ im Unterleibe. — 5)ian lefe jlehltopfentjünbung, Seite 52. 

I^uvd) "i^erftopfnng ber ^Ibfonberungsf^^anäle entfielen geivöhnlid) 
bie Krämpfe. 

So lange \iä) ber Körper nocb im franfen Buftan^e befinbet, fehnt 
ft(^ berfelbe gleic^fam nad) ber angenehmen ^»ülfe beö Veben^weder«; 
«nb jemehr ber jlörper ber ©efunb^cit nal^t, befto pridelnber, fühlbarer 
werben aud) bie 9iabelftidie. 

Tie 33reAmeinftein= ober fogenannte ^Podenfalbe tobtet niAt nur 
bie äußere fi'aut sollenbet, fonbern «erbrennt aud) bie unterlicgenben 
©ereebe total unb ber 2trt, ba§ bie Einreibungen biefee C^Mftee nod^ nad> 
HO 3ahren örtlid)e Sd^mer^en »erurfad)en, unb alle 5lerjte ^ufammen 
genommen nid>t im Staube ftnb, eine fo verbrannte ^^aut nneber auf 
bcn normalen Stanbpunft ^u bringen. 

Xic ärmeren Veute »erben in ber Siegel uicl fdineller nnb leidster 
»on ihren Äranfheiten geheilt, al^ bie 5Reid)en. Sßenn aud> bie elfteren 
buTch bie nothgebotene fd)ledite (Ernährung unb Pflege bei oft fdireeren 

ilopff>aut baüon berührt »orben, benn ba§ Uebel fing mit ben ^eftigften Äopf)c^mer= 
jen an bi§ förmlicher Srübftnn unb ©eifte^jerrüttung ftd^tbar »urbe. 
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(5trapo3en, forpcrlidjcn Veiten unl) Äran!l)citen oiel mel)r au^c^efe^t 
ftnt), als t)le letzteren, fo fehlen ihnen anterfettcs 3U ihrem i^ro^en ÖUüdc 
Äud) tie ''Mitttl, fid) wie tie reid)en Veute, für [Awerec« («elc ju ber oer= 
^ntencn natürlid)en Jivanfbeit, oft nodi weit )'d)werer, tünftlid)c Äran^ 
Reiten in 'iÖ^etijin k. erfanfen 3U fönnen. 

eobatt» eine (5ad)e (ein l^oH jc.) unnatürli^ wirb, ftnft fie unter ; 
bic 9ktur bleibt ewic; ticfelbe. 

2öenn ein Strat purgiren Iä§t, fo wiü ber anbere lavirt i^aUn. 
2öir woüen weiter nid)t0 bagegen einwenben, bie Sßirtung ber ^ur- 
gir« nnb Varirmittel ber 'iJJienfd)t)eit in etwaü au^einanberfet^en. 

3nt SlUgemeinen (äffen fid) bie ^urgirmittel in brei 5Mbtl)eiIungcn 
Bringen : 

1) Saljigc oöcr ouflöfcnbc. SBä^rcnb biefelben ben ^rved tntU 
'd:itn, bie Spcifen aufjulöfen, ^aben fie au^ baä liebele im (befolge, ba^ 
t)ie (Sd)IeimI)äutc teö 'i):)?agenö unb ber ©cbärme gern mit aufgelöft 
werben. 

2) Dcügc. 25?ät)renb burd) pe bie Speifen atlerbingo fdilüpf^g 
gemad)t werben, werben aber au A' bie ökbärme unb ber ^3Jfagen ber 51rt 
cingefd^miert, bap beibe erfd>laffen müffen. 

3) ©cttJÜq^oftc. ^ierburd) werben atlerbingö 2i}ärme unb ll)ä- 
tigfeit entwicfelt, aber ba man Varan^en unb ^Jurgan^cn gewöbniid) nur 
einem raufen tierorbnet, bei bem immer ein gewiffer frampfbafter 3»^ 
ftanb *)ort)errfd)enb ift, fo fann biefe innere 5C>ärme bei ber sorbanbenen 
2Bärme unmöglid) ben $>ortbeiI bringen, ben fid) ber Slr^t nad> fübter 
Ueberlegung baoon öcrfprochen t)at. Unb nun bcnfe man fid.) ben Un- 
ftnn eineö ^Irjte^ ober 2(pott)cferö, ber S^lutreinigungjimittet ^erfdirieb 
ober »erfaufte. Unfer Verfahren bagegen be^wecft bie 'ilbfübrung gan^ 
anbere. werben nämtid) bie glcid)fam in ben ©d)Iaf gefunfenen 
■!J5erbauung0organe oon 2Iu§cn l)ex angerüttelt unb folglid^ gewerft; 
ibre It)ätigfeit beginnt alebalb, unb bie Stodung ber t£ntleerungen 
^ört auf. (ed)te iMutreinigung.) Die ^)omöopathie bcnft faft ebenfo, 
nur ftnb ibrc 'iD^ittel anberer 33efAaffcnbeit. 

3n ben 33egriffen, (Sfet, 3"rd)t, 5lngft, ^crn, J^reube u. finben wir 
■gewi^ einen großen Ifaeil ber l'ebenebebingungen wieber, ober wenig= 
ftcnei einen fo innigen 3«fain»"C"t)«"fl mit benfelben, bap bei berVijfung 
biefeö l'ebeneiprobtemg 'ifJianAem bie Joaare grau geworben fein mögen. 

2(ud) ber («Stoffe) 2öcd)fel in ben ^Rabrungeimitteln fd)eint bem 
Körper in ctwaö t)ct)agn6 ju fein, aber üon tebcnei^^erlängerung, wie 
^icle ber 5'^eu3eit tä bewcifeu wollen, o^ne nocb 3U wiffcn, wa« baci Ve= 
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ben<?elcmcnt ift, fann gcwi^ niemalis t»ie JRete fem; feettn jit öiel STet 
aufgec^oiTen, löfd)t felbft tiie ftärfftc Vampenflamuje, unt unter ber SC^ir^ 
func( tee *5auer|'tojfei in 3U ftarteni 8tremc, erlifdn fclbft t>ie gaifeL 

Xie OJiinevahraffer entl)altcn I^Jiinevale, tatier un^iveijelbaft iljre 
Scnennuniv Xurd) it)re v5d)>vere, Jiälte k. mögen fte Slnfan;^« »er- 
fd)tet>ene Hebel betäuben, aber l)cilen fönnten fie nur in bem galle, tocnni 
ev5 im 3?ereid^e ber ':)]iöc(lid^feit läjic, t>ie burdi ihre ^^ermineralten (ter=^ 
[d)lammten, oerfvinbeten, i^evfalften) 33Iuti^efä^e burd? eine ^i^agoferma^ 
fd)ine in ten reiferen 3abren anebcr reinii^en \vi fönnen ; ctex aud?^ 
burd) ein pffiffn'"äu'"fi'^^^U^'^** JL^erfJeus^ bie ^^uleabern UMeber an^ju- 
pu0en. Xa bice aber nid)t möglid) ift, fo n^irb ba? ^ublifum mit ber 
3cit einfeben, bap ber erwartete 35ortl)eil »on ben ^Kinerahrafferit nur 
in ber (Sinbilbunc? beftebt. ein »iel (?röpereci 3?crbicnft ivürbe fid) Xer 
um bie 5)cenfd)beit enrerben, ber ein fpe^^ififA reineci Ji>affcr cntbedte 
ober berjufteüen im ©tanbe wäre : alfo ftatt einte är^tliAen Säuerling«,, 
einen irabrbaft erquicfenben, mineralfreien Sü^lini^ förberte. 

Gin Vx(\an fann nidU i^efnnb bleiben, wenn bie Vebens^sufubr unb 
bie lobeoanefubr feinec 3?luteö niAt frei unb uni^ebinbert »or fid} i^ebt. 
TMcle .ftranfbeiten jieben 'oihx bicfcm ökunbc auff unb entfpringen au« 
feinem nnbercn ©runbe. 

vSobalb burd) bie atU^emeine 5?erbrcitun(i unferer ^JJetbobe bie 
•iOienfdien einmal bie rbeumatifd)en Uebel auei ber S^elt vertrieben l)a= 
ben, tvirb ba«? .<?eer ber Iciber je^t f^raffirenben Äranflierten pd) auf ein 
■Jltinimum rebu^ircn ; bcnn ein ücn Slbeumatieimue vijUig freier jtörper 
ift für 2lnfterfun(^ burdniuvJ nidU empfänc^lid). 

3um ©d>lu^ biefeö ^apitelö muffen wir ncd) bie 2?emerfun(^ ma^ 
dien, baf? bei ber cjefonberten ^Betradnuncj ber 2t>irfuncien bee „Vcbenö^ 
weder»?" woM 'IRand^em esj fd^einen fijnnte, ale; wenn bie eine ober anbere 
SGirfunj^ (^efonbert aufträte, was? feboA nid)t ber ?^all ift unb fein fann. 
Xie 3i?irf untren ftnb immer ^uj'iei^en unb treten immer u'f^in'nif" auf; 
wobt fann aber bie eine 2lMrfuniT bie i"^eilun(^ beroorbrini^en, wäbrcnb 
für bie anbern feine .^ranfbeit^^uftänbe ^uiieiien finb. 3n ber Siecjel 
vereinic^en ftdi ^fbod) bie JlMrfungen jur 33efämpfung ber ßrjfeinbe ber 
•JRenfdUieit, 
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3c|»d^uttd be^ Sebent» 

S^obalb ber ^enfd) [id) in trantem 3»ft^^"bc bcfinbet, entölt berr 
Körper frcmbartitje Stoffe, bie nid)t iit benfelben (geboren. Tiefe, bie,- 
anr im Sttl^emeineit Jlranft)eit£Sftüffc nennen, müffen aber notbivenbig 
beai Xtörper ent^o^en werben, fobalb 03efnnbbeit übrii^ bleiben foll. 
SÖenn nun met)r Kranfl)eitoftoffe im Jlörper fid> «orfinben, nli? iiefunbeö. 
lieben bartn criftirt, fo wirb and) feine günftic^e Subtraftion ftattfinben 
lönnen. 23ic( jur (£rfd)einnnfl biefer ^)ei(metbobe fonnte bie mebi^inif^e 
2Giffenfd)aft biefe ^Uanfbeiti?ftoffe oft nid)t obne Veben(?fäfte=3?erluft auö 
bem ^törper fd)eiben, weil fie bei jeber Operation mittelei Sdiröpffopfen 
u. f. Jtt. bem Äörper cjewöbnlii^ mel)r gefunbe^^, alö franfeö l'eben ent= 
(Selb;'t 3?efifatüre aüer 5trt arbeiteten meift auf iloften beö ^?ör= 
pcri?, inbem ibre toubftanjen aucs (iJiften beftanben, bie nur gu oft, n:"ie 
bie manniv^fad) fonftatirten 33eleiie bartbun, einen töbtlid)en Ginfiuf^ auf 
baö Vebcn hatten. nun bie Sßtrtunii biefeiS .5ieiltterfal)reni5 bei 

einem *oöUii^ c^efunben .ßörper 9^uü bleibt, fo bcbauptcn u>ir fcft unb fid)er, 
bap ftd^ bie Äunft bei5 ^Irjteö bauptfäd)(id) auA auf bie riAtijie laration 
be« Vcbenö feiner ^^aticnten erftrerfen müffe, ivenn er feinen 9]ebenmen= 
fdien in ibren öerfd)iebenen Veiben n.nrf(id) ülfe (eiften anü. 

«Soirie ber (£ad)*jerftänbiße ben ©runb unb 3?oben, bcn (lute:! unb 
fd)(ed)ten Seftanbtbeilcn nad), ben fümatifdien 3?erbältniffcn gemäfj k. 
in feinem Jßertbe beftimmen fann, fo mup ein (geübter 51qt baß i'ebcn. 
fi)äftcn fönnen. Sine Csiabe freilid), »r>eld)e titelen 2ier;;ten flanjUd) ab= 
(^cben ivirb, ba biefelbe nie im Stubium beö tobten 33ud)ftabcnö ju er= 
langen ift. 

3ittifd)en Veben unb Vcben, ber Cffenbarunsi bicfer nrofjca, bi(?[)er 
nod) rätbfeibaften (unb fd)irer(idue ju.crfennenben) Urtraft, be= 
ftebt rürffid)t(id) ber ^äbii^feit ein großer Unterfdneb, ber ft* fiAer uom 
erften 'lOlomentc feiner Gntftebung berfd)reibt. Tie 9latur jeigt überall 
ibre 3teAtc unb .flräfte. — Gin berühmter franjöfifdier Sirjt, 9{ameniJ 
iJcOlol), fagt hierüber golgenbe^: „Xa«? ^Unb empfängt »on ben llrbe= 
bem feinec! Dafeinö foroobl baö ^rinjip feincö Veben<?, alo jeneö feineö 
Snbeö, unb trägt beibe, wenn eö mannbar geworben ift, auf aubere roie= 
ber über," 

Da wir nun mit ®id)ert)eit wiffen, baf bie 5ftcröen ben größten 
3;t)eil unfereö l'eben^ entt)alten, fo mup cö eineö febcn 3Irjteö ^)auptau= 
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^enmcrf fein, t»ie jlranft)citcn nic^t in neroöfc ^'cibcn üermanteln, 
roetl terfelbc tcm Veben fonft [(^ncUer ein ISntc madjt, »uäl)rcnt eö t»cn 
9Jatur [d^mev fid) öom Jlörper trennen will. Unanllfürlid) Derfcl)lt 
er feinen S^ved, fcbalt er nidjt ttn Öin3er3eigen ter 9iatur iiet)ord)t unb 
folgt, er niü^te tenn bie fd)üne 9üttlid)e '5!)Jafd)inc — ten 5)ienfd)en — 
in il)ren .'pauptwcrbintiungen nnb gunftionen fo genou fennen, tii^ er 
ter 5]a;urminfe nid)t bedürftig märe. 

Tiefe gät)igfeit jeboc^ fann man fic^ burd) baö ©tnbium fcer 2lna= 
tomie nid)t Ieid)t aneignen, tt>ä()rent) tie 2lrt taö ?eben, unb namentlid) 
baö nod) gefunbe V'eben im franfen Äörper fd)ä^en ju fönncn, eine noc^ 
fdjroierigcre, unb bi(Sl)er meift eine'l)ijd)ft jufäüige war. SBenn bi^ljer 
baö 2luge be^ Patienten bem geübten 2luge beö Slrjteö grijptentheilö 
2Iuffd}(up gab, fo ift es? je^t ber !L'eben£<»eder, bcr aüc biefe ®d)wierigfei^ 
ten unb pvav fo einfad) aU nur mi3g(id) itberreinbet. 

3e fd)neUer fid) nämlic^ bie applijirten ^autfteüen rötl)en, unb je 
fd)neüer bie natürHd)e, förperlid)e SS>ärmc baburc^ eintritt, befto me^r 
gefunbeö Veben ift nod) im Körper enthalten. 3nt normalen ßuftanbe 
rötben fid) bie oppli^irten Stellen fofort, unb erbleid)en balb barauf ju 
üfiuü; in mel)r franft)aftem 3uftanbe bauert ber (Srfd)einung2t Gintritt 
t>on fünf biö \tbn 'D^^inuten unb ncc^ länger. Söo aber nad) fünfmalig 
^er, in zehntägigen 3nter»aUen »or3unel)menber Stnroenbung, bie 2ßir^ 
fung am franfen ^iJrper gänjlid) 9^utl bleibt, b. b. iveber 3u(feu nodi 
2tu^fdUag erfolgt, ba ift bie innere ßiterung ober bie innere 3uflfrflft 
größer unb ftärfer, aU fic nai^ au^en gemod)t werben fann, unb man 
barf mit (£id)erl)eit annehmen, bap al^bc^nn baö Reiben febr fcbwer ju 
befettigen, unb eine längere Äur not()wenbig ift, um bie Äranfl)eit nad> 
%u^en, bem peripberifd)en ©efäpfi)ftem, ju lenten. 

So wie ber 3wifd)enraum gwifd)en S3li0 unb Tonner bie 9Jä^e 
unb gerne bes? @ewitter(j pbpfifalifd) feftgcftetlt bat, fo bilbet biefeit 35er- 
fahren ba^ einjig fixere unb wertht^oüe 5}?ittet, ben ($3efunbt)eit^3uftanb 
bes gJienfAen abjufdiä^en. Tie ©efunbheii, biefcö ebelfte unbföftlidifte 
ber Grbengüter, wie leic^tfinnig wirbbiefelbe nid)t oft auö nicbern Stücf^ 
flößten fvftematifc^ ruinirt. 
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"Lie burd) fo viele (Srfolge barc^elegte ^Girffamfeit bcö „^ebenö^ 
njecferö" geifäl^rt it)m lien '2(n|'prud), inelleid^t alo einö ter erften unt 
entfdnetcnften 'iOtittel für Vebcn^öerlängeruiui fid) lielteuti gu mad^en. 
Ter fcurd) tie Sd)iielluat)eln t»eranla§te ^Jeroenreig iint beffcn Oolüen 
für bic ^^eletmiiv^ bc^S gangen CriganiiJmu^, wotnrd) tierfelbc angeregt 
n?irt», ta9 er ftd) ermannt unD erfväftigt, um jlrantl)eitijurfad)en gu hi^ 
fettigen unb öon fid) fern gu l)alten, ift bei ber Sßirffamfeit be^ „Veben^= 
wecfevi?" ipobl gang befonterd in ^itnfdilag ju bringen, aber wer öer= 
fud)en will, tie (Grünte tavon gu erörtern, betritt ein geheimni^üoüeö 
©ebict, Tie 9ierüenpl)pftoiogie bat unläugbar in ber neueften ^üt 
grc§e gortfduitte gemadit, aber tt^cr t)iefe aufmerffam »erfolgt, anrt) fid) 
überzeugen, >rie a'»eit anr uod) 'oon einer nur einigermaßen befriebigen* 
ben Vi3fung ber a>id)tigften unt) intereffanteften fragen in biefer Segicl)= 
ung entfernt fiut». ®e gebt tiei fd)ün barauä l)eröcr, ateld)e .fnjpotbefcn 
t»cn fAarffinnigen SIergten aufgefteUt werben nad) bem neueften ®tanb= 
punfte biefer S>iffenfd)aft. 3» finer neuen Tarfteüung bes v^enfnali^^ 
muei, "ocn Xr. ^. ßgolbe (Veipgig 1855), wirb ber ®d)luf gu begrünben 
öerfud>t, ba§ bie pbi?fitalifd)en "Jlgeutien ftc^ med}anifd) in bie ^innc^^ 
neröen fortpflangen unb gwar öermöge einer i()nen angeborenen fpegifi= 
fd)en (ilaftigität, ba§ bie Xbätigteit, we(d)c Smpfinbung unb Bewegung, 
bebingt, etatas? 2lnbereö fei at€ Gleftrigität, unb biefe nid)t ali? bie »oÜ* 
ftänbige 5^er!oentbätigfeit, fonbern nur alcf etwasJ 92cbcttl^cr(aufcnbcg 
öngufebcn fei, inbem bie in ben ?Rcr»en erwiefenen eleftrifdien Ströme 
burds ben 5^ro»e§ entfteben bürften, we(d)er einen JGiebererfa^ ber 5Rer= 
»cn, wie angunebmen fei, fortbauernb bewirfe, womit übereinftimmc,. 
ba§ bie (i3ang(iengeüen einerfeitö üon fielen ^btjfiologen mit Wrunb 
für 2(pparate gum S^C^ebererfag ber 9Jeröcn gebalten a">ürben, inbem 
biefe a(« feine 3iö()ren vieUeidit ben 3n{)alt ber O^angUengellen capil- 
lare, ober aud) enbo£?motifdi febr langfam angieben — anbererfeit? bie 
e(eftrifd)en i'appen bei? ^'^ff'^rof^')^"^ ^^'^^^ ^ggi'fgate »on fel)r großen 
multipülaren Ö3anglien!örperd)eu feien, weld^e öon einem fei)r reid^en 
weitmafd)igcn Okfäßnet^e burdiwirft werben, 2Bir beoboc^ten oft ge= 
nug JHäume, in benen g(eid)geittg VidU, Sd)aU, (SIeftrigität, Xuft unb 
anbere p^);)ftfalifc^e Slgcntien ftattftnben ; es? fönnen ferner gleid)gcittg 
eine uncnblid^e große 3«^)^ oon Sßetlenfpftemen fid) in bemfelbcn 9taume 
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:fortktrcgen unb ftd) trciijcn, ebne fiel) iifflcitfeiHn ftören ; man benfe 
an t)ie jirope 3abl «cridneUener 3;L>inrcllcnii:)|tcnie, >ue(d)c ein rrd)f)'ter 
gleidjjeitia in S^eweguniT fe^t, an tie taufent) Vid)t[tral)len, ivelAe in 
einem erleudUeten ^Saale fid) freujen unt) teven jeter rid)tiii nnt' un«er= 
,äntcrt ju [einem ^icle fommt ; ec< ift anfjer 3)veifcl fefUiefe^t, bap ein 
unt berfelbe Xrabt in entcjec^enciefc^ten SUd^tuniicn jn fcerfelben 3eit 
jur 33eföcterunc5 telecjrapl)ii'd)er Xepe)d)en venoentet n>erl>en fann, 
intern tie eleftri|'d)en 8trijme fid) nid)t heujen, fontern an beiten 
(Sntpuntten anlangen, beweift alfo tie Il)atfad)e, a^eldie Unjal)l 
pbpfifalifdier ']U]entien fid) gleid)3citig. in temfelben 9laume fortbeivegen 
unt tjiel,ad) turd)!reujen fann, ebne fid) geiienfeitig ju ftiircn, 
um (2d)anntel im menfd)lid)cn (^eift l)ei-v>or3nrufen, ivenn er fid) 
tieö tenfen miU. I^a taö 9]er»enfpftem tag Crgan ted ©eifteij ift 
(na^ materialiftifdjer 2(nfid)t fogar ibn betingt), fo fl3nnen nnr, ivenn 
■n?ir tem geiftigen ^mde teö IDafeinö tie erftc Stelle anroeifen (alfo 
nid)t materialiftifri) fint}^ aUe antern fürperlid)en Crgane nur alö (£r= 
näbrung(?=5lpparatc.fiür taö iReryenfpftcm betrad)tcn ; aud) mag tie'2ln= 
fid)t 'oon l'o0e in feiner meti3inifd)en ^>f9d)oliHiie oter ^bpfiologie ter 
<SeeIe (?eipjig 1852) 2Bal)rfd)einIid)feit baben, tap »orjug^ivcife tie 
Jpemifpt)ären teg großen ©et)irnö Grnäl)r«ngc(.n-gane, tie antern Ibeile 
tcö @el)irnS aber Aic .eigentlid)en Slpparate pft>d)ifd)er 3:i)ätigfeit fint, 
unt ta tiefe ^cmifpt)ärc.n meift auö (Ganglien beftel)en, fo üereinigt ftd) 
tiefe 2lnfid)t Jo^e'ci mit jener über tie ö^anglienjcüen alc i'ermittler ter 
Srnäl)rung ter 9]etacnrijl)ren. ergibt fid) (aud) aud tiefen .f^ppo^ 
tt)efen) wie fompli^iitt itoie S^rojcffe ter 9Jeröentbätig!eit, unt wie weil 
wir nod), tro^ aller neueren gortfd)ritte in ter 9{er^:'en-^H)«fiologie, tö* 
A)on entfernt fint, tiefeö tunfte ©ebiet aud) nur einigermaßen erbetlt ju 
feben. Jpelmbolj fagt in feiner *5d)rift über tie 51^ed)felwirfung ter 
5^aturfräfte (Äönigöberg, 1854) : „2*oärme, (Sleftri3ität, 'IlJagnetiifnni^, 
l'ic^t, d)emifd)c 33erwanttfd)aft, fteben mit ten med)anifd)en ^Uäften in 
enger SSerbintung. 3?on jeter tiefer ^jerfd)ietenen (irfdieinungcwcifen 
ter 9Iaturfräfte auä tann man jete antere in 53ewegung fe^en, meiftenö 
nid)t bloö auf einem, fonttrn auf mannigfad) sierfd)ietenen 5ßegcn." — 
Q.i läpt fic^ aud allem hier nur fur3 (£ri3rterten entnehmen, wie unge^ 
mein fd)wer ed felbft bei lunferer je^igen (etwad »orgefd)rittenen) .flennt* 
ni§ ter ^eroentbätigfertcn -fein mu§, tie (örünte einer Ginwirfung auf 
tiefelben, wel^e fid) aU tl>erapeutifd) nü^lid) unt wol)Itl)ätig erwiefen 
l^at, richtig 3U beurtl)eilen. 2)oj? aber tem tur^ ten „l'ebendwecfer" 
«rregten ^icroenreij, tem ^nttith, ttn im^ i^n ter ©efammt^Crgoniö' 
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mni erhält, jS'ratiI^eitgurfad)cn entfernen unb befciliiien, aucfe «orbeu=^ 
^gent) biefelbcn oerbintern 3U tonnen, ein ijrojßer "iintl)eil (in »ielen fäl- 
len, befantojg m ©cnfibilität ioorl)errfd)t, sietleicbt ter (irößte) an ten 
Erfolgen., Hje(d)e t)ie in tiefer Sd^rift enthaltenen i^elei^/ unXi ^lad)\ve\' 
ifun^cn nid)t länger merken be3njeifeln laffen, jnjnfdn'eiben fein liürfte, 
i)ie2i möd)te eine begründetere Jpvpotbefe fein, ivie die nieiften »on allen 
jenen, bi^ bei unferer ^iir ^tit nod) fo mangelhaften (£rfenntni§ überiie 
@el)eimniffe t»eö 9^ert»cnlebenc( (iveld)e jual)rfd)einlid^, ba in il)nen ftd> 
ia^ ©elveimuip ie& irbifd)en Xafeino überhaupt ton^entrirt, unxS immer 
im Dunfel »erhüüt bleiben ir>ert)en) oufgeftellt werben fönnen. ®ö ha= 
Jbcn bereite siele Sterjte ben 2öerth be^ „Vebenciverferei" anerfannt unb 
dhn in ihre ^Prari^ eingeführt; aber feine Slnwenbung mup aUge= 
»nein tverben, weil feine .Ipeilfraft auf (Erfahrung begründet (bereite 
uiel)r al6 100,000 Jlranfc ftnb mit biefer ^eitmethobe behanbelt, wotion 
■9jl0 mit Srfolg), unb auch bie ^ierwen^^^hpfiologen müffen bie Söirf= 
famleit beö „l'cbeneiiüecferö" in ben S3ereid) ihrer 33eobad)tungen jiehen 
«nb njenigftcng ben 35crfucf) einer örflärung mad)ert. Da§ biefe meift 
nur irieber auf ^ppothefcn begrünbet fein würbe, geht ani 2lüem, wass 
oben mitgetheilt warb, heroor, aber wir wiffen, bap, wenn ccs aud) in 
sielen ©ebieten unenblid) fd)wer ift, bcr Söahrheit ftd) anzunähern, unb 
toie Bmhü^m ber fteile 2öeg ^u ihrem Tempel oft erflommen werben mu§ 
(ber unc! troö alle Xem oft taum in beffen 35orhaUen, feiten ober nie in 
^a.ä Jpeiligthum felbft gelangen läpt), bcnnod) .^^pothefen, in fo fern 
fie nur einem gefunben ®ehirn entfpringen, »on großem ^lu^en für bie 
görberung ber 2Öiffenfd)aft unb unferer Grfenntni^ fein fönnen. Die 
Slnforberungen an ein geiftig gefunbeö ©ehirn fönnen nid)t höber gc= 
(teilt werben, aU bie 5Rangelhaftigfeit menfd)lid)er Srfenntni^ eö jur 
,3cit noäj geftattet, unb auö biefem ©runbe bürfen wir im heften Salle 
Jpohl nur mehr ober weniger wahrfd)einlid)e ^)9pothefen erwarten, felbft 
t)on bem 3beal eineö geiftig gefunben menfd)lid)cn 03ehirn(3. Slniö aber 
4aö Smpirif(^c unb Grfahrungögemä^e in ber Jpeilfunbe betrifft, fo wif^ 
fen wir, wie fehr üorherrfd)enb ift unb nod) lange bleiben wirb, fo bap 
wir in ben meiften gällen unö bamit begnügen müffen. 2Iber aud) um 
Erfahrungen an^ufteüen unb rii^tig benu^en, baju gel)ört ein geiftig 
■gefunbes @ehirn in ^öl)erer Potenz, unb bie 5)?änner som 5ad), bie 
ieffen ftd) erfreuen, würben ohne 3tt?eifel fic^ ein 35erbienft erwerben, 
»enn fie ben „i'eben^werfer", ba berfelbe fich ungewöhnlicher unb nic^t 
mc^r 3urüdweifenber ßrfolge rühmen barf, in baö ©ebiet ihrer 33eobadh=^ 
lun^en gu pichen, aügemeiuer würbigeu »oUt^n. SSicüeicht wirb ts 
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tann aud) ermöi^Iic^t, mehr ottr »enicicr plaufible pl^pfiolcaifAc Qx^ü^ 
runden für tiefe Ihatfact)en ber (Srfabrunj^ aufzufinden, aud) tie le^terc 
rciffenfiluiftlicb unt» ärjtUd) ju fontroliren (in fo weit tictss übcrlmupt 
jur 3eit möi^lid) ift) unt in allv^emeineren (-^efidUe-punften auf^uftellcn, 
wobei aber jupörberft, wie die meiften 'iöiänner »cm gac^ fclbft je0t 
auefpred^en, fcie i^pftenuitif ber .Hranfbeitijlehre einer beteutenten Uni= 
fleftaltun^ bedürfen möd)te. 3" i:\ründlid)en llnterfudutuii nufju^ 
fortern, wirb Oet'er, t'cr «on ber Jöid)tii^feit einer (£rpnbung, iwte bie 
be^i „Vebeni?n?e(fer", fid) überjeu^^te, für feine ^f[id;t balten, unb wo fo 
tiele Il)atfad)en be^ (Erfolc^eö v)orliei:;en, iftber l^ünfel, ber e^ tterfd)mäbt, 
ftdi nm i^nen ju unterrid)ten, faft ebenfo tabelbaft, wie etraa nod) felbft= 
füd^tigere 33fiveo|iirünbe es? fein möi^cn. 

riefe t£ri.>rternni5cn belieben fid) auf bie i^xa^e bcr ?ebenöoerIän^ 
(^eruuii, «on ix>eld)er aueii^ei^aui^en würbe, in fo fern, alö bcr „Vebensa«e- 
rfer" burdj T^erbütunc^ unb Sefeitißunc^ »on .H'ranfbeiten immer me^r ei:= 
neö ber erften unb entfdiiebenften Wittel für Vebencitierlängerung 
»erben »erfpriAt unb fidi baber ^u aUf^enieinerer 33enu^unc( empfieblt» 
X)ie 'lOiafrobiotif .^ufelanb'ö mad)te .^u ibrer 3cit ungeii^öbnlid^cci (i31ücf, 
aud) ift fie nod) je0t ein munterer 93üd)eri^rei2i, unb bod) fagt Tr. 
von 9lupborf in bem obenerträbnten äßerfd^en ^on ibr : „Xer erfte Jbeil 
t)anbelt bie ^^bpfiologie, bie Vebencflebre, im J^ufc(anb'fd)en ^inne ab; 
aber nnr muffen barauf verüid^ten, über feine ti)eoretifd)en 33ctrad)tun* 
(\tn aud) nur ein ©ort \n verlieren, bcnn fein Sah ta'ocn ift rid)tic|; 
ba^ Okn^e ift für bie ie^ic;e 3cit 'oMia, unt^enieftbar.'' C'bne beut treffe 
lidjen ^lufelanb, ber jebenfaüi als 2lrjt unb aU UZenfd) fid^ eine^ a,e= 
funben ®ebirns unb ^^er^cnö erfreute, irc^enb ju nabe treten ju jvoUen, 
— ba 3etfi^ ein ^in^ feiner ^dt ift (unb, »aci felbft baei nusiIiAft ciei* 
ftige gefunbe menfd)Iid)e ©ebirn betrifft: ultra posse nemo oVjliga- 
tur) — entnebmen tt>ir bod) bieraui? abermalci, auf weld}e befd)eibene 
3weife( bie jebegmaligen 5lutoritäten in ailen 9lid)tun(^en, benen apo^ 
biftifdicg 5(uftreten nidu öeri^i3nnt ift, felbft »on ibren 3ei^^f"'^ffen 3^' 
fa^t fein müffen. S>aß ben praftifd)cn 2beil betrifft, fo nnrb befonberß 
(^erÜ9t, ba9 bcr 95cntiIation bcr Suft in ben JGobnungcn nid?t mebr 
?Uifmerffam!eit juciewenbet ttjorben fei, roe(d)er llebelftanb fdion bamald 
fid) aufilebrunizen babe, jc^t aber um fo mebr berüdfidUigt a^erbcn müffe. 
„®elbft bie SBlütbe bcr mebijinifd)cn 2C>iffenfdiaftcn, bie g)bi)fioIogic, eine 
nod) junge Diö^iplin, gcwäbrtc nod) oor wenig 3abren eine febr ober* 
fläd)Iid)c unb balbe Sinfiri)t in baei 5öefen be« 'Jltbutungctpro^effce, fo 
bap man ibn nac^ feiner ganjen SBcbcutung nid)t 3U »ürbigcn »er-- 
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mochte ; tte aüerneueftcn ?e^rbüd^cr ber ^^^fiologic, öon ben renominir* 
teftcn ^t)t)ftologcn »erfaßt, auci Jveldjcn bic afabemifcl)c 3wflenb i()re 33c* 
lebrunc? fd)öpft, finb in biefem I)L'd)tt?id)tigen ''Punfte unjureid)cnb. 
'iHlan fteütc fid) «er, bo^ ber Vuftfauerftoff in bcn Vunc;cn fo mxh, mit 
in einem Cfenfeuer, inbem er bort aus bcm 33!ute, burd) i^cveiniiiung 
mit ,ft'el)(enftoff, jlüblenfäurc bereite, bie anr au£tatt)men, unb man Int- 
bete fid) ein, ba§ biefer ^^roje^ ba^u bicnc, ben CrganisJmuö ju erwär* 
mcn, bcn SBärmeftoff ju präpariren, unb ba§ ber i^auerftoff roeitcr bcm 
35lutc eine ganj unbetannte laui;;lid)feit pcrieihe, bcn jtörper ju bele= 
bcn. Xiefe ^orfteüungen finb (\mi irricj, unb mit ben gorfd)ungi?re= 
fultatcn ber ncueften 2iMffenfd}aft nid)t mel)r »ercinbar. — 5ßie bic 
£d)Jüinc(ungen ber ?uft im ®et)örncrocn bie Sdiallempfinbung, bic 
©dncinc^unc^en beö 5Ietber«j im ©eftd^tenerpcn bic Vid)tcmpfinbung, fo 
ttcrurfadicn bie moleculären vStofferjittcrungen beim (£toffnjed)fei unb 
bei ber Srnäbrung bacs ©emcingefübl, bie Jßärmeempftnbung in ben @c* 
füblijueröcn. X^urd) bic p()öfioIoiiifd)e Gbcmie ift nun flar gcircrben, 
ba^ (i ivefent(id) ber V'uftfauerftojfgaci ift, ateld)er burd) feine d)emif(^c 
35erbinbung mit ben im 331ute aufgclöftcn 5'iäbrftoffcn auö biefcn bie ei= 
gent(id)cn 33auftoffe ^ur Cfruabrunji ber 055eit»ebe bervorbrincjt. ®o er= 
jeuiU ber einc|eatbmete Vuftfauerftoff aus bcm 3?Iuteiitiei§ bcn gafcrftoff, 
bcn muofelbiltenbcn Stoff, fo ben ^äfeftoff, bcn Grnäbrer beö 53iinbgc= 
wcbecs unb ber 2?(utgcfäpc, fo bcn Veim, ben Grnäbrcr ber ^tnodien. 
Äurj, obnc bie d}emifd)c Ginroirtung bcö l'uftfaucrftoffc; auf bie 33lut* 
ftoffe ift bic Sntftebung ber 5?auftoffe jur ßrnäbrung ber organifdien 
(^eiuebc unbenfbar, ber Saucrftoff ber Suft alfo bie and)tißftc, n)cfcnt= 
Iid)e Sebingung einer normalen (Srnä()rung. — Xic ffropbulöfc 33Iutmi=^ 
fdjung ber Äinber ift berjenigc 3»ft'^"^< mc(d)cm ein rober, burd) ben 
2ltbmungcproje§ nid)t ju normalen 33auftoffen »verarbeiteter Ginjcifftoff 
im 33(utc trcift unb fcblie^Iid) bicr ober ba burd) feinen Sfteij (Sntjün= 
bungen üerurfadit." -(Xap bie fh-opbulöfe 55lutmifd)ung ber fd)(ed)tett 
Vuft in Picien gällen jujufd)reibcn ift, lä^t fid) nid)t in 2(brebe fteden, 
obg(eid) boc^ »ic(c anbere ©rünbc, n?ic fd)icd)teö Jrinfwaffer k. oba'^al- 
ten.) „Xic gro^e (Sd)äb(id)feit ber Sin'n^er^wft, ajäbrcnb becs ganzen 
SBinterö iDtrffam, ift ibre beftänbige UcberfüUung mit jloblenfäurc, 
glcid),5citig ibre bäufige 5(rmutb an ©auerftoff, weit biß beute bie 5lrc^i= 
teftur ben tt'id)tigftcn ^wnJt bei aücn (ycbäubcn, toorin Wenfc^en a>o^= 
neu foUen, faft gan^ öcrnad)(äffigt : bic 2>enti(ationööorrid)tungen jur 
bauernben, beftänbigen Vuftcrneucrung. Unfere JUnber wad)fcn in 
^inberftubcn l)eran, beren 33rül}bi0e il)re mepbitif*e Vuft noc^ fd^äbli= 
8 
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^er mad)t ; fif bringen fpätcr cid)t ©tiinten tä<\üd) in (5il)ulräumen ju, 
Vxe )val)re i:iftiUiv=5lnftaIteit für J^oMenfäurc, für uniicfunte Vuft fiiit. 
— JC^enn man tie 'Jlbft^t bat, Jtintcr laiuifaiit uiivicfunf 511 iiiad^en, fo 
fann man CiJ ntd)t rid)tiger steranftaltcn, alc X)xix&) tiefe 2lrt ter Grniil^ 
runii turd) tie Vuft. — '5o c^roßeö Ci5ciind>t, alc? a>ir jvünfd^en, ift bicber 
von leiten ter .'^eiltuutc turd^auc nid>t auf tie Vufti''entiIa»ion flelfi^t 
werben; man luit immer c^cfunte Vuft empfohlen, aber man batnid^tge= 
[agt, t»a^ tie i^entilatton eben fo unbctiuiit, alc tac< Vid^t, in feinem 
S55ol)njimmer fetalen t)ürfe. 3« l'iefer ^ate^un'ifd^cn T^orm aber muf^ 
fortan von ter Xiätetif t)ai? ®efunl)beito;iefc^ ter VuftveutilatiLMi iiefa^t 
werten: man mu^ tie '^rd)ite!tur verdammen, ja in poli^cilid'c (Strafe 
«et)men, wenn fte nid)t tiefer erften ^^etinj^unci (^efunter 3*oobnunp,en 
5led)nuni^ triigt : eö müffen nid>t bloc yercinjclte Stimmen unter ten 
SIerjten fid) ju ©unften ter entfpred^enten .'){eform i.iernehmen laffcn, 
fontern alle Slerjte, mit allgemeiner Ginftimmii^teit, müffen tie Vuftsen= 
tilation alö tie oberfte 0)efuntl)eiti?betinjiuni^, al«? to^^ erfte Webot ter 
<5kfuntt)eitömoral prctiiien. 3n «nfercm l'ante 3lmerifa bat man 
fd)on tantenciTOertbe SJnfäniie ciemad)t, um taö ^""roblem ter Vuftt?enti= 
lation ju löfen ; in mand)en Väntern ^eic^t fid) meift v'6ü\c\t ©leid^i^üU 
ticifeit in tiefer ^">infidit. 0.^ war tie narii unt nad) ju J^iibrifation«'^ 
gwecfen anjicwentcte !)löbrenleitunß, um beides? 2i>affer ^ur örwärmunc\ 
j^efd)l offener 9fiäume benutzen, weUte ter ^^tarqui«? te ö^abanneS 
einem öoUftiintiiien St)ftem ter Sii>afferbei',uni^ aucbiltete, unt ttiffelbe 
wart yon .^errn Veon Xusoir fo gwecfnui^iii ^jerbcffert, ta§ ec nidit nur 
gur Erwärmung, fontern aud) jur ^'entilation c^an^er .^^äufer mit 3?e' 
quemlid}feit anc|ewentet wirt. Gin 2lmerifaner, ^>err ^Perfin^i, bat etf 
taturd) s»erbeffert, taf? er in tem (^anjen 9U>brenft?fteme tcn !ili>afferbe* 
l)älter aui?i]elaffen unt fid) jur .^^ei3unß einer eueren 9iöbre ihmi nur ei-- 
■ncm B^-'ü Turd}meffer betient bat. Tiefe ^Pcntilationceinridituni^en 
ftnt jetod) jiemlid) complijirt unt für tie 9}id)trcidien faum auefübrbar. 
(Sin in ter 31'"»!^^'^^^^ angebrad)ter, in feiner i^öblunv^ turd) eine 
®d)eitewant in gwei ^^älften getbeilter Cplinter ift ein i^uter 3?entila= 
tor, weil in ter einen .^älftc tcd Gelinter«? tie Vuft einftrömt, wäbrent 
fie auö ter antcren auc<ftrömt, Tie 5?cntilation wurte fvüber nod) 
mebr üernad)läffiiit, wie je^t, aber ta§ tie 3abl ter jtranfbeiten fid) in 
neuerer B^it ^^ermebrt bat, ift atlertiutiü rid)ti(i, jetod) t^or5U^^^weife nur 
in ten meti;inifd)en 5Büd)ern, (aud) 'DJceticinalfrantbeiten, in ?5olfle ter 
*jielen witernatürlid^en SOiittel), „weil man gur (genauem Unterfd)eitung 
«ine ^ienge neuer 9]amen ju it}rer 33e3eid)nung erfunten l}at." Ter 
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*Perfa|7er Tinterjie{)t fernerhin ten streiten, prafttfc^cn 3;()cil ter Jpufe* 
tantt'fiten 'üJJafvpbtotit einer fcl^arfen J^ritif nac^ ben ie^ii^en ®efid)ti3== 
punften unt (Srfabrunt'ien ter Jpeilfunl'e, unb inbent auf taö fleinc, 
ober inlu^lt^<re^c^)£ ^^ud^ fclbft fermiefcn Jüirt), macj e«s wentgftcnd ^luecf* 
möj^ic^ i^eirefen [ein Incr im '2luc<^ui^e mit3etl)eilt 311 baten, mt bringent) 
t»te VuftoentilatiuMi anjuempfet)len ift, baniit tiefem it?id)tic;en tWe(?en= 
(tanb aUfeiticj 5lufmerffamfcit ju^cmenbct werte, äl^enn in ter Wa= 
frobiotif JßefentliAeöi lüenicjer berücffid)tictt würbe, fo ift offenbar i>ie= 
leö in mandier S^ejiebung übertrieben gefd)ilbert. „""^Jtan bijrt pon 
jablrcid)en 8eIbftmorben, »eld^c biefc brel)enbe 'i))tanier beö i^erfaffer« 
füll »erurfadU baben. gerner: ee ift gar fonberbar, ba§ bie Slerjte fo 
ttiel t)on 'iMeleffern reben, unb ba^ man biefer 'D^terfivürbigfciten fo fei* 
ten tunbbaft wirb. Vente ^on gefunbem Slppetit, bie wir un^ wobt büten, 
5^ieleffer ^u nennen, finb aud) in ber Stemel gefunb, unb auö biefcm 
©runbe »erbauen fte auc^ gut ibre '^Jiabljeiten ; anbere bagegen, bie bei 
(dncadKr 5>erbauungv?fraft aud^ niri)t faften mögen, gefäbrben nur ba= 
burd) ibr Sßüblbefinben, ba^ \\e ^u wenig atti^e JUaftübungen potljic- 
bcn, um bie 9Jatur im T^eTbauungi<gefd)äft 3U unterftü^en." Xk fpi= 
rituöfen Wetränfe verwirft .^ufelanb gänjlid), inbem er meint, ba§ fie 
eine fd^uetle (Scnfumtion, eine cd^tc 5>erbrennung im Körper oerufad)en. 
Ties ift nun wiffenfdiaftlid^ fo serfebrt, ba§ üielme^r baö ©egentl)cit 
riditig ift. 2^ie 2\?irfung beö 2lltoboliJ ift, nacb genauen Unterfud)un* 
gen Xitd^efs? im iJtllgcmeinen bie, ba§ er ben ©toffwed^fel perlangfamt. 
— Irunfenbolbe errcidien aüerbingö fein t)oi)eö 2Ilter, aber für foldje 
''J}Jenfd)en ift Xiätetif ba«, wa«J für Iboren unb 9?arren 5)ioral unb 
^bilofopbie finb. — 2lud) in ber Xiätetit mag Sltleö cum grano salis 
unb nimis multum genommen unb jugleid) inbiöibualifirt wer* 
ben. 3" (e^tcrer 33e5iebung entbält ein trefflicbe«? 2Gerf : Xie narfo' 
tifdjen ^enu^mittel unb ber ^3)?enfc^, »on Xx. Srnft grb. 0. 33ibra 
(9Jürnbcrg 1855), intcreffante "iDtittbeilungen. I^iefen ©egenftanb er= 
fd)öpfenb ^u bcbanbeln, würbe jebod) nad) ben 5lnregungen, welche 
neuere 3ßerfe ju tueitercm 9'?ad)benfen barbieten, mel)r alö einen 33anb 
erbeifc^en ; fei nur nod) barauf öerwiefen, wie Dr. »on Stuf^borf in 
feiner oben angeführten Sdirift ftd) aud> über bie für unbeilbar gebalte- 
nen ^ranfbeiten unb bie 95orbcugunge= unb 5>erbütung(^mittel bagegen 
auöfprid)t, unb bie drfinbung beei „l'ebenöwecferö" gibt Hoffnung, ba§, 
jcmebr biefe»? ^)ciloerfabren immer allgemeinerer ^Verbreitung gewürbigt, 
ei aud) alö „Vebencüoerlängerer" ftd) um fo mel)r bewäbten wirb, aU ei 
feit mehreren 3<it)rfn Sßefentlici^en biefelbe X)iätetif unb ^rop^playiö 
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anempfohlen t)at, n5e(d)e je^t immer mel)r ali tie ri^tige, aud) nad.) ten 
neueften (ErgebniiTcn ter 5öiffcnfAaft unt ter (Srfaljrung, ancrfannt 
tt5irt). 



1) Soball) ter Ärantt)eiti^ftoff im Jiörper ful) [Aon [o angehäuft 
l)at, fca^ er an ben Vebeni?fät)en — fccn ^JJeröcn — nagt, gel)t 9e»uöt)n(iri> 
eine fodte ^(Iteration im ganzen jtörper üor ftd), tia^ 5-'*titient bei jeter 
u n a n g e n e b m e n 3? c r ü l) r n n g in tie gröjjte 'ilufgeregtbeit »erfe^t 
Wirt. (Sine öd^lu^folge l)ierauö ift, tap ter j?ranfe, n?enn er nad) ter 
Cperaticn eine erfpriej^lid^e 33ef)'crung erzielen tvill, fid> iväbrent ter 
Äur mi3glid)ft oor jeter förperlid)en Sinftrengung, geiftigcn Slufregung 
unt ©emütb^bewegung fdjül^en mup. 

2} Sei allen bi^igen ^)autfrantbeiten unt fiebern, ane j. 53. 
©d)arla(^=, 'üO'iafern», 9Uröen= unt fauligen «fiebern, fotann bei ter 
SBräune jc. jc, njentc man ungefäumt biefeö Jpeiberfabren obne ein 
übertriebenevJ 3^ir^^i*^fif^rtffüb( nad) ter beim 2l}ed)felfieber bereite ge= 
gebcncn ^fJorm, n^enn aud) nur im Slüden, an ; tenn mit jeter Stunte 
fd)einen tie Säfte galoppirent entarten, fid) üerfd)leimen oter »er» 
fd)lammen ju irollen ; mit jeter Sefnnte Wirt taturd) tac Veben oter 
ter Vcbenijanrfungefreic; enger unt enger begrengt oter eingezwängt unt 
in tiefem Äampfe ift tenn ba(t auiJgel)aud)t, oter ter i'ebenofunfe ted 
JRüdenmartö bat fd)neU aucfgefprübt. 

3) 2Ger prooiforifd) mit 6l)inin »om 3ßed)felfieber angeblid) furirt 
nnirtc, Wirt gewöbnlid) s>on ter ©afferfud)t befallen; ter (5d)wäd)ere 
früber, ter Stärtere fpäter. 

4) ift }u bewuntern, ta§ nod) siele Veute fid) leitlid) wobl be^ 
ftntcn. Xer (Sine ftürmt rol) auf feine C^efuntbeit loci; ter Sintere 
ioerweid)lid)t fid>, unt wenn man nun nod) tie öerfd)ietenartige (Srnäb= 
rung unt TUZetijinirung ter 5)ienfd)en bierbei in Setrad)t jiebt, fo ift 
'^\ö>t& natürlid)er, al^ tap ter eine ^ijrper für tiefe, ter antere für 
jene ^ranfbeit empfänglid) ift. Jöaö taber bei tem (Sinen taö '9Jert>en:= 
ftebcr Wirt, gibt bei tem 2lntern tiai gaulfieber u. f. w. 

IDie ^u geringe (Sontrolc über unfere SBirtbe unt tie tenfelben ta- 
turd) möglid) gemadte T^erabreidung von gefälfd)ten unt fd^ledten (Se- 
tränfen mag aud) wobl nicbt wenig fd)ult taran fein, ta§ l)cutjutagf 
fo 'SRan&je an 2>errürftheit unt Dilirium leiten. 



— 101 — 



5) SJir hängen ganj mit fcer 1}ltmofpt)äre unt) tem Vebeuolid)te ber 
(Sonne jufammen. jleinev |>ürt tif beffer, ciiä wer aud) nur ctroaö 
Äranft)cit<Jftoff im Äürpcr binit. (Sö gibt läge, »vo bic Vuft fo l)td)t 
unt) fdnver ivirt», tap fiC/ Kll-M'^ ^'f'" tJiM'dKinent ©efunt^en, ben '2lngft 
fAifcip auö fcem Veibe treibt. Xac ^^iequinoctium (lag unt» "ilJadit^ 
gleiAe) ift gerate diejenige 3eit, in welker jetei? lebent-e 3l>efen tiefet 
empfindet, diejenige Bett, nnUier |ut tie meiften Äranfbeitc unt iotee- 
falle tatiren oter ibren Uriprung net^mcn ; folglid) follte |id) ein 3eter 
in tiefer 3eit nad) '))töglid)feit gegen alle fdiätli^en ilMtterungceinflüffe 
fdjü^en. 

6) gür g^beumatt^muö empfänglid)e foUten, mo'ö eben angebt, fid) 
bei 9^ort= unt 9Iortoftannten im .paufe balten. 

7) ^etrad)ten anr ten menfd}lid>en Körper alö eine Tampfma- 
'fd)ine, fo ift ter ^3}?agen ter Xampffeffel, tjon tem auö jeter 2beil ter 

^3)iafd)inc gcfpeift unt tie regelmäßige Ibätigfeit te? («anjen unterhalb 
ten roirt. I^ie 91cryencentra aber— ©ebirn unt 3lüdcnmarf— ftellen 
tao ^nitx unter tem Xampffeffel oor, ta«J rcgierente, rcgulirente, unt 
3mpule gebente ^Hinjip, fur^— ta<? Veten. Sßirt ta£( J^eucr fdnuäd)er, 
fo arbeitet tie SO^afc^ine träge, langfam, ftocfent ; wirt eci \n fdmad), fo 
ftebt fie ftill. Sben fo gebt ee mit ter menf*li*cn 'i)}iafdnne, menn tie 
"Dleroencentra turd) irgent eine Störung in il)ren gwiftn^ttc" get)emmt 
oter unterbrodien n»erten. 

8) Unfere 3?lütbe',eit ift mit 50 ^abren vorüber— in fiitliAern C«e= 
ijenten nod) öiel früber— ; eci tommt alfo tann nur torauf an, taeje- 
nigc nod) ju erhalten unt ju fulti^^iren, umc man tmt, unt tiee ift mit 
tem Vebenüroecfer fo leidU ^n erzielen. 

9) 3ete 3eit bat ibren fogenannten ÄranfbeitiJgcniuc*, tie unfrige 
ten nerööfen. ?5aft alle Uebel nebmen beut ^lu Jage in ibrem 5?erlauf 
ten nertföfen (ibarafter an. Taet ift aber ni*t fd>wer \\i begreifen. 
.%l)eumaticimuv? gebt in 9ieroenleiten über ; ta nun tie iHer^te jenen 
nid)t ju t)cilen »ermögen, fo treffen n^ir tiefe überall. 9^^d^ unt nad? 
lüirt tae" '^l?enf*engefd^led^t immer mebr ta^u tieiponirt, unt jcte? 
Uebel fd)lägt entliA in ta? ^}iert»öfe um. 3n früheren M^tn, alo tie 
^cnfdien nodi naturgemäßer lebten unt ivenig meti^inirten, umr ec 
beffer tamit. 33ei allgemeiner ?lntventung unfere^ .<?eiloerfabren(?, tci^ 
einzigen unt unfehlbaren gegen rbeumatifd'=neroöfe Veiten, fint ivir 
überzeugt, ta§ nad) einigen ruit^«" l'itfc fl'fn K^ff" »i-'i^ früber fein 
werten, unt taß aU „Äranfbcitögeniu?" gejviß ein weit gelintercr SRc- 
gent auftreten tt)ürte. 
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10) Da mr tai gJHttel junäd^ft ci^eg^ni dibtumatimni nntt ®ii)t 
t)aben, bie ^üJietijin aber notorifd) feind, fo Hegt e^ gcjvi§ in Setermann« 
3ntereffc, fid) tiurd) tic ^Ir^neimittellelne nid)t auf 3i^r>^>e!^e fül)ren ;|U 
laffen, fonteru erleid) ju tiefem 'Dcittel ju greifen, 'iim Isen gcnom^ 
mencn naturanbrigen ,/})kt»ifamenten" bilben fid) fpäter unter gewiffen 
llmftänben llietii^inal Äranfbeiten aus ; gefd)iebt biee aber aud) nidit, 
fo fiut> tüd) tiefe 'i'^iet'ifaiiiente meiftcne fd^njerer wielier au3 tem .Rörper 
fortjufd>affen, ais tie urfprünglid)e .Rranflieit. Xiefe (5ad)e ifi »cn 
ber böaiften S3id)tigfeit, unt anr fönnen fte baber nid)t oft genug aiebcr^ 
holen. 

11) 5)Zand)c 2ter3te tbun fid) üiel ju ®ute barauf, ba§ fte bei ber 
Diagnofe baö SJiifroefop benu0en ; fo fet)r un*? bieö 3nftrument aber, 
wenn wir bie feinen 2lrbeiten bess ^txrn burd) baffelbe bca^unbern, ju 
ergehen oermag, eben fo )e()r oerwirrt eß unij, wenn wir eö bei ber 2?e- 
urt()ei(ung oon Äranfbeiten anwenben wollen. 3n'ö 3nnere ber 5Ha- 
tur bringt bo(^ fein erfdsaffener @cift; baö bebenfe man unb laffe ficb 
burcb gelebrt au<?;febenben Unftnn nid)t irre fübren. 

12) Sierjte, weld>e gegen biefe .^eilmetbobe ftnb unb fid) niemals 
bie '^Jflühe gegeben baben, ben «kift berfelben ju erforfc^en, barf man ali 
geinbe ber 'iDcenfd)beit betrad)ten. Das 'iPublifum banbelt mit rid)tigem 
Jatte, wenn ei? fie für fid) nid)t in Slnfprud) nimmt, fonbern ibnen 
ibre Xoftortünfte jur Seibftbeilung überlädt. 

13) Ter Äopf einer Stubenfliege in ein ^ügeld)en oon 23rob \u 
^iücnform, SJiorgenö nüd)tern eingenommen erregt bei Xenienigen, bie 
nod) nid>t ^u febr au '"DiebÜamente gea^öhnt finb, 5Ibfübren. 

14) äßie lange S^it mag bie 2l>elt nötbig gehabt haben, am ^u er- 
fennen, ba^ ®d)ierling, 33eüabonna :c. Wifte ftnb? Tie gelehrten 
Cuarffalber mad)ten fdineller fogenannte ."neilmittel baraus ! I I ^0?enfd>* 
heit prüfe ! ! ! 

15) 5Jcit @iften fann man wohl Ciiefunbe fran! mad)en, aber fd)wer- 
lid) einen brauten gcfunb. 03ift bleibt f^ift unb niemals oortbeilhaft 
wirtenb. 

16) 3n ber erften 3eit na* ber (^enefung oon einer Äranfl)eit ift 
befonberes wid)tig, ftd> oor 3duiblid)feiten jeber 3Jrt forgfältig m hü- 
ten ; benn ein jKürffaU ift aisbann nod> oiel leid)ter, als baö plölUidse 
<Jrfranfen eine«? ganj ©efunben. 

17) Tai geringfte Stüd 8d)war5brob ift oft mel)r wertb, aU baa 
t^cuerfte Littel aues ber Slpothefe. 

18) Die ^atuv gibt bie gingerjeige ju allem 2Berthooüeu. 
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fBon bcn IRo^rungimittcIn aU Äronf^cit§urftt^Ocn. S3c- 
fd)affenl)eit ber täc}lid)en 9^a()rung cine(? 'J'tenfiten l)at einen ganj n?e= 
fcntUcben Sinf(u§ auf fcen 3w[tflnfc fcincv? Äörper(5. X)at)urd) erbalten 
feine ©äfte entroeter eine milt)e 33efd)affcnl)eit unt bleiben »on cjebörij 
fiiepenter 9iatur, ober fie »erbiden fid) unb werten mit <8d)ärfen aller 
21rt übertaten, ßine SIenberung in ber Xiät »crmajj btc flanje ßc»n= 
ftitution cineö 'üOcenfdjen umjuänbern, unb eine ungefunbe ^Jabrunj 
nebft i^cb'ci^n in i'cr ^iüt öeranlaffen bie mannigfalticiften Äranft)eiien. 
2)e^l)alb ift ba^ cianje Srnäl)rungeigefd)äft nid)t allein für ©efunbe tion 
großer 3ßid)tij^feit, fonbern »erlangt namentlid) bei Jlranfen bie aller* 
größte 2Jufmerffamteit ; benn nid)t blo^, ba^ burd) gel)ler in ber Xi'dt 
jebe Äranfbeit fid) oerfdjlimmert, fo fann man ja and) auf ber anberen 
Seite in oielen gäUen burd) eine geregelte Xiät gan^ allein bie 3Gieber=- 
berftellung beä Äranfen aollfommcn l)crbcifül)ren. ßine fülcbc 2lrt, 
Ärante ju beilen, wenn fie aud) nidit immer fd)nell »on (Statten gebt, 
bat ben großen 55orgug, ba§ it)rc Jßirhing bauerbafter ift, unb bap biefe 
Slrt 5U beilen bei lueitem angenel)mcr unb weniger gcfabröotl für ben 
Äranfen ift, al« wenn man bie^ burc^ '3}?ebi5in ,^u crreid)en fud)t, wo^^ 
bei man bod) aud) auf feinen gall eine gel)ürige Xiät »uirb entbehren 
fönncn. 

Unmöglid) !ann t)ier bic 9iebe bason fein, bie 3?efd)affenbeit eine* 
jeben einzelnen 5?abrung^mittelö unb bie Umftänbe, unter tveUten e»5 
bienlid) ober fdiäblid) fein fönne, anzugeben. Unferem 3>^^cde entfprid)t 
e^ öoUtommen, nur ber gebler ju enväbnen, n?eld)e bäufig in 5?ejiebung 
be<s (Sffenö unb Xrinfen^ begangen werben, unb ben nad)tbeiligen Sin = 
flup berfetben fennen ju lernen. 

3u iMel unb ju trenig genießen, 33eibeei ift gleid) feblerbaft. 'Wum 
folge bierin nur bem Sßinfc ber 9Jatur, benn biefe lebrt jebeci lebenbc 
SBefen, ba§ es? weip, roenn e<? genug i)at, unb fie .^eigt e«? ibm burd) 
^)unger unb Xurft aud) an, wenn eö mebr bebarf. %U 3Regel für bie- 
?l7?cnge oon ^^la^rungömitteln, bie man ju fid) nehmen foU, ftebt 5)täpig= 
fett obenan. 

S8erborbenc 5Ra^runggmttteI jebcr 2lrt finb f(^äblid) ; abfid)tUc^fc 
33erfälfd)ung bcrfelben ift baö 33ern?orfenfte, wa^ es gibt. 
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3u langet Slufbcmabren tcr ^^akungömittet taugt nid)t^, tenn 
öUe, fonjoi)! fcie au^ bcm 3;i)ier^ wie tte auij tem ^flan3enreid)c, finb balb 
einer faiilicl)tcn ^^ertcrbnip unterwürfen. 

i'icber cffc man gar fein gleifit, alc ]o\d)t$ »on franfem ober gar 
gefallenem 35ieb. — '^)}iafttticl) ani überfüllten »Ställen gibt nie eine gefunbe 
9^al)rung unt) mujp man für ungefunb crtUiren. — Tai 3lufblafen teö 
gleifAe^, um il)m ein beffereö 2luc(fcl)en ju geben, ift lüenigftenö immer 
fe^r cfell)aft unt feilte nie getultet werten, 

8tarf gefaljene unt» gepi3cfeltc 9?abrung«mittel, eine längere ^tit 
l^inturd) in Ifienge genoffen, ftören tie (S^luft, entfräften tie i^ertanung 
unt erjeugen ©forbut unt >^t)pod)ontrie. — 55ielerlei gleifdifpeifen unter 
einanter ju effen ift nid)t gut ; bei einem einzigen gleifd)gerid)t, unt 
tie^ nur einmal in 24 ©tunten ju fid) genommen, wirt ftd) ter 'i))?enfd) 
am beften befinten. ^eftünte unfere 9]al)rung jum größten Ibeil au6 
UJUldj* unt ^flanjenfoft, fo würte man feltener etivaö üoii l)i^igen, »on 
9iert)en= unt gaulficbern :^örcn. 9lol)e ^flanjcn, Dbft u. tgl. ftntnur 
für (Srwad^fene juträglid). 

(Sine JU wäf)erige Diät taugt nid^t^, fie entfräftet ten Körper. 

3u beider unt ju ftarter il)ee, in 'DJknge genoffen, erzeugt 9ierüen= 
fc^wöd)c ; aU grül)ftüd fd)wäd)t er ten 'lO^agen unt raubt allen Slppetit. 

SBcnig Jrinten mad)t tie ©äfte tief unt fd)arf, erjeugt l)i^igc gie^ 
ber unt ©forbut. 

X!ic feine Äo^funft, njeld)e turd) il)r ©emengc auö gefunten 9]al)= 
rungeimitteln fAleiAentesi ®ift bereitet, ift in ter 2Belt böd)ft überflüffig. 
(Sin (?3efuntcr betarf nur einfa^ gefottener unt gebratener Xinge, unt 
ter ilranfe betarf obnebin niemals eineäi Jlod)3. — Die pifanten Tinge, 
fllei: ^feffergurfen, ^idleö u. tgl., reiben nur ten "üDiagen um mebr ju 
cffcn, al»3 er betarf, unt ftn^ immer entbebrlid). 

S?affer ift taö befte ©etränf. Soll ci aber fowobl jum ^od^n 
wie 5um Irinfen taugen, fo tarf eö nidit trübe fein, mu§ mit Seife yer= 
mifd)t einen ©d)aum bitten, tarf beim 3Bafd)en tie JGäfdie nid)t gelb 
färben unt feinen auffallenten @erudi oter (SefAmad baben. Sl^armed 
JL^affer erregt Xrud unt ®d)were im Wagen unt fd)wäd)t tcnfelben. 
Vaueö Jöaffer, wenn man nid)t taran gewöbnt ift, erregt (Sfel unt (Sr= 
bredjen. ^alteö SBaffer, aber turdiauc; fein (Si^maffer, ift in gefunten 
wie in franfen Jagen tai? ticnlid)fte ®etränf, nur nid)t bei ^^aUübeln 
tint ni^t in einem ju großen Uebcrma^e, tenn trintt man mel)r tation 
aU tu ten jeteömaligcn 5?crtauungöfräften teö ^O'iagenö angemeffen ift, 
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fo mr'o man jiatt bet3 ^cbojften 3>crtl)eitei ftd} ten jirö^ten 'isd)al>cn 
jiet)en. 

®cgen tcn @enu^ aller (^eiftiijen ©etränfe unanfbörliA ju eifern ift 
läd)crlid), t>enn 9iieniant) achtet tarauf. 2liid) fdiatien [ic an unl» fürft^ 
felbft in j^efunben Jacken wohl niemals?, nur il)r "i))ii^brand) tmt traurige 
l^oli^en. Sinl» tiefe Öktränfe rein unb unüerfä(fd)t, fint» fie nid)t juni^ 
oint) haben pe lnnlänc;lid) i^ei^obren, fint fie nidt oertorben, fo lä^t fich 
gegen ihren mii^ioien Öknup nid)tv} cinirenben. — 3" junjie Sl^eine i>ex= 
terben ten 5)tagen, erregen ^ovffd)merjen unt) beraufd)en balt. — 33er= 
fälfd)te 2i?eine erjeugen ®icbt, 5BruftiDafferfud)t unb Sd)Iagf(u9.— Tad 
53ier, im Ueberma§ getrunfen, führt Icid)tcr aI«J JBcin jnm (5d)(agf(u§ 
ober jnr ®id5t, auch tvirb burch baffelbe bie 3>erbanung bann nod) mehr 
geftört aliJ burch 3U öicleci SBeintrinfen. Ter Jöeingeift, fei er enthalten, 
luorin er n^oße, bringt immer, im Uebermaa§ »erjehrt, bie SBirfung eineä 
bctäuhenben GMftesj herüor unb tann ali^bann burd) Sd)lagf(u§ auf ber 
Stelle tobten. — ^ranntweinraufd) ber nid)t fo heftig ift, ba^ er auf 
ber ©teile tobte, erregt (Srbred)en, betäubten '3d)laf unb hinterbrein hef=^ 
tigc ilopffd)merjen. 9Iidt gering ift bie ^a{)l ber jlranfheiten unb ?ei=^ 
ben, in meld)e ©ewohnheitöfäufer enblid) oerfallen, ^nex^t leibet il)r 
Wagen. Sie verlieren alle Gpluft unb aud) bie ^ähigfeit, etwaci ju 
^jerbauen. 51lle '3??orgen leiben fie an 2Bürgen unb (£rbred)en mit einem 
brennenbcn ®efühl im ?l}?agen. Später anrb il)r ganjev? ^ieroenfpftem 
zerrüttet, unb es entftebt alebann ber Säufent>atmfinn, ßpilepfte, iMöb- 
finn unb ■J'^eroenfd^lag. — Sruftent.jünbiingen finb bei Jrunfenbolben 
nicht feiten, aus benen bei ihnen fehr leid)t bie ^ungenfud)t entfteht. 
^orjüglid) bie, melde fd)on in ber Gugenb 33ranntn)ein trinfen, »verben 
frül);;eitig ein Cpfer biefer Äranf^eit, aber aud Slelteren ift fie gefäl)rlid). 
^Befällt ^Branntweintrinfer ein %kber, fo fmb fte fd)»üer retten. Tie 
furditbaren Cualen ber Sruftrc afferfud)t mad)en gewöhnlich bem elen= 
ben, t>erad)teten Vefcen einesJ Säufer«? ein Gnbe. 

Xa tiaä Srob einen Jpauptbeftanbtheil unferer 9iahrung au^madt, 
fo tann man auf eine gute 3?efd^affenhcit beffelben nid)t Sorgfalt genug 
t»ern?enben. (Sin gutes S?rob barf hjeber ^u grob unb fd)roarj, noch ju 
fein fein, ßn lange gegohreneö 3?rob wirb ^u fauer unb mad)t Durd)= 
fall; baö ungegohrene ober baei ju icenig gegohrcnc ift »erwerflid, benu 
in le^terem finben fic^ bcnn noch immer Streifen rohen leigci, oor^üg» 
li(h aber ift ba»? frifchc, noch Juarme S3rob, mic es bie Viebling^fpeife fo 
3?ieler ift, alö höchft na^theilig unb unocrbaulidi ^u meiben. Die mit 
«infac^cm Sßaffer bereiteten S3robarten finb bie heften. ^}}?it '^ilä^ an= 
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gerütjrt erregt eö Icicfct 33(ä^ungen ; mit ©ewürjen unb atler^anl) 
fa^ »erfcrtigt t>ic Äunft eine ^}J(euge S5ädereien, bie me^r für ten (3t- 
fd)macf bcrecl)net fint, aii für tie ©efuntbeit. 3e mei)t ^ett, je mcl)r 
^(anbetn bcfonbcr^s in folcl)em (A^ebäcf, tefto itad)tt)ei(icier wirft eö auf 
t)tn UJiagen. — 

-ipier tie bcftnilicrcn SigcnthüniUdjfeiten einetf jeben einzelnen 9?ab^ 
rungönüttelö anjugeben, finte ic^ böcbft überflüfftg. ^tten '^^lenicben 
Iet)rt ja tie eigene ®rfat)rung bcffer al«5 allecs bac 2hifjäMen biefer verfcfcic^ 
tenen (£igenfd)aften, n^aö feiner ^}hitur jufagt oter nid)t. Xomit »rill 
id) jetod) nicht fagen, ta^ ^eberniann immer effen unt> trinfen feile, 
man ibm eben beliebt, im (^kgentbeil empfe()le id) fclgenbe allgemeine 
biätetifd}e 3>orfd)rift fel)r ber 33ead)tung, benn ein t^ernünftiger ®enii§ 
ber ®aben ber S'Jatur mup gleid) entfernt fein »on peinlid)er Slengftlid)^ 
feit, fü wie ticn leid)tfinniger ßuüerfidjt. 

Ter 'iÜJtenfd) ift anf eine ber ^flanjen= fon^ie ber 21)iern:elt entnom=^ 
mene gemifdite y^al)rung angemiefen ; ftd) au^fd)lieplid) entireber ber 
^flan^en- ober ber tbierifd^en 9]abrung bebienen, mirb ibm ftet^ 
9Jad)tbeil bringen. Xer (Säugling freilid) bebarf anfänglid) ber rein 
tbierifd^en IS'iilc^ allein ju feiner 9Jabrung, unb bie 5'^erfud)e, ibn ftatt 
berfelben mit ^flanjenftoffen aufzufüttern, baben ftd) immer aliJ böd)ft 
tterberblic^ für ibn gejeigt ; nad) einigen 'SRonaten aber fd)cn verträgt 
er ^flan^enfoft neben ber ?0^ild) ungemein gut. 5>on bem erften Veben^^ 
jabrc an bi^ ju bem 3üngling<?alter mu§ bei feiner Srnäbrung bie 
^flanjenfoft baö UebergeaMd)t »or ber gleifdniabrung l)aben ; bei bem 
Srn)ad)fenen aber mu§ bieö umgefe^rt ber gall fein. 

S3ei fd)»üad)er, fd)n?ammiger ^lörperbefd^affenbeit meibe man aütS 
gäbe ober Sdimeroerbaulidie. Xie ^toftmup l)ier nal)rl)aft fein, batet 
ift tiiel Q^enjegung in freier Vuft erforberlid). 

S?ollblutige müffen alle« gu 9?abrbafte meiben, be^gleiAcn fette 
(Speifen, ftarte SOeine, fd^were 2?iere u. bgl. 

gettleibigc bürfen nidit »iel mebligte, fd^leimigc <Sad)en genießen ; 
bagegen ftnb Siettige, .^^noblaud>, ftktpür^e unb atleji bacjenige, wai^ bie 
.^^autau(5bünftung unb Urin=5lbfonberung beförbert, ibnen juträglid^ 
5)iagere müffen ba^ ®egentl)eit befolgen. 

Tiejenigen, bie an 'ütRagenfäure leiben, müjfcn tt'enig ^flanjen=', ba^ 
gegen mebr tbierifd^e '??abrung ;iu ftd) nel)men. Tiejenigen aber, treldsf 
t»on f*arfem ran;;igen 5luffto§en öfter gequält werben, müffen fic^ babei 
Icbigli(^ an fäuerlic^e 5?flanjenfoft bolten. 
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Patienten, bie an 5JJagcnfd)n?äd)e Ieit»cn [oroie [d)tt)äd)nd)c 5^erfo== 
nen unb befonberö J^ranfe, bie fid) auf bem Sßcgc ber 33e)'[eruni"! beftn- 
ben, füllten täglid> einmal rcdjt fein gclioiftcö, 'ocn allem gett unb 
6c^nen freieö ro^c§ iRinbflcifd) effen, baö lebiglid) mit Saig unb ^>fcf== 
fer (ober aud) mit 3>i^ie^'cln) bem ©cfd)made becs ^"»atienten gemä§ ge= 
mürjt ifl. 

ift biefeö ein 5fta^rung3mtttet, ba^ felb^ ^^crfonen, bie fonft faft 
uid)tiJ bei fid) bcl)alten lönnen, ol)nc gurd)t genießen bürfen. 5}ian 
nel)me baju rcd)t jartce Stinbfleifd), unb fd)neibc »orfid)tig allecs gcttunb' 
alle Sebnen aus?, bann fd)ncibe man e^? fo fein alci möglid), tl)ue ©alj, 
unb 'Pfeffer ober aud) etnjaö 3"'iet'eln baju (jcenn ber ^-''atient ben cye- 
fcbmacf liebt) unb bade e^ rci^t fehl, fei nod) bemerft, bap man 
nidU ju wenig oalj nel)men mu^, ba eö nur burd) Salj unb Pfeffer 
fchmadbaft wirb. 'Iltan mup felbft au<?ftnben, wie eö ber Patient am 
Viebften geniept. Sin fo jubereitetec; gleifd) läpt fid) felbft im ©ommcr, 
wenigftenö jwei Sage lang, in einem fül)len Heller ganj frifd) erl)alten. 
Um baü Jleifd) leid)tcr ju baden, fann man ctivaci J'öaffer jufe^en. 

■iOcit ber 03id)t 35ebaftete, 5Jeröenfd)H)adic, ^)vfterifd)e unb ^9p0:= 
(bonbrtftcn muffen alleö SBIäbenbe, gäbe, S6wcröerbaulid)e, ©efaljenc,. 
Ö3eräui*crte unb 2llle>?, waö ihnen Siurc er;5CU(';t, tjermciben. 3l)rc 
■^Jabrung mup mager, leid)t unb nid)t erbigenb fein, aud) barf fie nid)t 
terftopfenb fein. 

9Jid)t allein ber Gonftitution unb bem Siltcr, fonbcrn auci) ber re=- 
fd)äftigung beö '2Jtenfd)en müffen bie 9labrungemittel angemci'fen fein. 
$8ei einer ft^enbcn Vebcnöart, befonber«? »erbunbcn mit ©eifteeanftren- 
gungen, mup bie ilo\t fparfamer unb Ieid)t serbaulid)er fein, ali3 wie 
bei einem Vanbmanne. JÖaö biefen febr wobl nährt unb befommt, ift 
für jenen unöerbaulid>, unb woöon jener oollfommen gcfattigt wirb, ba= 
bei leibet Ve0terer .junger. 

Sine ^u einförmige Xiät taugt niditc-. 3'nmer nur ein unb baf= 
felbe ,^u genießen ift naAtheilig. Xie 9^atur felbft weift unö burd) bic 
gro§c ']}faunigfaltigfeit unb 5perfd)iebenbeit ber unö bargebotenen 5i{ab= 
rungeftoffe unb burd) bie in und gelegten öerfd)iebenen 2lppetite auf bir 
^Jotbwenbigfeit einer 3lbweAfelung in biefer Q^e^iebung biti. 

2lud) bie öcrfdiiebene Slnlage ber Äranfheiten, fei fie tmd) bie 
frühere l'ebcneiweife erworben, ober war fd)on »on unferer ©eburt an 
ber ^eim ba^u gelegt, yerbient immer bei ber Ji?ahl ber 5fiahrungcimittet 
bie allergrößte 3?erüdfid)tigung. 9Jur baburd^ allein fann ber »on 
fdiwinbfücbtigen, ffrophulöfen, gidbtifc^en, mit bem (Stein behafteten 
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eitern ©eBorcne aüen tiefen Äranfl)citen entgetjen, roenn erbte in atitn 
tiefen terf^ictenen Äranfi)citen von ter 9^atur gebotenen tiäteti^ 
fcfaen 5?orfd)riften genau befolgt. 3:imt er tieö nid)t, fo jvirt) er turd) 
fein anbercö 9JiitteI feinem traurigen ©d)idfale entgegen. — 5(ber aud) 
aüe biejenigcn, n?eld)e an einer periobifc^ »ieberfcbrenten Äranfbeit 
33. @id)t, goltencn SItern, Gpilepfte u. tgt.) leiten, !önncn in ter 
fd)einbar gefunten 3roifd)en3eit nie Sorgfalt genug auf eine gehörige 
5Iuö>t>aM oon 8peifen unt ©etränfen »enventen, wenn fic tiefen ml)U 
tl)ätigen 3eitabfd)nitt ter diixi^ nid)t abfid)tlid) t>ertür3en unt ten ta- 
rauf fütgenten Slnfall ftürniifd)er unt gefabrtrot)enter machen wollen. 

llebcriatung teö "lOiagencs, fo wie langeö Saften, befonterö wenn 
man glaubt, taturd) tic üblen folgen ter Sd)lemmerei befeitigen 
fönnen, fAatet immer ten 3?ertauung£t!räftcn ; gleiten 9?ad)tbeil bringt 
eö aber aud) wenn man nid)t regelmäßig ju einer beftimmten ^eit feine 
^l^atiljeiten l)ält. längere ^tit ol)ne 9Jal)rung ju bleiben ift jungen 
Seuten nad)tl)eilig, allein im l)öt)eren 5llter fann tieö fogor leben^ge^ 
fäbrlid) werten. »ermebrt tie 33läl)ung(gbefd)wcrten, an weld>en fie 
in ter Siegel ol)netie(S fd)on »icl leiten, ungemein, unt febr oft beobac^= 
tet man, taf alte ?eute t)om (5d)wintcl, ja fogar öon dmmaditen be= 
fallen werten, tic allein in ter Vcere teö ^JJagenö il)ren 0)runt haben, 
tcnn ein ©laö Sßein, ein (£tüdd)en 33rot oter irgent eine antere fefle 
9^a^rung beugt fold)en Slnfällen mit ©ewi^eit »or. 

(5id) mit einigen Jaffen ilaffee oter H)ee unt etwaö ©emmel bid 
gum 'SRittageffen ju begnügen, ift auc^ für üiele antere na^tbeilig; 
fd)wäd)t ten Slppetit, »ertirbt tie Säfte unt füüt ten 'JCiagen unt tie 
.©etärme mit äöint. t)oben 2llter aber mag tieö wobl nid)t feiten 
tie llrfari)c eineö fd)neüen unerwarteten Joteö fein. I^e^balb follten 
feefonterö alle tiejenigen^, tic fpät ju 5[Rittag effen, ftetö ein fräftige« 
grüt}ftüct ju fid) nehmen. 

©ewö^nlic^ nimmt man ein teid^tcö grübftüd unt ein fd^werc« 
^Ibentbrot ju ftcb ; nmgefebrt würte tieö ter ©efuntheit weit 3uträg= 
Iid)er fein. 3ßt man teö 5lbent^! wenig, gel)t man nid)t ju fpät ju 
5Bctt, unt ftel)t ^orgenö bei ^tittn auf, fo *)erlangt unt »erträgt man 
audc) gewiß ein fräftigecf grühftüd. 

3ete beteutente fd^netlc 5.>eränterung in ter Xiät ift gefäl)rlid>. 
2Baö ter ?)?agen fd)on immer ju fcrtauen gewohnt war, wenn eö aud» 
fonft ter ökfuntheit weniger juträglid) ift, Wirt ihm jetcnfaüci aud) bef= 
fer befommen, aU felbft eine gefüntere, aber ungewohnte !5)iät. 5}iu^ 
tet äu§eren SBcr^ältniffe wegen eine fol(^e 55eränterung eintreten, fo 
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mu^ t)iei3 itenigftcnö fo nad^ uitb nac^ aU nur möjiltd) gefc^c^en. Der 
fdmeUe Uebergartg von einer fpärlidjen einft»d)en Jtoft ju einer [d)it>el9Cs 
ri|d)cn iafel ift eben fo gefät)rUd), aU wenn taö Umc5etel)rte ber ift* 
Ter i^an^c innere .^)au£jl)aU unfereö .Jlijrperö »virt» t»at>urc^ in Unorfe* 
nunc^ (^ebrad)f, anics Ieid}t bie [d)linimften folgen baben fann. 

Si>enn eine gemiffe Drbnunij unt> Steiietmäpigfeit in ber Xiät auc^ 
immer trint^ent) anjuempfeblen ift, fo ift es? bod) auögemad)t, ta^ man. 
einen ficinen Srce§ bierin ebne aüen 5^ad)tbeii begeben fann, wenn er 
fid) nur nid)t i^ar ju oft tuiebcrbolt. jlcin 5Jienf^ wirb i^n immer öcr=^ 
meiben tonnen, biejenigen aber, bie mit ju ängftUc^cr (Sorgfalt fid) an 
fcie biätifd)en i^orfd)riften linben, finb ali?bann bei öorfommenben i^äU 
kn am meiften gefäbrbet, ivcnn fie öon ihrer ftreng getvoi)nten ^'cbenc?^ 
orbnung abmeid)en müffen. 'Diit ftetcr 3lücffid)t auf einen gewiffen 
Wrab von 'iliäf^igung ift ec baber felbft anjitratben, nid^t immer bei bie= 
fer Slegclmä^igfcit ju ferbarren, fonbcrn t)on ^eit ju ^eit fid) in biefer 
SPejiebung eine fleine Unregelmaf^igfeit ju erlauben. 

ISBflU bcr Suft. Gine febr bäufigc nnb immer nod) uie( jn wenig 
bead)tete Cueüe »ielcr Äranfl)eiten, ift eine ungefuubc ?uft. ^ier fott 
nidit öon benjjnigen ?uftarten bie Siebe fein, weld^e burd) Grftidung 
einen fd^Ieunigen iob berbeifübrcn tonnen, fonbern nur öon berjenigen 
fd)ledjten S3efd^ äffen beit biefer allgemeinen ^ebenequelle, njeld^e obgleich 
nur unmerflid), bod) nid)t minber getui§ bie @efunbl)eit unfereö ^Törpcrö 
untergräbt. 

3unäd)ft wirft alleö baeijcnige, waö bie allgemeinen (Eigenfd)aften 
ber Vuft in einem boben (^rabe ijeränbert, naAtbeilig auf unö ein. 
.'pierber gebort ;;u gro§e Sßärme, Äälte ober geu(^tigfeit berfclben. 3" 
grope ^^i^e oermebrt unb verbirbt bie ©allenabfonberuug unb giebt bcm 
$?lute eine anfgelöfte "^efdi äffen bcit, baber entfteben bann Veber= unb 
(^alleufranfbeiten aller 3trt, fomie Cviallen- unb anbere bösartige giebcr; 
be^gleidien bie Stuhr, 3?red)rubr (nidU bie afiatifd)e) u. f. in. ,6älte cr= 
jeugt rbeumatifd)e unb fatarrbalifdic ^Befd^werben : ift fie fel)r ftreng, 
bann .öalij' unb ^.^ruftent^ünbungen. 3" grefe geud)tigfeit ber ?uft 
benimmt bem .Körper feine Spanntraft, ift ccrjüglid) ber matten, fd)wam^ 
migen .Ronftitution nadstbeilig unb erzeugt allgemeine 3?erfd^leimung 
ber Säfte, SdUeim= unb SfGed^felftcber, unb bi^ponirt jur JGafferfud)t. 
Tie Vuft auf SPergen ift ^war reiner alc« bie in ber liefe, allein fd)wad)c 
unb jur Sntgünblid^feit geneigte Vungen (bal)er bei Vungenfnoten unb 
ber SInlage gur Vungenfdjwinbfucht) »ertragen fie nid>t, benn für fol(^c 
ift fic »ie( JU aufregenb unb reijenb. 
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T)a^ 3«fai""ie"ffi" üteler g^ienfcben in einem öerfct)lo[fenen Siaume, 
too bie fri)'d)e Viift feinen freien Zutritt t)at, »ertirbt tie Vuft fel)r balt) 
in einem ^o^en ®rate unt rcirtt tann bcfontercs naditl)eilii^ auf nerven 
fc^wac^e, reizbare ^])erfonen, iveld)e l)eel)alb aud) in überfüllten ^irrinn, 
Cc^aufpieU)äufern, @efeUfd)aften u. f. \v. fo leid)t unioobl, jrt [elb|t 
«l)nmäd)ti9 njerben. I^ie Vuftyerberbni^ ivirt) aber an allen tiefen 
^rten nod) beteutent) tatiurd) vermehrt, wenn t>afelbft3ugleid) aud) ncd) 
t)ielc Sid)ter brennen, bie ben ©auerftoff abforbiren. 

3ebc 2ßol)nunii, in iveld)er bic Vuft feinen 3"ti"i^t 'ft imsicfunli 
iinb foüte nie gewählt iverben. Ta bie 5lrmuttj in (^ropen Stätten 
gewül)nlid) auf foId)e SBinfel unb Vöd)er ongeroiefen ift, fo finb aucb eben 
teren 3]L>ol)nungen bcr .<i)erb bö^artic^er onftecfenbcr ®eud)en. 9?anient= 
lid) ift es5 bie untere l'uftfd)id)t in grof^en Stäbten, »»eldje immer mit 
Xünften unb Unreinigfeiten aller 5lrt gefd)ivängert ift, unb nur bie obere 
f uft ift reiner unb. jum 2ltt)men gefd)icfter. Xeebalb finb alle 25>obnun= 
gen unb befonbcrö aüe ©d)lafplä^e auf ebener Grbc nid)t fo gefunb olsf 
im erften (Storfwerf ; ja in fel)r »olfreid^en ©täbten ober in ber 9iälie 
von SJaffer gen)äl)rt erft ber jweite ©tod ben 3?ortbeil einer gum 21tt)men 
tau9lid)cn ?uft. 3c luftiger ein .Ipauö ift, beflo gefunber finb bie 2Bob= 
rtungen in bemfelben ; bleibt eö immer ängftlid) ferfd)loffen, voai na- 
ttientlid) im 2ßinter t)äufig ber gall ift, fo fann fid) bie Vuft in it)m nid)t 
erneuern «nb ift bann ber @efunbt)eit nidU mel)r juträglid). Slud) bie 
3immer follten gelüftet unb befonberö bie genfter ber Sdilafjimmer ben 
gangen Jag über nid)t gefd)loffen n^erben. Gci giebt 5?iele, bie baten 
«ine prad)töotle 2Bol)nung, allein gu tbren (2d)lafgemäd)ern n^äblen ftc 
t)ie engften unb verftedteften ßimmer. ^aran tbun ftc jebod) böd'ft un^= 
Tcc^t, benn nie foüte baö ®d)laf3immcr ber Vuft unb ber Sonne ent= 
'bel)ren, fonbern ftetö f)od> unb geräumig fein. T^aö fleißige Vüften ber 
Seiten ift für bie ®efunbbcit niAt minbcr n?o^ltl)ätig. Cbgleid) eine 
gefunbc Jßo^nung luftig unb troden fein mu§, fo barf fte be^balb bod) 
tcinc^tücgg jugig fein. gcud)te S>änbe im ßimmci", fteinerne gupböten, 
fd)led)t fd)liefenbc 2;i)ürcn unb genfter bringen ftetö 9?ad)tl}eil. 51>er» 
ben im «Sdjlafgimmer bie Icberncn ©d)u^e ober ©ticfcln mit grünem 
(Sd)immcl beberft, fo geigt bie^ an, baf eö feuAt unb bee^balb gum (5d)laf' 
gemac^ untaugli^ ift. gür bie Stäbter finb bie Sommerwobnungen 
von grofem 9]u^en, benn ni(^tö fann t?ort^eiU)after in ^^inHc^t i^r" 
(3)efunbbeit für fie fein, aU wtnn fte n?enigften3 bie 9?ad)t in einer rel^ 
ncn unttcrborbenen Suft gubringen fönncn ; ficber werben fic baburd) öor 
man^em fte bebro^enben Uebcl gefc^ü^t. 
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9?emnfd)n)a(^e, ©(^n)inbfüd)ttgc, Gngbriiftige u. ta,\., bcfontcrö 
ober tic ^)is)poci^ont)riften, füllten fo oiel aU m'ÖQÜä) fcen 2Iufentl)alt in 
gropcn Stäbten meifcen. 3a fd)on oft bat man fiefebcn, taf biefe Un* 
glücfltd^en, beren Veiben burd) nid)ti5 fonntc gemildert wevt>en, a,ani allein 
buri^ ben 2lufentt)alt auf bem Vanbe batjcn befreit unb fte aneber l)eiter 
unb (eben^frot) jvurben. Daffelbe gilt aud) bei ncroenfdnvadjen, btjfte» 
rifd)en, ju j^rampfjufällen aller 21rt geneigten grauen. Xiejenigen 
aber, bereu 5.^ert)ältniffe eö uid)t geftatten, fid) biefen tt?ol)ltl)ätigen ö)e= 
nu§ ber Vanbluft ju oerfd)affen, bie feilten bcc^ fud)en, loenigftenci einen 
(Srfa^ barin ju finbcn, ba§ ftc fid) fleißig 2?emcgung im freien matten 
unb barauf feben, ba§ ibr ^»auij unb it)re Ji^obnung fo luftig unb fo 
frei öon jeber Luftverunreinigung gehalten trerbe alsJ nur möglid). 

2)ie Jaubbäufer mit bid)tcn ^aumanpflanjungen ju umgeben, ift 
^(mccfwibrig, benn ei fperrt ben freien 3"ti'itt t'cr -wft »'"^ mad)t fic 
feud)t, na^, falt unb ungefunb. ^Doppelt fd)äblid) finb füld)e Söälber 
um bie Käufer in flad)en 5flieberungen. Ungefunb aU 2öot)npläöe finb 
üud) bie engen 2;i)äler, befonberö »venu fte ftd) «on ©üben nad) 9?orben 
iffnen, benn es; berrfc^t in unb nal)c bei bcnfelben ein beftänbiger ^üq, 
unb bie l'uft ift mit ü^ünften gefdmiingert, bie fidi mand)mal in fo ein 
2bal gleiAfam einfperrcn. — Xie 9?äbe ftebenber C^kmäffer ober «Sümpfe 
mup fo ttiel alö möglii^ t>ermieben werben, benn ouö ibnen entivideln 
ftd) oft bie ?uft üerpeftenbe Xünfte unb erregen geföbrlid)eunb anftedenbe 
Äranfbeiten. Die aber, a>eld)e genötbigt |mb, einen folt^en 2ßol)nürt3u 
wäbten, müffen bann roenigftenö fud)en, bafelbft fo trocfen als? möglid) 
JU roobnen, müffen eine fräftige Xiät fübren, unb ftd) in jebem 33etra^t 
ber Crösten Steinlic^feit befleißigen. 

2llleö 9?ie(^bare »erbirbt bie 2uft, 2Boblgerüd)e nid)t aufgenommen ; 
aber eS giebt 5>iele^, n?ae nid)t ried)t unb bennod) bem 5['ienfd)cn i)öä^^ 
terberblid) werben fann. '3J?an entferne baber auci feinen Sßobngemä^ 
d)ern alle übelried)enbe, fowic aüe n)oblried)enben ©egenftänbe, befon* 
berö aber auö feinem (Sd)lafgemad) alle blübenben unb ried)enben ®e= 
tt)äd)fe. ©anj befonberö nad)tbeilig finb bie fo lieblich ried)enben Jreip 
unb gelb blübenben ^meM^ew'dd)^e, aber aud) 9Jelten, 2>etld)en, S3el)^ 
nenblütbe, nenn man fte in »crfd)loffcnen Si'n'ncrn jur 9iad)t3eit unb 
im (5d)laf einatbmct, geben gu Slnfällen öon ®d)njinbel, ^Betäubung unb 
felbft jum wirflieben lobe SSeranlaffung. Sine »orjüglii^b große @m= 
pfängltd)teit für bie na^tbeiligen Sinwirfungen biefer SÖoblgerüc^e ftn= 
bet ftcb aüerbingö nur bei neroenf^wad)en SO^äbcben unb grauen unb 
bei ^)9poc^önbri.jlen. 3" "if^* rie(^enbett, aber 1^bd)^ gefäbrlic^en 
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SScrberbniffcn ter Juft in 3ii"iiiern Qüjöxt namentlid) bcr Jlo^Ienbunft 
am ^rtem, befonberö aber auei (Sid)enl)oIj|, burd) welchen leiteten nac^ 
ßrfobnntd jl* ^if meifleti Srftidunflcffäüe ercii^net haben. Um ein \oU 
d)ei Wn^lüd bei biefcr gcnerung ju üermeiDen, fel)e man for^fältifl ba» 
rauf, ta§ bie Cefen tuic bic Äaniine einen richtigen 3u9 t)aben, unb ba§ 
fo lange nod) ÄoMen glüben, bie Slöbren nid)t ge[Ci)(offen werben. 
©teinfüMen, beren Tunft jwar ried)t-, unb ber beöbalb auA leiditer 
njabrnebmbar ift, finb nod) gcfät)r(id)er unb verlangen eine größere 'i'or^ 
fidit. (Sin fd)äblidKr Webraud) ift e«?, wo man mit J>oI^ einheilt, bof- 
felbe forber jum Irorfnen binter ben Dfen ju legen ; auei biefem .öofje 
ftrönit, luenn ev3 warm wirb, ebenfaüö eine erftirfenbe Vuftart. Xcr 
©ebraud) ber Noblen becfen, ben mand)e t^xamn febr lieben, madst fie 
blci^, erzeugt ©d^Ieimflup unb tann in gefdiloffenen ^immern örfti- 
rfung berbeifübren. — Wäbrenben 33robteig, fo wie ©auerfobl , (Kur- 
ten- ober 33ierfäffer im Bimmer 3" ijaben, ift immer gefäbrlid*. (Sben 
fo nad)tl)eilig ift baei 33eiDol)nen öon 3ininiern, fcie mit aug Serpentin 
unb anberen De(en bereitetem givni^ ober J^arben frifd) überftri^en 
fmb. 

Sebarf fd)on ber ©efunbe ber frifd)en reinen ^uft, fo ift fie für 
^ranfe nod) weit uncntbe()rlid)er, unb bod) (ä^t man ibnen fo feiten biefe 
2öol)Itbat genicpcn. 9lur ju allgemein berrfd)t baij fd)äb(id)e i^orur= 
tbeil, bap jebcr Äranfe fo warm a(ö mögliA geba'ten unb jeber Zutritt 
bcr frifd)en Vuft in fein 3immer müffe »erbinbert werben, wober esJbann 
aber auc^ fommt, ba^ man bei bem Eintritt in fo ein 3immer burd) ben 
5)unft unb bie ^^i(3e Ieid)t obnmäd)tig werben tonnte. X:a§ aber fo eine 
Suft niAt bie 2öiebergenefung betf Äranfen beförbern tann, ift wol)l 
(eid)t begreiflid). .terjftärfenber wie aUc S!}?ebi}in ift frifdje ?uft für 
ben tränten ; bie für ilrautenjimmcr geeignete Temperatur ift 17 Wr. 9?. 
ober 70 5. grei(id) mu§ bie täg(id) erforbcr(i*e Vüftung unb 2Ibfü^Iung 
beö 3immerö mit SSorfic^t gefd)eben, bamit ben Äranfen babei fein Vuft- 
jug treffe. 2ln§erbem mu^ aber aud) %üe^, waö bie Vuft im Äranfen- 
Limmer nur im ^3)?inbfften verunreinigen fann, fogleid) aus bemfelben 
entfernt werben. 

^erfonen mit (Bdjwäö^e ber Hungen, felbft l'ungenfüd>tigen bringt 
bie SJuebünftung frifd) geäderter gelber, ber fogenannte .«iMtmucgeruA, 
fowie bie ammoniafl^altige l'uft in ÄubftäUen (Srleid)terung unb 
©tärtung. 

a5on bcr öcttJcpnfl. Da§ ber SWenfd) beftimmt ifi, im Schweife 
fcincö 2lngefid)ti5 fein Srob ju effen, ift wa^rlid) fein gluc^, benn it)m 
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ttJtrb ja bafür ®efunbt)eit unb froher Jcbenömut^. 5^i(^t umfonj^ loer^ 
fa^ uuö bie gütige 5^atur mit bem mächtigen Jriebc nad) Bewegung; 
bicfer ift xmi ju unferer Srt}altung gean§ eben fo notl)wenbig aU bie 
9labrun.A. Xurd) Untt)ätigfeit er|'d)lafft ber ganjc Äörper unb öffnet 
einem .peere »on Jilranfl)eiten bie 3:t)ore. 2)ie SSerbauung wirb ge= 
fct)tüädU, bie 3?lutbereitung fet)lert)aft, bie 5lu^fd)cibung ber Stoffe 
träge unb mangelhaft, unb l'eber^, 5Rieren= unb anbere bebeutenbe Un= 
tedeibeifranfiieiten finb bie golge baoon. 9tur Hebung" unferer törper- 
ItAen .Gräfte gen^ä()rt uuv? Sd)u0 bagegen, fo wie biefc aud) nur atiein 
im Stanbe ift, bie traurigen golgen ber 3:rägt)ett ju befiegen. Stuben* 
fi^en macbt fdiivad)e, reigbare ^'ieroen ; boc^ bie fid? in freier Juft tüc^* 
tig bewegen, bie miffen nid)t, \va^ 9Jer»enfd)itiäche tjei^t, unb entgegen 
ben Ei'ualen ber Jnnfterie unb ^t)pod}onbrie jrol)( faft immer. 

Dt)ne freie 3(uebitnftung ber J»paut tann ber 9)?enfch nie gefunia|# 
bleiben. 2j?o aber törperlic^e 3:t)ätigfeit unb 35ewegung mangelt, ba 
tpirb biefe and) bnlb geftört werben, ivoraui? bann ®id)t, Sltl)eumati(Smu* 
unb fet)lerl)afte 3"ft^'i"^f '-^^^ notbwenbig entftet)en. 

Untbätigteit unb Irägbeit fann leid)t gur ®enjo()nl)eit werben, unb 
bie geringfte 3^ewegung wirb bann nur mit jlGiberwiüen unb nad) »ieler 
Ueberwinbung unternommen, wie bie^ fo biiufig bei ben J;9pod)onbriften. 
ber galt ift, beren l'eiben oft baburd) allein unbezwingbar werben. Da- 
rum foUte man e^ ftdi ;5U einem unerläf lid)en ökbote mad)en, eben fo 
wenig, ali? man e^ unterläßt täglid) Speife unb Zxant ju ftd) gu net)men, 
eben fo wenig bie täglid)e ^Bewegung unb baö gwar wo möglid) int 
greien ju »jerfäumen. ^eine Jage^jeit ift aber bier^u geeigneter, al5 
ber frühe 'ü^iorgen, woburd) man aud) bem fo überaus fd^wäd^enben lan== 
gen liegenbleiben im warmen 33ette am 2?eften abbtlft. Sine fold)e 
frül)e 5Jiorgenbewegung erheitert ben ®eift, wecft ben Slppetit unb »er- 
let^t Äraft bem ganijen Körper. 

Sin Iräger flagt beftänbig über nnwol)(fein im ^l^agen, über 
Slä^ungeibefdjwerben, nn»erbaulid)feit u. f. w. Xiefe 33efd)werben unb 
klagen aber babnen nur ben 2ßeg gu öiel ernfteren Veiben. 3« befei= 
tigen ftnb fte aber nur burdi tüditige 23ewegung, wooon ben Äranfen aber 
leibcr feine Irägl)ett gewöbnlid) abt)ält. 

Xie befte 2lrt ber 33ewegung ift immer nur in freier Vuft, unb ba^ 
jwar gu gu§. Xaei gabren ift in ber 3tegel ungenügenb, wai befonber« 
biejenigen beberjigen foUten, weld^e glauben, eö fd)icfe fid> nid^t für rcidie 
?eute, ju gu§e gu geben. Äann man fein 31"'^"^^ "idU üerlaffen, fo 
tnuf man gu aller^anb ?eibei3übungen feine 3"^"^^^ nebmen, unb bag 
9 
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53iütarb=', 5?aü>- ober j^e^elfpiel u. f. \i\ imif? tie Stelle ber Spa^itv-^ 
gan^e alebann v^ertreten. (A^raben, .Viol^^fäcien, .V^obel u. )'. >v. ift ^irar 
in biefer 3?cjiel)nng and) an3uenipfcl)len, nur l)at man alebann bcfcn* 
ierö barauf ju |"el)cn, bap bie 'ilnftrcnciun^ unb (Srmübnn^ babet nicbt 
3U i^rep luevbc, luav? übrii^ene aber and) bei jeber anberen 5(rt »on i'ei= 
teebeivegunc; ftcte berüd|ul)tt;:(en ift. u.iter einer ^iverfniäjliiien Vei= 
tnng unb bei einer i^ebörigen 5öeauf|'idUigunc| finb für bie ßnvad)fcnen, 
foiüchl ale für bie 3ujie"b, ja fefbft für bae finbl{d^e ^^llter ta4 Turnen 
«nb bie iodnüimmübunj^en bie paffenbften häfrij^ftcn 'D^cittel, um ben 
Jiörper abjul)ärten, bie (^Skfunbl)eit ju ftärfen unb ihn )>on ÄranfbcitS^ 
anlagen, ja «on einer ^}3ienge i^on Jlranfl)eiten felbft ju befreien. 5l.MIl 
man bei jlinbern ba^^ i2d)iefwerben, iveld^e«? in ben meiften fällen auf 
einer tl)eile; allgemeinen, tbeilei örtliri)en i3d)jväd)e berufet, »erbüten, ober 
ba^ fd)on begonnene lieber befeitigen, fo gibt eöi unter allen Umftänbeu 
fein befferee 'DJiittel ali lurnen unb Sdiivimmen, unb löbliA ift e^, ba§ 
bie 2>orurtbeile bagegen beim iveiblid)en ®efd)led)t burd) baö nad)al)= 
mungömertfee 23eifpiel ber l)öl)eren ©täube anfangen 3U tterfd)n3inben. 
inid)tö ift aber üermerpid^er alö ber SRatl) berjenigen, treldic fd)icfn.'er= 
tenbe junge Veute unb Äinber glauben babnrd) aneber grabe ui mad^en, 
wenn fie biefe eine lange ^eit binburd) bae 5?ett hüten laffen, bcnn ba- 
bur^ wirb uotl)wenbiger Söeife bie (2d)njäi^e becs Äörperei unb mitbin 
bie Urfad^e beö liebele nur nod) ticrmebrt. Ueberbaupt beberjige man 
no(^ bie JGabrbeit : Trägbeit unb moralifd^er Unwertb geben ftete .f?anb 
inJpanb; unb Untbätigfeit fübrt bie (Sinbilbung^fraft auf gcfäbrlid;e 
Stbirege. 

S5am Stfjlnf. 9ludi ber ©Alaf verlangt unfere 2lufmerffanifeit. 
3u Jvenig Sd^laf fd)wädU unb erfd^öpft bie 9kröenfraft; ^u i>iel Sd)lof 
madjt ftumpffinnig, fdnpemmt ben Äörpcr auf unb mad^t jum ©d^lap' 
fluf unb gur ^äl)mung geneigt. 21lfo aud) in biefer 5?e3iebung barf 
man nid)t öon ber '3}?ittelftra§e abweid^en, jebod) unterliegt e^ einigen 
•®d)n>ierigfeiten, bierin basS reri)te ^}aa^ ^u beftimmen. Xaö jtinb te= 
"barf me^r (5d)laf aU ber Grn?ad)fene, ber Slrbcitc-mann mcfer aU ber 
^ü^ige, ber SAlemmer mebr alc< ber (Sntbaltfame. 3ebod) itic fiel 
3eit ein 3ebcr ba^u nötbig babe, ift nidU gu beftimmen : ber (Sine fübU 
fid) no^ einem fünf- bi<? fed)eftünbigen (5d)lafe gehörig geftörft, wöbrenb 
«in Slnbercr ba5U 8 — 10 ©tunben bebarf. 

Äinber fann man immer fdilafen laffen, fo lange fie nur moüen ; 
für einen Grn)ad)fenen genügen ftet^ (i— 7 (Stunben, unb niemals wirb 
t€ ein n?al)reö 33ebürfnip fein, ben (2d)laf über ad)t ©tunben ^tnau^ju 
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■üerlängern. Die We^ t^un, fd)Iafen eigentlid) ntd)t, fonbcrn fic liegen 
blos? iif'einem halb »rad)en, halb träuiiient'en 3wftante ba, roerfcn ftc^ im 
3?ette fcetum, [d}lummeru nur etivaj? gegen f lorgen unt) verträumen Ijalb 
tT>ad)eitt' aletann bie ^til bU !♦ lU)r. 2l?er gut fd)lafen antl, mup am 
frühen 'fJtorgen t)a£< S^ett verlaffcn. Tie 'i'Jatur l)at jum ©d)lafc bie 
9?acbt beftimmt; ben 2ag jur ^la(bt unb bie ^Jad^t jum Jage mad)en, 
iiMe cji bei ber oornebmen SBelt ^itte ift, fte^t im SlMberfprud) mit ibren 
©efeftcn, ipei?balb aud) bie ©träfe nid)t aue^bieibt, unb fd)on mand)e2( 
blüb^nbe V?ben ift ein Cpfer biefer Unnatur geworben. 

Ilm gui- ^u fd)(afen, unb oom SAIafe geftärft ju werben, mu^ man 
ftd) gebörige '-i3ewegung im freien mad^en, ftarfen Ibee unb jlaffee mei= 
ben, ein feid:te2( ^Ibenbbrob geniejgen unb oor Sitlem ein t)eitere^, rui)igeö 
'®emütb befilAen. Xie^ ftnb bie bewä^rteften Dpiate. 

i^infid>t(id) eineö Ieid)ten 5Ibenbeffen^ in SSegug auf einen guten 
6d)Iaf ftiibft man 3n>ar einzelne 5ütiSnabmen, allein barauö barf man 
nie im 'Jltlginneinen auf bie 9]otb>venbigfeit einer fd)weren 2lbenbmat)(= 
geit jur 53eii>rberung beö guten SAlafeö fd)Iie§cn. ©eivöbnlid) ftnb eö 
ja au&i nur ®üld)e, n?eld)en au^ ©ewo^nbeit bieö jum ^ebürfnif gc- 
juürben ift. 3n ber 3ftegel erzeugt bie^ immereinen unerquidlid^en, un=-- 
Tubigen ©dilaf, Xrud im 'üDiagen, ängftlid)e Jräume, felbft ba^ 5llp= 
t)rüden u. f. \i\ 

Xen 2?LM-mitternad)t^fdi(af bä(t man allgemein für ben ftärfenbften. 
Cb biei? fid> luirflid) fo »erbält, ober ob biesS hloi ©ac^e ber ©ewo^n^eit 
ift, lä^t ftd) eigentlich nid)t beftimmen, boc^ fc^eint eö irol)l feine Stic^tig* 
feit ;5u baten; benn ba bie früben 'üO'Jorgenftunben auögema6t ^ut Zl)ä'= 
tigfeit unb .»>iterfeit bie befte ^eit ftnb, fo »erben aud) n^obl bie erften 
©tunben ber 9?ad)t ijur Seförberung eine^ erquidenben ©d^lafe« bleuen. 
— Sorge für einen guten Sd)laf, bieö ift bie golbene Siegel, um gefunb 
gu bleiben utib lange ^u leben, benn was ber lag bem Körper an ?e= 
ben^gciftern entzog, wirb burc^ ben Schlaf in ber 5Rad)t i^m iviebcr er= 

öJeÜert l.igt: 

©ei n>cife, lieber fc^ränf bie S3egierben ein : — 

fÖa^r ift'ö, bie Äunft ift fd)ir»er, ftd) felber ju beftegen, 
Utllein in biefer Äuuft trobnt göttlic^eö SScvgnügen. 



— 116 — 



»8 



2Stc man fein 5ltif|c ö<^f«^^^ cvf)alicn ult^ 
^vanff)citcn ^cffc^bcll t>crl)ütcn foü» 

i[t leichter, Äranfl)eiten öerl)üten, a\a l)ei(en. Tiefer aüflemein 
anerfanntc Sa0 gilt ganj befonfcerö in 33ctrejf tier Slugenfrantbeiten. 
^unberte oon ^2(ugenleiten entfielen auö Unfenntni^ in ter 3?ebant)* 
lung unt) ^"»flege fce^ (£el)organ0 ; unjät)Iige Unglüctlid)e, trelcbc l>e^ 
©efidjtiSfinneei jum 2;t)eil ober ganj beraubt ftnb, tragen felbft bie ®d)ult> 
fcüran. (£ine 33e(et)rung nad) tiefer Seite ftin tl)ut ba^er gan^ befon= 
fcerö 9Jctl), fie foUte öon bcm ?et)rer in ber ®d)ule, üon Dem @eift(id)en 
in feiner ©emeinbc, ganj befonberg aber öon kern Slrjte, fonjeit fidi fein 
2ßirfungeifreiö erftredt, ert^eilt werben, unb gar niand^eöi Unglüd unb 
SIenb träre öerl)ütet. 3n einer Sdirift aber, m\d)e öon bem Singe wnb 
feinen Äranfbeiten banbelt, barf eine foldje 58elel)rung am atlerwenigften 
feblen, unb tt?oüen wir unö baber bemüben, in biefem »id^tigen ^opitel 
fo fü§(id) wie mögiic^ eine Einleitung ju geben, wie ber ebelfte aller Sinne 
in feiner ^raft unb ©efunbbeit gu erhalten ift. Um aber nidU abju- 
fcbreden, »oüen wir ntd)t aüjuüiele unb fleinlid^e Siegeln auffteüen; 
wollte ®ott, ba^ nur bic folgenben, midjtigften überall gewiffenbaft beo* 
backtet mürben ! 

3uerft fei bier üon bem in unferer 3cit te't'e^" ont ^jerbreitetften 2lu= 
gcnübel, »on ber Äurjftd)tigteit, bie 3Rebe. 3Bir glauben faum, ba§ ti 
juoiel gefagt fein wirb, wenn man bebauptet, ba^ faft bie .Ipälfte ber 
■ülcenfd^en in allen ciöiltfirten Vänbern an biefem gebler leibet, wenn mau 
etwa bie Slderbau tretbenbe j?Iaffe abjie^t. 3« ben ©tobten brnuAt 
man ftd) nur auf bie ©tra§e }u ftellen, unb man wirb bie betrübenbe 
Söabrnebmung mad)en, ba§ bie .^älfte ber »crübergebcnben jungen 
i'eute eine Frille auf ber 9?afe mit berumf6leppt. Unb, o Iborbeit ! 
febr 5Siele bilben ftd? fogar nocb etwaef barauf ein, glauben ein „nobleö" 
2lnfebeu baburd) erlangen. 3n ben Singen beg ^Vernünftigen aber 
l^at eine folc^e Slugenfrürfe ni^tg ©c^öne^. 
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SO'ian glaube nun ja nid^t, ta^ rcir ^ier gegen ein unöerfc^ulbeteö 
iUebel, gegen ein Unglücf eifern. 9tunt) beraum gefagt : fcie Äurjftc^tig* 
feit tft in bcn meiften fällen miffentlid) ober unnjiffenKid^ f e l b ft ö e r= 
fc^ultet! Sßerben bem Säuglinge bie Spielwerf^euge immer bi(^t 
Dor bie Siugen gehalten; babcn bie Ä'inber in ber ecbule ben Mop'j ju 
nabe am Sucb, ; balten überbaupt junge l'eute beim Vefen ober ©cbrei- 
ben bie Singen ju bicbt auf baö '»Papier; wirb aus« Jborbeit eine 53rillc 
ober Jorgnette getragen : nun, n?ie barf man fid) bann munbern, ba§ 
^ur5fid)tigfeit bie golge ift? ®emöbnt man ftd), bie !Dingc ftetei auö 
näd)fter 9]äbe ju betrad)ten, fo nebmen bie brei^enben Äijrpcr im 5lug{ 
eine fold)e ^Stellung an, ba^ bie ®egenftänbe in biefer geringen (Sntfer* 
nung gefeben werben fijnnen; biefe Stellung aber rcirb, eben wegen ber 
®en?öbnung, ^u einer bleibenben, unb baö ®el)en in bie ^exnt, baö nor= 
male ©eben, ift eine Unmögliditeit gen^orben. 

geben nun bierauet folgenbe Siegeln beröor : 
SWan fud)e aufi? ©orgfältigfte bie eben angegebenen unb äi)nlic^c 
llrfad)en ber Äurjftditigfeit 3U yerntciben. 

3ft biefe J?urjftd)tigfeit fd)on ba, fo fann man in ber 3ugcnb no^ 
l)iefelbe gan^ befeitigen ober boc^ febr milbern. 3" biefem. Gnbe bebiene 
man fid) ber 33rille fo feiten mt möglich. Tlan \d)ane oft unb lange 
auf entfernte ®egenftänbe. ^an \väl)k beim Strbeiten bie mijglid)fl 
■grope Sebtveite unb fud)e biefe mebr unb mebr ^u üergröpern. 

S^urd) 3?eobari)tung biefer 'iporfdniften wirb man aber auc^ bann 
noc^ ?>ieleö auörid)ten, wenn bie ,$lur3ftd)tigfeit angeboren ift. 
S5or 3lUem wäble man jebod) feine ju fcbarfe 33riüe, wenn mön nid)t auf 
t)ie 2lu(3ftd)t »er3id)ten will, baß in fpätern 3»it)ren burd) glad)erwerben 
t)er ^oxni>aut bie 5^atur felbft baö Uebel l)cben werbe. 

33ei febr oielen ?!J?enfd)en, welche an <S dnu ä d) e ober fonftiger 
53erberbtbeit ber Stugenleiben, ift biefccs Uebel fd)on in ber aller 
frübeften ^eriobe ibre^ ?eben« beroorgerufen. SBenn grelle^ Vid)t, ra= 
fd)er lempevaturwed^fel, 3"gJ»f^ 'Staub, JRaud) u. bgl. fdion bcm ^inge 
beö Srwad)fenen febr nad)tbeilig finb, um wie »iel mebr mup bie*? bei 
bem nod) fo äuperft jjarten (Seborgan ber 9] e n g c b 0 r n e n ober 
Säuglinge ber t^aü fein. ''Man laffe ja fein birefteö Sonnen ober 
J'er3enlid)t in bie 2lugen folAer i^arten 5S?efen fallen ; Väbmung beii 
Sebneroö, alfo fc^warjer Staar, würbe eine febr häufige, traurige Piolge 
baöon fein. Sd)on au^ biefem ®rnnbe tft bie 5>erbunfelung beei 3im= 
merö, worin eine SßöAnerin rubt, erforberlid) ; nid)t minber aber aud) 
ibaö gcrn^alten »on 9lauc^, Staub, unreiner ober Su^luf^/ fowie bag 
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Erhalten ber Temperatur auf einem mä§i<ien JBärmegrab. 5Ran acfcte 
ferner fort^fältic^ auf tie Ätnbermät>d)en oter 2lmmen, unt» bulte turd)' 
auö nid)t, bap Säuglinge mit t»em ®eftd)te nad) oben cierid)tet im greieit 
umt)ergetrogen werben. Cft mu§ man gu feinem SBebauern fel)en, wie- 
man auß ^Spielerei (ober auc^ wol)l um fleine ®d)reibä(fe j^n beruhifien) 
Säuerlinge in bie jlerjenflamme blicfen lici^ unbbiefe ihnen balb näherte, 
balb entfernte ober njol)l gar »or ihren ^Hugen tanken lic§. 2Cenn ba 
bic 2Jugen ber Äinbcr gefunb bleiben, fo ift jral)rlid) bie (5d?ulb ber 
Sltern ober berer, bie über fie ivad)en follen, burd)auei nid)t. 

Stud) ber S r a d) f e n c foü ben pIöMid^en llebergang üom hellen 
?idht jur Duntelbeit unb umgcfeljrt »ermeiben. Wan merfe fid) aber 
befonber^, baf bas? ViAt, ii'«cld^eö öon unten, ober oon ber (Seite her ui^ 
2Iuge fällt, biefeö ftet^ n?eit mehr angreift, alci baö nur »on oben fom* 
mcnbc. (Sel)r na^t^eilig ift ferner baö SIrbciten bei fel)ler^after, bei ju 
fd)tt«ad)er ober ju greller S3cleud)tung. 2Iui5 bicfen ©ä^en ergeben ftcfy 
folgenbe Siegeln : 

?}?an fud)c ju ücrl)üten, ba§ SJcorgeng beim Srtt?ad}cn fogleid) ba* 
»olle 2:age(?= ober <2onnenIid)t ini? 2luge falle. 

5J?an blide nid)t in bie Sonne, fd^aue nid)t anl)altenb in»? geuer,. 
in ben '3Jionb, auf eine l)cllerleu(^tetc Sßanb u. f. w. 

Wan fdm^e bie Singen — befonberö ber Äinber — burd) ba«^ 
Tragen einer S[l?ü^e ober eineö ^utecs mit etwaö breitem Sd)irme ober 
JHanbe. 

5}?an fud)e fo öiel mt möglid) bie (Jinn>irfung ber refleftirkn 
Strahlen ju öerl)üten, wenn man über befd)neiten 33oben, auf einer ooit 
ber Sonne befc^ienenen ei)auffee ober Sanbfläd)e gehen mu§. 

Daö l'efen, Sd)reiben n. f. m. in ber Xämmerung ift gan^ 5U öer=^ 
meiben, ebenfo bei fladernbem ^erjenlidU. Xcr, welker bei l'id)t ar^ 
beiten mu^, foü überhaupt fid) einer Vampc mit einem Vid)tfd)irm bebie- 
neu, bann aber nidit bie SteUe bcnu^en, auf welche unter bem Sdnrm 
her baiJ grellfte ?id)t fällt. 

9^iemals? foll man im 33ette lefen. Xie S3cleud)tung ift babei faft 
immer 5U grell ober fällt ^on ber Seite her. 51u§erbem aber fann man 
babei bie klugen feiten in normaler Vage halten ; man mu§ fie ;|U fehr 
na* einer Seite ober nad) unten rieten. Xaburd) werben bie 
gcnmusfeln ju fel)r angeftrengt, gejerrt, unb Sd)wäd)e berfelben ift bic 
Oolgc. 

Vit Sd)ulftuben (auc^ anbere Slrbeit^jimmer) foUcn »cbcr gu 
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f^ttjad) nod) gu greO kleud)tet [ein. Daö ?ic^t muf üon einer Seite 
(Untcs) unt) mehr oon oben einfallen. 

Wan fönnte nod) mand)e ant^ere 3^egeln über tiefen ^unft auf= 
[teilen ; allein ber Ginfid)t£(!SDlIe ivirl», wenn er fid) bie oben auegefpro^^ 
dienen ®runt)fä0e merft, fciefelben ohne bieß auffinden. Stürben aber 
nur bie gegebenen befolgt, fo bürfte man tval)rlid) fd)on fcbr jufrieben. 
fein. Sine fernere £^ucUe «ieler ^lugenleiben ift ber 2lnf^ntt)alt in einer 
Sltmofp^ärc, roetdjc (Staub, 3flaud), ober fonftige bei^enbe Xünfte entl)ält. 
'i)Jiand)e Slrbeiter, namentlid) in gabrifen, fönnen leiber bicfen Uebel= 
ftanb nid)t oerineiben. 3ft nun aber and) für Sold)e unmöglid), ficfy 
ben na*tl)eiligen Sinflüffen einer foldjen Vuft ganj ju entjiel)en, fo öer== 
mögen fie bod) biefelben bebentenb 3U öerringern, wenn fie il)ren Slugem 
oft eine fur^e Srbolung^jeit gewäbren unb fie bäuftg (aber nidU, wenn; 
fie gevabe erbiet finb) mit faltem, burd)gefeit)tem 9kgenwaffer (ober 
Sruunenroaffer) reinigen. 9J?an bebienc fid) t)ier3U eineö weid)en, lei= 
nenen ?äppd)enö, w i f A c aber nidit bamit burc^ ober über baö Slugc, 
fonbevn betupfe eö. 

3ur jlül)lung unb JHeinigung beö franfen 2lugeg foü man fid) nier 
einer anberen glüfftgfeit bebienen, aU beö reinen, t»on allen Saljen,. 
erbigen ober fonftigen Seimifd)ungen befreiten SJafferö, alfo tc^ burd)^ 
g e f e { b te n 9legenwafferö ober, nod) beffer, beö beftiUirten. 3ft bae-- 
felbe gu falt, fo gte§c man einige tropfen l)ei§cr 5Rild) l)inju, bi^ eö bctt 
geeigneten lemperaturgrab erlangt bat. Wian lege baffclbe nie mit 
einem ©d)wamm, fonbern ftetö mit einem weid)en, leinenen Väppdien auf 
unb reinige aud) nur mit einem folc^en (tupfenb, nid)t wifd)enb) basJ 
Sluge, um jebe Steigung ju yermeiben. 

58ei fd)waAen 2lugen ift eö beffer, ftatt 'iJJJilc^ etwae; fölnifd)C(? JOaf^ 
fer jiujufe|(en, cbenfo ift gend)elwaffer ein fel)r wc()ltl)uenbce' Blattei, 
fcbipad)e klugen bamit täglid) einige 5)tale gu wafd)en. 

3e mebr Sefret au£igefd)ieben wirb, befto gri3peres3 (DcwidU ift auf 
tiefe 23orfiriiteimapregel ?u legen. Tai? entfernte Scfret barf nid)t *>ort 
9ieuem mit bem 2luge in 53erü^rung gebradit werben, be!?l)alb ift ba^ 
i''äppd)en fc^r oft mit einem frifdien ju ttertaufd)en. 5lud) merfc man 
fid), ba§ biefer au0gefd)iebene Stoff bi3*ft anfterfenb ift, unb fei be^halb- 
forgfältig bebad)t, ba§ baoon 9^id)tiJ in baö eigene gefunbe ober eine«- 
Sintern Slugc gelange. 

T)aä ivanh 5lugc foü niemals gugebunben werten. Xer taturd) be= 
»irfte Drurf ift äuperft nad)tl)eilig unt fteigert in ten meiften gällen. 
tag Uebel beteutcnb. 9)ian f(^ü^e baffelbe »ielmet)r mittelft eine^ gro« 
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fen (Sc^irniiS »on grünem, grauem ober l^Iauem Rapier, eine« Icfc l)än* 
ijenben leinenen l'äppcfoen« uub oerweile bei entjünt)Ud)en ßuftänten 
Voo möglid) in einem yerbunfelten 3ii»'"Pi^' 

Ta baes ©eborgau fo eng unb nai) mit bem ®e^irn in 5^erbin* 
tiung flel)t, fo mu^ 2Iücö, mai auf bicfeg m i 1 1 e I = ober u n m i 1 1 e l 
bar einwirft, aud) auf jene« einen Sinf(u§ ausüben. (Sine m itte t= 
fcare Ginwirfiing finbet burc^ irgenb jueldie Stffeftionen be« Üier^en^ 
fpftemg Statt. Ta^ alle freubigen ^Iffette aud) belebenb auf ba« 3luge 
ivirfen, ift fd)on burd) bie Stebencfarten : „X^ie klugen glänzen ibm vor 
I5reube", „baa (^lüd ftral)It il)m auö ben 5lugen" u. bgl. m. allgemein 
<inertannt. (Sin 3et)er fann aber biefc 53eobadUung auA leidet bei fM) 
felber madjen, unb er mirb ftnben, lc§ feine 331icfe weit flarer unb fd)är= 
fer in bie Slu^enroelt bringen, wenn er »on grobfinn, Hoffnung, 'iJJiutb 
11. f. nj. erfüllt ij^, alö fonft. 3m cntgegengefe^ten ©inne aber wirft 
«üeö Dai, waä baö 5Reröenft)ftem bcprimirt, fcb>väd)t ober überreizt, 
^^ier^er geboren l)äufige 3orn* unb ^lergeranfäUe nidjt minber, ali? 
<^vam, Kummer u. bgl. ; l)iel)er gel)ören aber aud) bie neröenerregcnben 
ober abtöbtenben 5Rebifamente, weld)e faft aUc au(? ben fd)rcdIiAften 
<5)iften beftel)en. 2öie fet)r enblic^ SlusJfc^weifungen aller Slrt, befonber« 
■öber gefd)led)tlid)e, baö 2lugenlid)t fd)wäd)en, ift eine allgemein befannte 
2batfaAe. 2Ba«s folgt t)ierau« ? Siegeln, weld)e wir bier nidU aufju^ 
jäblen braud)en, ba fte öon Sebrern unb ßrjiebern, son Äan^elrebnern 
iinb (Sd)riftftellern, oon Jpimmel unb (Srbe geprebigt (Ititer aber benncd) 
Tiic^t gcnügenb beberjigt) werben. — Unmittelbar wirft nad^tbei^ 
lig auf baö 03cbirn unb baburd) auf bie 5lugen Slüeg, wae erftereei bcf- 
tig erfd)üttern fann : (Sd)läge ober (£tü9e auf ben Äopf, Cbrfeigen u. 
f. w. ; aud) bie Xoud)c (ein leiber bei »ielen, namentlid) .ftaltwaffer- 
"Slerjten beliebte« „Jöeil"-''3JJittel !) ift bierl)er ju gäblen. 

2i>ie jebeö anbere Crgan, fo mu§ aud> ba« Sluge, nad)bem e« burd) 
5lnflrengung erfd)öpft worben, fid) burd) 91 u t) e wiebcr erbolen. 3ft 
"baffelbe baber ben Jag über in Jbätigfcit gewefen, fo foll e« nid)t aud) 
nod) einen großen Jbeil tier ?Rad)t binburd) angeftrengt werben, nament^ 
lid\ ta bier nod) anbere 9^ad)tbeile (fiel)c oben) binjufommen. DUian 
^önne fid) baber, wo immer möglich, bie nötbige 5'lad)trube, unb man 
wirb mit bem erfrifd)ten ®efid)t, wie ganzem Äörper, gewi§ mebr leiften 
Tonnen, al« in ben bem Sd)lafe entjogenen ©tunben möglid) gewefen 
wäre. 3nbe§ foüten Xiejenigen, weldje ibre Slugen befonter« anbal^ 
tenb gebrauchen muffen (wie beim ?efen, 'Sd)reiben, 9^äben, Stirfen u. 
f. w.) tiefen auä) wät)renb be« läge« oft eine furje Stu^ejeit, wenn 
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ouA einer nur oon einlegen 5}iinuten, c\en?ät)ren. ?eute, tüdAit turc^ 
l'old)e 5Pefd)äfti9ung ftd) crnäl)ren niüjjen, haben tieei um fo nött)iiier, 
ja »on fcer tauernbcn @rl)altung it)rer (5ebfraft itjre Svifteng ab^ 

3u allen ben ln^t)cr genannten UrfaAenber 5tugenükt fommt nun 
iiod) eine ter aüer^äufigften unt) n^iAtii^fteu : Xic Grfältung, fü= 
iüol)I l»ie a II g em e i n e aU bie ürtlid)e. ^aft jetc Äranf()cit, 
n?eld)e im Körper ^err[d)t, jiet)t gern bie Stugen in ';!}iitleit)enfd)aft, feine 
aber fü (eid)t unl» rafd), mie bie Grfältung. Gin ganjeö .'peer loon 3lu^ 
genleiCen ift in ihrem ©efolge, unb ber barf fid) nod) glüdlic^ preifen, 
iveldjer mit einer cinfad)en Gntjünbung baoon fommt. 3nt PorI)er=^ 
get)enbeu Ibeiie biefei? 33udiecs wirb bes^balb auft^ 5tngc(egenttid)fte tior 
(Srfältung geivarnt, lüeii biefelbe überhaupt bie C'ueüe fet)r »ieler, man 
fönntc fagen, ber meiften Äranfi)eiten ift ; l)ier nnrb biefc 2öarnung 
«benfo bringenb roieberholt. ^JJan öermeibe üor 2lüem bie 3w9^"ft) 
ftrömt biefelbe birett auf baci Sluge, fo irirb fid) in ben meiften gätfen 
fehr rafch eine ßntjünbung entn?ideln. Xaffelbe ift in nod) i)üi)erem 
^ape ber gaü, n?enn bie Slugen fofort 'iB^orgenö nad) bem Slufftchen, 
Xa bicfelben noc^ erhi^t finb, mit f altem STOaffer gemafc^en werben, 
^inbeftenö eine Ijalbt 'Stunbc foü man bamit »arten. SDie nad)thei= 
lig baö i^eriDcilen in naffen jlleibern, befonberö mit naffen 5ü§en^ 'ft^ 
ipeip 3ebermann. Sluf bie 2tugen aber ^at bieö meiften^ felbft bann 
einen f.'hi" üblen Sinflup, rcenn aud) fonftige Äranfbeiten aui?bleiben 
füllten, .'nat man aber einmal nicht umhin fönnen, fid) fold)en fd)äb= 
Iid)en (Sinflüffen (ober ähnlid)en, welche alle hier aufjujählen Ueherflup 
iväre) au>?5ufe0en, fo menbe man fofort nad)^er, c l) e man noc^ üble 
^Bpmptome »erfpürt, eine reid)lid)e Slpplifation beö Vebenöreerferö auf 
ben gangen SRücfen an, unb in ben meiften gäÜen wirb bie baburch her=^ 
ijorgerufene 3teaftion bie ftattgehabte fd)äblid)e Gintrirfung auf ben 
Körper eliminiren unb bem befürd)teten llehel vorbeugen, ©dilieplidh 
fpred)en irir noc^ unferc inncrfte Uebcrjeugung au^, n^enn wir behaup»^ 
ten, ba§ wie anbere, aud) fehr «iele 2lugenleiben nid^t auftreten würben, 
falli? ein jeber, felbft ber, tt)eld)er fid) gan^ gefunb fühlt, im /^-rühjahr 
unb Jperbft eine i'ebenöweder=jlur gebraud)tc. Xiefelbe braud)t nur 
barin 5U beftehen, ba§ eine reiAtid)e Operation auf bem 3Rücfen t»orge= 
nommen würbe, n)eld)e etwa nad) ;;ehn lagen ?u wieberholen wäre unb 
unter Umftänben, abermalig ,gehn Jage fpäter gum britten 3)?ale ftatt?u- 
ftnben t)ätte. ®ar manche fd)ablid)e Stoffe, bie fich bod) nad) unb nac^ 
im Körper anfammeln, oerfterfter 9t^eumatii5muö, beginnenbe ®id)tab^ 
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lagcrunci u. f. m. würben auöigefdbiebcn, bte 9^crtien ju erneuter Spann* 
fraft ermecft, tie ^)auttl)ättcifeit reicter erbüt)t, feie 2^(iitcirfuIation ju 
größerer Snergie anc^erec^t, nnt) in 'Dem 'DJiafje, wie l)urburcl) tcr ganje 
Drgani^mue! gereinigt unt gcrräftigt irürbe, wäre er and) gegen fd)äb= 
licfce Sinflüffe, tenen mir nun einmal nie gan;; ju entgct)cn »ermögen, 
gefAüBt. 9?iittelbar anirte ticci aud) öon fet)r »uobltbätigen Si'Iflf" für 
taei i^cborgan fein, ta teffen (iiefun'ol^eit ja ,^um großen Il)eil «on ber 
@efunbt)eitt)eei ganjen übrigen JlörpercJ abhängt, ©enug ! 2LMr baben 
Inermit uiifere ^"»fliAt erfüllt ; erfüUe nun auri) jeber Vefer bie feinige,, 
bic ^''flid)t gegen fid) felbft, ju feinem eigenen l)ortl)eil unb Segen. 

25Jir fd)reiten nun ju ber 5?etrad)tung ber einzelnen 3htgentranf= 
fccitcn unb ber 5lnn?enbung beci Veben^wetfers? in ben befcnbern gäüen. 
(S^i liegt in ber 9iatnr ber Sad^e, ba§ wir nu^ babci nid)t an bie in an- 
bern augenärjtUd)en 2i>erfen beübad)tete Sleibcnfolgc unb (fintbeilung 
— meift auf bic topograpbifd)e SInatomie bafirt — balten, fenbern eine 
ganj anbcre Crbnung wäl)len. S3ei unferm ^*eil»erfal)ren fonimt in 
febr vnelen ^äüen gar nid)t barauf an, ob ba(J liebet in biefent ober 
nem 2bei(e beö Seborganö feinen ©i^ bat unb wie eö nad) bem 3lu= 
genfpicget beurtbeiit wirb, ja 2lugen!ranfbeiten, weld^e na(^ber gcwcbn* 
lidien mebijinifdien Slufdumungcweifc febr öerfd)icben finb, werben auf 
biefelbe 5trt gebeitt. .f^ödiftenö baben wir babei bie in bem t»erf*iebe= 
ucn Sit^e begrünbete größere ober geringere .^artnäcfigfeit in ^etrad)t 
gu jieben. JOir beginnen bal)cr mit bem am aUert)äuftgften ju finben* 
ben Stugenübel, mit ber 

(Ophthalmia.) 

Gine Gnt^ünbung überhaupt beftebt barin, ba§ bie fleinftcn 231ut=' 
gefä§c (Gapi(Iarcn), burd) beren SÖanbung im normalen Suff^T'^^ 
;ur (Ernährung ber ffiewebe erforberIid)c 33ilbungciflüffigfeit ani bem 
$^lut in qualitativ» unb quantitativ rid)tiger JGeife binburdM'duriftt, fic^ 
erweitert unb mit 231ut überfüllt haben. 3n fold)em 3uftanbe mu§ na== 
türlidi eine anberi? gemifd^te ^^lüffigfeit in größerer '3}?cnge binburd)tre* 
ten; biefe führt ben 9]amcn : ^21 u ö g e f d) w t t e (£rfubat. 
Taci (ftfubat tritt jwifdien bie fleinften Jheild^en ber CS3ewebe, ergießt 
ftd) üud) in .'pij^len, wo biefe oor^anbcn finb. Jpier bilbet e^ fidi, bauert 
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ber ?)roje§ länger, ju abnormen ®ett>cben, gafern unt» ^dkn, ot)cr ju 
giter um, welAer Ic^tere [d^liepUA jaud)iii jcrfaÜcn fann. ®o ent- 
ftebcn tann ®efd)n?ülfte, 3?ern?adifunc5en, Sitcrung u. f. m. Xic 
epmptomc ber (5nt;5Üntiinc| fint 3löthe, 2tnf*njeüung, ^^ifee, ®pan= 
nung, od)nierj. Tic Jpeilung irirl? taturd) bewirft, bap taö iMut in 
tern cntjünbeten Jbeile n.net)er flott gemadit wirb unb baö Srfubat jur 
2luf)'augung (jReforption) gelangt. ^2(uf ivel*e JGetfe ber Vebenöweder 
bicci bemirft, l)aben wir oben gefeben. 

Sie ?lergtc baben beut Jage für jebeö ®ebilbe beö Singet eine 
befiMtbere (3?inbebaut-, .f^crnbaut-, 3iegenbogenbaut- u. f. w.) Gnt- 
jüubung, obwobl fie felbft gefteben, bap biefelbe ficb febr feiten auf e i = 
neu fold)cn Jbeil bcfAränft. 2£>ir bleiben t)ier bei ber allgemeinen 
Ophthalmia unb bringen biefelbe— weil bierauf bie 5>erfAiebenbeit be^ 
^^eilüerfabren«? bcrubt- nur nad) ibren Urfa^en in folgenbe Unterab* 
tbcilungen : 

a. G a t a r r b a l i f d) e 51 u g e n e n t j ü n b u n g (0. catarrhalis).. 

Splptomc. 3urfenber, brennenber Sdimerj ; ®efübl, aU wäre- 
eanb im 2luge. I^ie Sinbcbaut tft gcrötljct ; oft etwaö ing ®elblid)e 
fpielcnb; bie Slutgefä^e berfelben febr beutlid). Xie ^ibränbcr unb 
Slugenwinfel oft bla^rotb unb etwaci gefdwoUen. ^Itergeni? finb bie 
Slugen »erflebt; bie Vid>tfd>eu ift Stbenbi? am ftärfftcn. Tai 2luge ift 
anfangt trorfen ; lä^t ba^ Uebel naA, fo beginnt bie ®d)letmabfonbe^ 
rung. 

Urfttt^cn. (Ertältung ; fie erfc^eint in ^Begleitung bes edjuupfeni?. 

8?crlttuf. ^ann biö U Jage bauern. 33ei 3?ernadiläfftgung, 
wirb fie leid)t d>ronifd\ unb gebt in 3dleimflup über. 3?ei redt^eitiger 
Slnwcnbung beö l'ebcn^wecfcrßi gcfd^iebt bacf nie unb bie .f^eilung erfolgt 
meift fd)on in 2—4 Jagen. 

§ci(dcrfo^rcu. Xer Veben^wcder wirb im 9]aden unb bintcr ben 
Cbren (bei febr bartnädigcn gälten aud) im 9tüden) angewanbt. 
(gelbftoerftänblid) ift bicr, wie bei allen folgenben, 3fiube unb grij^te 
®d)cnung beö 2lugeö erforberlid). ^tan trage einen <3d)irm unb oer= 
weile im warmen 3ininif^' 

b. 31 b e u m a 1 1 f di e 21 u g e u e n 1 5 ü n b u n g (0. rheuniatica). 

Symptome. ^Mcl beftigcr, al^i bei ber öorigen. ©d^mer^ reipenb' 
unb fted)enb, nid)t nur im Sluge, fonbern aud> in ber Umgebung, im 
Äopf, in ben Dl)ren, ßäbnen u. f. w. Tic 9ii.Ube ift febr ftar! ; oft 
trübt fid) bie Jpornl)aut unb bie Pupille wirb »crengt burd) 2lu£jfc^wi^- 
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iingsprobufte. 2luf bcr 33tnbefciaut ein cigentt)ümlid)cr ^ranj oon ^le- 
■fcerd)cn. 3?on ßeit ju 3ctt ^>cr»orbrecbcn »on t^ei^cn I^ränen. ©torfe 
$id)tfrf>eu, welche [pät2Ibenb<j am grö^^eu ift. 

Urfat^cn. 9it)euniati?muei unb wai bcnfelbcn »eranla^t. 

sBrrlttUf. Vangfamer aU oorigc ; jebod) mit bem i'ebeniswcdfr 
«bcnfaüö fid)er unb in »erhältnipmäpig furger ßcit ju l)eilen. 

^ctfbcrfo^rcn. SInmenbung bcc; l'cbeneiivecteri? im ganzen ^üdtn, 
auf ber 3?aud)fläd)e unb fcintcr ben Dören, ßeigt fiel) «acb 3—4 Ia= 
gen nocfc feine bebcutenbe SIbnaftme ber ©pmptome, fo fcbneüe man noc^ 
1 — 2 3ügc in ber ©d}läfengegenb, jebod) gclinbe, ein. 

c. 6H d) t i f ^ c 21 u g e n e n t g ü n b u n g (0. arthritica). 

St)m|itamc. ®d)merg bol)renb unb reipenb, »orgüglid) in ben 
iyugenbi3bIenfnod)en. Dunfle Stöt^e ber 33inbel)aut, auf mldjtx ein= 
jelne 2leberd)en fd)Iangenförmig oerlaufen. Um ben ^ornbautranb ein 
ibläutid^er Sting. (Sin ttjei^er, fd)aumiger ®d)(eim mirb abgefonbert, 
ireld)er nidU erl^ärtet, )i?ie ber geatöbnlidic. Jpeftige Vid)tfd)eu ; g(am= 
nienfe()en ; baö (Sehvermögen ift geftijrt. I^ie ^^upiüc fann üerengt, 
aber aud? crn^eitert unb ooal »ergogen fein. 

Urfai^cn. @i(^t unb i()re Urbeber ; eine Srfältung »eranla^t oft 
ten Sluebruc^ ber Jlranfi)eit. 'Jfieift bei bejahrten beuten. 

93rr(auf. 3at)reJfltt9e ®id)tanfälle, ^^obagra, Gt)iragra, geben 
meifteng oorber. Dann Sc^merjen in ben Äno^en ber 2tugenböble 
unb ^riefeln im 2Iuge, morauf ftd) bie obigen Symptome nad) unb nadj 
<inreiben. 33ei 3?ernad)läffigung ober oerfebrter 53ebanblung folgt äu= 
ferft leidU grauer ober fd)jvarjer Staar. 2i?er biefeö ^eiloerfal)ren ge^ 
gen bie beftebenbe ©id^t anwenbet, mirb baö (Entftet)en biefeci Uebel« 
fd)n^crlicb gu fürchten i^ahen ; felbft bei GrfdKinen ber genannten ^Inn- 
läufer nnrb baburcfe ber Äranf^eit nod) in ben aUermeiften gäüen Por= 
gebeugt, ober ber 5>eriauf bod) gu einem fet)r gelinben unb gutartigen 
gemad)t. 

^cildcrfo^rcu. Ter l'ebenön?eder tt'irb in reidjlid^em 'iÖ?ape auf 
t'en gangen 9lüden, bie ?[l?agengegenb, im 9?aden unb hinter bie Chren 
<ippiigirt unb biefe Operation roieberholt, fobatb bie entftanbenen ^ufteln 
jc. abgeheilt finb. Tahei fehr mäßige .^oft. 3ft bie ^tranfheit »er^ 
fdwunben, fo mu^ bennod) mit ber Operation auf ^lücfen unb 5J?agen=^ 
jläc^e nod) einige ^tit fortgefahren werben. 
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d. Jpämorr^oiboI^Slugcncntjünbung (0. hfemorrhoi- 

dalis). 

(S^m|itomc. 2te!)nlic^ ten »crimen, aber gelinber. Xit ©(ferner* 
jen fiiil) tloptenl), nidjt bo^rent). £[t 23(uterc|ü[fe im 3itnern feesj 2lu^ 
ges?. ©efäUt nur e i n 2luge, nid)t beit^e gugletd). 

Urfadjcit. Untert>rücfter ^tämorrboitalflu^ unt) Stocfungen in 
ber Vebcr, oerbuntien mit 5inftren(^uni\ t>er Sliicieu. 

JBcrIouf. Sferonifd), in pcriobifcfecn Einfällen. Tk 2luf^ebung 
ter 3?(utftoctuniien bebt fcasJ Veit)en ftetiS; foU aber ^ar nidU aneber= 
feieren, fo müffen Die ^)ämorrt)üit»en u. f. ti\ gänglid) befeitigt werben^ 
mi nur i)urd) ben ^ebeneirocder (faüö berfelbe mit einiger 33ebarrlid^feit 
flngeroanbt wirb) ausführbar ift. 

§cilücrfa^rcn. ^^pplifation im Slüden, namentlid) ber ^reujge= 
genb, auf ben Unterleib unb bie Sßaben, fowic in 2 — J 3ügen auf ba* 
«Diittclfleifd) (janfAen 2Ifter unb ®efd)Iecr)tctbei(en). Xa^ Stuge felbft 
wirb blo^ mit (nid)t ju fa(tem) Jßaffer gereinigt unb abgetüblt. 

e. IDI e n ^ r u a U 2t u g e n e n 1 3 ü n b u n g (0. menstrualis). 
<B\)mpto\nc. ©ebr äbnliri> ben »origen ; bod) bilben fid) feier 

aud) tleine ®efd)ivü(fte am ^)ornt)autranbe. gerner Ieid)t 2tnfd)n:)ellung 
ber ^)ornbaut unb 2Jugen=2ioafferfud)t. 

Urfttd^e. Tai Uebei erfd^eint beim n?eibnd)en ®efd)(ed)te burd^ 
2lui?bleiben ber monatlidien Steinigung. 

ä3er(auf. SBic bie oorfecrge^cnbe. 

^cilöcrfn^rcn. Sßie bei ber »orbergebenben, nur ift e^ bier in 
^artnädigern gäücn aud) geratben, auf bie inneren Cberfd)enfe(fläd)en 
SU applijiren. 2(uf ba£5 Sluge 21uffd)(äge »on faltem 2f>a|fer. 'Bit 
Wenfeö merben auf biefe 2i}ei)e »rteber bergeftetlt ; bei grauen aber, 
roeldie bereits baö flimafterifdie Sllter erreidU baben, nnrb ber iMutan= 
brang nad) ben 2lugen jebenfaüö abgeleitet unb baö Uebel fo in allen 
gälten get)eilt. 

f. 2ßod)enbett=-2tugenent3Ünbung (0. pucrpcnilis). 
<Bt)mptmm. ©tarfc fRöti)e ber 3?inbebaut unb jeitn^eifeö ^nfüt- 

len ber Slugenfammern mit einer n?ei§ti*en giüffigfcit. 5lkift nur auf 
einem 2tuge. 2lm t)äufigften bei Jßödmerinnen. 

Urfodjcii. Unterbrüdte ^IRitd)abfonberung unb geftörte 2öocfeen= 
bettreintgung. 

^cilocrfo^rcn. 5lpptifation bes ^ebcnsnjerfer« auf bie Ärcujge- 
genb, ben Unterleib unb bie innere (Seite ber Cberfcfeenfct ftcUt bie ge- 
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ftörtcn ®e!retioncn »ieber Im unt) beilt [o brtil Ucbcl. S3ei ^artnädi- 
•c^erm i'enveilen ter trüben glü||tcsfeit im Sluc^e 1—2 3Ü9C hinter taa 
Dt)r ter franten Seite, 
g. 2^ u g e n e n t j ü n l) u n i\ t e r 91 e u g e b 0 r n e n (0. neona- 
torum). 

St)m|Jtomc. Tie 2?int>el)aut rötbet ftd), fcasJ Tberlit fdmnüt ein 
»enic; an ; fleine Xlrnften an ten ißimpern unt) fceet 'JRcrgenö heller 
vBcbleim im Singe ; tabei \.'id)tf*eu unf vermehrte 2bränenabfonte= 
rung. Später [chmillt baö obere Slugenlil» ftärfer an nnt) nnrb rctb, oft 
bläuli* ; s»iel ä^enter SAleim, ter erbärtenl» bas Singe »erflebt. Tie= 
fcr ©Aleim mirt) entlidi eiterartig, gelblid) ober grünlid) ; bao Slugenlib 
febr gefpannt ; tie ^)ornbant trübe nnb mit ©efdnvürd^en beterft. Tft 
erfcbeint bann ein Slutwaffer äbnlidier Slu^fln^, unb wenn ti erft )'o 
n^eit getommen, gel)t nieift baö Singe ^n ®runbc. 

Urfadjctt. Sie befäUt meift bie jarten Singen ber 9^eugebornen 
einige Jage nach ber 63ebnrt bei fd)led)ter Pflege unb unreiner l'uft. 
3u ftarfeij ?id)t ober plö^lid)er Jemperaturwechfel geben leidet $5erön= 
laffung ju biefem Uebel. ©ehr häufig ift fie epibemifd). 

S^crlauf. 2)ie cinjelnen ©tabien fönncn längere ober fürjere 3eit 
»ährcn, oft nur einige Jage, oft n^od)enlang. 3e rafd)er ber ^'erlauf, 
befto größer bie ©efahr. -Spat ba(3 Uebel erft feine höd)^tt Stärfe er-< 
reid)t, fo ift bie ööüige .^eilung fd^roer, unb eö bleiben oft 9]arben, Srü» 
bungen unb Sd^wäd^e jurüd, bie ber Sin» enbung beö l'eben^roetfer^ nur 
na^ fehr anhaltenbem ©ebraudie roeidjcn. 

^cilbcrfttl^rcn. ©rö^te 9teinli(^feit, glei^mä§ige Temperatur, 
bunfle^i 3ini"'fi^ H"^ erften 23ebingungen einer leidsten unb glücfli* 
Aen Äur. Sei Grfüünng berfelben bebarf e^ Slnfangö nid)t^, al(? bn^ 
ein wenig öon bem Cel hinter jebeö Dhr geftrid)en »erbe, um bie ßnt= 
3Ünbung abzuleiten. Daö Singe n>irb mit lan(id)em SBaffer gereinigt. 
3ft baö jweite <5tabium f^on eingetreten, fo müffen einige (leidste) (Ein= 
fd)nellungcn im 9iaden hinjnfommen. Tai Singe mu§ fehr oft gerci^ 
nigt »erben ; ber ©d)leim barf feine 3^'^ haben fid) in größerer "üDicnge 
anjnfammeln. 3m britten ©tabium— »cldje^ bei red)tjeitiger Sln»en= 
bung obigen 3?erfahren3 nur äu^erft fetten erfAeint — fommt Slpplifation 
be6 9lüden^ (10—12 3üge, gelinbe) hingu. 'Bit Giterung i)\r\ttx ben 
Cbxen in ?5olge ber Dcleinreibung mup unterhalten »erben, alfo neue 
S3epinfelung, fobalb biefelbe aufhören »itl; auf bie ^Reinigung u. f. w» 
ifi bie größte Sorgfalt ju »crmenben. 
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h. 9tofenartige Stugenentjünbung (0. erysipelatosa). 

Symptome. @elblid)e diötbt ber Slugenlitier mit mäßiger 2ln=^ 
fitiveUung. öcl)inerj unt» Vid)t[d)eii nid)t bebeutent), mel)r Spannung 
unt) Xnid. 3;i)ränenabj'onl»crung reid^lid). Xabei aber allgemeincg 
UnJDoblfein unt) oft anä) giebcr. 33efäUt meift nur e i n 2luge. 5lüe 
l)iefe Spmptonie fönneit aber l)eftiger >üert)en uni) baiJ Uebel nimmt bann 
einen bösartigem ßbarafter an. 

Ur)atf)cn. X;aö Uebel ift ein Slot^Iauf unb wirb am Singe »i^ie an 
anbern iHijrpert^eilen meift bnrd) eine abnorme Öieijung ber ^aut l)er= 
rorgebrad)t. 

aScrIauf. Die ^ranftieit fann tei gebijriger 5>orftd)t s>on felbft 
DerfAminben ; aber e^ tonnen aud) eiternbe @efd)tüüre fid) bilben unb 
ei tann 5?ranb entftel)en. 

^cilocrfa^rcn. Operation auf bem Stüden unb l)tnter ben D^* 
Ten unb ben hierauf erfolgenben ©d)»ei§ n?ol)( unterhalten, oerbinbert 
jeben Übeln '2luögang. 2)aei Steinigen beö Slugeö mup mit »armem 
Sßaffer gefc^e^en. 

i. gled)ten artige Stugencntjünbung (0. herpetica). 

(Symptome. Stuf ber S3inbebaut fled)tenartige gelblid)e ober 
bräunlii^e glecfen mit einzelnen öergrö^erten 331utgcfäpen. Daä l'idjt 
tt)irb nid)t gut ertragen. 

Urfat^cu. gaft immer ent|lei)t baö Uebel in golge 33erfd)tt»inbcn(3, 
refp. Sjertreibung burc^ »crfe^rtc (ärgtti^e) 5}?itte(, einer gleite, njeld)e 
fl^ hiernach auf bag 2tuge ttjirft. 

JBcrIouf. 3c nad) bem Stlter met)r ober minber langfam. 

^cilöcrfo^rcn. Sipplifation beä Sebenswecferg auf ben 3tüden, 
■^inter bie £}l)ren unb auf ben Unterleib, [orcie an bie ©tetle, wo etwa 
bie gledite früher öorhanben war. Die 3d)ärfe beö 33lutei3 wirb ba= 
burd) entroeber ohne SBeitereö befeitigt, ober bie 3Ied)te tritt erft lieber 
on ihrer frühem ©teile auf unb »erfcbminbet bann bei fortgefe^tem 5Ber= 
fahren ; in heitzn fällen wirb baö Sluge frei. 

k. Ära ige Slugenentjünbung (O. psorica). 

<3^m|)tomc. 2Iuf ben Slugenlibcrn ein frä^artiger 2Iucifd)Iag, ber 
(tch mö^ unb nach weiter üerbreitet. 3uctcnber ®d}merj wie bei ber 
Ärö^e. 

Urfot^cn. Sntweber Stnftecfung burd) Ärä|(gift ober jwecfwibrtge 
Vertreibung ber Ärä^e, nach welcher fle fich auf bie Slugen wirft, 
äScrtauf. 2öi£ »origc. 
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^cilücrfoftrcn. 9ftci^U*c 2lppIifationcn beö ?ebeti«roccferö auf 
t)cn Stücfen, teu 5öaud> unt> Wnter tie Dt)ren, babei ^öd^ftc 5KeinIid)feit, 
foroot)! t>er klugen, irie bcnJ ganzen Äörpcr«. 

1. ©forbutifdbe Stugenentjüntunc} (0. scorbutica). 

®l)m|)tomc. ©efdsiuoUene, rötl)lid?e 2tu(^enlifccv ; ba? 5luge tun* 
fei 9erötl)et mit gefcbläugclten 21et)erd)eu ; trübe ^^orn^aut ; fc^mu^igc 
©d^Ieimabfonbcrung ; bie Ibränen oft blutäl)nlic^. 

Urfod)C. (£fDrbutifd)e ©äfteentiutung. 

©erlauf, ©ie vcvic^e. 

^cilücrfa^rcn. SlctdUidie, roteberbolte SJnwenbunc^ be^ l'ebeni* 
»ederei im 9tücfen, 9iacfen, auf TlJcagcn uub 5Paud> uub binter bcn 
rcn. Taö 5lugc ift mit faltem ä'3a)Jer ju reinicieu. 
m. ® f r 0 p t) u I ö f e 2t u e n c n 1 5 ü n b u n g (O. scrophulosa). 

<Sl)mptome. Xunflc diötbe mit enreiterten 33luti\efä^en am gan= 
gen 2Iui(apfff i fied)enber iSAmer3 ; fd)arfer, bünner (Sd)Ieim ; grcfe 
Vid)t[d)eu, am ftärfften bea ''JJiori^eni? ; ftarfc 2lbern auf ben Stuc^enlibern; 
bie 'dbränber fdMt?icIic|, oft bart unb uui^Ieid) ; .t'ofubaut rötblid) trübe. 
Tie SBefatleuen tragen metit bie 3eirf)en allgemeiner 8fropl)ulofi£S an 
ibrem ganjen Äörper. 

Urftti^C. ©fropbulöfe ©äfteentartung. ' 

©erlauf. 2ßie »origc; bei langer Xaucr fönncn ®efc^würe auf 
ber Hornhaut entftebcn. 

^etlücrfa^ren. Xa baffelbe gegen bie allgemeine, ffropbulöfe 
Äranfbeit fid) njenbe^ fo muf bemerft iverben, baß nidit in allen gätlen 
eine gän^lidie Äur gu erjielcn ift, nimmt jebenfalle; eine längere 3eit in 
21nfprud), befonberö, wenn biefeö l'eiben angeerbt ober fd)on lange be^ 
ftanben ^at. X:ic Operation gefd)iebt in reid)lid)en Bügen öuf bem 
Siüdtn, Unterleib unb binter ben Cbren, unb man ift jebenfallsi ftdjer, 
ba^ baö Uebel feine joeitern gürtfd^ritte mad)e. 

n. Irippcr-Stugcnentjünbung (0. gonorrhoica). 

©Ijmptomc. etarfc 9iötbe unb l'id)tfAcu ; ©dnner^en in ber 
(5)egenb ber Stugenbrauen \ jäber, grünlid)ev ®Aleimaueiflu§ unb reiA- 
Ud)e ibrätten; nteift bie Sinbebaut mulftartig um bie ^)ornbaut aufge- 
trieben. Xer ^dileim wirb balb bider, gclblid) ; baö Cberlib fdmnllt 
an unb wirb bunfelrot^ ; enblid) ®efd)trürc auf ber ."nornbaut. 

Urfadjcu. öntinebcr 21nfterfung baburd>, ba§ Irippergift in bie 
21ugen gefommen ift, ober plö^/iAeg 2tufl)üren, Stopfung eine? fort)an* 
tenen Jrippcrg. 

©erlauf. Schneller ober langfamer, je naö) ben Umftänben. 3e 
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rafdjer, befto gefä^rlid)er. 6« tann fogar, »enn nic^t fc^Ieunige ^ülfe 
fommt, ba« 3tugc »erloren gcl)en. 

^cilücrfo^rcn. fommt t)aupt|'äd)lid) barauf an, ben Jrippcr 
in ben (5)efc^led)ti?tt)ci(en (wieber) her»orjurufen. Xiefee iiefAiel)t im- 
mer, wenn ma;i ben Vebenciweder fofort im ganjen JHürfen, auf ben Un== 
terlcib unb bie innern Seifen ber Tberfcfeenfel appli^irt. Slu^erbcm 
mag man 1—2 3üge l)inter jebeö rt)r eini"d)neUen. 'iÖian mup ftc^ 
^inftd)t(id) ber Xiät unb [onftioien 5.u>r)'id)tcma§rec5eln genau nad) ben 
33ür)dn-iften t)alten, bie unter ber Slubrif „Vuftfeud)e" (©vpt)ili^) an- 
gegeben finb. T)\t ®ef*led)t(?tbei(e müffen red?t warm gebalten werben, 
iie ^ilugen ftnb mit nid)t ju {altem 2i?affer ju reinigen. S^abei 3iu^e 
unb bunfleö 3"""ifi^' 

o. ® 9 p b i l i t i f d) e 3t u g e n e n t j ü n b u n g (O. syph ilitica). 

Sljmptamc. ^Itlgemeine, boc^ nidit ju ftarte iHöt^e bei? Stugapfeds 
mit einem C^efäpfran^ um bie ^)ornbaut ; ©djmerjen Stbcnb^, 'DJJorgeniJ 
gewöbnüA feine ; bie .C^ornbaut trübt fid) unb fpäter erfd)einen ®e= 
fc^würAen auf it)r, we(d)e aud) am freien 9ianbe ber 3Regenbogen()aut 
auftreten fönnen ; bie ^^upiUe ift »erjerrt, bau? ^äeböermögen geftört. 

Urfodjcu. 3tUgemeinc im Äörpcr befinblid)e l^encrie. ©ie ift alfo 
eine gan? anbre, alo bie öorige unb ebenfatlö (eid)t \ü ertennen. 

Jßcvlauf. 2lebn(id) wie bei ber »origen, aber langfamer. 

•^ctlDcrfaljrcn. 5ypp(ifationen ganj wie bei ber «origen, aber aud) 
im 9iaden unb in bartnädigern gäUen auc^ in ber (£d)(äfengcgenb. 
'Dabei fdimale ^oft unb (bamit baö f^philitifdie (^Mft aus bem Äörper 
entfernt werbe) forgfältige Unterbaitung beö Sdnuei^ec». ferner wei- 
fen wir and) ^ier auf bie jHubrit „Vuftfeud)c" (St)pl)iliö) I)in. 

p. (£ g 9 p t i f d) e 31 u g e n e n t j ü n b u n g (0. eegyptiaca 
s. bellica). 

«Spl^jtomc. Stimmen faft gan^, wenigftenö 3(nfangg, mit benen 
bei 21ugenent5Ünbung ber 9tcugebornen übercin. Stuf ber innern Seite 
beö untern 2(ugen(ibeci beröerragenbe ^upitlarförper. Die Sdjmerjen 
fteigern fid) balb au§erorbeittlid), unb bajj Seb^ermögen ift faft gan^ 
aufget)üben. ißirb nid)t bie riditige .^^ülfe geboten, fo erreidien enb(id) 
alle 3ufäUe ben böAften (^rab. Da« obere 3lugenlib fd^wiüt au§eror- 
bentlid) an unb ba^ untere legt fid) wulftig um unb fdUie^lid) gebt ba« 
Sluge oerloren. ©cwöbnlid) werben beibe 3lugen befallen. 

Ur)ad)Cn. Sie ift urfprünglid) in Ggppten ju .^paufe, t>on wol)er 
fie burd) ba^ .^eer ^iapoleonö 1798 nad) öuropa bcrübergebradU wor= 
10 
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t>en ift. SOleift unrt DaiJ ^}}iilitär taoon befaüen, wc^u |'d)led)te Vuft, 
Unreinliitfeit u. f. w. Ciird} taei 3uhit"i"f "'f t'f " '» .Uafcnien, v5tro 
pajen, eiii^c J^alcbefleituuiii, fdMvere Jlopfbetcdiiiu^ u. ti^l. tit 'i^tran 
laffuiui flcben. Xa tie JUanfl)eit )'el)r anftedent ift, fanu fie |tA rafdi 
cpitemicartii^, verbreiten. 

Jl>crlouf. i^alt) febr )*d)neü, balP laiun'amer. ^^at fie fd)ün lancier 
tcftaii^eii, i'o ift eine ratitale J^eilunii febr fd)ir'er. 

§cilücrfa(jvcn. 'i)3tan »enneitie «or SlUeni tie beiiünftiiK'it'cn llr- 
fad)en. Ten Vebenön?eder appli^ire man im tianjcn 3iüden unl» 'Ahlden, 
auf bie 5öand)fläd)e unt) bic STCmten, foiuie bintev tie Cbren. 3?enierft 
man nad) 24 (Stunden nod) teine 23efferunfl, jo füi^c man rod) einige 
ßü^e auf tic ®d)läfencici^enb binju. Daö 51uoic »rirb forc^fältit? iinb 
red)t i>ft mit lauem 2l>affer i^ereinitit. %n\ tie ^lu^enliter 2hiffd)läiie 
»on faltem ä*3affer, tem etamo föluifd)eci Üi^affer (Eiiu de Cologne), 
3U9efc(3t ift. 

9(nmcvfung. Gi? <\ibt jivar nod) einicie antre 2(rten von ^lucien» 
cntjüntungen ; allein lüir türfen und auf obige befd)ränfen, ta jene 
«ntweter mit ter einen oter antern ter befd)ricbencn in i^ren Jpaiipf= 
f^mptomen übereinfommen unt tann aud) ebenfo bebantelt irerten, oter 
tie ^Begleiter ircicnt einer j^ranfbeit, 5?. ter '^Jiafcrn, ter 'iPoden, fint, 
wo fie tann bei 3?efeitii^nn(5 tiefer jlranfbeiten ebenfalls serfdMvinten, 
unt für fold)e Salle mu^ id) auf tie in tiefem Vebrbucb gegebenen allge- 
meinen Siegeln »era^eifen. 

(Blennorrhoea oculi.) 

Xiefer Hebel l)at tie grüj^te 2lebnlid)feit mit einer Slugenentjün- 
i>ung; cs5 unterfd)eitet fid) aber »on terfelben taturd), ta^ bier auf ter 
35intebaut ^apiüen (2i}är;5d)en) entfteben, iueld)c tie 9lijtbc tei ^Jugeo 
t»erurfad)en, atäbrent tiefe bei Gntjüntung von Wefäpen berrübri ; fer= 
aier n?irt l)ier ter Scbleim von ter 33intel)aut abgefontert, bei (Sntjün» 
iungen aber nur von ten Drüfen ter Viter. 

«Stjm^ltomc. 23intel)aut febr rotb, vertirft, mit 2l'är^Aen befe^t; 
t)eftige Sdunerjcn ; i'iditfd)eu; Seböermögen ift oft ganj geftört. Xabei 
fceftäntige SAleimabfonterung. X;er ®d)leim ift anfangs tünn,n>ei§, 
Wirt aber immer jäber unt ^ule^t eiterartig ; er ift fo f*arf, ta^ er böfe 
@cfd)mürc erzeugen fann. Sluö ter 2?efd)affenbeit tes ©Aleims ergibt 
ftd) tie größere oter geringere ^)eftigfeit tes llebels. 3e mäfferiger ter* 
fdbe ift, tffto Gelinter ftnt oud) tie übrigen ^^pmptomc unt tefto leic^* 



ter tie ganjc Äranf^cit ; jc aäbcr, je mct)r eiterarttg ter (Schleim, beflo 
l)cftii^er unl» gefät)rli^er ift taö Uebel. 

Urjot^cn. Xie ^ranfbeit er[d)eint feiten üon felbft, metft in golc^c 
fd;led)t fcet)ant)eUer ober öernad)läf)tciter Sntjüntungen, namentUd) t)er 
rbeuma!i|'d)en, gid)ti[d)en unt» [fropl)ulöfen. 

iCcrlttUf. JBirt) red)t balD t'ao riditiiie 5)?itte( an^emanbt, fo iiel)t 
t)ie .t^eiluiiij teid)t unt) gut •oon statten ; ein je t)öt)ere^ ©tabium baii 
Uebel aber fii)on erreidU bat, befto größerer ©ori^faJt unt) Energie bctarf 
ei, mnn feine tauernoen 9^aÄtt)etle jurüdblet^.^en [ollen. 33ei 35crnad>-' 
läfi'igung ober üerfet)rten gjiitteln fönnen ©efdimüre, 3?errt)ad)fungen, 
Dfiarben, 3?crbunfelungen jc. biiJ jur 3erftörung teö ganzen 3tuged ttc 
folgen fein. 

^ctlöcrfo^rcn. 2IppU!ation be^ l'ebeneimederö im ganzen 9iücfen, 
t)k(fen, auf Der Sau*ftäd)c unb t)inter bie D^ren, nebft 5luffd)lägen 
t)on faltem JGaffer auf baö Sluge genügen, fo lange ber ©Aleim nod? 
tjünnflüffig ift. 5>at berfelbe aber f6on eine jähere 33efd)affent)cit er= 
langt, fo inüffen bie genannten einfdjneüungcn fct)r retdjHcfe auffallen, 
babei in ber Sd)läfengegenb 2 — 3 ßüge unb unterhalb beö 2luge(g (je^ 
boc^ i.id)t baö \:ib berühren) niel)rere ^unftationen mit bem 2eben3== 
weder ohne Celeinreibung, roelAe Ie|>tere täglid) ju wieberboten ftnb. 
3n biefem Stabium bürfen aud) bie 21uffd)Iäge ntdjt falt, fonbern müf* 
fen (aumarm fein. X^er @d)Ieim ift in allen gäüen oiertelftünblid) mit* 
tel« lauwarmen SBaffere au^ bem 2luge ju entfernen. 

3. SSIutcroüffc im ^lugc. 

(Hsemorrhagise.) 

S?lutergüf[e fönnen ftattftnben a) unter ber Sinbe^aut, b) in bie 
5lugenfammer, c) jn-^ifcben Slberbaut unb garten 5lugen^aut, feiten jrot- 
fc^cn 2lbcrl)aut unb 5Re^^aut. 

(Spm|jtomc. a) T)ad 33lut liegt jmifAen ber tyarten Jpaut unb 
ber S3inbebaut, l)at le^tere aufgetrieben unb fAimmert burd). 

b) "iSlan fiebtba« S3lut, wenn man inö 3nnere beö Slugeö blidt ; 
ki 33cugung beö Äopfeö »eränbcrt es feine ?age. SJenn ei fid) mit 
ber »äfferigen geud)tigfeit mifdU, fo erfd)eint eine gelblid)e giüfftgfeit. 

c) 3ft fd)roercr ju erfennen : meift aber ftnb bie Urfac^en berart, 
ba§ man barau« lei*t auf einen 33lutergu§ fc^lie^cn fann. J^etlrocife 
ober gän}lid)e Störung be« ©el)öermöf,enc! ; örblicfcn oon fc^warjcn, 
feraunen ober rotljen Sßilbcrn im ®eftd)t3felbe. 
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Urfat^cn. 5)?e*anifd)e : ©Alap, ®to^ u. f. m. ©obann ©tö= 
rung teö J^ämorrboital- cter "DJienftrualblutfluffc^, heftiger 3?Iutan« 
fcrang nad) t»em Jlopfe, ^Rcigung ju 3?lutungcn, wie fie burd) fforbutifc^e 
ofcer gid)tifd)e <Säftecntartung cntfteben u. l'gl. 

^ßcrlauf. 9Jad) ter ^^eftigfeit mehr ober minter langfom, bei £|e= 
bijriger 2?orftdU meift immer flünftig. Xa« ersoffene 5^lut »virb flufge= 
faugt iinli bic ^ranfbeit ift gebellt. 20iü man fid) aber f or SJücffäden 
(t)ie gewöbulid) immer beftiger unt betenflicber tverten) fd)ü^cn, fo mu^ 
man auf ^^ebung beß ©runbübele l)inirirten. 

>^ci!dcrftt^rcn. Tlu^ ficft gan^ nad) ber ^^eran(a[fung riditen. 
9lur bei Srgüffen, bie auö meAanifd)en Urfac^cn entftet)en, fann man 
hinter ben Cbren (unb im 5^arfen) operiren. 33ei 33(utantirang nadi 
bem stopfe appÜjirt »"(in jur 21bleitung im gongen Dlüden nnb auf bic 
JGaben. 3ft (^id)t, Sforbut, .^ämorrbcibaI= ober SOtenftrualftörung 
bie Urfad)e, fo wenbe man bie bei ben betreffenben 'ilugenentjünbungen 
angegebenen 2^ppIifationen an. ^sm beginne beg Uebelö finb falte 
2tuffd)läge angebrad)t; babei gro^e 9iube bees Slugeci forcot)!, wie bc* 
gan3en Jlörpertfi. 

1. SBaffcrrtufammlungcn im ^u^c« 

Sßir unterfdjeiben »icr 2lrten : a) (Seröfen Grgup in unb unter 
bie 23inbebaut (Chemosis) ; b) 2ßafferfud>t ber üorbern 3(ngenfammer 
(Hydroplitlialmiis anticus) ; c) 2ßaffcrfud)t bcß G)Ia^'förperö (Hy- 
drops corporis vitre}') ; d) 2ßafferfud>t beö ganjen SlugapfeU (Buph- 
thalmus). 

Symptome, a) 5Iuf bem SJugapfel erbiicft man eine, metft rin<^== 
förmig um bie ^>ornbaut »erlaufcnbe, 03efdnrulft. Xiefelbe ift niitt 
fd)mer3baft, elaftifd), gelblid), mebr ober weniger burd)fid)tig, aud) bie 
Viber finb gewöbnlid) babei angefd)ivoücn. 

b) Xie SJaffermenge in ber »orbcrn Stugcnfammcr treibt bic ^^crn* 
baut beroor uub brängt bie S^egenbcgenbaut jurürf ; beibe crfAcinen 
alfo weiter t?on einanber entfernt. Xie .^ornbaut ift babei gtän^enb, 
s'crbünnt, mebr gewölbt, ba^er ^lurjftdUigfeit ; bei Trübung ber glüffig^ 
feit bört aber baö ©eböermögen mebr ober minber auf. 

c) Xie .^ornbaut ift normal, aber bie JRegenbogenbaut öorgebrängt. 
Der bintere Jbeil beö ^lugapfele ift größer geworben, babei t)art ; ber 
SBlicf ftarr. Xag ©eben ift gcftört ober gan^ aufgebobcn. 

d) ^Bereinigt bie ©pmptome öon b unb c. 
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Urfo^Clt. (Selbfl^änbtc; treten t>iefe Uebel nur anwerft fetten (a 
TtiemaliJ) auf. ®ie ftnt» entwcter (namentli* a) 58e(;(eiter, refp. 
gen üon oernad)läffigten otcr fd)Ied)t behantelten Sntjünbungcn, ober 
baben in 3tügemeinfrünfl)eiten (Säftcoerterbni^, ^ebertranfbeiten, jic- 
(törten ^)ämürrboit)aI= unt) 9JcenftruaIflüffen, jurücfcietriebcnen iSaut- 
befonberiJ Äopfau^fdUägen u. bgl.) il)ren Ö)runt). 

iSBcrlouf. 5)^an begreift Ieid)t, ba^ tie Jlranlbeit öon a bio d im« 
ttier bebeutenber unt) bebenflidier tvirt». 3ft a nur ein unbebeutenbciJ 
Hebel, fo bieten feie anbern brei feie gröpte ®cfal)r, n?enn nid)t rafd> tie 
nött>ic|e Jpülfe fommt. ®d)L>n burd) ben med)anifd)en Xrud beö aniie= 
fammelten SBafferö fönnen bie garten ©ebilbe im 3nnern beö 2tui]e2( 
jerftört »erben ; bici^burd), foreie burd) bacs möiilid)e 3?erften bec* 2Iug- 
apfelö ift ber Äranfe beei ®end)teö für immer beraubt, jvcnn aud) nid)t, 
icie ebenfalls gefd)el)en fann, baburA SSeranlaffung ju ferneren ßntar= 
tungen, bie bie umliegenben Jt)ei(e ergreifen unb ncd) anbericeitii-^e ®e= 
fabren bieten, gegeben wirb. 

^cildcrfa^rcn. I^ie» mu§ ftd) ganj nad) ber jcbevmaligcn Urfad)e 
ricbten. SBefte^t biefelbe in einer Sntjünbung, fo bebanbcle man biefe 
roie oben angegeben, aber immer febr energifcb. 3?ei .'nämorrboibal« 
unb Sj'ienftrualftörungen, Ärä^e u. f. w., ftnbet man ebenfaHö bie 2lUge== 
meinbebanblung unter ben betreffenbeu 2tugenent5Ünbungen. 5tu|per 
tiefen müffen i)itv aber immer aud) Sinfd)netlungen l)inter bie Cbren 
mnb in ber ©diläfcngegenb gemad)t werben, foiuie (aufgenommen bei u) 
trocfne ^Minftationen unter = unb oberi)a(b beö Stugee. Xabei merfe 
man ftd) nod), bap in foIAen gäüen naffe 2iuffd)läge niemals geftattet 
ftnb, fonbern ba§ baö 2luge mit trocfnen, gewärmten Jüd^ern beberft 
■roerbcn mup. 2öeid)t eine etwa öorbanbene 3?erftopfung nid)t balb nad) 
ber Slpplifation bed Vebenfwederu, fo nebme man einige läge lang ein 
leid)teö Slbfübrmittel ein. 3ft cei aber freili* crft fomeit getommen, 
ba§ baö Serftcn best Slugeif jeben 2lugenblirf erfolgen fann ( univ? bei 
red)t5eitiger 5Init>enbung unfere<3 'I^erfabreno wobl niemals ^u befürd^ten 
ftebt,) fo bleibt nid)tf übrig, alö bap bie .^»ornbaut burAftod^en unb ba<? 
Sßaffer abgelaffen werbe; an eine wirflidie -Teilung ift bann aber fdnver- 
lid) mebr gu bcnfen. ^ur 3?erbütung öon SRücffällen ift e«; bei biefen 
Uebeln befonberö nötbig, nod) einige ßeit na&) ber ©encfung mit ber 
5lllgemeinbe^anblung fortzufahren. 
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5. ©itcranfammlung im ^lugc. 

(Hypopyün.) 

©^m|jtomc. 3)er (Eiter, gebildet burd) 2lugfd)»i^ungöprot)uftc bet 
entjünbunc^cn, lagert fid) innerl)a(b ter Kammern ab. ^an erblicfit 
benfelben, wenn nur wenig inn-banten, alv5 einen gelben ©treifen am 
@runt)e tcr Äamtner. 3e met)r fid) anfammelt, befto gröper »virt» tiefer 
Streifen ; nid)t feiten ift bie ganjc 5lugcntammer bamit angefüllt, m 
bann natürlid) baö eel)öermi3gen fdmnnbet. 3ftber Giter jienilid) f(üf- 
fig unb füllt er nur einen 3:i)eil ber Äammer, fo folgt er ben 53eme- 
gungcn beg Äopfedi. Sdjmerjen üerurfad)t ber Siter an unb für fic^^ 
nid)t. 

Urfa^cn. S^er (Eiter im 2lugc entftet)t nur burc^ heftige (Snti^ün- 
bungen, welt^c auc^' bie Innern (^ebilbe beg 2lugeö ergriffen ^ben. 

SScrIouf. 9}?eift gutartig. .C'ebung ber gu (Srunbe liegenben 
(Entjünbung bringt aud) ben (Eiter jiemli6 rafd) jur 2luffaugung. 

§ciIücrfol^rcu. "Bie 33cl)anblung bet betreffenben (Entjünbung; 
(fiel)e biefe) genügt, einige 3üge in ber ®d)Iäfegegenb befd)leunigen bic 
SReforption. 

G. ©cfdmürc Ulli» @cfd)n)ülftc ber 3lugcn. 

ffiir übergeben l)icr biejcntgen, mld)t ft^ mit ober in golge einer 
ber üben abgebanbelten (Entjünbung entnjicfeln, ba in füld)cn fallen iit 
Se^anblung ber (Entgünbung genügt. 

a. X a ö e r ft e n f 0 r n (Hordeolum.) 

(Eine entjünblid^e 2lnfd)n3ellung am cbern 5lugenlibranbc, bic ben 
^f^amen »on ihrer gornt l)at. 3?erurfad)t oft nid)t unbebeutenbe ©fhmer:= 
,^en, reid)lid)e Sd)leimabfonberung unb Slnfc^meUungen beg ganjen 
Vibe^. 

Urfarfjcn. 3fleij ber Slugenliber, (Erfältung, (Störungen ber 3?er= 
bauung ober ber ^?enftruation. 

93cr(auf. Vau ®crftenforn ocrfd^winbct mcift jiemli^ balb burcft 
3ertbeilung ober CEiterung. 

^cilbcrfo^rcn. (Eine (Einfd^neüung binter bac Cbr ber betreffen^ 
ben Seite, nebft bäuftger Steinigung mit lauwarmem Jüaffer genügt in 
ber .^egel. 33ei ^enftrualftörungen unb 5)?agenbefA»erben mu§ baö 
?^erfabren gegen biefe Uebel gerid)tet fein, fonft febrt baö Hordeolum, 
öftere njteber. 
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b. Sitcrbläöd^cn bcr Slugcnlifccr (Eczema s. Crusta 
lactoa palpebrarum), 

Meine, iielblicbc S3läec6en, trelitc nieift and) über einen firö^eren 
it)eil t)e<J ®e|'tcfatö ftd) erftrerfen, plaften, Prüften bilbcn, in einanbcr 
fliegen unt» bei 2>ernad)(äf|'t9ung eine bebeutenbe Sntjünbung bee ^tugeg 
^ur ^^olc^e baben fönnen. 

.^cilücrfal^rcn. ^2tppIifation te§ Vebenifwerferi? im 9lacfen nnb bin== 
ter bie D()ren. I^abei gro§e 3leinlid)teit, 2(bn3afd)ung mit lauwarmem 
ffiaffer. 

c. 35 l u tg e f roü rc. (Furunculus nnb Carbunculus). 

@ie unterfd)eit)en fic^ nur burd) ibre ^itftigfeit. Unter ber ^aut 
ftticnbe, barte, umfd>riebene ®efd)wulft. heftiger ©c^mer;^, gieber,, 
(Scbaubern, »5d)it»äd)e, oft d)nmad)ten. 

Urfai^cn. ©äfteentartung, am bäufigficn burc^ 2Jugfd?»eifungen. 
entftanbcne ; '2ln|'tedung, am gefäbrlid)ften bie burd) ben Stid) eine^ 
3nfeftö, nac^bem biefeö an bem giftigen Stafe eines ibiere«? gefogen l)at. 

bo^ Uebel burd) ben Stic^ ober Sip eine« 3nfefteö ober burdi 3>er* 
»unbung eine»? giftigen ©egenftanbe^, aU roftigen 9?agel k., entftebt, fo 
n?afd)e man bie i^tetle fofort mit etam«? 5lmmoniaf aiii, treld^eö man, 
befonberei bei ber beiden ^aljre^jeit, fteti? bei fid) tragen foU. 

ISBcrIouf. ®irb nidit rafd) unb entfd)ieben mit ben rid)tigen 'iüJcit^ 
teln cingefduitten, fo Eann bad Hebel fe()r gefät)rlid) »erben, gro^e ^ex^ 
ftörungen unb 33ranb ocrurfac^en. 

^cilöcrfa^rcn. .kräftige Slpplifation be^ ^eben^wederö im gan== 
gen 3^ürfen, auf bie ganje Sauc^f(äd)e, im Fladen unb t)inter bie Dl)ren^ 
3ft bag ®efd)roür crft im erften Sntfteben, fo mad)e man fortiuäbrenbe 
2luffd)(äge öon faltem Sl^affcr. Gntn^ideU e«? ftd) aber bennoc^ immer 
weiter, fo müffen roarme Jßaffer^ unb i^reiauffd)Iäge an bie Steüe tre^ 
ten, um bie nid)t mebr »oerbinbernbc Eiterung gur rafdien Sntande* 
lung nad) 2(n^en \u bringen. Tai Wefdnritr mu{? ferner, une jebei? an^ 
bere größere, möglid^ft balb burd) einen Sinfd)nitt geiiffnet werben. 
X!cr (Eiter jc. ift burd) (aurearmeei SBaffer abi5Utt>afd)en ; bie warmen 
2luffd)(äge ftnb fort^ufe^en. 31m beften mad)t man biefelben auv? n?ar= 
mem 2i3affer, bem man bie .<?ä(fte öffig ,^ufet(t. Xer Patient ge= 
nic§e babei eine näbrenbe, fräftige Äoft nebft gutem 3Bein. Unter 
bem bi^inft^irenben (Sinfiuffe ber Vebene^werfer^rperationen gebort 
bei 3?eobad)tung biefer Siegeln ein übler Slueigang ju ben gröpten QeU 
ten^ctten. 
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d. Jp 0 r n b a u 1 e f d) w ü r e ( Ulcera cornese). 

®ic finl» oberfläd)Iid) otex tiefer einliringenl), mit ober ol^ne 6iter= 
Ibtlbunc^. 3e irad) lier J^efti^^feit begleitet |ie (Sntjünfcuiij^ tcr S3inte= 
^aut, 9tötbe, ©d^retluttci oter jUanipf ber Viter u. tgl. 

Urfoii^cn. SL^erle^ungen, Gatarrt), 2iuc|en[d^Ieiinflu§. ©ie fön= 
Tten auf eine t£nt3Üntuni^ fL^'öe", tie 53lattern, ^Jcafern itnt ntanAe 
äbnlid)e Äranfbciten bec^leiten, oter aud) turd) ®äfteentmifd)ung, be= 
fonteres tur^ «Strcpbulofie, »eranlaft »rerten. 

iSBerlauf. 3« nad) ter ^eftigfeit «nt tem (^runtleiten. Sint 
fte fe^r tief eintrincjent, citernt unt werten fie nad)Iäffig oter unrid)ti(^ 
bet)antelt, fo fönnen 5lsernarbung, Jrübunji, ^erftörunc^ ter ^ornbnnt, 
ttjoturc^ taö Sebüermögen me^r oter mintcr verloren ge^t, folgen. 

^cifücrfo^rni. 5}tup fid) ganj nad) ten Urfad)en richten ; man 
fel)e tarüber tie »erfd)ietenen Sntjüntungen. Operationen hinter ten 
Cbren unt in ter ©d)Iäfengegent fint bier immer »on ^^iu^en. 9iei^ 
nigung teö Slugeei mittel«* laun.'^armem S33affer«, 5Rube, glcid>mäpige 
Semperotur, reine l'uft unt Slbbaltung tee l'id)tee fint ftet^i unumgäng= 
lid)c Srforterniffe. 

e. e f d) »0 ü I ft e, gutartige, t e ö 51 u g e 

(Set fint biffju tie Salggcfdnoülfte, ^ett^, 3afer= unt ®efä^ge= 
fd^roülfte ju redjnen. Sie fönnen fid) an ten Slugenlitern, ter 33inte= 
l)aut, .^^ornbaut (feltener) unt ten Jbränenorganen befinten. 3?on ten 
bösartigen ©efdnvülften (tem Ärebö) fint fie tbeilö turd) ibrc %axU, 
©eflalt, grö§ere 53erfd)iebbarfeit u. f. w., tbeils aber taturd) ;iu unter= 
fd)eiten, tap beim krebst immer eine febr gro^e Säi"tfentartung im gari* 
jen Äörper »orbanten ift. Triefe Unterfd)iete fint allerting»? nid)t ver^ 
mögent, ten Vaien immer rid)tig ju leiten. 21ud) ter Äenner bat, um 
ein beftimmtes Urtbeil ab3ugebcn, febr oft nötbig, alle Umftänte unt 
^i'erbältniffc reiflidj unt genau ju ertvägen. Xie eru^abuten ®e=^ 
fd^mülfte fönnen auf tie öerfÄietenftc SC^eife entfteben. Die mannig= 
fad^ften allgemeinen foivobl, alci Vofalfranfbeiten, fönnen ta^u 5^cran= 
laffung geben. 2Bir fint aber überzeugt, ta§ in ten allermeiften gällen 
(Singriffe mit Keffer, 51et(mitteln, (Sinträufelungen C^^ellatonna u.tgl.) 
in tas 3tuge fAult an ibrem (Sntfteben fint, unt ta^, «.'enn jete«? Ue= 
bei reAt^eitig nad^ unferer Wctbote bebantelt »rürte, tiefe Okbilte ju 
i»en Seltenbeiten gebören njürten. ?5feilid) fönnen fie aud) turdi jcte 
jnecbanifdie oter diemifd^e 55erle0ung l)eroorgcrufen trerten, unt in fe^r 
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feltencn gäüen angeboren fein ; allein t»a3 betrifft tiod) mix tie gro§e 
^O'iinberjat)! terfelben. 

2tue( bem ö^efaiiten evbellt, ba^ ein ^Jeilserfabren, weld^ee ficb ftet« 
nacb ben nrfad)en unc ben obmaltentien llniftänben rid)ten mujg, bier 
itic^t rool)( gegeben iverlien fann. 'iOcan ivenbe ficb in foId)en gäüen 
immer an einen tüd)tigcn mit tiefer ^)eilmetbobe oertrauten Slrgt. 

f. ®efd) wül|te, bij^artige (Ärebi?), beö Stucjcö. 

©IjHiptomc. Der 2tugenfreb^ fann fid) an allen äußeren J^eilen 
keö Slugeö (ben Bibern, ber Sinbebaut, ber Ibränenbrüfe), aber auä} 
auf ber 9?eöbaut entrcicteln. Sr erfd)eint an biefen Stellen meift al3 
TOcid)er Äreb^, 5}?arffd)mamm. Jpat er feinen (5i0 an ben äußeren 
Jbeilen, fo ift er jiemlid) leicht ju erfennen. ^>on ben anbern ®e= 
fd)n?ülften unterfcbeibet er ftd) : 

a) burcb fein tiefereö Einbringen in bie ©etcebe, in golge bejfen er 
fl^ nid)t Ieid)t mit ber ^aut oerfAieben lä§t ; 

b) burd) feine ®e|ialt, ba er ^öcferige (maulbcerartige) Sßud)crun- 
•Qtn barftellt ; 

c) burc^ feine bunfelrotbe ober audi fd)«jar3blaue garbe. 

21uf ber 9?e0bawt ift er — im 33eginn menigftenö— meit fcbtt'erer iju 
«ntbeden. ftelit ftd) mebr unb mefer junebmenbe ßrblinbung ein. 
(Siebt man burcb bie 5>upille, fo bemerft man einen bellen, gelblichen 
8d5ein. Später mirb biefe iMnfe nad> »orn gebrängt unb bie Pupille 
Derjerrt fid) ; ber ganje innere 5lugapfel unterliegt ber allmäligen 3er. 
ftörnng. 

Tic Sd)mer^en ftnb fted)enb, Stnfangc; febr gering. T^a ber Ärebö 
überall in einer allgemeinen ®äfteentmifd)ung (gan^ äbnlid) ber ffro« 
pbulöfen), feinen ®runb bat, fo l)at man i^xtran einen jiemlid) fiebern 
"^Inbaltcpunft für baö Urtbeil. 

Urfai^cn. X;ie allgemeine Urfacbe ift immer, mt gefagt, eine 
Säfteentmifd^ung. Tie 2>eranlaffung jur Sntftebung best Ärebfeö ge 
ben in ben meiften fällen med)anifd)e ober d5emifd)e 3?erle43ungen, mö 
gen ec! nun zufällige ober augenär3tlid)e fein. 'Inel feltener entanrfelt 
<r fid) freiwillig. 

©crfnuf. Dicfe« Hebel enbete bi^ber n?obl immer mit T^erluft 
wc^t nur be2! 2luges?, fonbern aud) bes! Veben«. Die oft unternommene 
«ortfcbneibung, bie Sluörottung be« ganjen 2lugapfel^, nüßt nid)t(3; 
icnn balb fet)rt ber Ärebö an berfelben ober einer anbern JlörperfteUc 
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tviefeer utib wuchert bann um fo rafd)er. Sei ber 93ct)anblung mit bem 
Vebenowecfer ift nod) eine 2lueiftd)t auf ^)eilun9 »ort)anben. 

§cilOcrfa^"*cit. 3ft bac« Uebel [d)on in ein böbereß Stabtum ge= 
treten, fo müffen aud^ n?ir »on einer anrflid^en ^)eiluni^ abfteben, unb 
biefeö SlJfittel fann nur nod) baju bienen, bai? Veben be.^ '3)attcnten mög,' 
lic^ft lange ju eri)alten. Slnbercs ift ecs bei beciinnenber jUanfbeit. Ta 
mit ber Säfteüerbefferung bie Urfad)e beö liebelt? entfernt ift, fo fann 
and) biefecf natürlidi nid)t fortbcfteben, unb ba bicfe»? 3?erfabren aner= 
fannt auf bie Säfteöerbcfferung öon auperorbentlid)em (£influ§ ift, fo 
fie^t man, bap bie ©enefung »on biefer biö()er unl)ei(barcn Äranfbeit in 
baö 33ereid> ber '3}(öglid>feit gebort. 

Tie Slpplifation bei? Veben^wecferö n?irb baber in ber .r^^auptfad^c im 
ganzen Stücfcn unb Staden, auf bie ganje 5Ragen= unb 53aud^fläd)e, auf 
bie Cberfd)enfel unb binter bie Dbren ftattfinben uiüffen. Sei finb in= 
beffen nad) ben Umftiinben aud) bier fo mand)erlei 'i)}(obift!aticnen er* 
forberliA, ba§ jebe füld)e ^nr »on einem guten Sli^te geleitet loerben 
mu§. 3n atlen giillcn finb jebod) gute, näbrenbe ,VVoft, grijpte 9?ein= 
Hd^feit am gangen .Üörpcr unb ber 2(ufentba(t in gcf'rnber Vuft not!)* 
roenbige 93ebingungen für ein glücf(id)eci C^^elingen ber .^nr. 

1. !XrüI>utt(^cn unb 95crbuuf cluiifucn ber brcd)cn\)cii ^ugctt« 

mcbicu. 

T^on ben Trübungen ber iräfferigen geud^tigfeit, \x>z{6)t burd) ben 
ßrgup frember ©ubftanjen in biefclbe entfteben, ift fd^cn bie 9iebe ge* 
n?efen. 3l>ir betrad)ten baber bier bie 5>crbunfelungen ber r r n b a u t,. 
ber S i n f e unb bes © ( a ö f ö r p e r iS. 

a. ^» 0 r n l) a u t. 

Tie 3?erbunfe(ungcn berfelben fönnen febr mannigfad)er 2Irt fein. 
3n erfter bleibe ftebt ba« SlugenfeU (Pannus), eine bintfelrotbe, 
oon SteberAen burfehte, tbeiisveife ober giinjlidie Jrübung, ireld'e ^on 
abgelagerten 2iu^fd)nii^ungeprobuften berrütirt. Sili? llrfad^en finb ju 
nennen: grembe Steige, fd)Ied)t bel)anbe(te Sntjünbung, Sfropbeln, 
4; ämorrboibaU unb "iOJenftrualftörungen u. bgl. 

Xie ferneren Trübungen finb ebenfaUö tbeiivj » o 1 1 ft ä n b i g e, 
tbcilcf u n ö 0 1 1 ft ä n b i g e ober gierten. 3u jenen gebijrt bie 
b I e i d) e, n e b (i ^ te, nid)t gang unburd)fid)tige (Obscu ratio nu- 
bosa) unb bie e i § e, u n b u r d) f i d) t i g e (Obscuratio ()j)aca). 
Tie g I e cf c n fönnen größer ober fleiner fein. 33ei alten i'euten ent= 
ftet)t oft am untern 3ianbe ber Jporn^aut eine fc^malc, tyalbmonbförmige 
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Sßerbunfelung, ber ® r e t f e n b o g e n (Arcus senilis). 3öie bic 
öoüftänbigen Trübungen fönncn aurf) bie gleden raud)id)t, ticbUd)t, et= 
ii>as5 burd^fid^tig (enubecula) i^ber cianj >rei§ unb iinburdbfi^tig (Ne- 
])lieliuni) ober treip, unburd)|'idüig unb erhaben (Perla) fein. ®ie 
finb ferner entweber oberfläd^Ud^ ober tief in baö @en?ebe ber Jpornt)aut 
cinbriiuicnb. Snblid) finb t)iert)cr aud) nocb bie nad) ®efd)würen ober 
Iterierungen jurüdgeblicbenen ^3]arben 3ät)len. t>erftel)t fid)' 
von felbft, ba§ bie 2ßirfungen biefer Trübungen eine gröjgere ober gc= 
ringere 3?eeinträd)tigung bes 8et)öcrmögens bics jur gänjlic^cn Sluf^e* 
bung beffelben ift. 

Tie Urfarfjcn ftnb febr mannigfaltig. (Sntjünbun;?, mec^anifc^e- 
unb d)emii\te i^erlefeungen (operatioe (iingriffe), Sinträufelungen, be= 
fonberi? metadbaltiger glüffigfeiten ; ferner ^^p^tlici, @fropl)eIn, 9tbeu= 
"latiemuö, ©ic^t, unterbrürftc ^)autausfd)läge, geftörte Slbfonbcrungen. 
.1. bgl. 

^iur bie aüerroenigften berartigen Uebel ftnb nad^ bem alten 3?erfab= 
ren beilbar unb gebeilt roorben. SGenn mau bie Urfacben betrad)tetr 
unb bie ©irfuug bee Vebencivederct fennt, fo wirb man einfet)en, baß: 
berfelbe aud) t)ier tiai »ortrefflidjfte unb faft immer bü(freid)e JpeilmitteL 
bilbet. ift inbe§ in febr fielen gäüen jiemlid)e Stu^tauer nötbig, 
unb nur wo fd)on gar ]u viele anbenveitige 'DJJebifamente angejvanbt 
roorbcn, ift wenig örfolg mebr boffen. 

Tai ^rildcrfo^rcn mu§ fid) natürlid) ganj nad) ber jebecmaligen 
nrfad)e ridjten unb fann be^balb hier unmöglid) für alle gälte angege= 
ben werben, unb felbft bann würbe ber Vaie oftmals feblgreifen. 2tn= 
baltepuntte für bie vorläufige ißebanblung ftnbet man in ben vorberge- 
bcnben Kapiteln ; man 3iel)e aber iobaiXi wie möglid) einen mit biefer 
5Retbobe vertrauten 2lr;it ju 3latt)e, benn je jünger baei Uebel ift, befto 
rafdjer fann ts befeitigt werben. 

b. Är 9 fta 11 = V i n f e. 

Xic 3?erbunfelungen ber Ärpftaü-Vinfe ftnb allgemein befannt un = 
ter bem ^3^amen : 

Xer graue ®taar (Cataracta). 
3laä^ bem <3iöe ber Trübung, worin bie«? Uebel feinen @runb bat, 
tl)cilt man ben grauen ©taar ein in 1) V i n f c n ft a a re (wo bie Vinfe 
felbft getrübt, ibre Äapfel aber gefunb ift) unb ^war Äern=, 9Mnben= 
unb jlernrinbenftaare, beren Unterfrineb ftd) auö bem 9?amcn ergibt; 
2) Ä a p f e l ft a a r e (wo bie i'infe felbft gefunb, bie ^apfel getrübt ift) 
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unt) jnjar fann bie ttorbcre ofeer bie l)iiitere ^apfelroant» ergriffen fein ; 
3) Ä a p f e 1 1 i n fe n fta a r e, m tk Irübung ftd) über Jtapfel unt) 
Jinfe jugleid) erftrecft. 

(So c;ibt ferner einen IV e i d) e n unfeinen garten «Staar. ^e^ 
ncr ift entiveter ter f ä f i 9 t e 8 t a a r, v»on l>er ßonfiftenj einer tiefen 
(^^atlerte, o'otx ter f l ü f f i g e (^3)? i l d) ® t a a r, in jtield)em B^Ue 
tie Vinfe gleid)fam gefdjmüljen ift ; babei nimmt feie ^'infe on Umfang 
gu. 33eim l) arten ^5 t a a r ift tie Vinfe t)ornt)artig, ja fie fann fo 
i)art wie Änod)en ober ^tein werben, wobei biefelbc ftd) ftet^ üerfleinert. 

!i;:er ^taax fann ein 1 1) e i I w e i f e r ober t 0 t 0 l e r, ein b e = 
g i n n e n b e r ober aucgebilbeter, ein angeborner ober 
erworbener, ein reiner ober mitanbernUcbeln »er = 
bunbencr fein. 2lUe biefe Umftänbe l)at man al«J Gintl}eilung«= 
^rünbe benufet, weld)e Ä(afftfifationen wir t)ier aber füglid) übergeben 
bürfen. (ir befällt meift beibe fingen balb nad) einanber. 

S))iuptomc. Xie 'i^erbunfelltng entftet)t in ben aUernteiften '^äl-- 
len nur atlmälig. Xer ^Patient beginnt alle ©egenftänbe wie burri) ei^= 
nen feinen i5d)(eier ju feben. 2^iefer !£d)Ieier wirb immer bidUer; ein 
Diebel lagert fid) öor feine 'klugen, ber einfad) grau ober aud) ferfcl;icben 
ijefärbt fein fann. 'i)Jiand)nial erblicft ber JlTanfe ^^ene^funfen, Stral)- 
ien u. bgl. Xie 'i^erbunfelung fd)reitet nun nad) unb nad) fort bicjur 
ttölligen 53linbl)eit, wobei jebod) meift nocö Vid)t unb ?5i"ftf'"nifj 
terfd)ieben wirb. Xa bie Vinfe in ber ''Dtitte am bidften ift, fo ift bie 
Trübung l)ier am größten, ber Slanb mcl)r burd)fid)tig. Turd) (entern 
bringen baber mebr VidUftrablen ins* Sluge, unb ber ^fanfe erblirft ba= 
rum bie feitwärtö von ibm fid) befinbenben ©egenftänbe nod) am beut» 
Iid)ften. ^lue bemfelben ö)runbc fiel)t ber Patient an einem bunflern 
£)rt ober wenn baö 2luge befd)attet wirb beffer alö bei »oüem Vid)te, 
tpcil im X unfein fid) bie Pupille erweitert unb bann burc^ ben burdi= 
f[d)tigern Vinfenranb mebr Vicbtftrablen einbringen fönnen. ®taar= 
blinbe fucben baber ben ®d)atten, tragen breitfrämpige ^»üte, fcnfen baö 
^aupt, fd)licfen Ijalb bie ?iber u. bgl. (Sd)merj ift nid)t ^jorbanben. 
Xa§ nad) ber 2Irt beef Staars biefe .<?aupterfd^einungen fid) üielfads ab= 
•änbern fönnen, üerftet)t fid) öon felbft, unb wirb man leid)t biefe '^Icli- 
ffationcn ben Umftänben nac^ beftimmen fönnen. 

S^licft man nun in ba^ franfe 2tuge, fo nimmt man bidü binter ber 
Pupille bie Irübung wabr. Xiefelbe ift 5tnfangö nur gering, nimmt 
über ju im 35erbältni§ ber ®efid)t2sabnabme. ^Dic garbe ber Irübung 
»»eiplic^, grau ober gelblid), nur feiten röt{)Uc^ ober braun ; bie 
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gorm unb bcr Umfang ^jerfd&ietcn nad) bcn eben genannten 2lrten. 

t>er gicgenbogent)aut unt t>er ^Pupille i[t feine Slbnormität ju be= 
merten. 

Urfad)cn. 5Rur fet)r feiten entftebt t>tr graue 8taar bnrd) äußere 
^^erlc^ungen ober (Srfd)ütterungen ; ipüI)1 aber fauu ein autereij klugen* 
übel, ober t)ielmet)r bie oerfebrte 33et)anblung beffelben bie 2>cranlaffunii 
geben. 2im nteiften ift aud) biefe«? Uebel in einer Säfteentartung, bei 
jüeld)er ber Äranfbeitöftoff fid) auf bie jvenig JOiberftanb bietenbe Vinfc 
ablagert, begvüubet. 3o fijuuen 3Rbeumatiijmui5, 0^id)t, ^Eropbeln,. 
Spp^ilivJ, gurürfgetriebene ^)autauöfd>läge u. bgl. biefen ©taar jur golgc- 
baben. llebrigen^ befällt er ältere ^Vrfonen leid)ter, aliJ jüngere, unb' 
baet mänulidie Gkfd)led)t bäufiger, aU ba«3 tveiblid)e. 3ft berfelbe axu 
geboren, fo bünft eei un«5 febr »vabrfAeinlid), ba^ bie fd)led)tc §Befd)af= 
fenbeit ber mütterlid>eu 3äfte bie 5d)ulb trägt. 

OJiTlnuf uuö ^cilücrfttljrcn. I^er graue (Staat ift immer eine? 
ber bijfeften ^Mugenübel. Xie Slerjte fagen, 5Raturbetlung fomme nie= 
malei »or unb cperiren bei?balb bae( 'Huge, inbem fie burd) einen einfd)nittr 
bie Viufe berauijjieben ober nieberbrüden. 8ie gefteben inbep felbft, 
ba^ biefer anwerft geroaltfamc Singriff in ein fo jarte^g Drgan unter 
^>unberten oon Umftänben gar nid)t vorgenommen werben bürie, in 
^)unberten oon gälten v>ergebenv3 gemad)t werbe, llnb t)at ein Staar= 
franfer einmal rcirfli^ burc^ bie Operation fein ©efidU lieber erlangt^ 
fo ift eg bod) nur ein febr geringer Grfa^ für bad gefunbe 21ugenlid)t ; 
benn nun ift bae^ ßHeiAgewidH bcö Seborganö geftört, cinö ber bred)en- 
ben 5)iebien feblt, unb bie fdiarfen Gonoerbrillen vermögen bafür boc^ 
nur einen febr geringen Srfaö jn leiften. <^reilid) l)atten bie lernte hii 
3U ber Srfinbung be(5 Vebenewederc; 3ted)t ; benn eine geringe ^offnun(^ 
ift beffer, alci gar feine, unb bie Matoria medica befil3t fein Tdttei, 
roeldjeö im Staube wäre, bie Srnäbrung fo ?u fräftigen, bie 3fkforption 
fo 3U beförbern unb ben Äranfbeit<?ftoff fo auss^uleiten, ba^ in golgc 
beffen aud) bie franfe jlrpftaU=i'infc ?u neuem Veben erwad)te unb fid) 
ttieber aufbellte, llnfer .«öeilmittel aber *?ermag bieg, »ermag auf bic 
?infe in berfelben Steife, wie auf anbere innere ober äußere Äörperge= 
bilbe JU wirfen, unb wenn bae Uebel noA nid>t gar ?u lange beftant>en 
l)at, ber .Kranfe nidjt alt ift, i^erfebrte 5}cittel. nod) niAt ju übel auf 
i^n eingewirft baben, fo bürfen wir ibm bie völlige 5Biebererlangung 
feine«? 2lugenliditeiJ in ^u<?fid)t ftellen. JBaö aber bac 3?erfabren be= 
trifft, fo finb wir genötbigt, auf bao unter a ©efagte ju »erweifen 
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' c. ® I a ö I ö r p c V. 

'Lk 3?ert)unfeluncien tcffelben fnt) jiemlid) l)äufiQ, Umfang 
,|l öerfdiieten : 5)im{te, glecfen, Säten. 3^ na* l>er gorm unt) ter 
«SJröpe ift aucl) t)ie 8törunc} it^ ^eimrmöc^ena üer[d)ieten. $?om grauen 
■Staar untevfd)eit)en ftc fid), t'a tic Irübung tiid)t l)intcr fcer Pupille 
nid)t i-^orbanten, leidU, fdnvercr vom |'d)>tHU}en, bod) gibt cö and) liier 
niand)e ^2lnt)altifpuntte (fiebe : ^Sd^ir^arjer 8taar). 

il!)?eift l)aben fic ibrcn ®runt) in 3?Iutergüfyen unt) Daö .^eilüerfal)= 
ren 6at baher bic Slufciabc, ben 2(nt)rang bci? 3?Iuteö »om ^opfe, refp. 
bem Stuge, ab^^uleiten. 3)al)er alfo 5IppIifaHonen beö Jebenewerferei im 
Stüden unt» 5Raden, auf t»en Unterleib unb bie Sl^aben. Isabel 9tul)e 
bc2i Slugeö unb bcö ganjen jlörperö, nebft einer leid)tcn, nic^t ju nal)r= 
^ftcn Äofl. Taö 5lnge werbe be[d)attet, aber roeber öerbunben, nod) 
mit faltem S©a[fer gemafd)en. 

8. T>ic ncrüüfcu 5XiigemibcI. 

%üt 3;i)eile beö 3lugei?, gu meld)en 9]er»enfafern fül)ren, ftnb foIcJ^en 
Srfranfungen auc^gefe^t. Xa bie 9^eUl)aut ganj unb gar auci 9Jerüen* 
elementen beftcl)t, fo geboren bie Ärantl)eiten berfelben ftetö in biefc Äa= 
tegovie. gibt eine gro§e 2tnjal)l »on 9iert>enleibcn beo kluges?, «."»eldie 
balb nur einen, balb mebrere Zljdle. glcid)jeitig befallen unb entre'eber 
auf ©d^wäcbe, ober auf Ueberreijung ber 9^er»en beruben. 

a) S ä l) m u n g e n ber (33 c m e g u n g ö =) 9^eroen, ttjeldje bie 
<Sd)u^= unb .^ülföapparatc ber 5Iugen »erforgert (f. Stnatomie), üjnnen 
jur golge baben. 

1) Unvermögen, baö obere ober baö untere Slugenlib ju 
lieben. 

2) Unvermögen, ben Stugapfel nac^ oben ober unten, nac^ 
Sled^tö ober l'infö ju rid)ten (Sdnelen). 

3) iefe gebler fönnen natürlid) combinirt unb compti^irt fein, rocbei 
barauf anfommen wirb, ob me^r ober weniger, unb weld)e 9iervenfü- 

fern gleid)3eitig an ber l'äl)mung Jbeil nebmen. i^d^merj braudjt 
nidjt babei Por^anben gu fein, boc^ t a n n aud) mit biefen 9^ervenftö' 
rungen fold)er fotrol)l an ben 5lugen felbft, aU an ben 3ät)nen, ben 
D^ren, im Äopfe ober ®efid)te empfunben »erben. 

b) U c b c r r ei 3 u n g ber unter a) be^eidjneten 9?ert>en geben fi(^ 
aU ,^ r a m p f j u fl ä n b c gu erfennen. Ter Krampf fann ein ft e t i* 
ger fein, b. ^. er fann in bauernber Bufammenjiebung eine« ober 
mehrerer ^Jiuöfeln kjtc^en unb j^ar a) be^ StbmuöfeU, »oburc^ 
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tag 2tu(|e ft^ mct)r oter wcnicjer üollftäntiig fitliept ; b) beö Ober* 
(it)^eber3, mlä^t baö ®cl)lie^en teö %uo,e^ unniOijIid) niad)t ; 
c) ter u g e n m u ö f e I n , in golcje 'fceffett ter 3Iugapfel nad) einer 
3lic^tung gefteüt bleiben mu§ (Erampfbaftee Sd)ielen). 

X:er Ärampf fann aber aud) ein r » t b m i f d) e r fein, t>. l). bie 
3ufammen3iebung unt) (5r[d)liiffung tev "i^iuefeln gei'd)iebt abTOed)felnl). 
Söirt) a) fcer V i t> m u ö f e l bcwon befallen, fo entftebt ein 3"den ber 
^ugenliber, »elc^eö ftd) biö gu geiualtfamen U^linjeln fteigern fann unt> 
tvoratt oft Hcd) ant»re ®eftd)tönutcteln tbeilnebmen. 33etrifft baei Uebel 
b) bie ^ u c| c n m u ö f e 1 n , fo voUt ber Stugapfet l)in unt» i)ix, unb 
iai l)eHtIid)c Btijen ift baburd) geftört. 

c) 21 1 1 g e m e i n e 'B d) iü ä d) e ber (empftnbenben) i'ib- unb 2Iu= 
genmuöfelneroen mirb im gereöbnlid)en i'eben mit 21 u g e n f d) iv ä d) c 
iejeidjnet. Daö Seben ift gan3 normal ; aber bad 2tuge ermübet anwerft 
Ieid)t. ^Sürükrgebenb b^ben tüobl bie meiften 'i))tenfd)en fd)ün biefen 
3uftanb empfunbf«. 9^ac^ bebeutenber Slnftrengung ber Singen, na= 
nientlid) bei 92fld)r, roirb juerft eine Srmübung berfelben cmpfunben, 
taan bei gortgebrauc^ tritt ©ebnere unb ®d)mer3 l)iniu, Ibvänen bre- 
chen ^eroor, Doppdfeben, 55ernjorrenbeit, ?>erbunfe(ung u. f. id. Da3 
gefunbe 2tuge erbolt fid) au3 biefem S^ft^nibe balb ivieber unb vermag 
öliSbann neue 2tnftrengungen ju ertragen; baö franfe aber »erfäüt nad) 
^anj furjem ©ebrauc^ in benfelben unb erbolt ft(^ nur langfam n?ieber. 
@ö fann biefc ©^a^äc^e mit gänj(id)er (Smpfinbungötofigfeit be^ IMbea 
iinb ber 33inbebaut ober aucb in anbern gäUen mit Sc^merjcn in biefen 
i^eiien öerbunben fein. 

d) Ueberreijung ber unter c) genannten (ßmpfinbungö*) 
5^eröen tritt aU ©c^merj bei? 2lugei3 auf, roe(d)cr pB^Iic^ erfd)eint, für* 
jjere ober längere ^üt anbält unb ivieber yerfd)Jt>inbet, um fpäter tuieber 
in berfelben Sßeifc ba^ 2tuge ju befallen. Dber fte offenbart fid) in 
einem boben ®rabe oon Sid)tfcbeu, inbem bie in baö 2luge faüenben 
<3trablen al^balb b^ftigen (2d)mer3 unb Krampf üerurfad)en. 

e) S ä b m u n g ober U e b c r r e i 3 u n g ber bie 3^ e g e n b 0 g e n= 
^aut perforgenbctt 9leri5en fann fId) auf breierlei Söeife 3U erfennen 
geben : 

1) 3n ber franf^aften Srinciterung ber ^upiUe (Hy- 
driasis). Dit ^upiüc ift febr grof, oft fie^t mau »on ber 9tegenbogen= 
^aut nur ttod^ einen f^molen ®aum. Daö Sefd)atten be3 2Iugeg, 
m\d)ti im gefunben Bwft'^"^ ^upiöc enger madjt, fcat irenig ober 
feine SBirfung. Der Stugengrunb crf(^ctnt, meil er ftärfcr aii normat 
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belcud)tet wirb, bletc^. IDer Patient ift bei ^eÜern ?tc^te geblentet unt> 
fie^t nur im .»palbbunfel jicmlid) ^ut. 

2) 3u ter franf baften i^etcngerunci t>cr 5)upille (Myo- 
sis). ®ic biltet fcaö gerate ®egent^eil »on ter üoricien. (Eintringen 
tton l)cllem Vid)t bat nur eine geringe oter gar feine (Erweiterung ,?ur 
golge. 

:>) 3n tem rt)tt)mit'rf)en Krampf ter 3fiegenbogen« 
t)aut (Hippus). Xie ^Pupille erweitert unt verengert pd) bei tiefem 
Uebel in fü)uellem S}ed)fel. QöevinQt (9rate l)aben fet)r wenig Unbe=^ 
quemUd)feit jur golge ; fteigert ter Krampf fid) aber, [o fönnen fowol)! 
(^eftdUiJftörungen, aU aud) antere Slugenübcl (namentlid) nertjöfe) 
»eranlajßt werten. 

2UIe tie genannten 9^crv»enleiten fönnen auf unentlidi inerfrinetencn 
llr|'ad)en berufen, \o t>a^ eö unmöglid) ift, fie l)ier alle an^ufüb.-en. 
Cbenan ftet)en tiejenigen Äranfl)eiten te^Äörper^, weldie eine abnorme 
6rnäl)rung ter 9^Jerven überhaupt betingen. SBir nennen bier nur: 
9i l) e u m a t i 0 m u ö , (4H d) t , © ^ p t) i 1 i <J , f a 1 1 e g i e b e r , ^) ä 
morr^oitalbefd^ werten, 53leid}|'ud^t unt g e ft ö r t e r 
*ü!JJonatv?flu§, untertrücfte .'pautau(jfd)Iäge unt }^np 
f d) w e i p e , i) p o d^ tut t r i e unt .'p t) ft e r i e. gerner SUIeei, rcai 
einen tireften oter intireften abnormen 3leij auf tie 2lugennerten auö^ 
übt : 5) r u (f an i^rem Urfprung oter 5?erlauf turd) $^ e r w a d) f u n g, 
@ e f d) w ü l ft e u. tgl., ®d)recf, anl^altente ©emütb^öer* 
ft i m m u n g, (E n t j ü n t u n g e n, 3 « " ^ n f c ' t f " > SCmi r m = 
reij, 2Je0.mtttel unt ®ifte (33ellatonna) u. f. w. (£ntli^ aüt 
anbaltenten unt beteutenten SInftrengungen terSlugen: Vefen über 
55crrid)tung feiner Sirbeitcn in ^u grellem oter 
bei ungenügentem Vid)te, gu langes? ©d^auen 
turd) 'JRtfroefopc oter gcrnröl)re u. f. w. 

')ffl([n Hebt leidU ein, ta§ taö ^> e i l f e r f a b r e n auf 2?ffeiti= 
gung teö ökuntübels? gerid)tet fein mup, unt ta^ esJ taber mebr auf 
tiefet als auf ten Flamen ter Äranfbeit anfommt. (Eben fo flar wirt 
aud) 3etem fein, ta^ ees eine Unmög[id)feit ift, in tiefer il^ejiebung 
alle gälle bier ab^ul)anteln. 3mnicr aber wirt e«? nötbig fein, ;;u un- 
terfd)eiten, ob 33lutantrang nad? tem jlopfe beftebt oter ob 551utmangel 
in temfelbcn ?u ten seranlaffenten "iDuMnenten gebort, um — nebft ter 
SMpplifation tes? Vebenetweder^ im iRücfcn — in jenem galle (Einfd)nel= 
lungen auf tie 2ßaten, in tiefem binter tie C^brcn t^orjunebnien. Tci' 
mit möge ter Patient tie jlur vorbereiten, bic er, falles er auö ten ^rir.^- 
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jipicn biefer ^tiüti)xe ndjtigc 2?erfat)ren nic^t fe(bfl ()erjuleiten üer- 
mag, »on einem mit biefer ^)cilmetl)ot)e öertrautcn 2lrjt iRat^ erlanacn 

fann. _ 

f. 1} e r f dnu a r j e t a a r. (Amaurosis.) 

Iljeilroeifer ober gäitjUd^r 35erluft beö Scl)»ermögcnö in golgc 
eincö ?eibenö ber ^fietibaut ober beö (Setmen-^en. Xie partielle 33linb= 
l)eit (Amblyopia) ift meift nur bic Uebergangifftufe 3U ber totalen. 
Tie i^ejeicbnung : „^dnrarjer 8taor" ift eigentlid) nur ein ®cfammt= 
namen für äuperft oerfd)iebenartii}e *2el)nerioenübel, bie nur barin üt)er= 
einfommen, bap fie beu ^\itientcn beg ebelften ber Sinne berauben. 
Xai Uebel ift eben fo l)äufiß, a(ö feine Urfad)cn gat^lreic^ finb, unb ba 
l)ier gerabe biefeö .*;eilserfal)ren, im ©egenfa^ ju ber ^J^ebijinalia, feine 
glänjenbften Siege gefeiert Ijat, fo moüen wir oerfud)en um etwaö auss* 
füt)rlid)er 3U »erbreiten. 

Xie Grfennung ber Äranfbeit ift nidU gerabe leidet ; benn if)r «Si^ 
ift in ben ^f^ersen, tief im 3""eni bees 2(uge<?, a-^eld^eo im Uebrigen ganj 
normal fein fann. SSerjerrung, Unberoeglid)feit ober abnorme (£riueite= 
rung ber '»Pupiüe, iveld)e nad) Giuigen fie begleiten foU, ift febr bäufij 
gar nid)t «orl)anben ober fann auf gauj anberen Urfad)en beruben. 
Xie Pupille erfd)cint inbe^ mandjmal trüber, aU im gefunben 3»f^»^"^^t 
juioeilen erblidt man binter ibr einen graulid)en ."öintergrunb, welcher 
aber fo tief im jnnern bee 21ugeo liegt, ba^ nur »ou einem gauj Uner= 
fal)renen eine 'il>erwed)felung mit bem grauen ©taar möglid) ift. '^ei\t 
fann man aber barauij auf ba«? l'orbanbenfein bee liebele fd)lie§en, ba^ 
ber j^ranfe, »venu er einen C^egenftanb betrauten mill, fd)ielt. Xer 
©eübtere bat inbcffen bergleicben, immer unftd^ere, '21nt)alteipunfte nidjt 
nötbig. 2i?enn er einen 331icf in bae franfe 21uge mirft unb bemerft, 
wie baö etgentlid)e Veben, ber ®eift, baüs Seelifdie aus bemfelben geroi- 
^en, wie ibm »ortommt, al»? blicfe er in eine tobte Camera obscura, 
unb wenn er babei ben allgemeinen ^örper^uftanb berüdfid)tigt, fo wirb 
er fi'd) fagen fönuen : -^ier bat ber SI>erfel)r ber Seele mit ber ^lu^enwelt 
aufgebort; ibre 33ermittelunggorgane, bie 5f?erüen, finb tobt. — Xae ift 
ber fd)warje Staar. — 

Xer fc^war^e Staar fann auf febr »erf6iebene 2lrt auftreten. Cft 
öergel)en »iele 5Jionate ober ^alm üom ^Beginne bei? liebele bi^ junjöt= 
ligen 33Iinbbcit ; oft erfd^eint le^tere plöMidi. golgenbe finb einige 
J£)üuptarten beö traurigen l'eibenci, wobei 5U bemerfen, ba^ bie ^^erfdjie* 
t)enl)eiten fid) nur wäbrenb ber 2lu2!btlbung jeigen fönncn ; benn in bcm 
11 
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<Sd)Iu§refuItat, tvorin faft alle übereinfemmeii, ter ücUfonimenen 
S3Iinbl}eit, I)err|'cl)eii feine merflid)en lluterfitiete mefer. 

1. Ter JUanfe fiebt bei Iiuieolid^t immer fd)led)ter, eiitlid) c\ar 
nidit met)r, ert^ält aber, lunblem tie 3onne iinteri;ec|aniien, fein Oiefid)t 
irieter. (£ö l)at il)n tic 2 a b l i n 1 1) e i t ( N yctalopia) befallen, vn\> 
felbft im Xunteln fiebt er am Zi\i\t ÜüAtk?. Xabei ift tasJ SJut^e fel)r 
cmpftnClid); \:id)tftrablen reijeu 6*5 ju Xbränen oDer Jlriimpfen unt»ma= 
d)en Sdjmerj. Sd)arfe, un;iefii"t*e ^afte im Jlörper dürfen im Slllcie 
meinen aU llrfad)en be3eid)net werten. 

2. Ter Äranfe bej^innt tic ©e.qenftänbe unteutlid), neblid}t ju fe* 
l^en. Taö Vid)t ift il)m felbft am 2aiie nid)t ftarf c^enuii, unt) vom 
2lbent) biö jum 'iÖ^tn-j^en unterfd)citet er t^ar 9iidtci. Tiefer 3nff''"t* 
|eipt 5i a t b l i n t) l) e i t (Homoralopia) unt berul)t auf <5d)n?äd!e. 

3. Ter Jlranfe flai^t über lieftii^e ^L>pffd)merjen, namentlirf) in 
ber 9ial)c ter Slui^enbrauen, mit teren ^tärfe t>aci ^Sebüermbcjen in uni= 
gefel)rtem 'iBerl)ältni^ ftel)t. Xahti 'jDiattiiifcit, (5^1äfrij:\feit, Väl)mun= 
(jen einjelner 5J?n£5feln, Sd^annbel. 9iun beginnt tai fogenannte 
"9!)? ü d e n f e l) c n (Mouclies volunts). (£d)atarje fünfte unt> flei= 
uere giguren fd)n?eben im ®eftd) tafelte unb entiueid^en, n^enn ter ^\itient 
fie firiren »ütll. Tie giv^uren »ereinicjen fid^, »eränbern il)re O^cftalt; 
ti entftel)en Striae, Staupen, SdUangen, bann gufammenjiefct3tere 
3eid5nunc|en, a''eld)e atlmälic\ in ein fd)iuarjeö 9Je0 ober einen i^lor über^ 
gcl)en unb bie 21u^enioelt, ane oon einem Giebel oerbüUt, erfd)einen laf* 
fen. Ter 5f?ebel aber wirb immer bid)ter unb enblid) gur fd)warjen 
5Rad)t. 3uTOeilen werben bie gii^uren aud) in »erfd^iebenen J^arben 
ober glängenb, feurici (^efeben. Tiefes Veiben fann burd) fet)r ser= 
[(^iebenc Urfad)en bebinc^t fein. 

4. Taö Hebel l)at erft einen 2 bell, bie Jpälfte, ber 9^etibaut befal= 
Ten. Ter 5^atient fiebt bal)er bie Weisen ftänbe auf bem franfcn ^^lu^c 
nur ^alb. ^) a l b f e 1) e n (Hemiopia). Sieij^uftanbe liegen bemfel- 
ben JU ©runbe. 

5. Tie Jlranfbeit tritt p e r i o b i f d) auf, ret^elmä^ici ober nnrf= 
gelmäfig. 9^ad) Jagen, 2l>oc^eu ober 'iWconaten, in weld^en ber Patient 
<^an3 gut fiebt, wirb er plö^lid), oft ju beftimmter Stunbe, blinb. Tie 
S3linbbeit t>erfd)winbet aber nad) einiger Tauer wicber, um ebenfo jur 
3eit jurüdjutebren. 9)iagen* unb Unterleibcübel, faltee gieber, Un^ 
orbnung in ber 'üDienftruation u. bgl. finb gcwöl)nlid? bie Url)eber. 

6. 9}?and)c ?5raucn werben wä()rcnb ber <B ö) w a n QtX' 
f af t febeamal ftaorblinb. Tiefer 3wflanb fann fürjcre ober tan^ 
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i^cre S^it, oft fogar jitr v£ittbint)uni; dauern. 2ltö Urfa^c fann 
man nur eine St'iof^nfraftc annehmen; ent[tel)t tag Hebel jebod) aümä^ 
lig, evft gegen Gnbe ber SdMvang n-)\ta ft, fo mirb üt)ne 3if eife^ n)ol)l eine 
'5ßlutan()äufung im ^opfe ter ©runti fein. 

7. Ter fdja^ar^c ©taar fann angetoren fein, unt) in tiefem 
i^aüe berul)t er irohl immer auf foIAen ^ti^HIl'ungen, t)a§ an eine 
.^>eilung ni*t tenfen ift. 9}fand)mal ift er aber aud) erblid^, beginnt 
in einem beftimmten Lebensalter, unt auc^ tann ijt bie ©enefung nur 
ifelten ju beroirfen. 

3nbem anr nun einen 33(itf auf tie gen^öt)nlid)ftcn ber mannigfa* 
i^en Urfac^en racrfcn, bemerfcn n?ir, bo§ feie meiften turd) ten Lebens^ 
iredfer ju bcfeittgen finb ; fcod) mirl» l)ier ncd) mehr alö in anbern gäl= 
Jen bas Hilter bei? '»Patienten, bie Tauer beö liebelet unb bie bereites ftatt* 
<iefunbenc ^el)anb(ung öcn a^efcntlidiem ßinflup auf bcn glüdlic^en 
gortgang ber Jlur fein. Tai eigentlidie S^erfabren muf jvieberum, 
mjie Ieid)t einieuditen ivirb, bem ^lianne »om gad) ^ur Leitung überlaffen 
juerben, unb fönnen ir»ir nur einige SInbeutungen in 53etreff ber üorbe= 
reitenben 33ebanblung geben, a'eld)e aber um fo and)tiger ift, a\a l)ier 
(el)r ^iel auf baö früb3eitige Ginfd)reiten anfommt. 

3n ber e r ft e n 2t r t i?on Urfad)en gebiJren mcd)anif(^e 33er^ 
le&ungen be^i ®e()ncrsen ober ber Die^baut unb Unterbred^ung ber 
?eituugs*fäl)igfeit be»? crftern. ^ier^er finb ju jätjlen : n o t c n, (S'> c= 
fd) Wülfte unb 51 b l a g e r u n g e n in biefen übeilen, roo Teilung 
tiur möglid) ift, menn biefelben (mic freilid) meiftenö ber ^aü) bur(^ 
'©äftecntmifAung (ffropt)ulöfe, gid)tifd)e, ft)pt)ilitifd)e) entf^anbcn finb 
unb ben 9?crs>en nod) nic^t öerle^t l)aben. gerner 3errei^ung ber ^Itv^ 
ven burd) l)eftigc Srfdiütterungen, 5?ermunbungen :c., a>o 
jebcr Jpcilungööerfud) öergeblic^ fein mup, })lö0lid)e, l)eftige, ant)altenbe 
33 l e nb u n g. 

■JO^an appli^ire ben l'ebenein^ecfer vorläufig im ganjcn 9tü(fen unb 
i)U\tev bie Dbren. ; 

Tie 3 »ei te klaffe ber 5ßeranlaffungen rnirb burc^ mäfferige, 
!)Iutigc ober eiterige Srgüffe gcbilbet. Tiefe »erben faft immer "^cnoor« 
i^crufen burc^ gcftörte Stbfonberung besJ ©c^mei^eö, ber 
Wild), bes SO? c n ft r u a l b l u te g u. f. n?. ®inb baburd) noi^ 
feine njefcntlic^c organifdje 3?erle0ungen entftanben, fo erfolgt nac^ J^c= 
bung ber Urfac^e bie SReforption be(3 Srgoffenen unb mit i^r bie ^tU 
lung. Dperation^fläc^en finb dlüätn unb Saud). 

33lutanbrang nac^ bem Äopfe ift eine fo häufige 33eranlaffung ber 
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Ärönffeeit, ta^ ttjir it)n nlö eine brit te ^ ( a f fe anführen. ^(xM- 
9efül)rt ivirt terfelbe burd) uiandKvIei Störungen ttx (Sirfulatien : 
tm ni u n g b c r g e » ö l) n t e n 2? l u t f I ü f f e, U n t e r t r ü cf u n 9 
t e r 2ü i> d) e n b c 1 1 V e i n i g u n , g r 0 ^ e , a n t) a 1 1 e n b e ® e - 
mütftöerf Fütterungen, t)äufigcr ®enu§ feftr er:= 
l) i ^ c n b c r 9? a l) r u n g <? m i 1 1 e l, ü i e l e 21 r j n e i e n, befontcrd 
05ifte, rote ^cüabonna, (5ted)iipfe(, Dpium, 9J?utterforn u. tgl., 2^Iu t- 
egel, S d) r ö p f f ö p f e «nt> 33 ( « f e np f I a fte r am Äopfe »cn 
%Vrfoncn, bei tenen )\ton eine Einlage ju Gongefticnen uorbanben ift 
u. f. w. 

(fnergifdie Slbleitung burd) träftige SlppUtatiou be«J Veben^roeder« 
auf ben Jlüden, befonberö ber untern .f^älfte beffelbcn, unb auf bie Stä- 
ben, ift ber erfte Sduitt eineö rid)tigen ^^eilöerfat)ren^. 

• (Sine öiertc Jllaffe öon Urfad)en wirb gcbilbet burd) Stut- 
entuiifcbung, »vie fte cntftebt bei »erfd)icbenen 9? i c r e n = unb V e b e r 
f r a n f () e i t e n, unyorftd)tig jugebeilten alten gu^gefd)tüü = 
r e n, verfel)rter 23el)anblung unb 3»rüdtreibung tion ^ au tlx anU 
Reiten (Äepfgrinb, ^rä^e, i^ied)ttn, griefel, 'SOiafern, SBIottern unb 
bgl.), pber bem 20 e i d) f c I j o p f, © t r c p l) e t n, S p p t) i ( i ei, län* 
gerem (Sebraud) von giftigen ^ i 1 1 e 1 n, nanicntti^ 23(ei, (i^inin 
unb ^ingcrbnt u. f. m. 

fommt l)ier biiuptfäd)lid) barauf an, bie Äranlbcit^floffe burc^ 
bic .^aut aui?5ufd^eiben unb burdj Slnregung ber ^^crbauungjtorgane ju 
ert)öl)ter Ibätigfeit in g(eid)er ^eit gefunbes? 5?lnt ju bereiten; baber bie 
erfte SIpplifaticn beö l'efceneinjerferö im ganjen 9türfen (häftig) unb auf 
9)?agen unb i^iudi. 

' 3«^" fünften ^ ( a f fe ift bie burdi 2?IutmangeI entftebenb^ un= 
genügenbe 9tcröenernäl)rung ju red^nen. Xerfelbe wirb bert>orgebrad)t 
burd) 58 ( u t e n t ^ t e b u n g e n, S^Iutftur?, 5? I n t b r e d) e n, 
lange anbaltenben Xurd^falt, fd)Ied)te (5rnät)rung, 
21 u ^ f ri) » e i f u n g c n u. f. m. 

Tie llrfad^cn müffen natürlid) balbmöglid^ft gehoben »erben, aber 
aucfe bie 23hitftrömung nad) bem .^opfe ift j^u beförbern. Xie »er* 
läufigen Tperationen, bur^ nabrbafte Äoft unterftn|\t, finben ftatt im 
ganzen 3iücfen, nameutUd) ber obern .^älfte im ^^iacfen unb t)inter ben 
Obren. 

IBir fügen enblid) nod) eine fed^fte k laffe binju, roeld)e »er- 
fdjiebene 9?eröenrei}e umfa§t, bie burd) j^ortleitung ben 2et)neröen er* 
fajfen. Daliin finb ju jäl)len : JRücfcnmarfgaffefttonen, 
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epilepfic, Krämpfe, tjeftii^c, l a n 3 i e r i (\ c (Sc^mevjen 
in oerfd)ictencn Äörpertl)eilen, Üi3 u r m = unt) t e i n b c f d) w e 
t)e n lt. f. \v. 

^\d)t aüe, aber öiete Ur[act)cn tiefer Slrt finb 3U befcitii^cn. 2lp* 
plifationcn im ^Kücfcn, rec^t nat)e Der SlUrbelfäule unt> tjirett auf tit- 
felbe, bei aBürmern aud) auf ten 33aud), um ten 9Jabel, ftnt) junäd^ft 
ttorjunel)men. 

9. Slugcnfranfljcitcn, »cIAc *irurgtf*c ©pcrationcn cr^ 
forbcrn ol»cr gaitj unl)ctlbar ftnl'. 

3n tiefem Äapitcl werten rcir tie t)auptfäd)Iidiften ter Slugenübel 
erroöljnen, gegen weld)e ter Vebensmeder nid>t angeivantt tverten fann. 
^knd)e werten ttieUeid)t meinen, ta§ wir tiefelben hätten gan^ überge= 
ben fönnen, allein mit Unred^t. Unfer ^eftreben gebt tabin, tao ö)e- 
biet tiefes? ^eiloerfabrenö mebr unt mebr genau ab3ugren3en unt tcn= 
lenigen 'DJiännern, weld)c fidi mit temfelben befaffen, anjutenten,, wo fit 
(Erfolge ju erwarten baben unt wo nid)t. GvJ ift um niemal? in ten 
©inn gefommen, ter (ibirurgie ibr ^I>ertienft aud) nur im OJeringftenp 
fd)mälern oter ju bebaupten, Dperationen türften am 2luge n i e m a U 
vorgenommen werten. 9iur gegen taö unjeitige unt überflüffigc Dpe- 
ratiööerfabren müffen wir un^ entfd)ieten auefpred^en, unt einem fol« 
^cn Wirt eben »on ter gewö^nlid)en ^l^ietijin in ten meiften gällen nod) 
ge^ultigt. X)ie Singriffe mit SO^effer, Sie^mitteln :c. Ijaikn wir bei ci- 
•nem fo jarten Crgane, wie taö Sluge, immer für rob, gefäl)rlid) unt fel)r 
jweifelbaft, unt fönnen fie al? leliten 5Bcrfud) nur tann billigen, wenn 
obne fie taö ^ugenli^t tod) ot)ne allen B^^cifc^ verloren ift. Sö ftnt 
tieei aber meiftenö nur golge;;uftäntc, entfprungen au^i 'i^ernad^läffigung 
oter öerfebvter 33el)antlung ter in ten vorbergebenten Jtapiteln abgc- 
bantelten jlranfl)eiten, unt würte man gegen tiefelben immer red)t3ei- 
tig nad) unferen Stngaben auftreten, wabrlid) tie. ultiniu nitio, 
welche tie (Sl)irurgie bietet, türfte nur febr feiten in'ilnfprud) genommen 
werten. 

3lber aud) bei foldjen Dperationen bietet ter Vebenöweder ftets? nod) 
ein öortrefflid)eci -C^ülfemittel aii taö befte i?lntipblogifticum, wcUtcc na^ 
mentlid) alle fo fd)ätlid)en ^iMutent^iebungen überflüfftg mad)t. (£c< gibt 
wo^l faum einen gall, wo bei ter .^^eilung einer 5i>unte tie 5lntipblo 
^ofe nid)t in 5lnwentung ju fommen braud)te, nun mögen tie J)erren 
Gl)irurgen fid) überaeugt l)alten, tap tiefes ^J}Mttel aud) in tiefer SSejic- 
^ung me^r leiftet, oU to^ befte ter bi£!l)er befannten. 
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Sßtr nennen nun feie einzelnen ^tert)er ge^örentcn Äranffteiten. 

a) 5}UngeI beö 2lugenlite(j (eineiJ otev bciber) (Able- 
pharon), angeboren ot)er (turd) IVrle^ungcn, freffentc ©efc^ttJÜre) 
entftanten. 

b) '»3)? an gel bcrSßimpern unfe^Iugenbrauen (Mada- 
rosis). 3ft geiröbnlid) ein golgejuftant) nad) f9pl)iUti|'dien unt» ante«: 
ren (%fd)müren, ßntjünt'ungeu, 53lattern u. bgl. 

c) a n g e l l» e r 9i e g e n b o g e n l) a u t (Irideremi), angebo^ 
ren oter (turd? 3SerIe0ungen) entftanben. 

d) a n g e 1 b e r Pupille ( Atresia pupilla)), angeboren 
unt) (meift burdj ocrnad)Iäfftgte l)cftige Snt^ünbungen) entftanfeen. 

e) ©paltung tcö SlugenlibeiS (Coloboma palpedrae)^ 
angeboren ober (burd) 5>erle0ung) erworben. 

f) Ijurd^büljrung ber ^)ornl)aut (Perforatio corneae)^ 
meift burd) ein ^erftörcnbeö ©e[d)njür bewirft. 

g) Spaltung ber Slegcnbogenl^aut (Coloboma iri- 
dis), angeboren. 

h) 35ernjad)fung ber ?ibränber mit einanber 
(Ankyloblepharon), angeboren ober entftanben, burc^ 35er|'d)märung,. 
33enüunbung, '2(e0ung unb Tperationen. 

i) 5B e r lü a d) f u n g ber i b e r mit b e m 21 u g a p f e l 
(Symblepharon), mic h. 

k) iBcrtrac^fung ber 9iegen()aut nad) ijorn ober l)inteni 
(Synecbia), nad) Gntj;ünbungcn unb 3Serfd)n?ärung. 

1) .5» a fen a u g e (Lagoplithalmus) loerfürjte 2IugenUber, meift 
nad) Stterungen, Änod)enfrap unb SBranb. 

m) (Einwärts? gcfel)rte 2^ugcn^iber (Entropium),, 
angeboren ober burd) Gntjünbungen, 2?erle^ungen, 2(e^ung, jlrampf 
u. f. w. 

n) 2lu2iwärt^gefe()rte Slugenliber (lüctropium), -C) e- 
r enau ge, meift burd) beftige Gnt^ünbung ober ©fropbulofi«!. 

o) 0 r n b a u t b r u d) (Keratocele). I^ie ^)ornl)aut ift i^^r* 
bi^nnt unb burd) ben I^rud ber inneren geud)tigfeiten blafenförmig. 
»orgetricben. 5'^ad) ©efd^würen. 

p) 2?orfaII ber \?infe (Dislocatio lentis), wobei bie Vinfe 
bäufig ganj in bie öorbere 2Iugenfammer tritt, meift burd) beftiflcn Sto^ 
ober (5d)lag auf baö 2Iuge ober ben Äopf. 

q) 3?orfan ber ^Regenbö genbaut (Phtosis iridis). 
3)ie Siegenbogen^aut tritt in unb burd) eine Ceffnung in ber JpornI)aut, 
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tDel<i)t burc^ meäjanifc^e 3?crle^ung, sStaaroperationen oter ®efc^n?üre 
cntfteljcn fann. 

r) 0 r f a II b e ö 21 u c| a p f c l ö (ophthiilnioptosis), wobei 
in l)Cftic|er (Erfttütteruncjeix' ober i5eir>alttt)ätii}ei: i^erle^ung ber 

Slugapfet jum Z\)eil ober ganj am ber 2Iugenl)öt)Ie t)erauötritt. 

s) ^»orn^autcriücic^ung (Malacia corneaj). 3n golge 
t)on ßntjünbungen, l^erle^unci ber 9^erüen u. f. w. 1)a babei bic (Sr= 
näl)vun3 gröptentbeiliS aufget)üben, ift an ^)eilun3 n>ül)I [d)tverlid) ju 
benfen. 

t) Grn7eict)ungber t)arten^)aut (Slerectasia). Ste()e s. 

u) (£rit)eicl)ung bes? ©laesförperct (Syncliisis corporis- 
vitrei). 3mmer in %o\Qt anbcrer Äranf^etten, »relcbc bie (Ernäl)rung; 
biefeö ÄörperiJ binbern. Snergifcbeö Stnfcbreiten liegen bie ö)runb-- 
frantbeit fann im ^Beginn baiJ Uebel nod) beben. 

v) 35er Ic^un gen (Ljssiones), nied)anifd)c ober d)enüi'c^e. 
^ieb', ®tid)= unb ®d)nittrounben, Einbringen frember Äörper, lebenbc 
Z[)[tvt, 2(e^mittel u. f. \v. «Sie fönnen bie 2 iber (bier aud) 's8erbven== 
nung), bie S3inbel)aut, iiavti Jpant, ^)orn = , SUgenbo- 
gen* nnb 21 b e r ^ a u t , bie l'infe ober aud) ben ganjen 21 u g a p f e t 
betreffen. » 

w) Saö Sd}ie(en (Strabismus), berubcnb auf angeborner 
ober ertDorbcner geblerbaftigteit in ben 5)iueteln cbcr bereu ^}iertien, 
@eroobnf)cit unb ^rampfjuftänbe, weld)er le^tere beilbare gatl [d)on im 
»origen ^lapitel ericäbnt »vurbe. 

x) Ä u r j f i d) t i g f e i t (Myopia), »on it» elc^er in 3Ib[dmitt 4 
bie fRebe war. 

y) 2Ö e i t f i A t i g f e i t (Presbyopia), begrünbet in ]xi geringem 
33rcduing^^ ober Siccommobationsjiocrniögen ber betreffenben Slugen- 
mebien. 

z) lbränenfadftfte(n (Fistuliu sacci lacrymalis). 33c= 
ftebt in einer wibernatürliAen Ceffnung bes? Ib^änenfacfö in eine ber 
@eftd)t^böbten ober na&t ber JGange. 3ft baö Uebel in golge einer 
aUgemeinen Äranfbeit, wie ©ppbiHö, Sfropbeln u. bg(. entftanben, fo 
wirb bie ^^efämpfnng biefer aud) bic 33efeittgung ber gifte! bcwirfen 
meift aber ift aud) biefes? Reiben ein 2{ucigang »ertebrt bcbanbelter (Snt= 
jünbungen, beö! Änodienfrape^ u. bgl,, ober beruht auf bem 23orbanben= 
fein t»on ©efc^wülften im eigentlid)en Jbränenfanal. 

9J?an fte^t, ba§ nod) eine bebeutenbe 'iD^enge »on 2(ugenfranfbeitcn 
»orl)anben ift — unb wir übcrgeijen nod) mel)rere feiten oorfommenbe — 
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t»eren J^eilung wir mittels tiefes 53erfa^renS nic^t übernel)men, man 
ficl)t aber auA glei^jcitiiv ta§ t>ie allermeiften niAt urfprünplid)c Hebel, 
fonbern in goU^e anterev Äran!l)eiti?pvo^e)fe (refp. bereu natunvibrii^en 
SBel)antluni^), m\d)t fo leidet unt in^Ufommen turd) tiefe ^Jeilmetbote 
I)ätten befeiticit iverten tonnen, entftanfcen fint. Die Slnjabl tiefer 
«erterbli*en goli^efranfbeiten n?irt fi* unfcbfbar auf ein ^JJinimum 
retujiren, >venn überall 2lerjte unt ^aien ter 2l}at)rbeit tie Gbre fleben 
unt tiefem Jpeiloerfabren bei ten ^Ingenübeln, wie überall, tie ibm p^t- 
bübrente erfle Stelle einräumen wollten. 5>on Un^äbUfien, an allen 
Drten unferes Grtballeö (iefd)iel)t tie« aUertiniiS bereits ; mö^c es 
balt a 1 1 e n 1 1) a l b e n ter gall fein jum fytile ter leitenten 
11Kenfc^t)eit ! 
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2Ste foH matt ^tanfhcitcn ©cl^örö 
mof^Uc^ft t>er()ütctt ? 

SBenn man »iele unt) junial t>\t »tdjtigften Drcjane beö ©e^örd 
tief in bcn (2ri)ät)eItno(^en, tem gelfenbeine, »erborgen unt) [omit fd)ein= 
bar jiemlid? »or äupern 3nf"Itcn "nb anderen franfmad^enben ßinflüf- 
[cn 9efid)ert liegen, fo |'tel)en biefelben bod), mit fcer 2lupennje(t ti)t\U in 
<;onj bireftem, t^ciliS in inbireftcm ^u^ammtniianoiit. Sßir braud)en in 
biefer 3?e3iet)ung nur an bic anatomifd)en 5^erbäl.niffe beo äußeren ö)e= 
börgange»? unb ber euftad)ifc^en Ct^rtrompete 3U erinnern. (ölcid)fam 
burd) biefe beiben Pforten i|'t ben Dt)renfrantt)eitcu in niannic|fad)|'ter 
JUeife Jbür unb Ibor geöffnet unb barum ift eö auc^ an biefer ©teile 
wot)l angebradit, ba^ wir einige 'iJSerl)altungöma^rcgelu namt)aft madien, 
burd) beren 33efDlgung manche gefä^rlid)e unb fd)mer3bafte Grtranfung 
beö Cbre^ ftd)er ju »erbüten ift. Sluperbem ift aber gut erfid)tlid), bap 
baö Dbr in Solge feiner l'agc, nur ju leid)t in frau!bafte '3)(itleibenfd)aft 
bineinge^ogen loerben mu§, wenn benachbarte Drgane erfrantt ftnb. 
3ßie ßrtlärungen im 21llgemeincn eine beröorragcnbe, ja bie genjöl)nlic^e 
Urfadje »on ßrfranfungen ahQtbtn, fo ift aud) baö ©ct)ör baöjenigc 
Crgan, rceld)eö in empftnblicber Söeife auf J^enfiperaturree^fel reagirt 
unb crfranft. 

2^urd) bie 33c^anblung mit bem ^cbcneiraccter finb ioir in ben<Stanb 
gefegt, aufij fdjnetlfte unb ftc^erfte bie folgen einer (Ertältung ju elimi- 
iiiren ; benn luir fül)ren bie geftijrte ^)auttbätigfeit fdutell jur 9Jorm 
Jüieber jurüd unb fönnen fo nach ßntfernung ber franfmad)enbeu Ur- 
fad^e aud) ben öffcft ber Urfadje, bie Äranfbeit, rafd) befeittgen ober gar 
»ermciben. Xaber benn auch gropen unb fd)önen Srfolgc ber evan 
thematifdhcn Jpcitmctbobc. Q.i finb nun an biefer (Stelle folgenbe ein^ 
fache 33crhaltung^ma§regeln Joobl ju beherzigen. 

I. SD^an »ermeibe jeberjeit, befonberö aber in ben Jperbfl^^, 2Binter= 
unb grühlingsmonaten forgfältig bie 3"9'»f^- 3ft man genöthigt, 
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flc^ berfelben au^fc^en gu muffen, fo »erftopfc man, jumal bei loor^anbf* 
ner Xiöpüfttion ju C^ren{ranfl)eiteu tic C'l)ren mit ctwaei S^aumirollc. 
^at nber tro^tem eine örfältung ftattgefunfcen, [o applijire man [ofort 
auf ter .^aleanrbelfäulc unt) jwifdien ten 8d)ulterblättern reid)lid) ben 
i'ebengiveder unt forge reenigftenö über 9lac^t für rcid)Ud)e Jransipi^ 
ration. 

®anj befonberö »evmeibe man aucö baö ©i^cn neben einer jer^ro- 
d)enen Jenf^fil''^)^^''^^ '•^^^^ einem [d)[ed)t fd)Iie§cnben genfter, ba l)ierbei 
bic falte "^^^^^ """^ burd) bie gaUopifdje 3iöt)rc gum inneren 

D^rc, fonbern auc^ bireft in ben äußeren ®el)örgan3 gelangt. 

gerner treibe man bei lüinbigem SJctter unb Slbenfco bie ><:öflid)feit 
nid)t atljuiüeit, inbein man 33efud)enbe biö oor bie ^auetl)üre begleitet, 
benn gerabe l)ier ift meift bie 3u9luft am ftärfften. S>ir tönnen l)ier nid)t 
unterlaffen öon einer verbreiteten, tl)örid)tcn Unftttebringenb ju warnen, 
näm(id) jur beipen ©ommergeit 3;i)ür unb genfter gleid)jeitig ju öffnen, 
um ftd) ber momentan erquidenben unb erfrifd)enben 3"fll"ft auoju^' 
fe^en. ?0?and)er bleibt ungeftraft, tjiele aber büpen 3cit Vebene; tcnn 
ee bebarf ii?ol)l faum ber CSnväljnung, bap burd) biefeö tl)öridUe 33ene^== 
men nid)t aUcin d)renfranft)eiten, nein nod) üiel gefäbrlid)eren (£rfran= 
tungen ebicr innerer Crgane ter atlerbefte 2?orfd)ub geleiftet »virb. 

II. ÜMele 'iO(enfd)en l)abcn bie üble (yercol)nbeit, te* 'iD^orgenö, 
fübalb fie baö »carme 5^.ett verlaffen l)abcn, ©efid)t, ^^alei unb Tbren 
mit faltcm 5öa[[er ab^uwafd)en. SiJ ift bieö oft eine red)t angenet)me unb 
crquidenbe ^rojebur. SlUein tiefe furje Grfrifd)ung wirb jumeilen treuer 
bejat)lt. £enn ber lemperaturrcedifel ift gu p(öt^lid) unt ju intenftü,bie 
SBlutcirculation tommt l)ierburd) in beteuflid)e 2ilteration unb C£ntgün== 
bungen, gunäd)ft beö äußeren ©et)örgangeö mit i^ren möglid^en, tiefer 
gelegenen golgcguftänben finb eine t)äufige golge. !iLaber bie 9^egeI, 
erft eine Ijalbe Stunte, nad)tem taö ^.'ager »erlaffen jrorten, tie JOa^ 
fdumg üor^unel)men ; tenn aisbann ift fie gang ungefät)r(id), weil ber 
Jlörper l)inreid)ent abgefüllt ift. 

III. ^5üte mau ftw, fo viel eö gel)t, öor XurAnäffungen beö gan^ 
gen ^örperö. 9]ad) einer ftattgebabten Turd)näffung beeile man fiel)- 
mit tem 5Ged)feI ter 5lleitungeftüde unt reibe ftete »or tem JOed^fel ten 
gangen Körper mit weid)em glaned fo lange, biö leidste ipautrötbe er^ 
folgt. ?Jud) Iner ift febr anguratljen, ben ^.'ebcnöwcdfer längö ber gangen 
Sßirbelfäule gu appHgiren. 

IV. 3Bäl)renb ter rauben 3cit)reggeit trage man ein ttjeic^ee flanel* 
leneö ^)emt auf unbetedtem ^törper. 
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V. Sine l)äufi(?c Urfacfte i^anj plö0lt*cv Srfranfungcn, befontcrö beg« 
nu^creit ©el)örc;ani^c<?, gibt t>ai? itnöorfidUigc Slbfcbneiben ter ^aarc bei 
feuchter unt» ftürmifd^er SlMtterung ab. .^^t man fid) t>ie ^)aare ab= 
fdjneitien lajfen, fo füll man bei ftürmifc^em iöetter ivenigftenö einen 
lag lang baö 3i"»nier nid)t »erlaffen. 

Sei ift eine red)t leitige "Jlngeirobnbeit 5>ieler, (namentlid) basS 
fduMte ®efd)led)t ftellt ein gvo^ei? Kontingent) mit Onftmmenten aller 
Slit, .Öaarnabcin, getern, jc. in tem änderen @el)i3rgangc t)erumjubol = 
ren, um auf t)ie fc^neUfte unt» pd^erfte 3Irt felbft tie fubtilften Spuren 
üon rbrenfdimalj ju entfernen. iBir »vollen bier nid)t iv>eiter öimi ben. 
leid)tmöglid)en tieferen ?>erle^ungen, befcntercibeij 3:rcmmelfellöfpred)en, 
fontern nur mit irenig Ü^orten anfübren, tt?eld)ei3 ter Gffeft auf fcen. 
äußeren ®ebörgang felbft fein mu§. ^Ter ®ebijrgang ift mit einem äu= 
^erft garten i^äutdien aucgefleitet «nt» tiefes nnrt bei nur einigermaßen 
beftigen 3nfulten fofort bluten. Xaö 5?lut gerinnt unt unrt für ten. 
äußeren ®ebörgang ein fremter ilörper, ter notbwentig eine Gnt^ün^ 
tuiig berbcifübren muß, fofern tiefe nidit fd)cn turc^ ten mcd)anifd)cn. 
3nfult allein ^u JiJege fomnit. Xiefer Unfttte allein baben "iTnele 3iit)fe 
lang tauernte eiterige, mit ^^artbörigfeit oter gar laubbeit ßerbuntene 
Tbrenflüffe ^uiiufdneiben. Xaber foll auf tiefe 5lrt ter Webörgang. 
nidit tjon »Staub unt Cbrenfd>mal5 gereinigt uferten, fontcrn tieS be^ 
werfftelligt man am jmedmäßigften auf fülgente 2l^eife. "Dtan legt ten 
Äopf auf eine Seite unt läßt irenige Iropfen laurcarmed Z liyenöl,. 
Wiiid) oter .ftamillentbee von einer jmeiten 'J'erfon einträufeln. Xiefe 
glüfftgfeiten müffen etavi \ Stunte im (5)et)ürgange »enveilen ; tcnn. 
turd) tiefelben ivirt taei yerticfte rbrenfd)mal5 aufgelöft unt laßt fic^ 
aliJbann leidit, obne Sd>aten taturd^ entfernen, taß man taci Dl)r 
reid)lid) mit lauwarmer 5}iild) oter ^amillentbee aucfpült. 

Xie ;ieitireilige ^^einigung teö 03ebörgangei? iftgeanßgut; tenn 
rccnn tiefelbe sernad)läffigt wirt tritt Sdnrerbörigfeit ein, iveil 
Die Sduillroeüen tie tiefe Vage »on Cbrenfdunal^ fdilcd^t turd)trin- 
gen, fic »verten gleid^fam wie tie Iritte turA ten leppid) getämpft. 
SlUein tiefe Steinigung foU niqbt öfter, me bödiftcns alle 'üJfonate einmal 
öorgenommen werten ; tod) läßt ftd) nidU für 'illle ein beftimmter ^qiU 
öbfd)nitt angeben, ta bei tem einen S!}cenfd)en nur fpärlid), beim antern. 
reiitlid> Cbrenfdimalg abgefontert luirt unt oiele 3?erbültniffe ta»? öer= 
mehrte Gintvingen öon Staub begünftigen j. i^. ta<? iSfüllergefd^äft, 
bie garbfabrifation k. 

9^at)e üenvanbt mit ter eben gefd)ilterten Unfttte i|l eine anbete. 
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»elAe tefonterö öon Lintern l)äufig mut^witltger Sßeife geübt n>ixt>, 
wir meinen tai ^)ineinfterfen Heiner öJcgenftänbc in ten äußern ^hi)öx= 
gang. 

S3c\)orjugt ftnb tci biefen fcblec^ten ©pielercien J^ülfenfrüdjte unt> 
fleinc Äerne. 2^ic paffiren leidet ben öiel)örgang, quellen aber bei län 
gerem l^crweilen in bemfelben beträc^tlid) auf, fo ba§ einecftljeilö it)re 
Entfernung fdjmer, oft nur mit ^)ülfe fceö 9)iefferö mijglid) ift, tann aber 
erjcugcn fie faft ebne 2luc<nal)me eine febr beftige, mit bod^grafciger 5ln= 
fdnveUung »erbuntene öntjünbung beö ©ebörgangc«*, tt?eIdK feiten ct)ne 
Giterung t>er(äuft. ^ommt nun ju tiefen ftarfen Eingriffen noc^ ter, 
ta§ taö Äinb mit ^)öt(enfteinauf(öfungcn ober Jöfnngen »on anderen 
giftigen 'JRetaüfaljen bebanbelt anrt> (t>ie geivöbnlid)fte 33et)an'D(ungd= 
n^eife), fo barf man ftd) pd)er nid)t ivuntern, wenn nid)t gu reparirenber 
©d)abcn angeftiftet wirb. Daber foü man bie Äinber auf ba<? nad)= 
brürflid}ftc vor foId)en böfen ©pieiereien warnen unb fie fd)arf beauffid)- 
tigen. Tie ^Vopbplariö ift l)ier Ieid)t, bie 33ebanblung fd)wer unb ber 
enblid^e Siucgang oft febr traurig, nämlid) unl)eilbare laubbeit. 2luö 
bemfelben 03efid)tgpunfte verbiete man aud) ben ^inbern baö Siegen im 
ö)rafe ober auf ber blopen Grbe, weil barin bie ''JO'?ögIid)feit nabc liegt, 
baj3 ^nfeften in ben äußeren ®et)örgang fricd)en, weld)e ebenfatlö fo= 
wol)I fd)wer l)erou<?jubefijrbern ftnb, aU aud) Wieberum fe^r leicht bie 
SL^eranlafj'ungen 3U Entjünbungen unb (Eiterungen geben. 

Gin JHaAcnfatarrl) foUtc niemals? öernad)Iäfpgt werben, »ielmebr 
fofort unb gwedmäpig jur SBebanblung fommen. 3ft biefer befeitigt, 
fo ift natürlid) hiermit and) bie ^föglidjfeit einer Grfranfung beö £i)xti 
aufgehoben. Sßarmei? 5>crbalten, Ginwirfeln bcö Jpalfeö in JBatte, 
S^ermeiben aller reigenben, namentlid) fpirituöfer ©etränfe unb bäufigeö 
©urgeln mit lauer 'iOtild) befeitigt benfelben in ben aUermeiften gätlen 
febr rafd). 3?or allem aber barf berfelbe nid)t gering angefd)Iagcn ober 
gar gänjIiA aujger 3ld)t gelaffen werben, ^umal leiben ilinber in ben 
erftcn Vebenetagen unb Veben^jabren gern an 9tad)enfatarrb unb gerate 
bier ift eine forgfältige 3?ebanblung am bringenbften angezeigt, wiU man 
mipliAe folgen »ermeiben. Gnblid) mögen bier nod) einige Sßorte, 
weld)e ftd) auf eine über bie gange Grbe verbreitete Unfitte belieben, 
ibren ^la^ ftnbcn, wir meinen bie Unfitte, Äinber mit fogenannten Cbr= 
feigen gn beftrafcn. Taö an ftd) fo jarte ©ebörorgan ift bei Äinbern 
natürlidi burd) jeben roben ^d)lag, ben baffelbe trifft, IcidU unb \d)rotx 
öerle^lid). 2Ber aber vermag ei unb gumal in gereijter Stimmung, im 
3orne, bie Äraft einer Dbrfeige abzuwägen ? grüner war "tai OH^^* 
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gen in ber ®*u{c allgemeine 3ttte, je&t ift e«? fd)on bejfer geworijcn unt) 
öuch tie gätle son Iebenv5län9lid)er Jaubt)eit bei Jiinbern fommen felte= 
ner jur 33eübad)tung, immerl)in fommen fie aber nod> öor. "•l"'?an fann 
Mintex auf fo tjielc antere 3öeife bcftrafen, ta^ man, reeniciftens in 
gtüdfid)t auf ein fo and)tigeg Organ, wie fcai? ö)et)ür ift, taö „Dl)rfeigen" 
ganj unterlaffen foUte. 

Sine, wenn and) feltcner öon fd)Iimmeren golgcn begleitete weitere 
Unfitte biltet t>ao 3upfen an ten Dbren - aud) tiffeö foUte füglid) un- 
terbleiben — weil ce; wenigftencs fd)atien fann. 

Ter eben angeführten ^Regeln finb jwar nur wenige, aber t)0^ lebt 
in unö fcie Ueber^eugung, t>ap ibre 35efolgung üiclen unt) großen vSegen 
bringen wirt). 'DJöge fie tiat)er '^ettv ju eigenem 9lu^ unt» grommen 
bel)erjigen unt> l)altctt I 



1. 2>ic fcud)tc 5Icd)tc ober ^onißflc^tc (Eszema) ber 

tai Säjem ber Cbrnuifd^el ift gewöl)nlicb eine 3;beilerfd)einung 
eine^ S^jem Der bcl^aarten Äopfbaut unb bafirt wot)l immer auf einer 
allgemeinen oäfteoerberbni^'. Xaffelbe entftet)t auö 3al)lreid)en, beftig 
judenben unb auf l)od^gerütbetem iBoben empcrfdnepenben, fleinen 
35lä2id)en, bereu 3nbalt balb ju bünneren ober birferen Sd)uppen unb- 
3?orfen oertrodnet. X;iefe 2tuefd)lagC'form ergreift am liebften ben äu= 
^eren ober conoeren Ibeil ber Cl)rmufd)el, ift bei jlinbern fel)r bäufig,, 
bei Grwadsfenen feltener. 

©:()nnb(ung. 33efonbcrö mit ftarf ä^cnben Subftanjen bebanbelt, 
ift bai? Uebel ein febr langwierige»?, fd)mer5baftee:, etelerregenbe^, fann 
burd) ben langen 5äfteaerluft fet)r fd)wäd)en, ju tieferen ßrfranfungen 
ebler, innerer Organe fübren unb hinterläßt, mit 2le0mitteln bebanbelt, 
ftetc bäplid)e, geftreifte 5Rarben. 

(Sine rationelle 33et)anblung fotl fiA auf große 9teinlid)feit (öfteres 
Slbwafdien mit lauwarmem .ftamiüentbee ober reinem 3Baffer mittelvS 
reiner Veinwanb ober eines« febr feinen Sabefdiwammec?) unb energifd)e 
Slpplifation beö Vebeneiwecferö im 9^acfen unb iRüden bii über bie '2J?itte 
ber Jßirbclfäulc i)xnah bcfd^ranfen. Dabei permeibe man ftarf gefallene 
(Speifen unb forge burd) unfd)äblid)e ^Dcittel für binreid^enben ®tui)t= 
gang. Dauer ber 33ebanb(ung bie; jur ^)eilung : 3 — G 2ßod)en. 
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2. ©fcc .ctnfa*c 5Icd)tc fccr C'tjrmufdjcl (Herpes). 

Wan vierftebt t)ierunter eine niitt flnftecfenl»e gorm trcijirunber 
'93Iä^d}en auf enti^üntetcm (^runl>e, \vdd)t j>t>i)'(^en fic^ ©trecfen cjefun- 
ber ^aut l)abcn. Tic 33lä^cben öcrtrcrfncn in 8 — 14 Jagen ju p l a t- 
tcu Äruften. ,<lommt tiefe ''2tusJfd)Iac|i'form an ter Dbrmufrbel »or, )o 
ftnbcn ftd) ät)nlid)e gönnen gen.'»öt)nlid) an antern ©teilen t)eö j^opfe^; 
((Stirn, Sßange) jober am .f^alfe. Xa tiefe Äranfl)eit mit gieber, 2lp=^ 
pctitmangel, 'iÜHatti^^feit, jlopffdjmer^en unt groft »erbuntcn ift, fo i)l 
t)icö ein 5?en3eij3, tap ts lein lotalee Veiten ift, ta§ «ielmebr l)iertnrd) 
Mt 5^atur ta^ iBcflrcitn an ten Jag legt, irgent einen Äranft)eiti?ftcff 
■aui tem Jlijrper entfernen. 

53rlj|ttnblung. I^iefe foü nur taöi 9laturbe|lreten unterftü^en. 
X)at)er reid)lid).c 2tpplifation teö VebensJwederö im 3?erlaufc ter 3i3irbc(= 
•fäulc unt auf ten Unterleib. Oeivolmlid) reid)t bei gutem tiätifdien 
9SerI)alten . (leid)t öertaulid)er 9iat)rung, 9teinlid)feit) eine einmalige 
'Slpplifation jur -Teilung auii. 

3. ©ic frcffcit&c oicv frtcchcnbc flechte (Lupus) tct 

©I)rmufd)cl.*) 

Diefc gorm bafirt auf einer 9icubiltung mifroöfopifd) ftetner ^eU 
Üen ((EpitbelialjeUen), meld)e unter (£nt5Üntung<?erfAeinungen ju 
■©taute fommt unt gemobnlid) öon ten ^)aarbälgen unt Jalgtrüfen ter 
^aut t()ren 2lu«gangöpuntt nimmt. Xer Lupus taö Sigentbüm^ 
U6)e, ta§ er an manchen ©teilen taö normale (^enjcbe jium ^jollftantt* 
^en ©d)n>untc bringt, n^äbrent an anteren ©teilen ncueij (Beii-'cbe ge^ 
feiltet njirt. S3ei feiner 3iJcitmntt»i(flung fd)ont er feine Weiuebögat- 
tung unt tternid)tet fd>onungdoö aber langfam i?aut, .ffncrpel unt 
.^no6en. ©ein Vieblingefi^ ift in allen H)eilen te^ ®efid)te^, öor^üg< 
lidl Slla\t unt D^rmufd^cl unt er berul)t immer auf einer »ertorbenen 

*) (Sine bi§!;er tion ben 2tcr^ten für u n e i l b a r gel^altcne 2(bart beö 
Lupus, lüelc^e (tetö auf ft)pbilitifi^er Diathese berufnen foll, unb iüctdje aud^ mit 
SBorttebe bie Dl^rmufd)c[ befallt, fotnmt ungemein ^äufig tn bcn nörblicben SiüiKn- 
länbem üor, föo fie fidi er b Ii fortpflanzt. 3" Sd)ottlanb Unrb biefe Äranf^cit 
"Sibbens", in ©ditüebm unb TJortoec^en • Radesyge'', in jpolftein „5JIarid^franf= 
i^cit", in Surlanb Bon ben lettifdjen 5iauern „franjöftfc^e Äranfbctt" genannt. 
2;aufenben toon unglüdlic^en ^Jamilten ift bicfe fc^retfli(f>e Ärantbeit l^eimifd) unb ob« 
lüobl Bon ben Slerjten fi»r unbeilbar gebalten, finb bt§ je^jt bod} fcljon Saufenbe Boii 
%äU.tn üorgefommen, Wo Patienten Berlbättni^mäfeig fcbnell, aber ftetä bauernb Bon 
i)iefetn fc^eufelic^en Uebel iurdb ben üebenätoeder geeilt mürben. 
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©äftenitf(i)un(|, fefcr ^^äuftc; i^ex Stjplnli?. Sein 3?erlauf tfl ein fe^r 
iangfamer iint) feine Taiter !ann auf 3at)re beredmet jverben. 

©c^nnbluiig. I^ie 33el)antlung non ©eiten ter Slerjtc mit ten 
öüerftärtften unt ttefjerftörenben Slc^mitteln Ciötineralfäuren, finiftifd)ed 
^'ali, ^^öUenftein) ma^ 3»var tie ^{aibenlnltiing ttwü^ befd)leunisien, 
mad)t tie 9]arbc aber aud) feftr böplid) iinb ift turdiauö nid^t oi)ne ®e= 
fat)r für ten ö3efammtori^anie'mu5?, befontcrcs in fold)en gällen, reo eine 
conftituticneüe UrfaAe (iS9pl)i(i«ii) jn ©ritnte liegt. Xenn turd) bie 
fd^nelle unb geiraltfame 5.^erbeihing anrb nur ju oft baö Reiben auf 
innere, Ieben<?>ind)tige Crgane t»erfe0t, wcrauö nur langet Sieditbum 
über fd)netler Zot refultiren fann. Tamm mögen tie bebauerneimer^ 
tben jlranfen, ft>etd)e an tiefem Uebel leiben, fid) jfol)t »or jeber gerealt= 
famen Leitung bitten ! 

©runbanjeige für bie 93e^anblung ift 3>erbcfferung ber ©äftemaffe. 
3)1 etft tiie Urfadje geijoben, bann ift e^ leidet auA ben (Effect },n befeiti= 
ijen. Wlan genieße nur leiAte 9?abrung, bie aber bod) «iel 5]abrung!J= 
fioff entbalten mu^ : frifdie ®emüfe, frifdjeg S.leifA, jreic^gefottene (Sier 
3c., »ermeibe jebe jlarf gefa(3ene unb träftig gereür3te ©peife unb forge 
Ibefonberö in ber grübÜng^jeit (^Jcärj, 51pril) für rcid)(id)e Stublent= 
leerung, ireldje am leidjteften burri) eine Slbfodnmg »on Saffafrae!^ 
SC^urjeln ober 9iinbc ju bewertftedigen ift. Daneben reenbe mon auö;= 
<|iebige SIppiifationen beö l'eben^trederö an. Tie erfte 5Jpp(ifation ge= 
fcbel)e über ben ganzen 3Rücfen, bie ^meitc an ber f)interen "Seite beö 
Dber= unb Unterfc^enfef^, bie britte auf 33ruft unb Oberarme, bie le^tc 
öuf ben Unterleib, '^ad) üicr SlppÜfationen ift in ben meiften gäCfcn 
taö Hebel r a b i f a l geboben. Tertlid) beobodUe man gro^e 3fleinlic^= 
feit, unb bebWc bie t)erfcfe>-Därenbe gläroe mit n:'eid)er ?einmanb. 

2lu§er ben eben gefcbilberten 2lue!fd)upformen fommen, n?ie fd)on 
«rreäbnt, in feltenen f^ällen nod) anbcre öor, reeI6e aber aüe fd)ncü ber 
angegebenen 33ei)anb(ungöweife Jt>eid)en. S3eöor nur nun jur 53efpre= 
c^ung ber Äranfl)eiten beö Dbr^norpelsJ übcrge{)en, wollen wir no^ einer 
l^äuftgen, auf ba« fpärliAe Sinbegcmebc jreifc^en ^aut unb D^rlnorpel 
lofaliftrten ^xanUjtit, nämlic^ bcö 

4, SSIutauötrittö jh)ifd)cn S^aut uni ©^rfnorj>cl 
(Thrombus auricularis) . 

erroäbnen. Tiefe ^ranf^eit fommt am ftäufigj^cn bei ©eiftesjfranfen 
(33(ijbftnnigen) in 5oIgc ant)altenben 3ci^t-enö am Ohrläppchen »or unt> 
fann aud) bei SSernünftigen auö einer fräftigen Dt)rfeige refultiren. 
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3n golj^e tciS anbaltentcn Icict)ten ober teß einmali(icn beftiflen 3nfulte« 
TOcrttcn tie jartcn 5Gänt)e ber 33lutgefä^c tcr D{)rmufriiel scrriffen unb 
eei tritt 23(ut in öer[ct)iebenen Quantitäten jwifcben ^'»aut unb .Hnorpcl. 
Xact gerinnenbe 53Iut wirft ein frember jlörper unb cr^^cui^t eine 
(int^ünbuni^ ber ."paut, bei? 33inbeaereekef unb bc(5 ^norpelö. ^^ierburc^ 
entftel)t oft eine bebentenbe 2ln[d)metli:nfl unb 2>erbicfun(i be^ Cbrläpp^ 
d^ene, ftct«? aber grope (5d)merjt)aftic\feit beffclben. Tai' in gi^Ifle ber 
öntjünbung gefegte ßvfubat (2lu£<9efd)»i^te) tt)irb geroötjnlid) in blei= 
benbeei 33inbec(en?ebe umgeftaltet, weld^ei ftetö bie 9icigung I)at, ftd) ju= 
fammen ^u 3iet)en ober ju »erfürjen. ^lierburA fonnnen bebeutenbe 
5>erun|1taltun9en ober ^^erbidungen ber d)rmufd)el gu 8tanbe. 

SBc()anb(ung. 3m ^Beginne be<? Veibenei 51pvHfation be^ ^eknö^ 
iverfere binter unb unterhalb bes? äuf^ercn rbrec", unb 4 ober 5 läge 
fpäter falte S!Oafferunifd)Iöge bic« jur näd^ften Cperation unb fofort 
nadi längcrem ^^eftebcn 2(ppIifation beci Vebeuttredere' binter unb un^ 
terbalb ber Clirmufd^el unb in ber ganzen 9hirfengegenb unb ivarme 
5ßa[ferumfd^lägc -i ober 5 2age fpäter. 'Wiit biefer Grfrantung »er:= 
wanbt finb bie 

3. @cfäf?crtocitcninflC!t (Toleang:iectasiap) ber öljrmufdjcl. 

Xiefcsü Hebel ift gercöbnlid) angeboren ober in ber frübeften Vebenö= 
jeit en^^orben unb fommt nur fe^r feiten bei Grrcad^fenen jur 3?eoba(^= 
tung. 3m le^teren gatle finb .tsämorrboiben, Gontuficnen ober äOun= 
ben bie llrfad)c. Xaö Uebel ift anatomifrinn (£nrciterung ber (Snbfer^ 
jwcigungen ber i£d)lagabern, S3Iutabern unb ber Vpmpfgefafe be- 
grünbet. 

Tai 2lu(?febeu ift meift bfäulid) rotb, ober )vci§(id5=rotb, W'cil bie 
aueigebebnten 5^(utabern o6erf(äd)lidier umc bie Sd)Iagabern liegen. 
®ie bilben balb flcinere unb größere C^efdiwülfte, unb füblen fid) ft'eid) 
unb elaftifdi an. Hebt man einen I^rud auf bie Wefdnrulft aus?, fo 
öerfieinert fie fid\ fo lange aber nur, tt>ie ber Xrud bauert. 'jJ.Möt^Iid'e* 
3errei^en von @efä§en mit nadifolgenben, oft erfAöpfenben 5^1utnngen 
mariien biefe ®efd>n?ülfte, befonberö ba fie im gartefter Äinbe<?alter nuf^ 
treten, nid>t ungefährlid). 

©c^onblung. Slnbrürfen ber Cbrmufd)el an ben Sd^äbel mittel« 
einer leincrnen ober flaneöenen 33inbe tefdileunigt bie i^eilung. 3"^ 
.?)ebung unb .?^ege^ung be^ SPIutlaufes in ber CbrmufAel : 5tppIifation 
bfö Veben(?tvederei ringcs um ba«? d)r. (£in bii gn?ei 2^pp(ifationen ge* 
nügen in ber SRcgcl jur ooUftänbigen .^^eilung. 



6. ©ic ©tttjiinbtinöi bcö Änorpclö bcr l?l>rmufd)cl (Peri- 
chondritis unb Clioiidritis) « 

Dag Änorpelgeirebe l)at nur fet)r wenige 33Iut9efäpc, welche bie fo=^ 
genannte ÄnorpeU)aut, b. l). bie ben Knorpel uml)üUenbc Srnäl)rungg=^ 
baut, in ben Änorpei alö feine @efä^vei[erd)en l)ineinfenbet. X:al)er 
fann eine Sntjünbung be« Knorpel nur fecunbör nacfc Sntjünbung ber^ 
Knorpelhaut erfolgen, (fine primäre jl'norpetentjünbung anjunehmen, 
entbehrt jeber anatomifd^en ©runblage. (Sbenfo (ä^t fid) annehmen^ 
ba§ eine Sntjünbung bcr ^lnorpeU)aut ben Änorpel fclbft ftctö in TliU 
Ieibenfd)aft Rieben mu§.) 

9)tit einer foldicn Gntjünbung [in't) ©efdjwulft unb Slufiocferung 
ttä Änoipelgewebe^, tueld^e jur (Siterung ober ju 9teubilbung fion 
Knorpel, 33inbegeu'>ebe unb Knodjen füt)ren fönnen, »erbunben. Da^ 
Reiben bat meiftenc« einen fel)r langfamen 5>erlauf unb erregt oft nur 
ganj unbebeutenbe 3d)merjen. 5o^ge" finb tbeilweife B^rftörung beg 
Knorpelss ober gormöeränberungen beffelben. X^ie OJefAivuIft, bie ftjr 
localiftrten geringen ®d)merjen laffen bieg Uebel mit feinem anberen 
oermed^feln. 

Urfad)e ftnb gejt>öt)nlid) gcrüj)hulosis unb rhachitis (allgemeine 
Knod)enermeid)ung, englifd)e Kranfbeit). 

Das Uebel !ommt, auf bie C^brntufcbel aßein befdiräntt, febr feiten 
in %olo^t beftiger med)anif*er 3nfulte öor, gewöbnlid) in 33egleitung 
»on KnorpeUeiben in anberen Körperregionen. 

äBffjflltiltuno. Diefe mup storjüglid) bais (^3runbleiben in(5 2lugc 
faffen unb babin ju ftreben fudien, bap bie (Sonftitution tierbejjert wirb, 
ba geivöbnlid> scrophulose unb rhachitis gu ©runbe liegen. 3ft 
bag Uebel burdi med^anifd^e 3nfulte entftanben, fo genügen 3flube unb 
in ber iHegel eine einmalige 2tpplifatiün beö l'ebenoroerferö jur ^)erftel- 
lung. 
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reu ^cl)örgattf|cö unb Öcö ^routmclfcüö)» 

2Ilg I)äufic(ftc (Srfranfungen beö äupercn ß^ehör^angö coincibiren 
tic au^ teil öerfdiietenften llrfad)eii refultireutieii (Snt^üntunfien. 
Sßol)I an jeter Snt^üntung l.>ö äupereii (yeböniangeö mu§ in ?^üIcic 
feiner l'age taö JrümnielfeU parti3ipiren. 5>om rein praftifAen 
fi(^t6puntte auö ift e^ geiüi)^ am beften, tie »erfd)ie"Denen ßnt^üntitncicn 
nad) it)rer llrfad)e aüetn claffifictren, ba nur fte für bie 23et)anfc(ung 
«lapgebenti fein fann unb tarf. 

©d)ün früt)er l)abcn wir i^eroorge'^oben unb betont, fco^ bie Cbren-- 
crfranfungen im Sldgemeinen nidit alö örtlid)e Vciben anf^^ufaffen, öiel= 
inel)r auö üügemeinen ober ßonftitutioncierfranfungen herzuleiten finb. 
T)ieg gilt ganj befonberö auc^ üon ben ent^ünblid^en Slffectionen beö 
«uferen ®e()örgangeö unb be^ Jrommetfeüö. 9]id5t allein bie scro 
phulose, bie rhachitis, ba^ 9tl)euma, bie ®id)t, .'pämorrboibalftodun^ 
gen ftnb Urfad)cn biefer örfdjeinungen, fonbern fic finb au6 i^o\c\ttX' 
f^einungen »ieier gang acut auftretenber unb verlaufenber Grfranfun* 
gen, namentlid) bejj l9pl)Ui«, ber "iDiafcrn, beö Sd)ar(ad)ö, ber 'J'oden 
wnb bei ßrgriffenfein ber Änoc^en nad) ber S^ptnliö. Slüeiu auc^ 
bie einfad)e (Srfä(tung fpiclt t)ier eine gro§e 3lotle, ju bäufig ift eine 
Urfad)e gar nid)t ftreng nad)iüeiöbar. 3n le^terem gaüe barf bie 5?c= 
i)anblung natürlich nur nad) ben erftd)t(id:ien (Symptomen gefd)eben. 

Xie «Symptome aüer biefer (Srfranfungcn finb djarafteriftifd) unb 
meift nur einer 3^cutung fät)ig, ba ber Jpcrb ber örfranfung bem (^e^ 
fid)te augänglid) ift. 

33ün einem eigentlid^en Gatarrt) fanit bei ben önt^ünbungen beö 
«uferen ©ebörgangeö nid)t bie 9tebe fein, ba, me mv gefeben haben, 
berfelbe »on feiner eigcntlidien ©d^leimbaut überüeibet ift, fonbern »on 
dner Uebergang^ibaut, m{d)t ^wifd^en äußerer ^aut unb ®*leimbaut 
t)ie 9J?itte innebält. 

2öir wollen nun in golgenbem, nad) ben UrfaAen gruppirt, bie 
<Jrfranfungen beg äußeren @el)örgangei3 unb beö Xrommelfetl«) näber 
ijetrai^tcn. 
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1. ©ntgünfcunö be^ a«ftrcn ©cfjörgangcö in ^'otgc mccl)a= 
nifdicr 9Jcijc. 

Urfttt^cn. 2Im I>äuft9j'ten ift öerl)ärteteö unt) eingetrocfnete^ Dl)ren= 
fdjmalj ßie Ur[ad)c, entmet)ei- in Jcli^e oernad)Iänti?ter Dletnigung, oDcr 
in goIjK t)on ^Stocfun^en itiil» iBcrbärtuni^en ter jur Slbfonberiniij teö 
d)rcn)'d)nialjeö beftinnnten Xrüfen. 5^upertent geben 5l^eranlaffui;fl 
iu^i Vtjv a,t\anc\tt freml»e jlörper, befonbcrö 3nfctten unt) ^ülfenfrüd)te, 
ölctjann un^^^pic^e unt» aüjufdiarfc Sinfpri^ungen, übertriebenei? J)leini= 
■pen t)er 5I?ln-en, jumal mit fd)arfen 3"fti'u»ie»^en, tDoturd) tiirefte 5Ber= 
.Ie^un,qen möglid) ftnt). 

^raiiff)cit§6i(b. Ter .^ranfe fü[)(t einen anbattenten, beftit^en, 
'brennenden ober fted)ent)en Sd)merj in einem ober beibcn Dl)ren. Ter 
<iu^ere ©ebörcjang fic^t l)od)rotl) auö, ift gefd)n)oüen, glän3ent) unb im 
fpäteren 3?er(anfe wirb eine bünne glüfficsfeit abgefonbert. 3n oer= 
nad}län'ic^ten gäüen fönnen G3efdmürc unb beftige ßiterung erfolgen. 
Seltnere 53egleiterfd)einungen finb gieber, ^opffd)mer3, Sd)(af(ofi9feit 
lunb gro§e Unrube. TaööJebör an fid) ift nur in feltenen fällen, näm- 
lidJ bei ftarfem SJiitergriffenfein beö Jrcmmelfeüs? ober ju nuiffeni)after 
■^nfamnilung beö n)renfd)ma(5eö olterirt. 23ei jirecfmäfiger unt» 
, ■fd)neUer Sebanblung l)at ta€ Uebel feine fdjiimme folgen unb ift fd)net( 
befeitigt. 

$3r^flnblun(). 3?crbärtcte(J rbrenfd)ina(5 foU junädift burd) (au== 
toarmen Äanülientliee, ^TiiiAi ober milbeö £?el ern3eid)t unb aißbann 
■t>urc^ oorftd^tigeö ^luefprigen ober Sluöfpülen entfernt werben- 5lnbcr= 
weitige frembc Äörper niüffen fcbr fd)onenb unb yorfid)tig mit einer f(ei=' 
uen ^^injette entfernt werben, worauf man ebenfaüe bacs €i)v bel)utfam 
reinigt. Tic entjünblidjen Grfcbeinungen ^?erfd)winben fei)r rafd) naö^ 
-einmaliger 2Ipp(ifation be«? l'ebenewecferö binter bem Cbre unb im 9ia- 
icfen. (£3 ift ratl)fam, wäi)renb ber Grfranfung ein weid)eö Zud) ober 
5ßatte um bie Ct)ren gu tragen, um jebe örfältung forgfältigft ju üer= 
Mieiben. 

Tie gewöhnliche Taucr ber ^ranfbeit befc^ränft fic^ bei biefer 336=^ 
.l^anblung nur auf wenige 3:age. 

2 ©iitjünbuiig in ^'olgc einfädlet ©rfättung. 
Urfat^cn. ^Iö^Iid)er 2:cmpcraturwed)fel. Jpier pnb befonbertf 
■^croorgubeben : bie 3ug(uft, baß ©i^en neben einer 3crbrod)cnen 3en= 
Sficrfc^eibe ; falte«? 2ßafd)cn beö Äopfeö bei allgemein erl)i^tem ÄiJrper; 
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tac! (£intrinc|en falter ^lüffij^feiten in ten äußeren ©ctjörgang, unter- 
trüdfte gu^|'d)tt>ei§e. 

Ärttuf^cttßOilÖ. ^MöMid) auftretende Siötlning unl> £d>n,>e(Iun(; 
teO äußeren ®et)örcjangeö ; tumpfei?, wenic? [d)nierjbatteö ®eiül)l im 
Chre. 33ieir»eilen (glaubt man plö^lid) einen jlnaü im Cl)re ju bören. 
Tau Ironimelfell bat [eine normale J^arbe mit einer rotben ttertaufd)t. 
(i)eiuübn(id) ftnD 3til)"H"t)merjcn mit tiiefem Veiten verbunden oter ander- 
iteitip^c ^tijrungen, wie Sd)nupfen, ^luften Jc, ive(*e flewöl)nlidi gü(= 
Qtn von CSrfältun^en find. 3"' fpäteren 3?erlaufe de«? llebelij fann e^ 
äur ©efretion und (Siterunij fommen, ja daö JrommcifeU fann dauernd 
»erdicft werden, ^ei jivccfentfpred^ender 3?ebandlung ift inde^ dae^ 
Uebel fd)neU geboben. 

^cljanblung. 3Serit»eilen in mägig ertvärmtem Bii»"'^^. ?0?an 
befijrderc tbunlid)ft die Sransspiration und applijirc einmal den Gebens- 
njecfer binter dem Dbr (6—8 Sinfd)net(ungen). 23ei diefer 5?eband= 
lung ift daö llebei in wenigen Jagen befeitigt. 

3» 9ll)cumatifd)c ©ntjünbiino. 

^ranf^ctt^btlb. ®ie wird mit der eben befd)riebenen ßntjündung 
l^äufig »cnr>edifc(t, ift aber audi zuweilen mit ibr compli^irt. ^nr lln= 
terfd)eidung beider dient der Umftand, da^ bei der rbeumatifd)en önt-- 
jündung der äufere G)ebörgang faft carmofinrott), dagegen bei der durd> 
(Srfäitung entftandenen mebr »ioletrotb erfd^eint. ßugleid) ift febr bef= 
tiger i5d)merj, befonderö Sibendö und 9iad)t3 ijorbanden. Ter ilranfe 
leidet häufig guglcic^ an rt)eumatif(^cn ^lopffd)mer3en, ßai)n- und ©lie- 
derfd)mer5en und faft conftant find der äußere (53ebörgang und das 
2romme(feU nidU allein ergriffen, fondern daö mittlere und innere Tbr 
leidet mebr oder minder mit. Taber ift denn gewöbnlicb auö) ein l)ijbe- 
rer oder niederer ©rad von (2d)n.'>erbörigfeit, ITbrenflingen und Cbren- 
faufen mit diefem beiden verbunden. JOie bei faft allen rbeumatifAen 
Jtranfbeiten, fo ift hier die ©efretion eine febr fvärlid)e und jn einer 
eigentlid)en (Siterung fommt eö nur in febr feltenen Jvillen. 

Ter 2?erlauf ift feiten acut, meift ein febr fdileppender. XiesJ Vei- 
ten ift einö der büuftgften von allen Cbrenleiden und, obwobl daciböbere 
2llter befondcrö davon beimgefud)t ift, fommt ts dod) in jeder 'illter^- 
ftufe vor. 

Urfai^c. $Rbeumatiömui?. 

©c^ttnölung. ^an balte alle»? 9^affe und Äalte vom Tbre forg- 
fältig fern, befonderö vermeide man dae Sßafc^cn der Dt)ren mit faltem 
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Söaffcr. ^an bcc^ünftit^c fo tiel iric möciIiA tie Irancipiration unb 
^alte ftit a-'äluenb tec» ganzen "il^erlaufeei ter jlranfbeit ftcto im loarmen 
3ininiev auf. 9ll)eumati)\te 'ilffeftionen iverfen ftd) febr ßern auf l>ic 
5^eröen (^icröcnfdjciten) ; tarum fei man l)ier fet)r öorftd)tig, um eincd- 
t^eilö fpäter '>5d)Jt>crl)i?rii\feit otcr c|ar 2aubl)eit ijermeit'en, bann aber 
üud) bamit man fcen überaus fd)merjbaften 2IIterationen ttä 2Intlit3ner^ 
vtn, bte fo gern tiefem Veiten folgen, »orbeugen. 

Xk Slnn-'en'Dung tcij Vebencnvecferc* erfolge fofort beim 23cginne bccf 
Veiten^, unt jwar auf tcm ganzen Slücfen, tem llntcrleibc unt) binter 
iem Cbre in ausgiebiger JBeife. 0)enügt eine einmalige 5lpplifation 
3ur ^erfteüung nid)t (ter gen:>öbnlid)e gaü), fo erfolge in lOtägigen 
Raufen eine jifeite otcr tritte Slpplifation. Turd) fcen Vebcncmecfer ift 
U möglidi, tai? Veiten ju coupiren ober abjufdnieiten, fietö aber erfolgt 
tie Jperftellung weit fürjer, n?ie bei jetcr anteren 5?el)ant'lungC'nieif:. 

4. ^ic c\,iä)iiiäiC ©nt^üntung (deflammatio artliritioa). 

Tie gid)tifd)e £^breneni?ün^u^g ift tnobl nie auf tcn äii{5ereu We^ 
Vorgang unt ta^ Irommelfell allein befd)ränft; fontern tjielmet)r auf 
alle, taö Ciiehörorgan 3nfamnienfeöenten ©ebilte verbreitet. 8ie ift, 
©ottlob I feiten, befällt nur tai? bijbere Hilter, bcfontcrö alternte 
grauenjimmer in ten flinmftorifdien 3abren, t. \). in tcn 
3at)ren, wo atimälig. tie 'i'ienftruation perftegt. Tai? Uebel 
tritt cntrt»eter febr acut oter dironifd) auf. 3n beiten (fällen ift 
ter iSdimer^ äuperft beftig unt ftvablt in tie Sd)läfen unt taei innere 
^^elfenbein au^, fo ta^ tie ^"»atienten ten Sd)mer3 ftetö tief in taö ©e^ 
fcirn binein oerlegen. Ter äu^nt 03ebörgang ift l)od)rotb, beip unt 
gan^ trocfen ; tac Trommelfell gtän^ent, in acuten fällen rotb, in d)ro= 
nifd)en fd^iefergrau gefärbt. Taö ©ebör ift wegen 5)iiiergriffenfeinö 
innerer, in ter ^aufenböble, oter tem Vabprintt) gelegener Crgane, 
ftetö alterirt unt meift aud) tac« Siügemeinbefinten ingoige ter beftigen 
Sdimer^en unt ter Sd^laflofigfeit fd)ledU. 33ei längcrem SVfteben bat 
ta«! Uebel geivöbnlid) unheilbare traurige folgen unt gett»i§ ift, ta|} tie 
im Sllter fo fel)r bäufige ®d)«'erbörigfcit letiglid) eine i^o\c{e tiefeü in 
ter S^ebantlung oernad^läffigten llebeU ift. 

Urfttd|cn. ©ic^t (bcfonterö ^otagra unt Gbiragra) t. b. Wiri t 
ter 5ü§c unt Jpäntc unt tie '3)cDmente, weld)e einen plö^lid)cn Wicbt^^ 
au^brudi t^eranlaffen, befonter»? (Srtältung. 

©e^anbruitg. ©ie mu§ l)ier bauptfäd^lid) auf tas ©runtleiten, 
tie @id)t, gerid)tct fein. 33ei fehr mäßiger 9?abrung, ^eitweifen gupbä* 
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tern mit ©enfmct)! mii^ ter l'etenöirecfer r e r * f r cfe ütcr ben ganjem 
JRücfen, ben Unterleib, tcn 9iacfeu iint» Inntev fceii Tbren atii^etrenbctr 
werten. Scbalt) bie ^ufteln »ertbeilt finb, mn^ bie SlppUfaticn auf* 
9teue erfolgen. 2ßtr fi)nnen nic^t bringcnb genug anempfet)len^ 
bei 3 eite n gegen Einfälle bcr @id)t burd) unfer i^eil»erfat)ren einju= 
fcl)rciten, ipeil lüerburd) fidler bac< arge Hebel oermiebeu wirb. 

3. SfvopOuIüfc (?lltJÜn^utt9 (Infi, scrophulosa). 

^ranfl^cit£!&t(b. Sie ift eine ber l)äuftgften Grfranfungen be* 
finblid)en SllteriJ unb bafirt ftctö auf ffropbulöfer Säfteentmifd)ung. 
Xie ^eidjen aUgemeincr <£fropl)ulofe finb ftetö öorl)anben : »orwaltenbe 
9Jeigung ju Srfranfungen ber Ji'^mpfbrüfen ; gebrungene Äörper= 
entiuidlung bei bleid}er J;autfarbc, ober fd)lan!er ilörperbau 
mit faft burd)fid)tiger tveiper ^»aut, rotl)en SBangen unb fd)wad)cr 
5Jtuc!culatur bei großer geiftiger Srregbarfeit unb 33efäl)igung. 
Xit d)renentjünbung neigt mit 3?orliebe gur Siterung unb' 
i>at baö (£l)arafteriftifd)e, bap fic ^aijve lang njä()rt unb alö^ 
bann ju mabren Ök[d)ittüren beö äußeren @el)örgangeö füt)rt. ttt 
ßiter wirb fet)r reid)lid) abgefonbert unb l)at meift einen üblen, fd)arfea 
6)eruc^. Tit !Ciagno[e ift faft immer, wenn man ben allgemeinen. 
Körperbau bcvürffid}tigt, febr lcid)t. 

©cfjonbluiifl. I;ie 33el)anblung ift fetir langwierig unb fdnvierig„ 
unb crforbert üicl ^tit unb ©ebulb. Tilgung ber Säfteentartung i^ 
tie .tiiwptf*id)c. ©Ute 9Jal)rung, befonbere! gleifc^--, (£ier* unb 9Jcild5=- 
loft, frifd)e ©emüfc, grope 9leinlid)fcit unb 33aben in lauwarmem 2ßaf= 
fer, 2lufentl)alt in trodener gefunber Vuft finb unerlä§lid)e 33etingung, 
^urJneilung, Tertlid) beobadite man bie minutiöfefte Sleinlidifeit. Xie 
Slnwenbung teö Veben^weders gegen baes lofale l'eiben gefd)iebt binter 
fcem n^rc unb im 9Jaden ; in ^Betreff ber S3el)onblung bcr atlgcmcincn 
Sfroplnilofe tjerwcifen wir auf Trüfenanfd)weUung. Seite 32. JCir 
bemerfcn bier nodi, ba§ faft feine Jlranfbeit »on ben Sler^ten fo fiel mi^^- 
fannt unb fd)led)t bel)onbelt wirb, wie gerobe biefe. Spürte unfer 93er= 
fabren gan^ allgemein in 2lriwenbung gebradU, gewi§ würbe bie ^al){ bcr 
fecunbär burd) biefecs Vcibcn taub (^kworbenen eine öorberrfdjenb fleinc 
fein. (Siebe 2lnl)ang Seite 302.) 

6. (ScorButtfAc G^ntjünbunfl. 

^ronf^citßbi(b. Xaö Sßefen biefer Äranfbcit berubt weniger auf 
einer entjünblidien 2tltcration, befonberö in ibrcm beginne, aU üicU 
OTct)r auf einer 5Reigung ju Blutungen in golge fel)r wäfferigcr 33lutbe* 
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fd)affen()cit, rooburd) ateibann intirect ent^ünt>(idK Srfc^einunc^cn IjtV' 
oergerufen luerten. 2tU Slffection tei Cbreei allein fonimt bie Äranf=^ 
beit gar nidU oor, [ontern ftetö fint» jiigteid) fcorbutifdie ^rojcffe an art= 
teren jlörpertbeilen jugegen: auf fcem 3'itMifleifd)e, ter 'i)Jtuut)= unb 
9^afent)üt)le, ter l'unge, tem ^cagen unt> befontierö fccr äußeren ^^aut. 
Tie jarten ©cfii^c fcevJ äußeren @el)ürgange£S unt) tecs irommelfetl* 
;;erreipen bei fcorbutifd)cr Tpecrafte leidit unb geben bann ju ganj pro^^ 
fufen 3:^(utungen 3?eranlaffung. Tacf geronnene 3?(nt anrb Urfad)e ei= 
ner Sntjünbung. Ter Scorbut ift leid)t fennt(id) an fcer ÜDiben ®e= 
ftd)tcifarbe, fcem gebunfencn rotljcn 3^ii)nfteif'i)c "»i' S3lutungen in 
ba^ ©ea-'ebc ter .^ant (^eted)ien). 9htr wenn glcid^jeitig eine 58(u= 
tung in bac mittlere ober innere Cbr mit confecutiser (Sntjünbung 
ftattfinbet, ift bie ®ei)örfunftion gefä()rbet ober banernb aufget)oben. 
3ft bie(? nid^t ber gaü unb ift eä nunnlid) bie fcor-bntifd)e 33lutbcfd)affen= 
beit ad normam 3urücf3nfüt)ren, fo anrb in ben mciften gäUen audv 
bai? @ebör bauernb nid)t beeinträd)tigt bleiben nnb ber ganje ^Hojep int 
S^bre fdnteü geboben fein. Sei csj nun in 5o(ge mange(t)after Gmät)- 
rung bei? ©ebörnerven allein, ober in golgc allgemeiner ?Reröenfd)wäd)e, 
ftetis ift, iobcilt 3?lutungen auö bem Cbre im ©corbut eingetreten finb, 
baci ®ebör febr bebeutenb gefdntiäd)t ober ec! treten gar canj abnorme 
®ebörempftnbungen auf. 

Ur)otf)C. 2>erborbene unb bereites in ^^c^^fp^w^Ö übergegangene 
9?abrungijmittel, befonber^ faulenbes? SCniffer, fd)led)te Vuft unb feud)te 
Sßobnungen ftnb in ber Flegel bie urfäd)lid)en SQcomente. Taber ift bie 
Äranfbcit nod) jeftt unb n?ar es frül)er nod> loeit mebr, auf <2d)iffen. 
beimifA. 

$c^anb(utt(). Xiefelbe fann natürlid^ nur auf bie causa morbi 
(bie üeranlaffenbe Urfadie) gcrid^tet fein unb l)at il)ren Sdnrerpunft in 
bem biätetifAen 3?erbalten, n.''eld)eö freilid) bei ben meiften 33etroffeneit 
fd^roer ,^u oerbeffern ift. 

7, ^tc fi)pl)ilttifd)c (?ntJtln^lln9» 

^van^dtshUt. Tie f9pbi^itifd^e Gntjünbung be«? äußeren (5^e^ 
börgangeö unb bei? Trommelfelle!, mit ber in ber 91 e g c 1 tiefere Gr:= 
franfungen be^ mittleren unb inneren Cbrei? ferbunben finb, ift ein 
überauiS bäufigesS l'eiben. Äommt bei einem in ber 5^lütl)e bcö Vebenä 
fteljenben ruil^ioitunm p l ij 0 1 i d) ober ganj allmälig eine ent= 
jünbliAe Siterung be^ Dl)reg tior, fo foü man ftetg wenigftenöi an ju 
©runbc liegcnbe ©^p^iliö benfen. Taffelbe gilt tion Jlinbern ; bentt. 
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gerabe feie fccrebitäre (oererbte) Sippftiliö lofalifirt ftd) febr gern auf fco« 
Dbr. 2^ie ft)plnlitifd)e (Stttjütiltung bat toij lSii^cntlninilid)e, ta^ fcie 
entjünbete gläcbe t u p f f r»' t b auij|'tebt. ^luperbem finb ftet»? nod) 
andere, nidjt tiertennbare ^Spuiptome latenter Sppbiü^ jn^f^f"- '^^f* 
Grivad}fenen : ^Hofenfran^artiije barte ^InfdnneUunj^ t»er 9Jarfen , ^Qaii^, 
^d\\eU unt> Veiftentrüfen ; d)rüni|'d)en Sladienfatarrb (tic Sebeutuni^ 
teffclben bei ^ranfbeiten teö 9Jiitte(obrei? trerben n?ir nod) fpäter ge 
nauer fennen lernen) ; bartnädic|e ^)autan^fd>läj^e, jtnod^cnanftrei= 
bungcn am 33ru|'tbein, *2d)ienbein ober ben (2d)äbelfnod)en, tiefere 5lu= 
genleiben. 

I^er aud bem Cbre au^ftie^cnbe Giter ift bünnf(üffic|, fd^nnitAic^ iielb 
wnb oft ftinfenb. Sebr bäufig ift bacs Trommelfell burdibrod^en unb bie 
Eiterung mirb »on bcn j^nod^enwänben bec 'jOIittelobrecs unterbalten. 
Xaci ^lüiiemeinbcfinben ift fteti? einmal burd) tte ©rnnbfranfbeit an fiA, 
bann aud> burd) ben ftarfcn Säfteverluft ein fd^leditcö nnb bie We-- 
nmtbcftimmunci »orwiciienb eine tranrige, ja melandu'difd^e. 

Xaö liebet tuäbrt immer febr lange, fo lange, biis bie alU^emeine 
<£eud)e getilgt ift nnb nnrb febr bänfig burd) giftige 5)iebitamente fort 
nnb fort nnterbalten ober gar »erfd)limmert. Xie 5^ e b a n b l n n g 
fann nid)t bloi5 eine örtlid)c fein, obnjobl örtliriie 3fJeinlidifeit irefcntlidie 
S?ebingung jur ^cilnng mit ift, fonbern mnf bai'Ptfäd)ltd) auf tai 
03rnnbübel geridUet fein. X^ie S3ebanblnng beftebt neben bem ri*tigen 
biätetifd)cn 2.^erbalten in allgemeiner Slnwenbung beö Vebencwecfere unb 
n>ir fönnen biet ben »ielen l'cibenben bie frobe SScrficfterung geben, ba§ 
burdi fie obne 9^ a d) t b e i 1 für bie Okfunbbeit bauernbe ^^eitung mög> 
lid) ift unb bei confeqncnter 3?efolgung ber angegebenen iu>rfd)riften fo 
fd>nell erfolgt, irie burd) feine anberc Äurmet^obe. 

8. ©ntjünbungcn in t^p^oc Dcvfd)tcbcncr nnbcrct ©onftitus 
tionalonomalictt, (^ämorrf)oibcn, SOTcnftruotionöauoniai 
Ucn, SSUid)Uid)t, nbcrmät)iger ©cbrand) biffcrcntcr 
5lrgncintittcl). 

Tiefe Srfranfungen oeranlaffen frcilid) nur feiten ^llterationen be« 
äußeren Cbreß — bäufiger finb fie 3?eranlaffung jn nersöfen Tbrenlci-- 
ben->fcnn fie aber eine Gntjünbung ober (Siterung beö änderen Cbre? 
ueranlaffen, fo n?erben biefelben bauernb nur bann befeitigt u'crben fini 
neu, irenn mit S^ücffidjt auf baö ©runbübel ba»? ^turserfabren geleitit 
ipirb. 03erabe, n^eil beut;;utage oon ben Slerjten gerabeju geleugnet 
wirb, bap biefe Uebel baö Cbr überl)aupt becinfluffcn fönnten, finb aucb 
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if)re Grfolge [o tiäufloi nur fdineü ^?orüberciel)enb, oter cö mirt) c^ar bei 
einer rein lofalen 3?el)aul'luui5 mitten beliebten tiffcrenten "^yfittcln bad 
Uebel nod) «erfdUimniert. Un<? ivenii^ftens? fint fcbr üiele ^üüe befannt, 
wo eine bäinorrboiliale, d)Iorotifd^e oter merfurietle Cbrenentjünbung 
3abre lang von ttn ocr[d)ieten|'ten Ster^tcn ot)ne jete 3?e[ferung bc^an- 
t)elt anirticn, unt) fcod) fdnvant) tiai? Uebel nad) wenu} 2CHHl)cn burd) tie« 
fev?, t>ie llrfadK ftrcnc? berürfftdUicienteij ^>eil»erfal)ren. 

^aä tie l)ämorrt)oit'ale ßntjüntung anlangt, fo tritt biefelbe bei 
au£fgefprod)ener ha'morrhois tann meift ?snerft auf, a^enn bii?l)er ge* 
wohnte pertot'ii'die ^lutcerlufte au^ ben '3)Jaftt«arm»enen pIöMid) auf= 
l)örten unt fo gleid)fam bas? Tbr ftettöertretenli (auf metaftatifd)em 
®ege) trfranft. Tie Gnt^ünltung an ftd> I)at niditö (Sif|entl)ümlid)eö 
unt) nur taci gleid\^eitige 3.Hn-banbenfein ber h^morrhois geftattet ben 
<Sd)lu§ auf tiämorrboibale Sutgünbnng. Tie haLniiorrhois, ri)arafte= 
riftrt burd^ ."Rnoten am "Mfter unb \^on ^eit ju ^e\t eintretenbe 3?lutun-' 
gen unb 5d)Icimabgang auiJ bem "lO^aftbarm, balten nnr feineeiiDegi^ für 
«in Veiten, welcbesi auc meAanifd^er S?hitftannng refultirt, viclmebr für 
•eine, burd) einen fpe^ififdien ^rantbeitcftoff beairfte Tt)c'crafie 
(dyscrasie ha?mor). Xa^ Uebel ift am bänftgften im mittleren unb 
böigeren Veben^atter unb befällt mit 2.'orliebe soüfaftige ^"»erfonen ber 
i)ö bereu 5tanbe. 

Xie 53ebanblung beftcbt in 2lppli!atiou beö ?eben^a»e(fcrg t)inter 
tem Clire, in ber Äreui^gegenb, bem Unterleib unb ben Jßaben. Tie 
iMnn.'^enbnng bee Vebencmeiferi? mup bebarrlidi bid jum »oüftänbigen 
"l^erfduinnben bee Veibenö burd)gefüt)rt werben, ©leidjjeitig ift öiele 
tVivegung in frifAer Vuft, eine leiAt tterbaulid;c 9Jabrung unb bas; 
ti^ermeiben aller Spirttuofen bringenb an^uratben. 

Seltener nod) wie bic ^)ämorrboiben geben ^tJenftruationsanoma^ 
lien anibrenb bes erften (Erfd^einenö unb beim Siftiren ber '3)tenfeci unb 
bie 3?leid)fud}t nrfäd^lid^e 5}Jomente j;u rbrenent',ünbungen ab. 5(ud> 
l)ier mu§ bie 3?ebanblung auf 33efämpfung bes? Okunbleibenö geridUet 
fein, wobnrdi baei Veiben fdmeü unb bauernb geboben anrb. 

3?on ben Slr^neimitteln ift cö befonbcr^ bas? Cuedfilber, a-^eldiec, 
wenn e^; lange ^eit gebrandet wirb, ,^unäd>ft einen ^Kadien unb intenft 
»en '3}?unbfatarrb ber^jorruft, ber ftd) burd) bie (£uftadnfdie Dbrtrom- 
pete auf bie ^aufcnböble fortfe^en unb fo inbirect eine Gntjünbung be« 
irommelfeüe unb be^ äußeren öiebörgangei? bewirten fann. Slu^crbem 
aber refultiren auöi bem fielen Cuedfilbergebraud) bie mannigfad)ften 
9lert>enleibcn unb bic ^'ieriocn beö D^reg werben faft nie ganj »crfdjont. 
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T)it 33cl)anblung muf neben 2luöfc()eitung tcö ®iftc3 auö feeai Jtörperr 
auf allcjemeinc ^räftic^uui} teö Jlörper«? i^erid)tet fein unt) btitcij ivirb 
Ituvcl) nietl)ot'ifd)e unt» aucgiebiijt SIpplifation btö VcbenöwccferiJ am 
3n?ecfmä^i^ften erjtcit. 

9. Gntjüiitunöcn in ^-olf^c acuter ficbcrt)aftcr i?ranf i)cttcii 
(Xijvtjuö, SDTafcrn, Sdjarlad), ^octcn k.) 

3m 2>ertaufe ber (genannten ^ranfbeiten treten febv bt'iufii^ plö^^« 
Iid>, bcfonfccrei nad) Grfältuni^ oter nad) anterarti^en (S*ät)Iid)teiten 
nictaftvitifd)e öntjüntuni^en te^ äuf^evcn Cbreö unb gn-Uir bieiveiien von 
Slnfang an befti»^ unt) mit böpartii^em tibarafter auf. 5im berüd)tio,te== 
ften finb in biefer .«pinftd)! ber l9pt)U(? unb bie 9}?afern. Tiefe j^ranfbeiten 
baben an unb für ftdi nur baö Giiientbümlid)e, baf^ fie ircßcn ber aUiiemei=^ 
nen i2d)iväd)e fcbr iveniii Üieiiiuncj jur ^)ei(uni^ funbgeben unb leidU tte= 
fere unb bleibcnbc 3fffti'rwtt9en bewirfen. ©erabc im Stabium ber 
5Giebcri^enefun(i ftnb biefe (}cfürd)teten Gcmplifationen am baufi^^ften. 
!rie 5?el)anbluni^ fei öon üorn berein eine energifd)e. Wian fduietle ben 
^ebenotrerfer binter bcn Cbrcn, im ©cnicE unb im S?erlaufe ber (^anjent 
Sßirbelfäule friiftiii unb ):?ieberbo(t ein. Ü^abei beirabre man ben 
Jlranfen aufc foriifviltif]fte i>or allen (5d)äblidifeiten, namentlid) Grfä(== 
tuni^en unb Xiätfeblern, unb umt)üUe bie Cbren mit Statte. 

10. Gutjnnbuno 9lciigcborcucti. 

5?efcnberci fd)träd)Iid^e (ffropbulöfe) .ßinber jverben bäufii^ »Ott 
einem übelriedienben Slnefluffe auc; ben Cbren befallen. Terfelbe be=- 
ftebt aui? bünnem, in 3fife6un(^ bejiriffenem (Siter unb üerurfad)t ge^ 
nnibnlid) einen jiemlid) beben Wrab »on Sd^rcerböriiifeit. Ter 0^ebör= 
gauij ift ent^ünbet rctb, baei XUnb fiebert, leibet an Slppetitmanßel unb 
ift febr unrubiiV 

Xu 5?ebanb(unri beftebe in ber fort^fäUigften 9ieiniimnii burdi laue* 
3l>affer, ^n^crfma^iiie 5Jabrung ("Dhitter ober 2lmmenmi(di) unb in (\t' 
linbern gäüen in cinfad)em 2lufftrcid)en meineiJ Celee binter bae Cbfr 
in fd)ivereren — i;leid)jeitii^ in einigen leidUen (£infd)neüungen bec Ve- 
bene^trcrfero im Fladen unb 3flüden. Xa^ Hebel bauert bie ju feiner 
.<>eilung geiröbniid) lange 3^^^ ""^ binterlä^t oft fe()r fd>n)ierig ju be* 
feitigenbe i2d)merbörigfeit. 

5l>ir fönntcn an biefer «Stelle noc^ mehrere ^nt}ünbIt6e Reiben be* 
äußeren STbreö befpred)en, ba inbeffcn biefelben nur ttjenigc d^arotteri= 
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flifcfce Unterfd)iebc cufjuwetfcn l)aben, iinb aud) ferner bie 58ebanblung; 
niAt ivefentüd) bifferiren, fo uferten bie an^ei^ebenen Äranft)eit^bi(l)er 
3el'en Ieid)t in ben totanl» fe^en, wohl jete Sntjünbun^ mit 03lücf 3U 
bclnanbeln nnD 3U be|'eitic(en. Xa^er i^et)en anr \ü ben anbenreitic|en 
Grfrantnngen beö äußeren Dbrc^, jvcld)c primär nid)t auf einer einfa= 
djen önt^ünbun^ baftren, über. 

11. ^urunfcl (58Iutfci)tt)drcit) im äußeren ©cljürgangc. 

^tanf^cttdlitlb. 3^ei binreidienter Gra^eiterunri bei? äußeren Oe- 
^örganoieö erblidt man eine erhabene, umgrenzte, tunfeh-otbe Gnt^ün^ 
buni^ijciefdnüulft, roeldic bei ber ^^erübrung fid) b^rt anfühlt unb fel)r 
fd)merjbaft ift. Xiefe ®efd)Jt>ulft bat meift bie ÖJröpe einer Vinfe ober 
ßrbfe. Slümäiig fpitit fid) bie ©efdnrnift ^u, lüirb an ber '^pii^t meid),. 
l>rid)t enblid) auf unb eri^ief^t mit 2.Mut »ermifdn'en ßiter. 33e(ileiter= 
fd)einuniien finb in feltenen fallen, leiriUe«? gieber, ^i'opffd)mer5en unü 
bei entftanbener 5?erengunti be« Weböranc^eli? ©dnrerbörißfeit, £?bren= 
faiifen unb Cbrentlini^en. Xer gnrunfel n^äbrt meift 5 — 7 Sajie unb 
bauert nur bei dn'onifd)em Ü>erlaufe mehrere Sinuten. 

Urfatfictt. Xas? Hebel entftebt c^en.^öbnlid> ohne nad)>üeiebare Ur= 
fad)e. 'i0?and)e '50?enfd)en n^erben febr biinfiii nad> ßerincien Grfäitungen 
batjon l)eimgefud)t. 53i^u^eilen liet^t eine franfhafte 3?lutbefd>affenheit 
ju öirunbe. 

$rQanb(ung. Xamit ber i^an^e iiuf^'ere Okbi'rijan^ unb baö- 
Trommelfell nid)t in cnt^ünblidie "D^titleibcnfduift ge^oi^en werben, ift 
l^äufti^e Steiniiiuntj bei? äußeren ©ehörcjant^e? burd^ lauei? ilniffer ober 
Äamiüenthee febr an^uratben. Xaneben »crftopfe nian bao Cbr forfl- 
fältiji mit Sßatte unb hüte ba£< 3i»'"'fr- ,'^ur Slhfür.^ung ber Jlranf= 
I^eitebauer fcbneüe man bebufci ^Jlbleitung einiiie "IHal ben Vebencfiveder 
hinter bcm Chre ein. 

12. ^olljpcn ^cö äutlcrcn 0)ci)vrflrtnflCC' unb bcö Zvommeifcüß, 
(Peondometauioi'phosis jtolj posa.) 

ilranf^ctt6H(b. @in ^olppift eine Jlfterneubilbuni-;, loekbe ihren 
<2i0 auf i5d)leimhäuten ober biefen nahe v^enoallbten, ahfonbernben, 
^)äuten bat. Xer ^Polpp fi^t gewöbnlid) auf einem bünnen »Stiele unb 
ift )ttts •oon einer eigenen ^^aut umbüüt. Xie OH'ftalt ift iieioöbnlid) 
eine birnförmige, bod) theilen fid) aud) bie ^ol^pen an ihrer Spige bee= 
renartici unb geben, trenn äußere Skije biiMutreten, leidit in (Eiterung, 
über. Xie ^olppcn beö äuperen öiebörgangeö haben oicle Sle^nlic^fcit 
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mit fccunbär, fpp'^ilitif^en ^icigwarjen (Condylomen) unb fi^cn enU 
totitx mit tbrer ®runt)f[äd)e auf tem Irümmclfeü oter bcn Seitenjvan^^ 
bunkert beci äußeren Okbörciani^e« fe|l. Stctci ift bei cinic\er (S)xö^e ter 
^leubiltunc^ 3d)wcrbövic\feit3UC|C3en, ja eo fel)len aud) in einigen J^ällen 
(Sc^mer^en nid)t. 

Urfad^cu. (Siterflüffe teö Tbred bei 'üONterfranfunij beei Irommel^ 
feü»?. •'paufig ift feine tefinititje Urfadie nad)>veiöbar. 

HBc^anblung. *2i^t tet ^clpp an ben JC^änten beö äußeren @e- 
l)i)rgangei?, fo ift l>ie 58efeitic(ung beffelben burd) Daö Keffer ungefäbrlid) 
unt) l)ilft am [d)ne(lften ; antvjelt tage^en ber '^olvip auf tem Jromniel^ 
fcü, fo ift tjor jel'em d)irurgifd}en Singriffe ftreng ju warnen. ^)ier pa^t 
t>er l'ebeneivecfer, ber biei jum i'erfd)njint>en be«? ^^cf^pen ccnfequent in 
ter äußeren Umgebung beei Dl)re0 anjuirenben ift. Xerfelbe ift natür= 
lid) überall aud) ba an^uivenben, n-^o lang bauernbe Tbreiterungen bie 
Urfad)e ber $»olppen abgegeben t)aben, ober, wo erft burd) bie Wcgenivart 
bes ^olppen eine CSiterung erregt U'^urbe, jur rabifalen 2?efeitigung ber 
le^teren. 

13» Spcjictic aBiirbiguitg ber ißranflK>tcn bcö 3^rommcIfcUö. 

Äranf^citöDilÖ. Xic anatomifd>e Vage bec« JrommeIj"eUci fAlic^t 
in fid), bap baffelbe an allen (Srfranfungen beo äuperen Ö5ebörgangc^, 
ber 3;rommelt)bl)le unb gewöl)nlid) aud) beö Vabprintbe«? Jbeilnebmen 
mup. Taä Trommelfell ift fel)r gefä§^ unb nert^enreic^ unb l)ierin liegt 
ber ®runb, ba^ ber llebergang einer örfranfung auf baffelbe fid) ge= 
n^übnlid) ganj plöUlid) unb burdi fet)r bertige ©i^mptome : unerträglid^er 
^opffd)mer3, Cbrenflingen, Cbrenfaufen, ^^icber, ©dmierjen tief im 
Dbrc, plö0lid)e Dbnmad)ten, ju S^elirien funb gibt. 33efid)tigt mau in 
folgen Sailen baffelbe, fo erfd)eint es bem 21uge bod)rotb, ober blau rotb, 
mit feinen beutlid) abgegrenzten bunflercn 9ied)erd)en, ben aucfgebebnten 
33lutgefä§en. 

(£ntn.ndelt fid) eine ^ranfbeit bes? Irommelfellei duonifd>, fo treten 
bie eben befd)riebene Symptome nur ganj allmälig auf unb erreid^en 
in ber 9tegel auA nie bie ^»öbe me in acuten gälten. (£0 präfentirt 
alebann eine fdnefergraue Tberfläd^e. 

3?ie»vcilen ift baei Irommelfell in golgc langn^ieriger Giterungen 
be^ äußeren ''i^ebörgaugeö ober ber inneren Cbrorganc mit njarjtgeit 
2i?ud)erungen ber tleinen Ö5efd)n?üre bebecft, n,teld)e ju Turd)lijd)erungen 
beffelben fübren fönnen. Da^ Ci3ebör leibet ftetg bei Xurd)bobrungen 
■bcö Trommelfelle?, aber ei ift nic^t not^ttjcnbig, baf baffelbe fe^r er^eb* 
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lic^ altertrt ift, befonberö bei ganj fleinen Ceffitungcn, mel(^e t>i^ 
gd)atllcitunc| tiurcö tit @el)örfnüd)clct)enfette nid)t wefentUd) [tören. 

.^aben franfbaftc ^rojei'fe auf tem Trommelfell lange ßeit beftan^ 
lien unD fint» biefelben tuxd) ftarfe, mctallifd^c, 3iM*J»i"'f »S'^'^f"^^ --^^i^- 
tel bebanbelt ivorten, fo tritt eine betrari^tlid)e i> e r i cf u n g tieffelben 
ein, weUtc neben beteutenter >5dnräd)ung bcö ö^ebüree in lien meiften 
gäUen aud) abnorme @cbörc-empfint)ungen unt fd}mcrjl)afte 3"f^üf i"' 
®efoIge bat. 

IBcfjanblung. Xiefelbe mu§ ftetci eine fofortige, energifd)c unb 
hin jum 'Jlblauf tec ilranfbeitijpro3effeö anbouernte fein. SJian reinige 
ben äulgeren ©ebörgang bäufig, bebutfam aber binlänglid) vhmi allen 
©efreten mittel lauen ^i^ifferc, womit man benfelben mieberbolt an= 
füllt unt) öcrflopfe ihn ^um od)u0c gegen falte ?uft burd) Statte. 

Xen iL'ebetteiirecfer appli^ire man reid)lid) binter bem Dbr, im 9?a* 
den unb in alten unb bartnädigen gäUen aud> über ben gan3en Slüden 
unb bie SBaben. Xabei »ermeibe man alle^, wa^ 3S?allungen jum 
^'opfe oerurfad>t, namentlid) ftarfe unb erbi^enbe ^Bewegungen unb Spi* 
rituofen. Xaneben ift cc febr ^icedmii^ig, buvd) milbe, »egetabilifAc 
5Rittel für reidiliriie unb regelmäßige 3tublentleerung ju forgen. ®org= 
fältig »ermeibe man alle ftarf anrfenben (Eintröpflungen ober Siu^^ 
fpri0ungen. 



1. S>cr acute ^atavvf^ bcr ^aufciitj^ljlc, 

Ärnnf^ciigbilb. 2ßtr baben fdjon früber beroorgeboben, bap nur 
baö mittlere Tbr üon einer wabren SdUeimbaut auögefleibet ift, mitbin 
aud> allein nur fatarrbalifd) franfbaft affi^irt werben fanti. 3eber 
Äatarrb ift ^unäd^ft mit oermebrter Sefretion (2lbfonberung) »erbunben, 
inbem baffelbe entweber abnorme große ^Jcengen s>on Sd^Ieim fül)rt, ober 
in bem in einem fpäteren ©tabium bie ®d)leimförperd)en bie 'llfetamor^ 
pbofe in Giterforperd^en eingegangen finb. 33egleiterfd)einungen beö 
^atarrbö finb ^dm-'ellung unb 2ßulftut»g ber ®d)leim^aut. Xurd) bie 
tjermebrte Sefretion ber lod^leimbaut wirb biefelbe, inbem ftetei ber 
oberfte 5Pelag bcrfelben (ba«? (£pitbel) abgeflogen wirb, gleid)fam in eine 
wunbe gläd)e umgewanbelt unb baburd) ift bie 'i'Ji3glid)feit gegeben, baß 
bie (2d)leimbautfläd)en mit einanber tierwad)fen ober wenigftenei tterlö^ 
ti)tt werben fönnen. Srinnern wir um baran, baß ber (5ubifinl)alt 
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"ber ^aufcnböt}Ie ein nur Jpbr geringer ifl, ba^ fl* fc^on im (^efunben 
3uftanbc tie 8cl)Ieimt)autflä*en an oielen 8tcUen faft berül)ren, fo 
n^irb ev? nnc erflärliri) fein, ba^ bei ben !atavvbalifcl)cn Slffeftienen i'er^ 
Iötl)inu]cn unb 'i>evuniA[ungen 311 ben geivi3linlid)[ten C£rfd)einuni"ien unb 
gü(gen C(el)ören müffen. 

Xie (Srfd^cinuni^cn be^ acuten Äatarri^^ finb d)arafterifirt nieift 
burd) c^aw] p ( ij 0 l i d) e 2t b n a b m e bei? ®ebörei5 ober gar au«?i^e[pro= 
d)ene Jaubbeit (oft im 5PerIaufe eineö ober meniger Ia(^e). Xer 
Äranfe bört ein forta^äbrenbee ipämmern unb Väuten in ben r^ren, 
ber innere (Sd)Ieiml)autüber3ug bes Jrommelt'eüei ift gerötbet unb ge- 
tt'öbnlid) finb S d) l i n g b e [ d) w c r b e n, 9t a d) e n = unb 9] a f e n = 
fatarrl) gleid)3eitig üor()anben. 3wnäd>ft wegen ber nahen 9Jad)= 
barfd)aft ber Ö5el)irn baute unb ber ^aufenböble, ganj befonber^ aber 
iregen ber bircften 5>erbtnbung ber ©efäfe ber barten ^^irnbaut mit ben 
©efäpen, toeId)e bai? 'i)^ctttelobr verforgen ift eö erfid)tlid5, ba§ Jnirn= 
<rf^einungcn : ^lopffd)mer3, gieber, ja Xelirien mit ber acuten ?^orm 
be^ itatarrbö gca>i3bnlidi »erbunben finb unb gan^ befonbers? bei ilin^ 
bern fann leidit eine 'i^enveri)felung mit einer ent3Ünblid)en ^Iranfbeit 
tier ^)irnbiiute ftattfinben. 

Urfai^cn unb JBcvlauf. 3Iuö ben anatomifd^en Ibatfad)en ift er= 
fld)tlid), bap in 3o(gc iu>n fatarrbalifd)en Grfranfungen ber Stadien* 
oinb 5Rafenfd)Ieintbaut, Äatarrbe ber ^\infenböble burA birefte 
gortteitung burd) bie Suftod)ifd)e 9t obre nid)t nur ent^ 
fteben fönnen, fonbern fe^r bäufig entfteben müffen. Xa nun acute 
(Srfranfungen ber 9iad)en= unb 9{afenböbte (<£*nupfen) meift burd) 
<Srfättung, feltener Sppbiüö ober unmäpigen 3obgebraud) beröorgerufen 
werben, fo ift t)ierniit fd)on üon felbft gegeben, ba§ bei napfalter, gu S(a' 
tarrben überbauet bi^ponirenber JGitterung aud) ^latarrbe bei? mittleren 
Cbress am bäufigften jur 3?eobad)tung fommen. 9läd)ftbem ift nid)t 
leugnen, bap bag ^atbeteriftren ber (£uftad)ifd)cn 9ii3^re, jumal wenn ti 
roi) unb ungefd)irft au(?gefübrt wirb, burd) bireften med)anifAen 3nfuit 
einen ^aufenböbienfatarrb verurfa^en fann. «häufig enblid) ift eine 
birefte Urfad)e ni(^t naAweiöibar. 58ei ungeeigneter 33ebanblung ift ber 
Uebergang beö ocuten ^atartb^ in ben Aronifc^en bie gewöbnlid-f 
golge. Xer Traufe crbäit alesbann tvobl für einige ^ext baei ®ebijr 
njieber, aüein baffelbe nimmt, fei eö in 5^oIge beö cbronifd^en Katarrh an 
fl(^, fei ec! in i^c\c\t ftattgebabter 3?erwadifungen »on 3abr ju 3abr b'^ 
3ur öoUen Üaubbeit mebr ab, wenn nid>t ber noA fd)limmere 5(u^gang, 
f$ortIeitung beö Äranf^dtöprojeffeö auf bie ®e^irn^aut ober baö ®e* 



i^irn [etbfl fcfeon früher eintritt unb t>em ?eben in itn meiften gäüen ein 
<Snt)e mad.)t. 58et geeigneter ^ebantlung ift inbep baö Veiben ive= 
tier langbaiiernt», ober tton bleibenden ©el)örftörnngen gefolgt unl> für 
t)aci Veben gefäl)rlid). 

Scfjanbdntt). Die 55ermeitung beö Uebelä burd) forgfäUigcö 53er= 
:^üten ber ba<3 Seiben I)crüorrufenben Urfad)en ift (eicbt. 3ft baö Uebel 
über aucgebrod)en, fo mu^ fd)lennigft eine energifd)e 33el}anblung ein» 
treten. 3eber 6d)nupfen ober 9tad)entatarrt), ber aU 33eg(eiterfd>einwng 
aud) baci Veiben untert)ält, mu§ jwedniäjßig bel)anbelt »verben. XasJ 
Limmer ift bio nad) ööUig abgelanfenem ^Jtrojeffe, nid)t i^erlaffen unb 
bamit bie iranvJpiration ber.'paut möglidift Unterbalten jverbe, foU baö* 
felbe bei Jag unb 9^ad)t gebeijt fein. Sßarme ^leibung, refp. 25ebe= 
dung unb ber reid)Iid)e ©enup üon glieberti)ee mup ben ©diwei^ un= 
lerljalten. 

Xex JebeniJmecfer »uerbc fofort träftig i)inter ben D!)ren, im 
^acfen big über bie Sl^itte besj Slücfenö t)inab unb auf bie 2l>aben appli- 
3irt. ©emeinigiid) genügt eine einmalige Sipplifation, im anberengaUe 
mup biefeibe nad) 2ibi)eilung ber erften 2ina>enbung tt>ieberi)olt n>erben. 
^or ber Slnroenbung oon ^cbitamenten burd) ben £;t)rfatl)eter müffen 
tüir auf baö nad)brücf(id)fte irarncn. 

^ranf^cttSMfb. X:ie anatomifd^en 5Serä;iberungen beftei)en in 
■©Awetlung ber baö 50^itte(oi)r aueifleibenben (Sd)Ieiml)aut, n?eld)e 
©d)n?eUung bei jeber neuen Gongeftion (23(utanbrang guni IB^itrelobr) 
^ärfer unb beutlic^er au^gefproc^en ift. ®(eid)5eitig ift übermäßige 2lb^ 
fonberung eineö weißen, i'dljen ©c^Ieime^ üorbanben. 3)iefer einfadjc 
c^ronifd)c ilatarr^ ift n:'oi)( bie l)äufigfte aller r't)renfranft)eiten, benn er 
fommt füiDc^l in ber frül)eften ^linbl)eit, im i)öd)ften ©reifenalter unb 
ki beiben ©efc^lcc^ten gleich i)fluft9 »er. 

Q.i ift nid)t f(tn)ierig, biefen ^^ro^eß ftc^er ju erlennen. Tenn baö 
Trommelfell roirb an feiner, bcm 9Jtittelol)r jugefebrten gläd)e ftetö in 
ben ^ranfljeit^projeß mit ^ineingejogen. 2^ie gein^eit beö JrontmeU 
feüg geftattet aber, ^ranfl)eitgöorgänge felbft an feiner inneren ^läd)e 
genau unb beutlii^ mit bem 2tuge gu erfennen. S3eim (^ronifd)en Äa-- 
tarr^ ^at baö Trommelfell eine fd)iefcrgraue Färbung unb nur 
bei nod) jicmlic^ frif(^en Sailen crf(^eint matt glänzen b unb 
gelb biö roft braun »erfärbt. 2^ie garbc beö Trommelfelle 
t» e i f , ja iumikü glänjenb, perlmutterartig glänzen b^ 
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wenn tünne ^ruften s>on Mall fluf tie innere ClirfläAe tcffelben fid^ ah 
gelaiiert baben. '}^atürliA bü^t tasJ Ircnimelfell bierturA feine öla- 
l'ticität mebr, ivcnii^er ein ; ivürte man in tiefen gäUcn ten febr o,t[äl)x= 
lidjen $>erfud) wagen, turd) tie V n f 1 1 o u e taffelbc » o r j n b a u = 
f d) e n , jvürte t>ie fpvöte nnt IcidU jerrei^Iid) gennT^ene ^awt in ten 
meiften J^ällen gerrcipen. Gin nod) antereei 2lncfeben (^eivinnt tae 
Trommelfell tann, »renn 3?eramd)fungen unl> 3>ernebungen juf^egen pnb 
— eine febr bäuftge (^-oK^eerfdeinunfl teci ducnifd^en j^atarrb«? ter ^''an= 
Jcnböblc. (Sc ficbt alötann börferii] oter gefalten auv? bei gleid)jeitiger 
abnormer i'^erfärbung unt tcr normal o o r f p r i n ge n t e .Cflnimer=^ 
griff erfdjeint eingebogen. 

(Sine 3?eglciterfd)einung bei? d^ronifdjcn ^autenbö^lenfatarrt) ift in 
ten meiften (füllen ein d)ionifdier 9iad>cn!atarrb. 

Tie fubjetttyen (Srfdieinungen finb febr mannigfach. 

©ewöbnlid) beftcbt ta^ Reiben »icle cl)e bie i?ranfen enbtic^ 

Jpülfe nad)fnd)en nnb bat meift ganj unmertlid) begonnen. Tie bänfigfte 
^lage ift aümiilig immer ftiirfer werbenbe ^^artbörigfeit unb iwax bat 
biefelbe entmeber gan^ ollmälig jugenommcn ober bat ane^nabmcfineife 
burd) eine plöMid>e (£d^äblid)feit plügUd) bcbentenb jugcnommcn. 9]e= 
ten biefem atlgcmeinften Symptom leiben bie .ftranfen an ben »erfdue= 
fcenften, früber flle" nerööe! gebenteten 2lllgemeinerfdieinungen : Sdiwin* 
bei, Cbrenbraufen, 2l>ibern>iUen gegen geiftige 33efd)äftigungen ober gar 
an allnuiliger 3lbnabme ber ©eifteesfräfte an S3eränbernngen in ber 
©emütbeftimmnng, ilopffdnnerjen u. bgl. mebr. Sind) bicfe fogenannte 
nerwöfe (£rfd)einungen finb nid)t fd)>vcr gu beuten, »renn man bebenlt, 
mit ivie üiel Crgancn bcei Äopfe^, bcfonberö beö (53ebirnö baci 5}iittelol)r 
in birefter 5^erven= unb 9?lutöcrbinbung ftebt. .^ierin mag aud) ber 
örunb für bie fid)er conftotirtc (Srblid)fcit biefeö Uebeli?, obne ba§ 
gleid^jeitig eine erblidjc conftitntionelle ^rantbeit vorliege, ju fucben 
fein. 

Ter d)ronifd)c ^aufenl}üblcnfatarrl) fe^t au^er ben befd}riebcnen 
anatomifdjcn S?crcinberungen nod) eine gro^c '3)iengc ber geinbeit ber 
betroffenen Drgane entfpred^enbc gan^ fubtile patbologifd)c "iProbucte, 
'»eld)e ol)ne c*ft ntäd)tig bad ®ebör beeinfluffeu müffen, bereu 

einzelne 9)?omentc aber lange nid)t mit £id)crl)eit jcrgliebert finb, inel= 
mebr grö^tentfeeilö nur burd) Jvabrfd)einlid)c .^»jpotbefen gebeutet »er= 
ben fönnen. So fann junäd^ft bie Stelle ber (^ebörlnijd)eld)en burd) 
(Siter= ober Sd)leimabfonberungen aucs ber normalen Vage gebrad)t, bie 
©clenföcrbinbung ber einzelnen ®ebörfnöchcld)en fann gelodert ober 
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fefler werben, \a in eine flatre ungelenttge SSerbiittung öcrwanbelt »er^ 
teil. Xaä ®e^ör wirb t)tcrburd) o^ne Sw^eife^ sanj bebeutenb geftört, 
ja fann öict(eid)t c^an^ s»crbrcn geben ; allein ebenfo trentg tviffen wir 
benfelben p^t)fio(ogtfd) mit i5id)ert)eit ju beuten. Entartungen am run= 
ben unb eirunben genfter (vide anatomie) unb ben übrigen noc^ fei= 
neren Drganen beö SDtittelp^reö baben o()ne B^i^fife^ gro^e 58eeinträ(^* 
tigung beö ©eböreei [tetd jur %o\^e ; jebod) wir fönnen biefelben weber 
ftd)er am l'ebenben erfennen, nod) fid)er beuten unb eö ift bat)er mü^ig, 
biefelben ganj [pecieti ju erörtern, jumal bie 33cbanb(ung ber einzelnen 
^ranft)etteit»orgänge be^ 'J'tittelobreö im Sßefentlicben biefelbe ift. 

Ur)0(^cn unb ©erlauf. Ter d)ronifc^e 5)aufent)ö^Ienfatarr^ 
gebt ivobl immer au^ einem acuten bertior unb trir fönnen baber bin* 
fid)t(id) ber urfäd)lid)en 'i)Jicmente auf baö über ben acuten Gatarr^ ge= 
fagte \^crn^eifen. Xer i^erlauf ift ein febr langwieriger unb wäbrt, wirb 
bie Äranft)eit ftd> felbft überlaffen, meift bi^ an^ Jebenöenbe. (Sine 
gortleitung beö ^rcceffeei ju ben benad)bartcn ^irnbäuten fann bem ^'e= 
ben plü^(id) ein Snbe mad^en. 

^cfjanbtuug. Xie 3?ebanbtung biefe<? febr »erbreiteten l'eibenö 
(Seiten^ ber Sterjte burd) ^Utebifamente, burd) ben D^rfatbeter, ober wie 
bie anberen '3)?anipuiationen aüc beiden, ift, wie bie Grfabrung unum* 
ftö^lid) bargetban bat, ftetg ebne .'i>eif= ober Sefferungoerfolg unb e(? ift 
nod) ein febr günftigecf 9lefultat, wenn burd) bie birecte 3nfutte nic^t 
baö Uebel bebeutenb yerfdjlimmert wirb. Sie S3et)anblung burc^ ben 
l'eben(?wcrfer bat ftet? Grfolge auf^uweifen, ift aber eine febr fd)wierige 
uitb »erlangt siel S^it unb G3ebulb. 5?orjüglid) muf auf bie Urfad)e, 
weld)e einen urfprünglid)en acuten (iatarrb «eranlapte, solle 9iüdf{d)t 
genommen werben. 3ft eine beftimmte Urfai^e nid)t nac^weieibar, fo be= 
banblc man baä Reiben nad) ben beim acuten Gatarrb angegebenen 
^rinctpien. 3eber mit ber ^trantbeit »erbunbene 9iad)en=' unb 5)tunb== 
fatarr^ muf forgfältig be^anbelt werben. 2Die Stpplifation beg i'eben3:= 
wecfer^ gefd)ebe reidilid) in ber ganzen Umgebung beö Cbreö! unb je 
nad) ber sorliegenben Urfad)e über ben S^üden, bie 33auAfläd)e unb bie 
Sßaben. Xie 2lnwenbungen müffen fo lange wieberbolt werben bi« 
eine weitere Sefferung nid)t mel)r erftd)tlid) ift. Ski^lofe Xiät unb 
forgfamc JRegulirung beö 8tublgangeö unb ber .^auttliätigteit finb we= 
fentlic^e 23ebingungen für eine glüdlid)e 53el)anblung. 3fl baö Irom= 
melfell burc^ Giterung im 5)?ittelol)r bereite burd)löd)ert, fo bcobad)tc 
man eine oorjüglic^e lofale SReinigung bei5 äußeren ®ebörgange«? mit= 
teU warmem 2öafferi3 unb serfc^lie^e benfelben nad) gefc^el)cner JHeini^ 
13 
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gung tut* Sßatte, cter einem «Stücfc^en frifc^en (Specf, waä in allen 
folc^en gätlen noc^ beffer ift, alü SCmtte. 



^raitH^eiteii ^cö inneren IM^vcgJ, 

Sßir fint) l)ier ^um Xunfelften, jitm nnerforfditeften unb imju- 
gänc|Iid)ften Äapitel in tev t^an^en Jpeilfunbe ancielauj^t unt» Wottlob ! 
ftnt nad) ten jeUic^en unti jünv^ften gürfd)unöen tie tircctcn (irfranfiin^ 
gen beö Dt)rennerS'en unt ber Crgane, in fcenen er ftd) auclneitet, [ehr 
feiten nnb betrafen öieüeid)t nur IJlO ^^nnent ber Cbrenerfrantunc^cn 
überl)aupt. 0.6 gab eine ^eit unb biefe ift nod) bei ben meiftcn Sler^ten 
mapi^ebenb, wo man auit llnfenntnip ber ©adie, nur, um bcm uncr- 
forfd)ten unb unbetannten l'eiben einen 9iamen ju geben, met)r bennbie 
.^tälfte aller Dt)renfran!l)eiten mit bem 9iamen nerioijö bcjeid)netc. Ginc 
eracte 2?eobad)tunii, eine ,^iemlid)e 2lnjat)l »on Seftionen unb bie pht}\\\>= 
Icgi[d)en Grpertmente an H)iercn l)aben ba^ ^^eer ber ncrüöfen Cbvcn 
leiben auf bie riditige anatDmifd)e ©runblage, tatarrl)alifd)e B^ftönbe 
t)er ^aufenl}ö()Ie nebft ibren ?lu(?nän(^cn ^uvücfciefübrt unb bie Selten= 
:^eit ber Grfranfung beö £}t)rennerrien ju (Eüiten;; bcanefen. 

^ranfljcttdbiib. Xie analomif(^en 5.>eränberun(^en entfpredjen 
feines?meii^ ber 3"te»fität ber .Rraufdcitüerfd^cinuniien. 

3?ei ben Seftionen (Veid^enöffnungen) bat man am aücrl'.äufi;^ften 
cnt3Ünblid}e 2lui?fdi>iMhungen in ben Snbver;5n.''ciiinngen beö in- nennen, 
ganj befonber^ in ben t)albjirfelförmigen (ianälen aufc^efttnben ; ireit 
feltener tvurbe öntjünbunji beö .^örnerv^en ober feiner Sd^eibe iu>n fei-- 
ner SnbausJbrcitunii beobadUet. 5?eifpiele i>on 5]cubilbunj^en in ber 
IMusbreitung be^ .^^örneröen finb nur einige wenige befannt. Gö liejit 
auf ber .^anb, ba§ ein anbauernber Gatarrl) ber ^aufenböble fd^lie§lid). 
öudi Grnäl)run(ii?ftörungen be« inneren d)reei l)erbeifübren nui§, ein= 
•mal njegen ber btrecten Sl^erbinbung beiber ^öt)len, bann aud^ befonber« 
t)urc^ ben Tirucf, »eichen bie platte beö ©teigbüc^elö; bei (Sd)Ieim= ober 
ßiteranfammlunji im 'iWittelobr inbirect auf bie überaus jarten r'rgane 
teö inneren Cbre«? auoüb.Mi mu^. 

©0 fe^cn »»ir benn aud) l)ier mieber, ba§ bie entjünblid)en Gr* 
fd)einun9en bie üorn>aItenbcn finb. Da^ innere Dbr erbält fein 331ut 
tiurd) bie fogenannte innere Dbrarterien (Arteria auditivca interna), 
TBcIAc birect auö bem ©e^irne ^eröorfommt. Xad oom inneren Ct)re 
3urücfgefül)rte 331ut ergiept fid» in bie großen 5BlutIeiter ber garten ^)trn* 
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^aut. (Eö ifl fomit Har, ba§ Slutlauf^jlcrungcn in bcn Zljtxhn tti 
inneren Dljxti einmal ben 5ßliit(auf im ©ebirne beeinfluffen werben, 
bann aber and) baö ©tijrnngen im ^Intlaufe be^ ®el)irni5 anf bie 6ir- 
tulation im inneren Dt^re einwirten rnüffen. T)ie|e JbatfaAe wirb 
t)urA bie ^^eobai^tung beftütit^t. 9Jad) er[d)öpfenben jtranfl)eiten, gro- 
ßen iMutyerfuften, bei bIeid^^üd^tic^en grauen, bei .f)erjfrantt?eiten finben 
wir faft fteti? abnorme Gmpfinbungen beei ®et)örö, Dl)ren[aufen, Dt)- 
rentlinc^en, Cbrenfd)mersen :c. Slüein biefc Reiben öer|'d)winben, [obalb 
ber S3hitlauf wieber normal geworben i|'t. 

Sicweilen treten j'oIAe ^^lutlauf^ftörungen gan? plö^lid) ein beim 
©Alagflnf, nad) einer beftigen Grtältung, jumal bei menftruirenben 
grauen, nad) ben I)eftigften ßkmütbijbewegungen unb bie faft auönabm* 
lofe golge ift unbeilbare Jaubbeit. 

Jöie ber ©eftdit^nerö gana plö^lid) burd) eine beftige l'id)terfd)ei- 
jtung bauernb geläbmt werben fann, [o aud) ber Jpi.>rnerö nad) plö^Iid)en 
t)eftigen ^ufter|d)ütterungen, 3. 33. ben ^naU einer Äanone ; bod) ge= 
bören glüdlid^r ©eife biefe traurigen Greigniffe gu ben größten <BeU 
tenbeiten. 3ft ber ©ebörnert» ober feine 'Ausbreitung in irgenb einer 
SBeife erfranft, \o ift baö ®ebör ftetö tief ergriffen, gewöbniid) erlofd)en. 
man fann freiliA alle Sloftufungen öon geringer ®d)werl)örigfeit biö 
,jur »oUenbeten laubbeit beobad)ten, allein bie 2trt ber ßrfranfung ift 
Iciber gewöbniid) eine foId)e, bo^ baö ung(üdlid)e 3nbiüibuum üoUftän- 
big taub ift. ^Mü0lid)e (Srtranfungen teü (53ebi)rnerüen repräfentiren 
i6i«?wei(en ganj bae S?ilb eine^ l)eftigen 33(utanbrangeö jum ®et)irn 
«ber gar eineö (5d)laganfatle^ : plö^lid)er (£d)Winbel, (Srbred)en, Cbn- 
mad)tanfatle, Dbrenfaufcn unb ©ebinberung ber ^Bewegung unb l)inter= 
laffen — Jaubbeit. 

3m Ucbrigen ift baö allgemeinfte ©t)mptom ber Äranfbeitcn beä 
•inneren CbresS : gan^ bebeutenbe, entweber aUmälig ober plö^lid) ent* 
ftanbene (SAwert)örigfeit ober 2:aubbeit bei iJoUftänbig normaler 33e- 
fd)affenbeit ber bem ®efid)te 3ugänglid)en Crgane beö D^reö. 

X)ie bier angefübrten ©pmptome finb bie unö befannten, einjig 
«nnäbernb juoerläffigen, unb wir ftnb ber feften Ueberjcugung, baf bei 
ber total »erborgenen l'age beö inneren Dbreö eine fixere !l)iagnofc nie- 
mals—ober üielleid)t in febr feltenen gätlen nur möglid) ift. 

Urftti^cn. ^icr^in gehören 3unäd)ft alle bie 9Jiomcntc, weld)e 
^Bluttaufi?ftörungen im ganzen Körper unb befonbers im ®el)irne t)er* 
»orrufen, alöbann Grfältungen, plö^lid)e, l)eftige ©d)allerf(hütterungcn 
unb gortleitung oon Äranf^eitgproceffcn ber ^aufenbö^le. 
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©cljanbluttj). ^in großer Dfjrenarjt fagt: „Sßet ben ^ranfl)eiten 
tei inneren Vl)xe^ müf[en mx rul)ig geben lajjen wie 03ütt gefällt" 
unli X)iti ift gewi^ »icbtig, [cbalb man tiefe Veiten mit tcn, oon ben 
5krjten gebrauchten ^DJetifamenten beffern oter beilen n?ill. 9Jcan fann 
nicbt behaupten, ta§ tiefe« ^»eiloerfabren in allen fallen mit i^öUigcm 
(Erfolge gefrönt n?urte, aber ficber in ten meiften gällen unt man tarf 
annebmen, taj^ in ten »enigen nid)t glücfüAen (fällen, in einigen noc^ 
Slefultate bätten erjielt merten fönnen, a^ürte tie jlur mit ter nötbigen 
'^luöbauer fortgefe|it Worten fein. 3ft taö Veiten ein tion ter ^aufen= 
t)öble ber fortgeleitete^, fo mu^ unter Segugnabmc ter urfäcblid)en 9JZo-= 
mente tiefelbe 5?ebantlung wie beim acuten oter d)ronifd)en (iatarrl) 
tesj l'Jittelobreei auf taß allerenergifAfte eiirtreten. 3ft wabrfd)ein' 
lid), ta§ taö Veiten nur im inneren Dbte feinen <2i0 l)at, unt ift e<J ur= 
fäd)lid) auö einer Sriranfung tcö ©efammtförperö, alfo 33. It>pb"^^ 
(Srfältung, erfri)öpfente 33lutungcn l)erjuleitcn, fo Wirt wobl in allen 
gälten ein tem 25>efen ter ©runtleiten entfprecbente 2lllgemeinbebant= 
lung, Wirt fie mit Gonfequen^ turd)gefübrt, ta§ Uebel poUftäntig beben 
fönnen. 

03laubt man annebmen ju türfen, ta^ tag Veiten ein fogenannteö 
nerpöfeg fei, tap eö in 3olge «on S?lutlauf^iftörungen im ®ebirn, in 
golge beftiger Vufterfd)ütterungcn in gorm üon (£d)allweüen, oter au« 
nod) antern (^künten ter .^örnerp unt feine Slucbreitung franfbaft er* 
griffen fei, fo nuip man jur Jperftellung eineö normalen jireieilaufeiS im 
©ebirn turcb Slbleitung te« 23lntess nad) antcrcn Äörperfteüen bi" for= 
gen, bei gleidijeitiger confequenter unt energifdjer Slpplifation teä Ve= 
beniJwcderö im 9i adcn unt im ©efammtoerlaufe tesi ^lüdenmarfeö. 

2öir fönntcn an tiefer Stelle siele SSeifpiele pon unjweifelbaften 
Srtranfungen teö inneren Cbreg anfübren, weld)e, nad)tem fie ^ai)Xt 
lang, obne jeten Srfolg ärgtlid) bebantel.t Worten waren, entUcb inun'= 
fetm i)eilperfabren Jöeilung refp. 33efferung fanten. 



^ca<ä^tuttöött>ertl>e ^u^ju^e oti^ meiner 



3uin Scbluffe [ei e>? nur iiccb crlaut^t, einii^f 2Ji!c-,i'ii-)e aus <-iiefeu 
meinen ^rennten umd (i^önnern yor^ulcgen. '^d) l)iibe mid) labti mix 
auf eintvK ^^riefe befitränfen müffen, ta id\ jelDeö 3alu- niehveve tauteate 
iinö öden Jbeilcn ter cioiliftrfen JBelt bcfomine, a^eti loiift ta^ Vebrluid) 
jn cirof? ivürtJC. 9Jodj fei bemerft, ta§ icb n i e m a 1 d 5^riefe publi^ve, 
wenn iit niitt jvin? auetrürflidi locn tem ©dn-eiber taui nutpffortert 
wert»e. 

3 c b n V i n b e n. 



g)ro5}il?ence, ^i. 3., 28. Teceniber 187(). 
-^crrn 3o^n Sinbcn in Sleoelanl) ! 

„SEern bie 9iotb am gvi'jjtcn, 
3Ü öotteä §ülfe am i)iäcl,[lcn." 

iDiefeö alte bcutfdbc ©prt^rcort bat ftd) an mir beirabrt)eitet. 2(l3 
tc^ mir Bon 3^«^« »er 8 äßod^en 3l)fe -^etlmittcl unX> 33ud) fornmen 
lief, batte td) fd)on über 5 ^^Jionate lang an .^beumatiöm.u^ i^elittcn unt> 
mupte faft immer ba»? 33ett t)üten ; id) t)atte n^enii^ ^*offnung, bap eö 
mir c^ut tl)un mürbe, allein meiner unb meiner gamilic grijpten greube 
war id) nac^ 2maltc!er ^?(pp(ifation fo iveit flel)eift, bap id) obnc (2tocf 
geben, unb meine Ö3efc^äftc mieber beforgen fonnte. 3e^tfüble id) ge= 
funber, als feit 10 3al)rcn, id) bin «lieber jung geworben, wie meine 
grau fagt. 

9Jäc^ft ©Ott, habt iö^ 3&nen für meine Teilung ju banfen, mögen 
©ic noA lange gefunb bleiben, bamit ©ie ber leibenben ?[)?enfd)beit mit 
3^ren ^)cilmittcln t)ü(freid) fein fönnen. 

3c^ öcrbleibc mit befonberer 2ld)tung unb Tanfbarfeit 31)r 

3 g 11 a t i u 0 91 a ö e n ^. 



Gbicago, 28. September 1876. 
©ee^rtcr ^crr ?tnben ! — Sßoücn ©ie mir gefälligft abermaU G ©laö 
Oleum fenbcn ; ic^ lege $7.00 bei. ©ie merben fid) erinnern, ba§ id) im 
ID^onat iUiai 2 3nftrumentc unb 6 glaf(^en Dleum üon 3^ncn faufte, 

181 



— 182 — 



td^ fann 3^nen bcn beflcn Srfolg mittl)ci(cn, nod>, nie ijl mir ein gaH 
fe^Ige[rf)(agen. 3?ittc [diicfen Sic tatf rieum [ofort, id) l)abe HO 
tienten in 33el)anfclung, id) warte mit Sel)n[ud)t. 

3^rc ergebenfte 51? rö. jl cenfe. 



il3reni)am, Ztxai, 3. ©eptcmfcer 1876. 

^)crrn hinten ! — T:k mir üor 0 2öo(^cn gefd)i(ftcn 6 glafdjen Del, 
?ebeneijt)ecfer unt) ^e()rbud) finb feiner 3eit rid)tig angefommen. ^^cutc 
n?oUte id) ®ie bitten, mir per Grprcp für einen greunb, ter 5 9J?eiIen 
oon i)icr lüobnt, 1 ^'eben^weder, 1 ?el)rbud) unt) 2 giafAen Dct fd^t= 
den, wofür id) S9.50 beilege, ^f^ad^bem id) meine grau in 10 lagen 
oom langwierigen 9l()eumatii?muv? gebeilt l)atte, ftnb mebrere 5-^atienten 
ju mir gefommen, unb baben mid) gebeten, bei il)nen ben Veben(?wedcr 
anjuwenben, wa^ id) aud) |ebci?mal tbat, unb gwar in jebem galle mit 
überrafd)enbem Srfolg. ^rvei unferer Softoren famen aud), unb fai)ett 
ftc^ ben l'ebenöweder unb bai? Cef an unb fd)üttelten bebenflid) ben 
^opf. Sin 9iad)bar ücn mir brad)te feinen ©ol)n, ber aud) fd)on Iän= 
gcre ßt\t an einer r^eumatifd)en l'äi)mung beö 33eineg gelitten I)atte,. 
unb nad) 2ma(iger 2(ppHfation war er geheilt. 

ü^iefe ^eiImet()obe foüte überall befannt fein — warum laffen ©ie 
nic^t in unferen %evai Seitixnc^en annonciren ? 

(Soliden <2ie bie beftellten ökgenftänbe febalb alö möglic^. — <5ie 
werben balb üon mir wieber l)ören. 

9)?it freunbfd)aftlid)em ®rupc, 

a 1 1 ^ a fc r © d) m i b t. 



5J(ifer (Station, 11. September 187G. 
Sßertbefter ^>err Jinben ! — ^"^iermit fenbe id) 31)nen S1.75 für eine 
glaf^e Del. Seien Sie fo freunblid) unb fd)iden eö balb aU möglich. 
2?ielleic^t fönnen Sie Sid) nod) erinnern, ba§ id) »or 2 3abren öon 
Sbnen ben l'eben^weder, S3ud) unb Del bejog. l)at gro^e Xienfte 
geleiftet, id) fann eä mit gutem ®ewiffen recommanbiren. 
SBitte fluiden Sie baö Del fobalb als? möglich an 

31)ren ergebenften gl), ©alter. 

litueöille, ^a., Dct. 187G. 
grcunb Sinben ! — 21bermal3 mu§ id) Sie um 3ufenbung oon 2 
glafd)en Del (per ^^oft) bitten, id) lege 83.50 bei. gel)t nid)tg über 
tiefe tion 31)nen eingeführte ^)eiImetbobe — ein jeber gamilienöater 
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foHte ben ?c6cnön>e(fcr im ^aufc {)abcn, id) glaube fefl, baf id) meincnt 
12|äi)niien ©obn burd) Stniventung beffelben bas? !i'eben gerettet ijait. 
©leiden ®ic baö Del g ( c i d) , id) t)a6e feinen iropfen met)r. 

crgcbcnfier a 1 1) i a ei 5}? ö l) r e n b r i n f. 



©tac^üiüe, 18. 2(prtl 1876. 
Söcrt^er ^err ! — ©cnben (£ie mir für etniicgenbcö ©elb öon 3l)rem 
titel gefd^ä^ten Del. I^er 'i'ebeneift>eder Ijat fid) [d)on febr gut belobnt 
in meiner gamilie unt) aud) bei Sinteren. '^Uxn Sdnrager t}atte Ie|iten 
^erbft ein ^cftigcö 33ru|'tleit)en, er meinte, er bätte bie l'ungenfranfbeit. 
3d) wollte bei ibm ben ^ebensa^eder »erfud^en, aber er meinte, taöfleine 
X;ing rid)te nid)t£j aus?. Sr ging ju et(id)en Xoftoren bin, aber eö 
tpurbe immer fdilimmer. I^ann ging er naä) ßt)icago unt» oerboftertc 
$120, aber 2(C(e^ iialf nid}tci. T^a naljm er feine 3»f^«d)t ju bem flei^ 
neu 3nftrumente ; id) bebanbelte ibn 2 9}ionate alle 10 läge unb je^t 
ift er gauj gefunb, er fann fid) nid)t genug barüber irunbern, ba§ fo ein 
fleinei^ l^ing bie jlranfbeit fo fd)neU aui^ bem Äörper gießen tann. 

3br ergebenfter Sreunb 'iDi artin IDerfer. 



Gciumbia, S. C^crolina, Tlai 187G. 

^err ?inben ! — ^^eute »uotite id) 3bnen nur mittbeilen, ba§ idy 
meine grau unb eine meiner 2;ijd)ter burd) ben l'ebenen?eder unb Dei, 
baö ic^ öcn 3bnen üor G 9J(cnaten befam, grünblid) »cm Fever and 
Ague gel)ti(t l)abe, nacbbem id) fdion yiel ©elb für X öfter unb Sipo« 
tbefer bejablt batte, obne 9]ut3en. 3d) babe aud) baö 9)iäbd)en eine^ 
ftieftgen fei)r reid)en SJmerifanerö »on ber X:ip()tberia befreit, ift 
merfwürbig, tt>aiS ber i'ebeneioeder für eine .^eitfraft befttit. 

®d)reiben ®ie mir bod) g(eid), ob Sie aud) eng(ifd)e l'ebrbüdier 
^aben, ber Simerifaner irirb bann 1 l'ebensJwcder, ^ud) unb Dei beftel- 
len, er meint, eine foldbe ßrftnbung foüe überall befannt fein. 

SSJiit ^oc^acbtung grieberid) »on .'p... 



SButler, g}?ontgomert) Go., 3«., 80. m'dn 1876. 
^)errn 3« Sinben ! — ^sl)n neue ^ciimetbobe ift für meine grau unb- 
für mic^ üon großem 9Ju0en gewcfen. 3d> mödUe nid)t mebr obne bie« 
felbe fein. 2lud) bei SInberen b^be id) ben Vebenen^eder mit bem beften 
Srfolge gebraud)t, unb bie l'eute ftnb gan^ erftaunt über bie munberbare- 
^)ei(mct^obc. 3d) f)alte biefelbe für bie »uobltbätigfte Grfinbung, bie 
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noc^ für ?cibent)c (?ema(^t ifl. gür einHe^ente $1.75 fcnben ©ie mir 
per 5)üft eine glafAe Cteuni. 21d)tunc?<*»oU 3. ^) a m i 1 1 o n. 



Veeb^ (Gnglanb), Slpril 187(5. 
2öertt)er ^crr! — ®d)iden Sic mir abermal«' o Veben^ireder, 3 
«nglifc^e ?el)rbüd)er unl> 25 g(afd)en Cel, wofür id) ten betrag in ei=' 
nem 5C>ed)fet, jat)lbar in 9Je» ?)cr!, beilege. Xa id) tnrd) ben Vebcnö- 
nieder nnt) Del [d)on fo 5)tand)e gän^Ud) furirt l)obe, t»ie üon ben 2lerj= 
ten aU uni)cilbar erflärt roaren, fo mad)t tiefet Jpcitüerfa^rcn ^icr eine 
orl'cntlid)e ©enfation. SBarwm tiaben Sie feine ^lieberlage in Gng= 
lant»? Sie fijnnten t)ier eine feljr aui?get)et)nte ^raric befiMninen. 

5ld)tung3öott 3 0 f) n 21. 33 e n e fc i c t. 



Xetp mmv, ^omeft)ief 60., 3on?a, 23. 3an. 1877. 
S53ertl)er Jperr Jinben ! — Ungcfäl)r 1 ^al}x jurüd Imbe id) mir 
tiurc^ Gart Sd)neit)er ein 3nftrument, 5?ud) nnb S?cl fommen laffen. 
Samalö l)atte id) fel)r »c^e 2lugen nnt) ba fie tro^ aller 'üOTetijin unb bo 
l)er Xcctor='5Hed)nung nid)t beffcr ixnirben, fo ivanbte id) ben Veben«iive^ 
der an, unb nad) breimaligem 03ebraud^e waren fie gebcilt. 3* bin 
gewip, ba^ ber ^eben^werfer ber beftc l^octor in ber K^elt ift. tSinlic» 
genb 88.00, wofür Sic mir 1 l'eben^meder, S?nd) nnb £e\ fd)iden wol= 
len für meinen 9^ad)bar, beffen grau id) furirt l)abc. "lötit 2kbtnng 
grü^t Sic 31;'r banfbarer j^rewni^ ^> c t c r d\ ot l). 



S3at)ia (©rafilien), juH 1B7(). 
Jpcrrn 3« ^inben !— ^)od)gccl)rteftcr.Jperr I — 5>or 8'JI?onaten fanbten 
■Sic mir einen l'ebenßweder, 1 S3ud) nnb 3 glafdien Dleum, bie id^ in 
gutem ^ßi'f^^^'^^c befommen t)abe. 9]od) nie habe id) ®elb auc(gegebcn, 
h)oi>on mir fo tiiel 9Ju|(en ju Jl)eil würbe, alö »on bem @elbc, ba«i id) 
3bnen für 3^rc -ipcilmittcl bejal)ltc. (Sö t)at mid), meine <^rau unb 
3 ^inber öon einem l)i€r ein^eimifd)cn ^iehev furirt, gegen weld>ei< fonft 
gar nidU^ l)ilft. Ginige meiner nät)crcn 3?efannten babe id) aud^ gegen 
giebcr unb gegen anbere ^'ranfbeiten bel)anbelt unb immer ^um grojgen 
(Srftaunen ber Äranfen felbft, würben fie in furjjcr ^dt gebeilt. Jpätte 
id) fie nid)t felbft bcf)anbelt, fo würbe id) faum an bie 'i[Röglidifeit glau- 
ben, ba§ biefes? fleine 3nftrumcnt mit bem Cel fo üiel ^eilfraft befa^c. 
Sd^icfen Sie mir balb 3 Jeben^weder, 3 !t'e^rbüd)er unb 20 glafd)en 
t>on 3l)reni rieum, wofür id) einen 5l>ed)fel auf Vonbon beifüge. Si* 
jiigc meiner 33efannten, bie xä^ bei^anbelt l)abe, wollen unter allen Um* 
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ganten auc^ tiefe Heilmittel im ^au\e i)ahen. grüft mit JpoAa^« 
tung, 3^r ^rgebenftcr 2Ö i I ^ e l m 3> a n D u f e n. 



ei)arIotte, 5^ort^ ßarolina, 2. 3uni 1870. 

Herrn 3o^n Sinken !— 3d) für meine ^flid)t, mein S^H' 

ni^ ju 3^rer oi)nel)in [c^on großen ^^'ifte t>on 3c"ö"MT«" kijufügen in 
33etreff teö wunderbaren Slefultatö 3t)rev Hfil»tetl)ote. 3nt 3»Ii ^ 8'<'4 
»urte id) t)urd) einen ®d)Iaganfaü ■oon ten 3^1)^" J"'" 3Rüdgrat C(e= 
lä^mt. 9}ceine SIerjte ferfd)rieben 9}ieiifamente biö il)re i^unft am 
Qnit war, aber feine 33ef[erung trat ein— im ©egenti)eil tüurfce id) im= 
mer [d)limmer. Snt»Iid) rietben fie mir, irgent» eine ^Inftalt befud)en, 
xvo man für tie 53e^anl'Iung [oldjer jtranfbeiten befonfcerc» eini]erid)tet 
wäre. 3d) ging te§^alb im 9io»ember 1874 nad) bem berühmten 
National Surgical Institute at Indianapolis, Ind., unt» blieb i>ier 
2öod}en long tort. 3d) mupte 'ü[)iafd)inen anlegen, um mid) gu ftü0en, 
<iber e^ balf nidU^. Silö id> nad) meiner Hcimatl) in Saplor^siile in 
Jenneffee jurüdfebrte, fetite id> bic ^ur nad) ben 2?orfd)riften bcsJ 3"= 
ftituti? fort biö jum Tftcber 1875, würbe aber babei fo l)ü(f(o0, bap id) 
meine 3?eine nidit bewegen fonnte, ol)ne fie mit ben Hauben aufjubeben. 
Um biefe ^eit würbe id) mit 3t)rer neuen HeiJnteti)obc befannt, unb bc^ 
jog yon 3bnen einen Vebenciwedcr, Tel unb 2:ud). 3d) l)abe baö 3"= 
ftrumcnt feit jener ^e\t in 3tt-'ifd'enräumcn fon 10 2agcn angcwanbt, 
unb bin jegt fo weit bergefteüt, ba^ id) ganj gut an einem Stcde geben 
fann, unb auf geraben SOegen gebe id) obne Stod. 3d) bin l)änfig 
irei bii: »ier "lÖceilen weit gegangen obne grc§e 3?efd)werbe. 3d) habe 
meinen gaü be§l)alb fo au^fü^rlid) befd)rieben, weil id) ibn für einen 
au§ergewö^n(id)en :^alte, unb weil ber ?ebenöweder an mir ein 21>unber 
3ett)an bot^ba^ ganj gegen meine grij§ten Erwartungen unb Hoffnungen 
war. 3d) bebanbeie je^t meine Sd)wägerin, bie fdion lange franf ift, 
unb wie eö f^eint werbe id) benfelben ßrfolg erjielen, wie in meinem 
gaüe. gür einliegenbe $8.50 fdiiden ©ie per ^oft einen ?ebcneweder, 
33uc^ unb Del an ^ixam 3« S'^orrici, Gbarlotte, 91. G. 

2td)tungöoot( 3acob H- 9iorriö oon lituööiUe lenn. 



S3Iair^town, 3owa, 14. Tee. 1874. 
©ecl)rtcr ^exx Sinben !— 3Ä ftätte gern, ba§ ©ie im Cbriftlic^cn 
SSotfAafter befannt mad)en laffen, ba^ eä fein fic^erereö 9}iitte( gibt 
gegen bic ^aUtxantbexten a\& ber ?ebeneiweder ; «Setbfterfabrung i)at 
mid) tiefe« ^ele^rt in jüngfter ßeit. Jp. (S. 23ü ^ r e. 
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?en?i«ton, 28. Tee. 1874. 
Jperrn 3ot)n Jtnben ! — tanfe ^hnen »ielmali? für bic %ni^ 
fünft, bie Sic mir gegeben l)aben, auf inelAe ©eife id) »on meiner 
33ruftfranfl)eit get)eilt roerbcn rönne, ^d) l)abc 35orfdn'ift genau 

befolgt, unti fonnte nac^ jtt^ei 5*3odien Jvieter in meinem Äüfer-Sbcp 
arbeiten, maä i(^ feit 3 '"Dionaten nid)t mel)r gefonnt tiatte. 3br Ve= 
beni?tr>ecfer ift mit feinem ©elfcc ju be^a^Ien, id) bin frei), ta^ id) it)n 
^abe. Seben ©ie n)ol)I. 31)^ .'pcinrid) 3?urfe(. 



«Rnperöine, 14. 2(pril 1875. 
S[Gert()er .'pcrr 3cbn hinten! — Ginliegenb finden Sic $4,50 für 3 
glafd)en Cleum. ©enben Sic biefelben pcv Cfrprep. Xer »on 3bnen 
empfangene Jebenötrcdcr bat fd)on fel)r fiel ©utcö gett)an, unb foüte 
billigerweife in jeber gamilie fein. 

3n 2Id)tung unb ?icbc G () a r l e ö -C") a a t?. 



l'ub(oa>, 15. 2Ipril 1875. 
^errn i'inben I — 'lUcein cffeneö Sein I)abe id) fo bel)anbelt mie fte e* 
mir gefd)rieben batten. Cbgleid) id) fdion öier 3flbrc lang bamit ge^ 
plagt >rtar, fo ift cö bod) 3 2God)en nad) ber erften 23el)anblung gut ge= 
»orben. 3et3t bin id) fd)on 9 9}tonatc beffcr, nnb babc nocb nid)tc( wie^ 
ber batfon gefpürt. 3ii) babe and) meinen Sobn mit bem ?eben(<n'»ecfcr 
gcpridt, unb Tel barauf geftrid)en, al6 er an ber ^»alobräune frant luar, 
unb aud) er ift gieid) barauf gefunb geworben. 

Srgebenft 3 p b n 5^ r e g e I. 



5}?artagarta, SBii?., 14. Wdxi 1874. 

©eebrter .<:crr ^'inben !— 3t^ baute 3bncn siel taufenbmal für ben 
?eben(?»cder unb bie 53e(ebrung, bie Sic mir gütigft jufommen liefen. 
Sin junger 9Jtann »on 19 3<i^t-en batte bie Krämpfe fo arg, bap ibn 
beim SlnfaUe jirei 5ltann balten mupten. X;ie 2)octürcn fonnten nid)t* 
mel)r für ibn tbun ; bcpböll^ probirte id) ben Veben^irerfer, unb nad) bret 
•JJipplifaiionen am ganjen Äörper ift er nun ivieber gan3 gefunb. Gin 
5)?ann, ateld)er »om Schlag gcrübrt mar, it»urbc ebenfalls burd) ben l'e= 
beufiiTOeder gefunb. (Sö nnrb mir immer bie größte C^^enugtbuung fein- 
ben Veben^weder fo öiel wie möglid) ben Äranfen anjuratben unb 
überall befannt ju mad^en. 

5f?od)maIö taufenb I^anf. 3^« r o ( i n e g i f d) e n i c^» 



— 187 — 



©alocfton, Ztxai, 30. 3uni 1875. 
?tcBcr Jpcrr 2inben ! — 3^ ^abc leider ju lange geroartet mit W= 
fem SBriefe, ben |'d)on cor öier 2Bod)en [d)reibeu lüotlte. 9hin ^abe 
id) feilt Cel mei)r, unD braudie eC fo [et)r nothwenbig. i5d)irfen Sic 
mir to&i gleid) per ''Poft eine glafd)e, unb per Grprep einen Vebencsroecfer 
unt» 33ud), [oroie fed)ö glafd)en DIcum. Xit ?eute leiben l)ier sie! an 
einer 2lrt Sumpffieber, nnb 3br i'ebeneiroeder unb Tel furirt fofort. 
*5d)icfen Sie mir bie eine g I a [ d) e C c l fofort per o ft. ein:= 
liegenb ftnben Sie S16.00. 3br 3 l> b a n n g. a 9 e r. 



^^lero Crleane, 7. llcai 1875. 
S3ertt)er ^>err Sinben ! — Jpiermit wünfd)e id) '^Ijntn mit3utl)eilen^ 
ba§ id) ben Jebenöroeder, 35uc^ unb £>el erhalten Ijabe. 3d) b'ibe ben 
beften Srfolg baoon, ber nur 3U lüünfdKn ift, an meinen Sol)n gcfel)en. 
Sr batte bie gitei, »erbunben mit 0)eiftecfd)iuäd)e. '2tud) Ijubt id) ben Vc= 
bendircerfer bei meiner 9Jad)barin angeivanbt (im Seifein eines? Sirjtcö),. 
bie an ber SBafferfudU leibet, unb öott fei Xanf, fte »r>irb aud) f,efunb. 
3d) fd)ide 3i)nen S5.00 in einer Money Order für Del, benn id) bin 
ganj unb gar auö, id) babc 2lUei5 i^erbraudi.\ 3d) grü^e Sie vldu- 
tungouoU unb ®ott fegne Sie. C'l b a m li i f c n b a u e r. 



lurnerc^öiüe, 'iJioy. LS75. 
'iD?ein lieber ^err l'inben ! — Sie baben mit bem l'ebensroedcr, £cl 
unb 2?ud), baö Sie mir öor jebn 2i}od)en fdndten, miebcr ^reube unb' 
^»Öffnung für bie 3"^""^^ meine gamilie gcbradit. 3d) bin ein 
Sc^mieb unb mu^ mid) l)art plagen, um meine 0 ^Unber, lum beneit 
basiältefte, ein 5)täbAen, 14 3al)re ciÜ ift, meine grau unb mid) felbft 
3U ernäbrei't. 5Jtit ©ottecf .'püife anir id) aber nod),ute in ^Jlotb getom* 
men, biö id) oor fed)ö 'JRonaten eine rbeumatifdic Vabmung in meinem 
regten 2lrm befam. 5lnfangö bielt id) ei nur für eine tIeine ßrtältung,. 
nahm aber bod) g(eid) ben Xoctor, weil id) nid)t arbeiten tonnte. 
lein trot3 allen ^I'^ebi^inirenö unb (£inreibenö »üurbe id) öon lag 5U lag 
fd)(immer, biö i* cö faft oor Sd)mer.5 ni*t met)r au£!()alten tonnte. 
Weine S(^miebe ftanb »erlaffen ba, unb id) hatte mit '^otl) ju fämpfen. 
Xa l)örte i* oon ben merhvürbigen Äuren, ben 3br Vebenetweder ge= 
mad)t hatte, unb fdineü entfd)toffen, (ie§ id) mir einen fommen. 3(^ 
habe ihn jet^t oier "Wal nad) 3?orfd)rift angeiranbt unb fann feit einer 
?öod)e roieber arbeiten. Xanf (\)i>tt, ba§ id) fotreit a>teber gefunb bin. 
S3 fommt mir üor, aU fei mir ba^^ Veben ^um ^weiten 'Diale gefdienft. 
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Mtim grau war fd)on oor ©orgcn für bic 3"^""ft lauter 3?er* 
groetflung — jc^t aber ^üpft unb fingt fte im ^aufe ^crum, al»? fei pc 
reieber ein jungeö ?[)Zäbc^en geworben. 2IUe meine SBefannten »üunbern 
ft^ über meine rafd)e Teilung, unb ein 3eber jvill baö {(eine S10unber= 
bing fel)en. 9}^ein ü^octor fagt freilid), eö fei 3uf^('^ id) jicfuub 
geworben wäre, id) weip ei aber beffcr. 3d) l)abe ^i)nnx biefen 33rief 
gef(^rieben, weil i(^ glaubte, eö wäre unred)t, wenn id) 31)»e'i nidU 
mittbeilte, wie glüdlid) id) unb meine grau burc^ ben l'eben^werfer ge* 
werben finb. 9?un leben «Sie wot)(. 2)?eine grau fagt, id) foUte Sie 
bitten, ^tjn grau von ibr gu grüben, waö id^ red)t gern beftellen wollte, 
wenn id) nur wüpte, ob Sie aud) eine grau bätten. Wlit inniger 
üDanfbarfeit »erbleibe id) Srgebenft gribolin ^»abermann. 



Xmxt, 3owa, 12. mai 1875. 
Sßertber greunb ^inben ! — 3^ l)abe 3^ven Vebenöweder unb 3^t 
Del mit großem ^ortt)eil gebraud)t. 3«^ ^a^te beinabe mein Webör 
t)erloren, aber nad) mehrmaliger ^Inwenbung bob fid) ba«! llcbel gänjlid), 
unb ic^ fann jeljt wieber fo gut bören, al»? jemals. Seien Sie fo gut 
unb fdiiden Sie mir für cinliegenbe $8.üü 1 Vebencfweder, 1 beutfd)eö 
l'ebrbuc^ unb 1 glaf^e Dleum. 3bre neue Jpeilmetbobe ift in biefer 
©egenb faft nod) gar nid)t betannt. 

3« aller 2ld)tung 3br greunb 

3 0 ^ n 3« 21 f d) e n b r e n u e r. 



Dmaba, ?^ebraefa, 17. September 1875. 
^>errn ^oi)n Jinben I — Sie fragen micb in 3^^^" ©riefe ttom 3. 
t. 5)?., mit weld)em (Erfolge i(^ ben i'eben^wecfer unb 3t)i" ber 
S3ebanblung »cn „,5? a l t e m g i e b e r" (fogenannten Sd)üttelfieber) 
«ngewanbt babe. hierauf fann id) 3bueu nur antworten, mit a u 
ge3etd)netem Grfolge! T:a xA) früher, ebe mein Cleum 
uon 3bnen bejog, niemals ßrfolg bei fever and ague ftatte, ift e^ um 
fo auffatlenber, ba§ id) mit 3bre m Dleum bic glängenbften Siefultate 
crjielte. 36 werbe in ßu^unft niemals anberejj Dleum anwenbcn, ali 
tag 3^n9C. greunbfc^aftlid) 

Dr. 3oH 33 



.«pubfon, 14. December 1875. 
^)errn IMnben ! — Sd)icfen Sic mir gefäüigft 2 glafd)cn üon 3^rem 
Oleum per (Srprep 6. D. X). 3ci> laufte von 3l)nen l'ebenöwecfer, 



1 



— 189 — 



?et)rbud) unb DIeum ocr ungefäbr 3 3a(>ren, fpätcr befam ic^ nod)maU 
DIcum »Oll 3l)ncn. 3» Btt^'ü^f^jci^ ^^^^^^ ^"^^ 5lnberen Det 
bcfommen, aber es? batte lange ntd)t tite gute ^IMrfung al^tiaß 3brigc- 3^ 
werte in 3ufunft nur foldie^ Tel taufen, baö oon 3t)nen fommt, um 
ftd)er ju fein, ba^ td) reincö, guteö Tel l)abe. 

2ld)tungijöcU mx^. m. 3- 2anncr, m.T), 



^tw 2lorf, G. 3uU 1874. 

J^ocbgeebrter ."perr Sinben ! — 2luf bcfonteren SL^un|'(^ eineö meiner 
©emeinte^'i'Jiitglieter, ttä ©dKeinermeiftcrö 5Rubo(pl)i, rooüte i^ 3^««« 
mittbeilen, ba^ berfelbe nad> fünf monatIid)em l'eiben (einer febr befti* 
gen Siugenentjünbung) burd) Slniventung gennffer fon 3b"C" belogenen 
Jpeilmitteln (Vebeneiiüecfer unt) DIeum 33aunfd)eit)tii) nad) Smaliger 
Slnwentung »öüig furirt anirbe. Xiefe .^^ur ift um fo merfwürbiger, ba 
8 a>ir!Iidi gute iJlerjte ihn 4 'iOZonate lang bebanbelten unb fd)lief lidb 
tbre SlJteinung babin auefprad)en, ba^ er ma^rfd^einlid) nie oon feinen, 
t'eiben befreit a»erben mürbe. 

3d^ felbft bin nie ein Jreunb 'oon ben fogenannten ^^atent-'^O'ccbijinen 
gereefen unb babe immer barauf gefebcn, ba^ meine @emeinbe^'i)}citglie= 
ber bei sorfommenben j^rantbeiten einen guten 2Irjt ju 3^atbe gieben 
foUten ; ba icb jeboc^ fo oft im „SGeltboten" über biefe neue 2Irt, Äranf* 
beiten ju beiden, gelefen batte, fo berebete id) ^errn 9luboIpbi felbft, fid) 
bie ^^eilmittel tommen ju laffen unb bei 3bnen bie 21rt ber 33ebanblung 
in feinem gaUe gu erfragen. i\3ir ftnb genau nacb ^iixtr Eingabe gu 
SBcrfe gegangen unb nädift ®ott, banft er 3bnen feine G3enefung. 

Slu^erbem babe id) nad) Eingabe 3brev5 ^x'ebrbud)e(?, (baö id) mit: 
großem 3ntcreffe gelefen babe) einen onberen 5}(ann, ber fd)on jabrelang 
an $Rbeumati^mu0 gelitten batte, bebanbelt. Xaö 3RefuItat i.t biefem 
gaUe >t?ar fo nneranirtet, ba§ \d) faft täg(td) fragen i« 33etreff biefer 
^)ei(metbobe beantworten mu§. Weftern babe id) jum erften?0cale einen 
?!Jiann, ber ba^ falte gieber bat, mit bem ?ebcn(?we(fer bebanbelt. Jperr 
9tubo(pbi bat mir ba^ 3nftrwment ,^ur 3?erfügung gefteüt. Da baö 
DIeum balb auf bie 9?eige gebt, fo aterbe id) näd)ften«? eine ^BefteÜung 
mad)cn unb 3t)ne» über meinen Srfolg in 33ebanblung beßgieberö mit^ 
t^ei(en. 

Jpcrr $Rubo(pbi nnb feine ?^rau fd)i(fcn ^hnen ibren beften Danf 
für ^l)ve freunblid^e SInleitung. 'IRijgen Sie ftetö fo guten Grfolg 
crgieten, aU bei ibm. 9Jiit biefem innigen Sßunfc^c oerbleibc id) mit 
aufri(^tigcr ^od)ac^tung 3^r ^) c r m a n n ^aftor. 
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ewnt 35aac9, ^a., 31. 3un 1875. 

Sßertkr ^>err ! — Sinliegenti fintcn Sic §1.75, »vcfür Sie mir eine 
|$Iafd)e Cel per ^>e|'t [enten »voUen. Sd)icfen Sie mir aber eine SIafcl)e, 
tit ebenfo gut ift, aU t»ie, »veld)e Sie mir cor einiger ^^t\t mit bem 3"- 
ftrument [d)i(ften. 

3d) litt [el)r an I)eftigem 9kfcnbluten itnb Scfcmerjen im SRürfen, 
nad)l>cm ic^ aber bcn l'ebeneiiüeder eine fur^e ßext gebraud)t l)atte, t>er= 
fd)njant) bieöi Uebel gänjiid). 

SJceinen 9]effen, ter fd)on längere ^tit an einem 2tugcn=Uebel ge - 
litten batte, beilte idi mit 2 Slpplifationen. 

3d) fönntc nod) siele gäUe anführen, njo ic^ ^Ijxen ^eben^ti^ecfer 
unt) ^l)x Cel mit großem ^^u^en gcbraud)t ^)abc. 

3d) öcrbleibc 31)r 3- Sfl. 2Bl)ite. 

.^ancoct, 7. 2luguft 1875. 

®cc()rter ^err Vinnen ! — 9)?ein fleineö 4jät)rigeg JöAterlein be= 
fam einen 2lnfaü oon !Eipt)t^eria, unb ba i^ fd)ün ein Siinl) iavan »er= 
loren batte trohbem id) gwei gefdndte X öfteren gehabt batte, [o n^ar id» 
in großer SIngft. 5Jteine grau lief gleid) nad) einer 9iad)barin, bie einen 
»on tl)ren ?ebenöJt>e(fern l)atte unb bie fd)on mel)rere Äinber geseilt ^atte, 
unb bat pe gleid) mit^ufommen unb ba(? 3nftrument an3ufehen. Sie 
fe^te ees bem itinbe auf ber. S^aii unb auf bie ^^ruft an unb beftric^ bic 
©teile mit bem Cel. 

'>Rad) einigen Stunben füblte ba^ Äinb fd)on bebeutenb beffer unb 
bie grau 5Rad5barin fe^te baö 3nftrument am nöAften 9}corgen auf bem 
SiMtn an, unb nac^ jnjet Jagen war baö Äinb ganj beffer. 

5Jieine grau mü and) ein 3nftrument unb Tel t)aben unb i^ 
inöd)te Sie be^l)alb bitten, mir baffelbe unb ein beutfdieö 3?ud), 
einem bie nötbige Einleitung- gibt, ju fd)iden, n^cfür id) eine S8.00 5)?o^ 
ne^'Crbre beifüge. Die 5Iad)barin l)at mir aber gefagt, id) foüte 3^nen 
auöbrüdlid) fdireiben, mir üon 3I)i"em eigei^en Cel ju fdjiden, unb 
burd)au3 ,^eine^, baö »on Teutfd)Ianb fäme. 

2)a ^ier fd)on fo inele Jlinber an ber 'r;ipl)tl)eria geftorben finb, 
itnb ba aüe, bic bic grau 5Ra(^bartnbeI)anbcU I)at, gefunb geworben finb, 
fo "^at ber ?cben^wecfer üiel tion ftd) reben mad)cn, unb wenn id) erft 
meinen Jeben^weffer I)abe, fo werben nod) mehrere 33efteUungen üon I)ier 
Qtmaä^t ©c^tdfen Sic mir aber fein fc^Ie6tcö importirtec; Cd, fonbern 
t)ag »on 3^«en fctt'fi angefertigte. 

5}?it befonberer 2Id)tung verbleibe id) 3^r 

©ufta» 9iicmann, Slrc^itcft. 
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gtelben, 22. SuH 1875. 
©ee^rter ^err ! — Sn^ent 3i)rc letzte ©entumg Cleum mit beften 
Örfülgeit aufgebraucht worben, er|'ud)e id) Sic, mir umgebenb per ^oft 
für ten einliegenden ^Betrag Don $5.00 weitere 4 giafd)en 3t)re£'^le"w«' 
übermitteln gu a>oUen. ^)offentlid) ift 3t)nen meine Gorrefponbenj nebft 
iBeilage (efiteö grüt)ial)r gemort^en, unt) ift eö l}ier t)al)er unnijtt)ig weitere 
Sobpreifungen in Setreff S^reö fo öielfeitig anempfol)Ienen Dleumö 
l^inaujufügcn. SSlit aller 2Id)tung üerbleibe id) 3l)r ergebener 

3. 2 u f d) e r , prot. ^aftor. 



©t. £ouii?, 1. i:ccember 1872. 
®eet)rte^cr ^err ?tntcn ! — SBenn ®ie 31)« Gorrefpontieng unb i()re 
SBüc^er nad)fe^en, fo »erben 8ie ftnben, ba^ id) I)eute üor einem 3al)re 
fed)3 glafd>en »on 3t)rem f e I b ft bereiteten Del befteüte, bie i(^ 
auch am 11. Tee. empfing. 3d) mad)te bamalö bie 5BeftetIung tebigtid), 
um genau au(?jnfinben, ob ibr rieum tvirflid) fo heiifame SlMrfungen 
hervorbringt, mt Sie behaupten, unb njie id) öon 2lnberen 'i)ahe loben 
hören. 

3d) heilte eö für meine ^f(id)t, in ^Betreff biefer Senbung Del, 
3hnen baö Solgenbe m't3utbei(en, um geanfferma^en baö SJii^trauen 
5utjumad)en, waö ich eine 3eitlfl"9 9^9«" ""^ 3hr ®efd)äft Ije^te, 
baö burch bie unioerfd)ämten 5?erlcumbungen ergeugt n?ar, bie ivahr=^ 
fd)ein(id) auö 33robneib gegen Sie in gorm üon ^ampbleten, Gircula= 
ren jc. in bie 2öelt gcfanbt würben, (iine biefer glafd)en Del bebielt 
id) felbft, bie anberen fünf fd)icfte id) an fünf greunbe, bie in öerfd)ie= 
benen 5)Iäeen raot)nten, uämlid) in San ^ranci^co, in Lawrence, ^o., 
in Hamilton, 2a., in (Sharlefton, Soutl) Garolina, unb in Baltimore. 
2)0 biefe sperren mit ber neuen ^Jeilmetbobe genau befannt finb, fo er* 
fud)te id) fie auebrüdlid), mir über bie üßirfung ^Ijxeä Deleä im 
IBergleid) ju bem Dele, basJ fie auö anberen Duellen begogen hatten, ge- 
naue g}(ittl)eilungen ju machen, ba mir barum ju thun fei, gu er= 
mittein, jreld)eö bas wirflid) ed)tc unb baö hnlfamftc fei. 3d) U^W 
habe 3hr Dleum in meiner Familie oerfd)iebene 5J?alc angewanbt, unb 
ich mu§ gugcftehen, ba^ eö beffer unb wirffamcr unb in jeber Segiehung 
allem anberen Dele, baä id) biö je^t gebraucht IjaU, bebeutenb öorgugic* 
hcn ift. !Da ich Dleum im SJinter befam, fo war eö befonberö auf- 
fällig, ba§ 3hr Dcl gang hell unb flar blieb, wenn eö ber Äälte auöge- 
fe^t war, währcnb baö importirte, fowic einige anberc Sorten Dleum, 
bic bi^t nehcn bem 3hifi9en flauten, fteif unb bicf würben unb wie 



(Sd)tt>ctncfett augfa^cn. %u$ btefcm Umflant) fdjiicpc i*, ba^ 3t)r 
CIcum aui< befferen unt) feineren ©ubftanjen gufammengefe^t fein niu^, 
aii allesS anfcere, tai id) flebraud)t l)abe. 

2ßic Sie auö beiflcfüciten ^Briefen feben fönnen, finb alle meine 
BreunDe berfelbcn 2tnfid)t, unb fie tvcUen fein anbereß Cleum mebr ge^ 
braud^en. 

Si? ift ja aud? (^anj banbgrciflid), baf ein in 2}eutfd)lanb fabricir-- 
teg Cleum feine füld)c ^eilfraft baben fann, aU ein mit fpecieUer 9iücf=- 
ftd)t auf bie l)ier befonberö l)errfd)enben Äranfbeiten nnb auf unfer 
^lima fabricirteei. (Sin jebeci Äinb fann ja biefe 3;l)atfaAe bec^reifen. 

3nbem id) Sie bitte, mir für beiliegenbe $7,00 fed)£S glafdien 3t)= 
reö f c I b ft bereiteten Celö gu fd)icfen (per ©rpre^ ober per 5)oft), 
fann id) nid)t umbin 3bnen i^teid)jeiti3 meine 2lnerfennun(^ unb meinen 
2^anf aucjufpred)en unb 3bne» fernerbin ben beften Srfelg ju iviuifwen. 
öcrbleibe mit befonberer ^)od)ad)tung 3br 

gerbinanb 5)?. (5d)rüber. 



Gbarlefton, 27. 3ult 1B72. 
Sieber greunb ©cbröber I — S3iö je^t babe id) mid) nod) nid^t bei 
!Dir bebanft für bie mir im ijergaui^enen Xecember jugefanbte ^lafc^c 
DIeum, allein, ba Du öon mir ein Urtl)eil über baffelbe »erlanc^teft bin= 
fic^tüd) ber Qualität beffelben im 5?erbraud) ju anberen, unb namcnt^ 
lidb bem importirtcn Dele, fü woüte id) aud) fo lange warten, biei id) im 
©tanbe ivar, Xix Siebe unb SIntroort ju fteben. 'ills? id) bie glafc^e 
Cleum empfing, bad)te id) : „baö ift nun einmal lieber fo eine »on 
greunb ©c^röbcrg ©rillen". 3'^) Joürte e«? fofort ungeöffnet in einen 
Sßinfel geftellt l)aben, bättcft Xu esj mir nid)t gefd)t(ft, tod) ba id) burcb 
Xid) juerft mit bem 33aunfcbcibtigmues befannt nmrbe unb ba Xu mein 
Sebrmeifter in biefer ^ctlmct^obe gewefen bift, fo glaubte id) ei Xir 
fd)ulbig ju fein, menigftcnß einen 2>erfud) machen \n müffen. 3d) 
batte bäufiger importirtcö unb anberioärtig auf bümbaftifd)e Ji>eife an= 
gepriefeneß Cleum obne (Srfolg unb fogar mit großem 9lad)tbeil unb 
(£d)aben benu^t, weßb'i^l' id) baß mir tion Xir gefanbte nid)t bei meinen 
Äinbern anmenben n^ollte. 2llö id) aber im ^är^ felbft an einem 2ln= 
fall öon Stbcumatißmuö litt, wanbte id) eß bei mir an, unb n^ar jum 
5Räd)ften über ben fabelbaft günftigen (Srfclg erflaunt. Xie 25?irfung 
tt>ax fo überrafd)cnb, ba§ id) baß Oleum bei meinem jüngften Äinbe an* 
ttjanbte, alß eß febr t)eftig an .r^alßbräune litt, "ilud) bier fanb id) baß== 
fclbe günftige JRefultat. 3nt Slpril unb Tlai bebanbelte id) ben 18jä^* 
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rigcn (SoI)n meine« 5fJad)barö, t>er feit 1| 3«^«« einer «nerflärli^en^ 
fct)merj(ü|'ert l'äl)muni^ bei? rechten 5Bcineö litt, unb fcen fd)on ö\texi 
mit t)em importirten Dleum bet)ante(t ^atte, ot)nc ircjenb einen Srfotg 
ju erjie(en. iA an it)m jn?ei 5}?onatc lang mit t»em Cleum non 

l'inlien operirt l)atte, tt?ar er g ä n j I i ^ ^ergefteüt, fo ba^ er feit 10 
SBodjen im ©tore [eineö 2>ater£( befc^äftigt ift, wobei er »on 'iDZorgen* 
biö 3lbenbö auf fcen 23einen ift. 

Ü^urt^ tiefe (Srfolge bin id) ju ber feften Ueber^eugung gefommen,. 
fea^ l»a»5 l'inben'fd)e Oleum in ber il)at aucsgejeic^nct unb nid)t ju.über= 
treffen ift, unb fobalb mein je^iger 2?orratl) ju Snbe gebt, »erbe ic^ »on 
i^m bci(iei)en. 9^un I)abe ic^ iS^ir meine 2lnftc^t unb mein Urtt)eil über 
Sinben'ö Dleum gef^rieben, je^t »erlange id) aber auc^, ba^ Du mir 
bein Urtl)eil über baffelbe offenl)erjig mittbeilft. 

'mit alter greunbfd}aft grü§t Did) Dein 

Jl)abbeuö German. 



ei)arIe|1on, 15. Februar 1873. 

^)errn 3o^n ?inben in Glet>elanb. 

®eel)rter ^»err! — Durd) meinen greunb (Sd^rijber öon (St. ?cui* 
betam id) »or mebr aliJ einem 3^ll)re eine 5I^ifd}e üon 3l)rem felbft be= 
reiteten Dleum. Die mit 3l)fem Dleum erhielten Srfolge tuaren fo 
au^erorbentlid) günftig, ba§ ic^ fernerbin meinen, wenn aud) nur gerin= 
gen, 5Bebarf oon 3l)nen be^ie^en werbe. Dbne 3t)nen fd)meid)eln ju 
wollen, will id) fagen, ba§ id) baö 3t)rige, allen anbern bis? je^t f on 
mir benu^ten bebeutenb »orjiebe, — wenn ein 3eber, ber biefe neue 
^eilmetl)obe gebraudjt, 3^r Dleum nur einmal probirt, wirb ftc^er fein 
anberei? in ßufunft i:)abcn wollen. 

ßinliegenb $5.25, für weld)c ic^ ©ie bitte, mir per ^oft 3 glafd)Ctt 
3^reö Dleumg jujufenben. 

^)od^ac^tung0öoll jeic^net 2;i)rtbbeuö German. 



Glcöclanb, 21. Februar 1873. 

J^errn 5l)abbeu3 German, Gl)arleftDn. 

^)od)geel)rter ^err ! — 3l)i^c freunblicftc 3"f^''ift t»om 15. b. 5J?. 
ncbft Sinlage »on $5.25 t)abe id) geftern empfangen, gür ba3 barin 
au^gefprod)ene günftige Urtbeil über mein Dleum bin id) 3f)nen fel)r 
banfbar. ^bx greunb, ^)err 6d)röber, oon ®t. l'ouiö l)atte mir 3bren 
an il)n gertd)teten 23rief ßom 27. 3uH o. 3« ^ugefanbt. (Er felbft hatte 
fic^ cbenfallei fcl)r günftig über mein Dleum au«?gefprod^en unb auf mein 
U 



— 194 — 



9lnfu($en mir erlaubt, [einen 33riff in ter näA^en (Uten) 5liiflnjie 
tneineßi i'ebrbucbeiJ )^ubli3iren jiu bürfen. '9!)ieine erj:\ebene ^iiifroiie (\t[)t 
nun t)al)in, ob ®ic mir in 23etreff 3breä 5öriefe<3 an A^errn ^riuöter 
otnt) t)ti an mid) gerid)teten 35riefe»J eine gleidje (Erlaubnis ertbeileii 
luoüen? SBenn 5ie u>üitfd)en, a^evte id) 3l)ren »ertbcn 9uimcn nur 
l)ur6 tote 5infancic<bud)|'taben andeuten. 

Xit brei gla)'d)en dcurn fente id) l)eute au "^ie per '>Poft ab unt) 
n)ün|'d)c guten (Srfolg. 

3i)rer freunl>Ud)en 2Jnt»t»ürt entgegenfel)ent), öcrbleibe id) 3t)r Gr^ 
gebenfter 3 o l) n 1' i u t> c n. 



Gijarlefton, 28. Februar 1878. 
Söertbcr ^err ?intien ! — Tit mir am 21. t). gui^efantten o ^Ii»' 
fd>en £Meum fint) in gutem ßiiR^^n^^ i)icr angelaugt. Wi\t i'^ergnügen 
erlaube iö^ ^hntn ben an meinen brennt» (2d)rüber geütriebenen 33rief 
füit>ie ten an Sie gerid)teten 33rief gu publigiren, aud^ fönnen Sie mei=^ 
neu üoüen 5fiamen angeben, id) fel)c nid)t ein, nieoluilb id) mid) gcniren 
foüte meine 2(uftd)t über 3'./f C'leum ojfen au(?3ufpred3en. 

SQiit ^)Ci:^ad)tung «erbleibe id^ ^bx 

1 1) a l) t e u ö German. 



Gonftantinopel (3:ürfei), 9. Sept. 1870. 

^oc^tieret)rtefl;er ^err l'inDen ! — ©ic baben mir 'oox ungefähr brci 
3at)ren einen ?ebeni?meder, ein l'ebrbud) unt) uier gla[d)en Tleum nad) 
<SaIonica (Jürfei) ge[d)idt, bie aud) in gutem 3iiftant!e angefommen fint, 
feit bcr S^xt bin id) nac^ Gonftantinopet ^jerfet^t, wo id) je^t roobne. 
Dbg(eid) wir in ber 2ürfei berü()mte 'EOcebiciner baben, fo mu^ id) bcA 
®unften ^i)xtä ^'eben^njecferö unt) ^l)xei Celeö fagen, ba^ taffelbe 
in t)ielen gäücn mel)r üermod)t bat, alö bie leften 2lergte. Ginige 
^ranfe, bic »on guten SJerjten alö unheilbar erflärt n^urten, babe id) 
»cr[ud)ön?ei[e mit ^sijxtx ^eilmetbobe bebanbelt unb gebeilt. 

®o t)atte g. 53. bcr einjige (5ol)n eineiS ^o^en 33eamten feitSal)«" 
ein fcropi)utüfeö Slugenübel ; ber 33ater a'^ar mit it)m, nad)bem er bie bie^ 
(igen Slerjte üergebenö gebraud)t l)atte, naä) 5Bud)areft, nad) 3Bien unb 
itad) 5>eft^ gereift, uub bie bcrtigen SIergte ccnfultirt, allein tro^ aller 
ongetüanbten ?Ocittel fanb burd)auöi feine ^e[ferung ftatt, unb ber 5^a= 
ter gab bie ^)offnung auf, baö Uebel befeitigen gu fönnen. 

9lun l)atte id) in 31)tetn l'ebrbudie einen äl)nlid)en gall gelefen, tro 
t>er 5^atient buri^ il)re ^)eilmetbobe furirt mar. 3d) fprad) mit bem 
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IBater tarübcr, unb erbot mid) feinen ®üt;n ju bemänteln, ba feie Rur 
Ieinci?mcgei fdjaben fönnc. ^ad^ breintaltger 5lpplifation beiJ l'ebeng== 
wederö unl) D(eumö war tu (Sntjünbunt; total »erfd)a>unt)en, jebod) fe^te 
id^ baö 'iBcrfat)ren nod) 4 2l>od)en lang fort, unb ber junge Wann (bfl= 
mali 18 3*ibre a(t) ift ganj oon feinem Uebel befreit. 9Iatürlid) 
mad)te biefe Mnv unter ber t)öt)eren Älaffe ungemeine«? 2tuffel)en, wai fic^ 
aber nod) gan3 bebeutenb fteigertc, als id) einen älteren ^ofbeamten 
burcb 3'br ^)eilöerfal)ren üon ber @id)t befreite. fönnte nod) man^ 
^en gall öon Jpetlung d)ronifd)er Äranfl)eiten auffübren, bod) genug für 
beute. 3br 3»ftrument unb eine glafd)e Sbree^ Dleumö beftnbet fid) je^t 
im 33eft6e einec? bei ^ofe angeftellten Slrjteö, ber es?, nacb feiner eigenen 
Slngabe, fd)on mcbrere 'iDiale mit aueige^eid^netem Srfolge ongewanbt t)at. 
3c^ fü)icfc 3l)uen beute einen 2öed)fel für $75 @olb, ber 3btten »on bcm 
benannten ffied)felgefd)äft in 9?en? 2)orf auöbejablt jperben wirb. (3en= 
ben ©ie mir bafür -1 3uftrumente, 2 beutf6e unb 2 englifd)e 'i'ebrbü^ 
^er, unb für ben 3ie\t öon 3brem Dleum. 5>erpaden ©ie eö aber recbt 
folib, bamit in gutem 3"ft''nbe anfommt. 2)rei biefer 3nftrumente 
finb für einige meiner 53efannten beftimmt. ©d)abe baf 3l)f S3u(^ 
nid^t in unferer 'i?anbe^fprad)e überfe^t ift. 3d) red)ne auf balbmögli* 
{ben Smpfang obiger 33eftellung. 5[)iit befonberer ^od)acbtung 3eid)net 
•ergebenft 3oad)im »on Uöla r — ® I e i d) e n. 



6ort (3rlanb), 2. gebruar 1875. 
^errn 3- 2inben ! — ©cc^rter ^err ! — ^Beigefügt finbcn <Sic 2ln^ 
njcifung für §16, wofür id) mir jwei 3nftrumente nebft 3"t'el)'>f (^"9* 
lifd)e 33ücberj erbitte. !Diefeö ^eilüerfal)ren l)at mir unb meinen greun= 
ben fd)on öiel geholfen; cö wunbert ntic^ oft, bap baffelbc bier nocb fo 
»enig befannt ift. ^Hit 2lc^tung, 3^r 3 anicö 3fli d^te r. 



3ol)n^ott>n, 24. 3anuor 1875. 

®eel)rter Jperr?tnben! — 3(i> t*e^flube(e je^t einen armen '3)?ann, 
IBater öon 3 ^inbern, H)eld)er in ber jlo^lenbanf fid) baö 9lücfgrat bc= 
fd)äbigte, unb bie entfe^lic^ften ©d)mer^en in feinen (Sd)enteln fcbon 3el)n 
5)?onate litt, ßin 2ltlopatbifd)er Slrjt gab il)m täglid) Sinfpri^ungen 
t)on 'üJiorpbin in bcibe ©cbenfet, rooburc^ er gmei Stunben lang betäubt 
tt)urbe, wenn er aber ju ft^ fam, l)atte er feine ©c^merjen miebcr. 

icb i^n einmal befud)te, bat er mid), id) follte ^i)xtn Sebenentjeder 
bei ibm ann;«cnben, maö icb auc^ tbat. (5d)on nai^ ber erften 2Init»en:= 
tiung fül)lte er bebeutenbe Sinberung, unb je^t ift er, ®ott fei !Danf, 
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D^ne aüc ©cbmerjcn. @r tfl fo fro^ unb »ei^ mir gar ntdit genug ju 
taufen, ©eine grau fagte mir, man ^tte t^n frü{)er täglid) brei^öu* 
fer weit l)ören tönnen, [o laut bätte er gefd[)riecn.— 3d) Ijakt fdijon man^ 
djen Äranten mit 3l)reni l'ebenereeder unb 3l)reni Del 9el)eiit, ben bic 
Slerjte »ergebenes bebanbelten. 

3«^ oerbleibe mit aller ^)od)ad)tung W r iS. 3 o n © ci 3. 



Xiunbee, ben 17. 3anu-r 1875. 
®cfd)ä0tcr greunb Jinben !-3l)r l'ebenöa-ieder unb 3l)r 
abermals eine glänjenbe ^robc beftanben. ßin iDiiibdjen, 21 3abrc alt. 
batte bie öielbfud^t, »on ber ftc troij aller angeivanbten '53Httel nid)t be= 
freit werben tonnte. Da fie bie 3;üd)ter fel)r reidier (£ltern amr, fo wür- 
ben bie bcftcn Slcrjte confultirt, aber »ergebeni?, unb bie Gltern iiniftctt 
nid)t waö fic tl)un foUten. !Da fagte id) il)nen, bap id) glaubte, fie cu = 
riren ju fönnen, id) jeigtc ber 9J?utter baöi 3nftrument unb fngtc il)r, 
wie fte eö gcbrauAen )otlte. 9lad) »ier SBodjen war fie gefunb, unb 
nun war baö (Srftaunen grof. 3cÖ benfe uod) öiele greunbe für 3^r 
wunberbareö ipeiloerfal)ren gu gewinnen. 3d) l)abe aud) nod) einen 
alten G3jäbrigen 5)?ann oom ^'»obagra gebellt, ba^ ibn fd)on 3öl)re lang 
gepeinigt l)attc. 3e^t ift er gan^ munter unb l)at feit ad)t 5)tonaten 
feine 'Sd)mer3en mel^r gel)abt. 3?leiben Sie gefnnb unb munter, 

3^r grcunb, 21 u g u ft 33 o l b e n. 



gort ©nelling, 9. ^ai 1877. 
^)o*gce^rter ^err ?tnbcn ! — ®eit me^r alö einem ^abxt i^attt 
meine grau (43 3al)re alt) an ©d)mer3en im ganjcn itörper gelitten, 
bie öon einem Äörpert^eile nad^ bem anbern jogen. 

©ine 4malige Operation mit bem ^cbensweder unb Cel auf ber 
gangen 9iü(Jenfläd)e, auf bie 9)?agengegenb unb auf bie Stäben l)at bie= 
fen (Sc^merj ganj »ertricben, unb fie ^at fc^on feit 7 SHonaten feine 
iS^merjen met)r gebabt. 

^it pielem Danfc »erbicibc tc^ 3^t ergcbenfter 

3ol)n ?!}?e9erfo^n. 



5^capel (Stallen), 25. 3uli 1876. 

^txx 3- Stuben. 

Sßert^cr fytrx ! — 311^ idi biefeö grübjabr burd) ßleoelanb fam, um 
mit meiner gamilie nad) Suropa gu reifen, nabm id) mir, wie ®ie Sid^ 
nod) erinnern werben, oon 3^nen 1 Veben«swedfer, 33u(^ unb 2 glafdjen 



/ 
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3^re3 DIeumö mit. 3ä) njanfcte e<J jum crften ^J)laU bei meiner grou 
an, tic fürd)terli^ an ticr (2eefranft)eit litt, unt merfivürliicier !iöcife 
würbe fte halt} batjon befreit. I^ie ^olc\e wciv, ba^ meine gran bie 
Operation bei anderen Damen auf tem ®d)iffe mad)en mu§te, unD im- 
mer luar ter (Erfolg ein guter. 3^^"^^) fd)mo(3 mein Cel^lu^rratl) t)a= 
t)urd) jufammen, unb ba meine grau nid)t nneber auf bae '5d)iff gel)en 
nnü, ot)ne einen ^i>orratt) »on 3t)vem Cel ju haben, fo fdnrfeii Sie ge^ 
fäüigft fpfort per ßrpre^ (i. D. 2)., ii glafd)en an unten |let)ente 
girma in 9h>v 5)orf, bie eci mit anderen ®ad)en mir jufd)irfen ivcrben. 
5luf meiner Siüdfebr roerfce id) jebenfatliJ bei 3bnen öorfpred?en, id) bättc 
nie geglaubt, fca^ tacs tleine 3iMtrinnent fo jüertböoU fein fönnte. 

2td)tungööoU 3^r 9t o b e r t ^M. X a 9 t o n. 



.^armonic, 5. 3anw'^'' 1877- 
2Bert()efter Jpcrr hinten ! — id) bei 3biien ten Vebencireder be= 
fteüte, batte id) fd)on lange S^it am 2^C^ed)feIfieber gelitten unli fd)ün r>iel 
^Olebijinen genommen, luurte aber fcabei nid)t beffer. Xer ^^'ebenöirecier 
t)at in 3>vtei 2i?od)en mid) oon tiefem Hebel befreit, waä nun fdion balb 
ein balbeö 3iibr fort geblieben ift. Xiefec gieber ift l)ier febr verbreitet, 
unt) ba id) fo fd)neU beffer geborten bin, fo habt id) fd)on »ier anterc 
gieberfranfe mit bem l'eben£in?eder bebanbelt, unt) aüe öier ftnt» gänjlid) 
gebeilt, wobei aber mein £el faft ganj aufgebraud)t ift. (2d)iden Sie 
■mir bod) per 5^oft 2 giafdien Del für t>ie einliegenden $3.50. WiÖQt 
©Ott ®ie nod) lange am Veben laffen, bamit ®ie nod) »ielc .Jtranfe burc^ 
3l)ren wunberbaren Sebcnöiveder beilen fönnen ! 

X l) e 0 b 0 r e y 0 n 9i e i d) e n. 



greberifa, 7. Februar 1877. 
J^err ?inben ! — '¥ttim grau ^atte fd)on feit 3 3abi"en faft regel- 
mäßig jeben 14. nnb 15. lag ba^ fogenannte sick hoadaclieunb tonnte 
ei trotj aller ^X^ebi^in unb allen Xoftoren nid)t h'6 werben. Xurd) 
4malige 2tnwenbung 3l)reö ^ebeneiwederci ift fte munberbaver 2l^eifc gcbeilt 
atnb feit 9 'üOionaten t)at fte eö nid)t wieber gei)abt. 

^ermann ©olbberg. 



Santiago (Gbili), 21. m'dn 1877. 
©eetjrter ^evx Sinben ! — 3ct) bitte ©ie brtngenb mir für etnlie= 
flcnbe $10 üon 3^«m Del fobalb olö mögli^ ju fd)icfen. 3ti) ^abe fajl 
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nur noc^ eine ifaUt glafd^e unb mu^ [parfam bamit umgetien, biö td^ 
twieber "oon 3^nen befomme. 

3^ Ijabe üor einigen 'iWonaten einen älteren .^errn bet)antelt, ber 
fd^on 10 biö 11 'iöuntatc an einer 9iücfenmarf^-Ji?ranfl)eit litt (fo faßten 
tvenigftenö feine Slerjte) unb nad) (5 SBcd)en rcar er total curirt, fo bap 
er burc^auiS feine ^dsmerjen mei)r fül)lt. 3ßir braud)ten nur febr nje= 
nige !Eüftoren, luenn jebe gamilie 3l)rcn ^ebenöireder unb Cel gebrau* 
c^en wollte. 3ofe)>b Sarago. 



©reenod ((5d)otlanb), 30. mai 1877. 
5y?ein lieber ?inben ! — UebermadKU Sie mir G giafd)en Cleum, 
wofür Sie beifolgenb baß (Selb empfangen. (Sd)iden Sie eö auf bie* 
felbe 2ßeife wie früt)er. 2lc^tungßöotl 

^) e n r 9 51. i f e. 



!Eunbee (S^otlanb), Xsecember 1875. 

^^errn l'inben ! — gür einliegenbe S12.00 bitte id), mir einen Ve= 
ben^weder, ein englifd^ess Vel)rbud) unb »ier glafdien Cleum ju fd}iden;. 
le^tereß mu§ aber ebenfo gut fein, aU baei frütjere. 

(Siner meiner greunbe l)at fein Clcum immer auß Xeutfd)lanb be= 
jogen, er bat fid) aber überjeugt, ba^ bas 3l)Tige fcei JOeitem beffcr ift,. 
be^^alb l)abc ic^ 4 glafd^en befteüt, fo ba^ id) ifam jwei glafcben ablaf* 
fen fann. . '3JJit 2ld)tuiig 3 p l) u SD?. 3 a nt i c f o n. 



GraigßöiUe, 25. 9?o»ember 1876, 
@eel)rtefter Jperr 3ol)n Jinben ! -hiermit wollte id) 3l)nen meinen 
. !Dant auefprec^en für bcn guten 3ftatl), bcn ©ie mir in 33etreff meiner 
Äranfbeit gegeben baben. 3d) befolgte 3l)feu S^fltb pünftlid), unb in 
2^ Söoc^en war id) »on meinem l'eiben befreit. 9^un fönnte man an* 
nel)men, ba§ ber Vebenesweder mit meiner .<peilung nid)t«J ju tbun ge* 
babt bätte, unb ba§ i^ audi obne benfelbcn beffer geworben wäre— fo 
meinte nämlid) ber Xoctor, ber mid) yier '3}?onate lang bcbanbelt l)atte, 
o^ne mir gut ju tbun, unb bem id) 70 XioUar für feine 9tecepte beja^lt 
^atte— allein nun batte berfelbe Toctor nodi einige (3) .Kraute, bie er 
aud) fd)on fo lange bet)anbelt l)atte, obne ibncn gut gu tbun, unb einer 
nad) bem anberen fd^idten i^u mir, unb id) applijirtc bei jeben öon ibnen 
ben ?ebenciweder unb baö Cel 3 'SRal, unb ftebe ba ! fie würben aud) 
beffcr. T:a fragte id) einmal ben Xoctor, ob biefc brei aud) nur burc^ 
3ufaü beffer geworben wären ober ob ber l'ebenßwcrfer ein befferer Xoc* 



— 199 — 



tor fei aU er, ta »urbe er böfc, unb [agte, fei lauter Cuarffalberet. 
3a, fagtc ic^, wenn ber ?ebengreecfer ein Quacffalber ift unb er l)eitt 
mi(^ in 2^ 5ßüd)en, nacftbem ©ie mic^ für $70 in »icr 9}(onaten nic^t 
feilen tonnten, waä finb toie benn? 

!Diefe Äuren l)aben l)ier orbentlid) 2luffe()cn gemai^t, unb id) l)abc 
fd)on »iete gracjen beöl)alb beantworten müffen. 

5l?eine brei t^et)eilten l'eiben^gefät)rten wollen nun aber aud) jeber 
einen l'ebenöraeder nebft 3ubet)ijr baben. ©dnrfen ©ie mir alfo bret 
^ebeneroecfer, ^mi englifd)e unb ein beutfd)eö Vel}rbud) unb fed^iJ gla- 
l^en Cel. 3d) lege ein ^oftoffice Money Order für 27 X;oUarö bei, 
foüte tä mä)t genug fein, fo fd)icfe ic^ noc^ ben ^^eft baö näd)fte 5RaI. 

3i)r banfbarer 'iD^ a 1 1 1) ä u g 33 ö t) m. 



©afijefton, Ztxai, 28. Tu. 187G. 

®eel)rtcr ^crr finben ! — 5J?ein greunb 3ol)ann ^Jtaper bat mir 
3bre 5lbbreffe gegeben— er bat mi(5^ mit 3l)rem ^ebcui?ire(fer unb Cef 
»ergangenen Sommer »on einem bicr fo febr graffirenbcn gieber gebeitt,. 
nad)bem mid) fd)on mehrere 5lerjte oergcbenö be()anbelt batten — 
ebenfo bat er meine grau »on JHbcumati^muö befreit. Sflun möd)te 
id) aud) einen l'ebenereeder, ein l'ebrbud) unb jivei glafAen S^d 
^aben, wofür icb 3b"Ctt biermit gebn 2^oUarg fd)ide. 

3c^ bitte febr, biefelbcn fo f^neU a\ü möglid) an mid) ab^ufenbcn. 
unb »erbleibe mit befonberer SIcbtung iperman ©aunbel. 

©anbburfl, 5(uftralien, 12. g^ai 187G. 
©eebrter ^err i'inben !— 5(nbei fd)ide id) 3i)uen eine 2lnweifung: 
tton 4 5)funb Sterling auf bie Snglifdie ^ant in Jonbon, wofür ©ic 
mir wieber jwei 3nftrumente, ein englifd^eö unb ein beutfd)Ci? Vebrbuc^,. 
unb für ben Salanj DIcum fd)iden woüen. Sßenn Sie baö ^afet an 
einen Spcbitcur in l'ißerpool (Gnglanb) fenben, fo wirb baburd) bic- 
gradit billiger fein, alö wenn Sie es?, wie früber, burd) einen 9Jew 
§)orfer Spebiteur beforgen laffen. — ^Ijxt ^)eilmittel baben l)kx fd)on 
lotel ®uteg getl)an, id) freue mid) immer, wenn id) meinen 9?ac^baren. 
baburd^ nü^Iii^ fein fann, waö fet)r bäufig gefd)iet)t. 

9Jiit.^od)ad)tung 2ß e n j e I 23 i g e I e r. 



Cbenfe (l^äncmarf), 19. 3uni 1876. 
^crrn 2inben !— Sin greunb in ^opent)agen, ben id) fürjlicb be= 
fud^tc, '^at mir ^^)xtn Seben^wedfer gejcigt unb foöiet 5Hüf)mcnbeg battoit 
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tx),'äi)\t, bap ic^ auc^ einen ^aben mö^te. ©enben ©ie nur alfo einen 
Sebenöwcifer, ein bcutf^eä i'el)rbuc^ unl) tai baju gel)örcnt)e Del (jwei 
glaf^en), wofür ic^ 3l)nen 10 Dollar^ beilege. 5JJein greunb fagt, 
t>a§ es? [o vncl foftet. ÜBenn ber ii'ebeneiwecfcr unt taö Vt\ nur um bie 
Hälfte fo gut ift, alö mein greunt) fagt, fo ift e^; n.>unbcrbar, l>af 3^re 
»^eilmctl)ot)e nid}t [d)on über ben ganzen Grbball verbreitet ift. 

ßinen baldigen Smpfang entgegen fet)ent), verbleibe id) fyoäiaä)' 
tungöooU S r l) a r b 3 o n a | o n. 



9üd)lanb, 28. gebruar 1877. 
®ee^rter ^err ?inbcn ! — 5JZeine 3:cd)ter l)abe id) fo bet)nnbelt, wie 
®ic mir geratt)en I)abcn ; ic^ l)atte 2Infangö fein 55ertrauen biefer 
^eiU3irt, allein ba id) fd)on fo viel geboftert I)atte unb ba fte bie @elb= 
fud)t fd)on fo lange gehabt l)atte, fo entfd)lo^ id) mid) ju bem i'ebenö= 
roecfcr. 3d) wollte 3l)nen aber mittl)eilen, bap meine 3;od)ter je^t ganj 
baöon befreit ift, fie l)at eine frifd)e gcfunbe garbe, rotl)e S3aden unb ift 
fo munter, bap ti eine ^elle greube ift, fte anjufe^en. 2ßer an ®elb= 
fud)t leibet, mu§ nur ben l^cbenöweder gebraud)en, um gefunb ju 
werben. ^O^it ^d)tung Stmbrofiuei^artmann. 



511amcbfl, Galif., 15. 3anuar 1877. 

S3}ertl)er Jperr l'inben ! — Seit 4 3al)ren l)atte id) on T)pfpepfia ge= 
litten unb würbe fd)lie§lid) unfäl)ig, meinem (>3efd)äfte öorjuftebcn. 
S3ei aller angewanbten SKebijin würbe id) immer fd)limmer. Snblii^ 
war id) fo franf, bap id) an feine Sefferung glaubte. 2)a rietl) mir ein 
greunb, i(^ folle 31)« neue J^eilmetl)cbc anwenben, unb um fidler ju 
gel)en, fd)rieb er erft an Sie um von 3t)nen SHatl) gu l)olen, wie er ben 
l'ebenöweder anwenben foüte. (£ö finb je^t 3 gjJonate, nad)bem er an 
mir gum erften 5)fale nac^ 3l)rer Eingabe ben ^ebenöiweder anfe^te unb 
je^t bin i*, @ott fei !ranf, gänjlid) furirt. 3cl) ^abe gar feine ®d)mer-- 
gen mel)r, unb fül)le 10 ^aljxt jünger. 

3eht will id) aber au^ ein folcbeö 3nftrument ^aben, unb bee^alb 
titte id) Sie, mir ein 3nftrument, eine glafcbe Cel unb ein beutfd)e^ 
Vebrbud) per Grpre§ gu fenben. 3cl) lege S8.00 in biefen SBrief. 
<Sc^icten Sie eö red)t balb. 

9Jiit gropcm 2)anfe verbleibe id) 3l)t get)orfamer 

J^ermann 3. 2Botff. 
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S3aItimorc, m., 24. ^ecembcr 1875. 
®cef)rter ^crr hinten !— Sinliegenb f^icfe 3l)nen eine 2)raft 
ouf ^tm g)orf für 25 Doüarcs, wofür @ie mir umgel)cnt) per Srprep 
2 ^ebeniJroecfcr, 1 beutfd^ecf unb 1 eitiilifdjeg l'et)rbud) unt für fceu &left 
von 3 t) rem eigenen Dleum fd)icfen luotlen, aber fein ,^impor* 
lirteö", mii Ic^tcrcö, wenn eö jemals? eine Ijeilente Äraft befcffen ^at, 
tiefelbe »erloren l)aben mup, bis eö ^ier^er fommt. Sbcnfo n)ünfd)e ic^ 
Sebenöjvecfer mit öergolbeten 9^at)ein. 33enad}rii^tigen ©ic 
mic^ fogteici^, mit n?elc^er dxpre^ So. ©ie t>ie (3ad)en abgef^idt i^ahtn, 
Slc^tunggöoü S3ern^art) oon g 



ßorfu, ©riec^enlant, 20. 3anuar 1876. 
®eet)rter J^err Vinben !— 2)ie üor ungefähr 2 Sohren öon 3^"cn 
empfangenen Heilmittel fint» ein (Segen für 35iele gewefen. <5ie ivürben 
ftd) freuen, ivenn Sie bie überrafc^enben S^efultate in »erfdncbencn ge= 
fät)rliri)en J^ranft)eiten feben fönnten. 9Jkn ttjunbert ftd) über bie nie 
fehlenden Srfolge, namentlich bei ten t)ier t)äufig anjutreffenben 9U)eu= 
maticmui? unt ©id)t. Uebrigenö Ijabe id) nie ein @efd)äft barauö ge= 
mad)t, JIranfe beüen, menn aber ein ©efannter ober fonftiger Äranfe 
fommt, ber fd)on aüeö ?!}iöglid)e unt Unmöglid)e angeroanbt i)at, ol)ne 
iünberung fpüren, bann fann icb nid^t „?^ein" fagen. ©omit gel)t 
aber mein Tleum feinem Gnbe entgegen, «nb be^balb fdnrfen Sie ioä) 
^leid) an bie girma ß. (3. u. (So. in 9km 5jorf 1 Vebenemeder, 1 beut* 
fcfeeö Ve^rbud) unb G glafd)en Cleum, biefe Herren werben 3^nen ben 
^Betrag au^j5at)Ien. (Ergebenft 

Her mann SInton Seiler. 



Union Hiü, 31. män 187G. 
©eebrter greunb ?inben !— SlJleinen i)tx^\id)tn Danf für 3l)ren 
tt>erti)en JRatb, ben Sie mir gaben. 3(^ ^abe eine grope ^ur öor 4 2lJo= 
d)cn an einem .^Inaben uon 15 3fli)i'en gemacht, ber om testen Jage be^ 
Eliten 3flt)re2! in ben ?Rix)ev fiel unb 5 2ßod)en lang im 33ette 3ubrad)te. 

bie Doftoren {i)n nidjt {)ei(en fonnten, fd)idten bie t£Itern ju mir, 
unb ali ich 3" it)ni ^at"/ i)atte er bie Unterleibci'Sntjünbung fomie einen 
ftarfen Hüften, ber mit 5Iugwurf öcrbunben mar, Sag unb 9iad)t. 3d) 
opcrirte il)n mit bem ?ebenömcdcr unb Del 3 5)?al unb je^t ift er fo gc- 
funb unb munter, mie nie juijor. 
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fyattn (Sie bic ®üte unb fdjidfcn (Sie mir für cinliegentc ^oftofpce« 
Drber Ü glafc^en DIcum fobalt) al6 möglid). 

Jperjlic^ grüpt 3t)v ergebener 

3 a c 0 b (S d) mi b t. 



©out^port, 17. gjcärs 1876. 
Sßert^er Jperr ?inbcn !— (Scblie^tid) tuill id) 3l)nen nod) niittbeilen, 
bap mein 35ruber, ber [d)ün über ein 3«^^ an ben folgen eineö (SdUag^ 
ant'aüi? litt, burd) 4ma(ige SIpplifation ^Ijxeä Vebeni?>recferö unb CelesS 
faft ganj hergeftellt ift — trenn id) it)n nod) 2 9)?i.niate belninbclt habe,, 
ttjirb er ganj beffer fein. © e o r g J a u b m a n n. 



5nünd)en, 5. Cttober 187G. 
^)errn ?inben !— (Sd^icfen (Sie mir gefciüigft iimgel)enb 0 glafd)en 
toon 3l)tem Cleum, wofür (Sie beifolgenb 7 Xoüan empfangen. 

Die Qualität ^i)vti £)Ieumei ift bebeutenb beffer aU baö ^iefigc,. 
iä^ t)abe öie( mel)r Grfolg mit bem 3l)i'ifie». 

^eforgen (Sie mir baö DIeum fobalb a\ä mijglid), unb abbreffiven. 
Sie baffelbe rcie frü()er. ^od)ad)tung«öotl 

5}J 0 r i ^ German. 



^atal (Srafi(ien), gebruar 1877. 
fteber ^serr Jinben ! — ©Aiden (Sic mir unter untenftcbenber 2Ib= 
breffe 1 i'ebenöirecfer, 1 beutf^es 33ud) unb für ben 9left be^©elbeö Tel. 

(Einliegenb fd)ide id) 3t)ncn 15 T)oüar2!. 3t)v Vebensjrceder unb 
Del Wirten auegejcit^net. ®e{)orfamft 

3 0 1) n 2ö. 0 1 3. 



Sßatcrtoron, 8. 9io»emter 1874. 
Söerttjer iperr ?inben !— 3d) ^alte ei3 für meine f f(id)t Sie ]n be- 
nad)rid)tigen, TOeld)e S^Cntnber 3^r l'eben^weder unb Tleum in meiner 
i^amilic t()at. Xrei meiner ilinber, im 2IIter «on 4, 6 unb 8 3al)ren 
battcn einen Gt)o(era äbnlid)en 2tnfaü, woran bier fdjon feftr öiclc XUn= 
ber geftorben waren, felbft wenn fofort ärjtlidie .^^ü(fe bei ber .^"^anb war. 
5)(eine 3 Jlinber t)atten einen fo l)eftigen Slnfaü, ba§ ber Toftor, ber bie 
unsj gegenüber wolttnenben jlinber bebanbclte, ju unö l)erüber fam, bit 
2td)feln jurfte unb meinte, eö febe gcfäbrUd) auö. Gr yerfd)rieb ^ebi^^in^ 
bie id) aber gar nid)t mad)cn lie^, fonbern ben i'ebeneiwerfer unb dcum 
anwanbte unb je^t finb fie alle brei fo gefunb wie bie Bifd)e im Sßaffer. 
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2>on t»en oier Äinbern, otc bcr Doftor uns5 gegenüber betjanfeelte, fmt) 
gwei geftorbcn. D^ne beit ^ebcncroeder mürben l)eutc meine Äinber 
unter t)er Srte fein. @in g armer, fcer einige 9)?eilen »on l)ier wohnt, 
unb ber and) einen 1' ebenes medfer unb Del t)atte, ober 
ntrf)t öon ^t|ncu, l)atte unö befud?t unb ftd) barnac^ erfunbigt, auf 
roeld^e Söcife wir unfere Äinber bel)anbelt l)atten. 3d) [e^te il)m oUeö 
au^einanber, benn 2 öon feinen jlinbern litten an bemfelben Uebel, id) 
fagte itjm aber gleid), er foUe lieber etaniö son meinem £?e( mitnehmen, 
ba id) nid)t glaubte, ba^ fein Tel fo gut fei alö baß meinige. Gr aber 
Iad)tc unb fagte, er t)abe einen gebrudten ^etid befommen, ber ganj 
beutlid) außeinanber gefegt habe, bap nur baß importirte Cel ed)t unb 
beilbringenb fei, ba§ aber baß Vinben'fd^e £?el gar nic^tß loertl) fei. 
9?un, fagte id), „bem SO^enfd^cn fein SBille ift fein .^immelreid)", meine 
Äinber finb, ®ott fei Xanf, mit IMnben'ß Del gebeilt unb id> ««ill ^i)ntn 
nur münfd^en, bap ihre ilinber mit bem importirten Del and) furirt 
roerben. ^wei S>od)en barauf bat er betbe Äinbcr an einem läge be= 
graben. Sllß einige Jage barauf fein jüngfteß Äinb biefelbe .^ranfbeit 
befam, t)olte er ftd> meine ?5'flfd>e Del unb tt»anbte bei biefem Äinbe 3t)r' 
Del an, unb 8 Jage barauf trar eß freujfibel unb munter. 

5fiun fagen ®ie felbft, ift baß nid)t munberbar ? 

^Stelen, oielen Danf ocn mir unb meiner gran für ^Ijx unüber= 
trefflic^eö Dcl unb ?ebenßn>eder. 

3d) oerbleibe 3l)r e»t>ig banfbarer 

5) e t e r 3 " l) n 'iO^ a 9 e r. 



^^igblanb, 3Ü., :27. 3uli 1876. 
2nter greunb ?tnben ! — Da id) feit ^mei 3i>l)«n feine SScfteüung 
bei 3l)tten gemad)t t)abe, fo müffen Sie glaub'en id) märe tobt, ober id) 
märe ^l)ntn böfe, Xaß le^tere mar aud) fo halb unb halb ber gall,. 
benn burc^ bie »ielen hfftifiett ebrenrübrigcn ^^Ingriffe, bie öon 
Gleoelanb auß unb oon ^-i^aunfcbeibt felbft gegen Sie in ben 3eit""iien 
unb in (Sircularen unb Pamphleten »eri3ffentlid)t mürben, in benen man 
Sie birect angefd)ulbigt, ein gefunbheitßgefäbrlid^eß Dleum ju »erfau:= 
fcn, fani id) felbft ju bem (i3Iaubcn, ba§ bie 2lnfdiulbigungen mahr fein 
müßten, um fo mehr, ba 8ie fid) biefeß 3tlleß gefallen liefen, ohne gc* 
rid^tlidie ®d)ritte einzuleiten, biefen Stanbal ^u enbigen. 3d) bejog 
be^halb öon anbercr Dnelle ein importirteß Dleum, jebod) fanb id), ba§ 
€ß in jeber 33eziehung fd)ledUer mar, alß baß 3^ngc. ^e^te 2Bod)e 
n?ar difo. dl. bei mir, ber mir flar madUe, bap Sie »on Gnbenid) aui 
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terleumtet ttjurben am reinem 53rot)neib, t>a§ man bort %üe6 aufju= 
bieten entfcfoloffcn fei, 3ie in 3brem ©efdbäftc ju ruiniren, um bann 
tai gelt in Slmerita allein ju l)aben. 3e&t bin id) feft überzeugt, tap 
9teo. 91. 'iJ 2lnftd)ten correct fint), unt) fomit werben ©ie mid) unb meine 
greunbe »ieberum .tunben baben. 2l?epl)alb <Sie fid) aber bie ent- 
eljrenben 2>erbäd)tii^uni^en, bie tac|täc;lid) »cn öleüelanb aud gccien ®ie 
in bie Sßelt gefd)idt werben, fo rut)ig gefallen laffen, fann icb nidit be* 
greifen ; ic^ will annehmen, ba^ Sie anbere, mir ganj unbefannte 
©rünbe baju l)aben. 23ielleid)t benten ®ie auc^ wie ber ^'ijwe in ber 
gabel : „255aö ein S . . . üon mir fprid)t, ba^ adUe id) nid)tl" Tocfe 
genug l)ieröon. i^eib tbut eö mir nur, bap id), alö ein alter 6kfdiäft^= 
freunb, an 3l)re ®efd)äftö=9^ebIid)feit nur einen Slugenblid jweifeln 
fonnte. ßinliegenb eine ^'»oftoffice Money Order für $13, wofür ©ie 
mir per Srpre^ 12 (^lafd)en ^l)red felbft bereiteten SDleum^ fd)icfen wol^ 
len. £:iefeö Dleum foU für mehrere meiner l)ieflgen greunbe unb für 
jnic^ felbft fein. 3d) benle, id) werbe 3l)nen balb wieber fd)reiben. 
• ?[f?it 2ld)tung, 3l}r alter greunb 3ol)n 33. Jparting. 



^ewiöoiüe, g^onroe Go., Dl)io, 23. Wät^ 1875. 

^)errn 3« ?inben I — 3d) fenbe 31)nen l)iermit $3.70, wofür Sie 
mir per ^oft 2 glafd)en 31)«^ Celeö fd)icfen wollen. 

3^ bin mit ben Srfolgen fe^r jufrieben ; au^er anberen Äuren, bie 
mir bei meiner grau unb .Kinbern geglürft ftnb, l)abe id) aud) meinen 
<£ol)n, 7 3at)rc alt, burd) 2malige Slpplifation üon ber ®elbfud)t gc^ 
^eilt. 5? e w i ei ® t e g n e r. 



©German, 22. gebruar 1877. 
Jperrn 3o'^n ?inben ! — gür einliegenben 33etrag fenben Sie mir 
gefätligft 1 Vel)rbud), 1 l'ebengwcrfer unb 2 glafd)en Cel. 3d) babe ben 
l'ebeneweder unb 31)^^ Dleum feit 7 3a^i"cit gebrandet unb babe nocb 
immer guten (Erfolg bei aüen ,Kranfl)eiten gel)abt, mit 21uönal)me »on 
©d)winbfud)t. 3^t 2Ö m. 9^. 33 I a d a m o r e. 



Glearport, 8. Februar 1877. 
Sßert^eftcr ^err ünben ! — Tiai ©lä^Acn Tleum, weld)eö ic^ »or 
■etlichen 2ßod)en »on 3^nen befam, :^abe id) mit bem beften ßrfolg auf- 
gebrauAt. (3d)iden ©ie mir fofort nocb 2 @Iääd)en per ^oft, wofür 
ber S3ctrag beiliegt. 3t)t greunb ® o ttl i e b i ^ 1 e r. 



— 205 — 



X)ou9la«, Äanf., 10. Februar 1877. 

j^crr 3o^n ?int>cn, 

@cel)rter ^crr ! — ©Calden ®ie mir fofort 2 glafd)en ■oon i^rem 
DIfum. 3<^ ^flbc mit 31)rem 3nftrument unt» STleitm einiv^e ter merf= 
tDÜrttigftcn Äurcn gemacfct, in »'iin ci? niemalö erwartet 

^atte. Ö3elei5entlic^ antl ic^ 3t)»en au»jfüt)rUAer über t)ie großartigen 
3ie|*ultate unb über bie »on mir bemäntelten gäUe fd)reiben. 

Si^tungöooU V. 2B. © e n e p e. 



Sunn^ (Sibe, 14. Seccmber 1874. 

Söertt^er ^err hinten !—^^iermit fenbe id) 3t)nen per ^,ftofficr 
'jlJionep Crber §3G, mofür ^ie mir ^L'ebencfroeder, englifd)e ?el)rbüd)er 
unt) Cleum fenben rcoUen. 

Cbgleid) mir fd)on ju ser|'d)iebenen ?}ialen impcrtirteö nnb anbereö 
Cleum billig jum i^erfaufe angeboten würbe, fo l)abe id) mid) bod) nur 
einmal »erleiten laffen, importirteö Cleum ju faufen, waö nod) oben= 
brein um $1.00 per 5ltifd)e tbeuerer war alö baß 3bi'ii1<^' '^''if würbe 
oorgefprcc^en, baß, ba e«5 t:meuerer [ei aliä baß 3l)rige, eö aud) un== 
bebingt beffer fein müßte, unb id) ließ mid) burd) fokte 5lrgumente 
fangen. 9Jad)bem id) biefeö impcrtirte Cleum 3 9}tal gebraud)t batte, 
war überzeugt, baß ti bem 3bn9en bei 5öeitem ntd)t gleid) fam, unb 
tc^ wollte baö importirte nid)t wieber anwenben, felbft wenn id) fein an= 
bere^ befommen fönnte, lieber würbe id) eö aufgeben, biefe ^eilmctl)obe 
anjuwenben, benn bie »on mir bamit bebanbelten Äranfen würben 
tranfer alö fie oorber waren. (S. ©. »an ®pan geler 



Jpoppemal, 14. 3wni 1S75. 
@eel)rter .f)err 3ol)ann Vinben !— Tie le|\te ®enbung befam id) am 
5. 3uni unb id) babe mid) gleid) mit bem Vebenöweder einfd)neüen laf- 
fen, ba ic^ fc^on längere ^dt an ben furd)tbarften Äreujfd)mer5en gelit* 
ten batte, fo baß id) faum liegen ober ftel)en tonnte. 9?ad) einmaliger 
Dperatton würbe ic^ gleid) bebeutenb beffer, unb nad) ber gweiten war 
ic^, ®ott fei 'Lant, ^ergefteüt. 9}cit ©ruß 3l)r 

ßorneliucf <5d)röber. 



^Jebracfa, ^a., 13. 3fln»»Jr 1877. 
©ce^rter ^lerr Vinben I — 3«^ erfud)e *2ie freunbfd)aftlid)ft, mir für 
cinliegenbeö ®elb 2 glafd)en Cel fofort per ßrpreß gujufenben, ba 
o|nc baffelbe nid)t für eine furje ^eit fein fann ober will, weil tiefer 
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it)eU njerü)gcf(^ä0tc Sebengwccfer bei mir unt» meiner gamilic in i^er« 
fd)ietenen jlvünt()eiten fdjon grope (Sr^oUic unt» 3Pi'il"itK feiner ^i^or^^ 
irefflic^feit gejeigt l)at. ergcbenftcr 

e t e r ?J o u n g t). 



©traron, Äanfaö, 18. ^ecember 1876. 

^errn ^ot)n ?inben, (ileoelanti, D. ! — 3* t)at'e '^tn Veben^ttjeder 
unt) 31)r tt'ertl)ge[d)ä0teö DIcum fd)on feit mehreren 3at)ren in vielen 
gäUen angewandt, u>ü eö immer gute Xicnftc geleiftet l)at in meiner ga= 
milic fowie an mir [elbft. 3d) bin lelUen Sommer »on 'üfiiffonri l)ier= 
|er gegcgen, ivo meine grau pd) auf ter .^eife ein biliöfe^ gieber juge* 
gegen l)atte. 3d) Jt^antte ten Vebeneirerfcr fog(eid) an, aber taei gieber 
Iic§ nid)t nad), alci id) ibn aber 4 2age tarauf tvieter anivantite, lie^ 
baö gicber gleid) ganj nad) unt) ftc l)at cct feitl)er nid)t nneter befommen. 
^lugenblidlid) gebraud)e id) ten ^ebeneiiiteder an einer 9iad)barefrau,t'ie 
fd)on fieben3el)n ^aljn an ten ^'^ämorrboiten leitet, unt» son ber fd)cn 
mel)rere 2^üftoren be()auptet l)aben, fie fönne nid)t curirt iverten. 3c^t 
nad)tiem id) fie nur üerl)ältni§mä§ig furjc Qtit bet)anlielt babc, erflart 
fie ganj beffer ju fein, id) ivill aber tie Operationen nod) cinigemale ane= 
t»ert)Dlen, um bie ilur grünt)(id) ju mad)en. 

gür cinliegent)e SO.Oü fenben Sie mir per (Erpreß 4 glafdjcn 3t)i'ee' 
Cleumö. greunt)f(^aftlid)ft 3 o t) n ® a u e r e f f i g. 



Gleburn, Jeras?, 1. 3anuar 1877. 
S5ertt)er ^err Sinken ! — 2^aö mir überfanbte 3nftrument unt) Cel 
'^abe icfe l)äuftger angett)ant>t, unt in jetem einzelnen gaUc l)at ccs tie 
jlranfbeit beseitigt, gür einliegenten §1.85 fd)iden Sie mir per ^oft 
füfort 1 glafd)c bei. , 3(1 o b c r t (£ 11 i c. 



Santuöfp, 10. 3anuar 1877. 

3o^n hinten in Gleöclont. 

SBcrt^er ^)err ! — Sinliegcnt 5 2)onarö für 4 glafd)en Ccl, tie Sie 
mir per Grpre^ fd)idcn irollen. IDaö »ergangene grül)jal)r war id) auf 
9Jortl) 33ap 3«>Iant, ic^ einer ^»atientin in einer Si^ung taö 3"* 
ftrument 700 9)tal einfd)nellte. Xiefe Patientin n?ar im l)üd)ften ®rate 
ffropbulijö, litt an Spilepfie unt !i'ät)mung. Munterte t>on Xoüarö 
waren bei i^r ücrgebenö üertoftert, e^e fie Spilepfie unt Väl)mung be= 
fam. ü^ann wurte fie nad) tem Surgical 3nftitut in 3ittianapoli3 
gcft^icft, m fie 100 Xoüarg beja^Ien mu^te, el)c tie Äur anfing. Dann 
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trjurtc fte na*/ SIcöetant) gefc[)icft, n?o fie üon cinic^cn fccr beflen Sterjtc 
lanciere 3^'^ bc()ant)clt jrurte, aber aUci? ol)ne i()r IMiiberuiui ju üer- 
(Waffen. Wlan l)ie(t fic für unheilbar, l)abe fic je|U 4 SDtonate lang 
bet)anl)clt itnt> jtc ift ^ergefteüt, i()r ^ieroenfpficm ift aber nod) fd)Ji>ad), 
fie ift aber flarf unb l)at eine blübentie, gefunfce @efid)ti?farbc. 

Slc^tungööoü 2Ö. 2). i i n b ö 1 e t). 



SBoonttiitle, 28. I^ec. 187G. 
Sßcrt^cr grcunt) hinten ! — (Senben ©le mir abermafei einen ?e^ 
ben^weder, ein englifc^eö ^et)rbud) unb eine glafd)e Gel, ivcfür id) ien 
S3etraii beilege. 

©eittem id) meine grau vor fünf 3at)ren mit 3:^rcm Jebengweder 
itnb £?(eum von einer ^ranf()eit gel-etlt l)atte, bie alle S^octoren in un= 
ferm Gountp Ä'opfbrecben mad)te, unt) aücr 'SJtetii^in trotte, l)at 3t)i" 
bensJmeder ^ier ftd) einen guten 9iamen erworben. 

'Mit t)tn beften 2Bünfd)en, 3t)r öreunb 3- ®. © t u r t e ö a n t. 



gflodpDrt, 3nb., 26. !December 187G. 

2Öertber ^)err ?int)en ! — 3d) babe für;;Iid) einen ^^atienten mit 
iiberrafc^enfcem Srfolg bebanbelt. Gr litt an ßpilepfie unt) tl)eiht»eifer 
!['ät)mung, unb bie !Doctoren Ratten erflärt, er fönne nid)t get)ei(t iüer= 
ben. 3e6t ift er aber burd) ben Vebenörneder furirt, unb nun Ijahe ic^ 
fe^r oiei *2(rbeit für ben ?ebenöroeder. 

©(^reiben ®ie mir umgel)enb, mt biüig Sie mir ad)t Dutsenb 5^1= 
f(^en Cei überlaffen fönnen. Z. W}. © mitt), SIL D. 



Gabert Git^, M^., 15. 3^ec. 1876. 
2Bertber Jperr ?inben !— ©d)iden ©ie mir brei gtafd^en Del per 
Gxpie^, mofür id) S4. 50 beilege. 3d) ^abc 3t)r 9^abeHnftrument unb 
3br Cel oier 3a^« lang gebraucht, unb id) möd)te nid^t gern ot)ne baf^ 
felbe fein. 

2öir Ratten f)ier biefen ^erbfl bie ?ungcncntjünbung fo ftarf, ba§ 
im Umfreife üon groei englifd)en 'i0?eilen innerhalb fed)ö 2öod)en ungefähr 
jlüonjig 5)erfonen tro^ Toctor unb 2Ipot()efer baran ftarben. Da tvix 
in unferer OflmiJic i^^n ^erfonen finb, fo waren uicr t^on bicfer Äranf= 
l^eit befatten, bic ic^ mit bem ?eben«ir>eder unb Del bc:^anbelte, unb alle 
ttjurben gefunb. Die Doctoren machen ftd) über ben Sebenöroeder luftig, 
aber bie ^uren, bic id) mit bemfelben gemacht babe, fönnen fte nic^t 
wegläugncn. ^JJZtt ^oc^ac^tung Glifa^ Söitfon. 
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greetown (Sierra Jeone), 2ße(l SIfrica, 15. !Dcc. 1876. 

®ce^rter ^crr ^tnben ! — ®otte«J ©cgen rocrbc 3t)ncn ju I^ctl 
für 3l)re SSercitroitligteit, mit ber ©ic „u n f c r m ü l) f a m e s? i r = 
ten ju erlcid)tern fud)tcn" (tt>ic (5ic ftd) felbft aucbrüdften)^ 
inbcm Sic unä im V)origen 3<tt)rc mit bcii bei 3l)nen beftellten trei Ve== 
bcni?n?ecfev, jmei tieut[ri)c unb ein cnfllifd)eö S?ud) unb jwölf OMiifer Cel 
ein ©efdjenf mad)ten. Sie (glauben it)ot)I [d)werlid), wie fel)r unfer 
„müt)|'amcö SBirfen" in ter 3;i)at burd) bic 2lnn?enbung ber Vebenoveder 
erleiAtert n?urbe ! iinb mt üiet Tanl unö bnrd) ^"^eilung un(ilüdlid)cr 
'i)?ccn|'d)en jn Jbcil antrbc. Tft, »venn mr auf 3fleifen finb, iinb bie 
Eingeborenen anffen, büp wir fommen, »erben unö Äranfe entgegen gc= 
brad)t, um fie ju t)eilen, unb wenn wir bann eine fold)e Ocgenb lieber 
befud)en, fo wiffen biefe 'il!Jienfd}en gar nidU, ivie fie unö banfcn foUen. 
Ta^ wir burd) bie .^eiiung franfer gamilien=5>iitglieber fveunbltde 
Slufnai^me unb aufmerffamc 3"l)örer befamen, bie mir fonft fdjwerlic^ 
fo Ieid)t ju greunben gemad)t baben würben, Iä§t fid) gar nid)t läugnen. 

2luperbem baben wir and) oft ©elegenbeit gel)abt, unfere unwiffcn= 
S'en unb bebauernöwürbigen Gingeborenen »cn Äranfl)eiten ju feilen, 
womit fie fd)on lange bel)aftet waren, unb gegen bie fie feit '3)?onaten, 
oft fogar feit 3cit)rea aüerlei 3ii"i'fi'fi «ni» £^uacffalberei »ergeblid) an^ 
gewanbt Batten. 

Sluperbem I)at ber Jebenöwerfer mir felbft gro^e Xienfte erwiefen. 
211(3 id) im ^uii ü. 3- im weftnd)en 3;i)eile beö Staateö Suban reifte 
unb nod) eine t)albe Sagereife »on lljc entfernt war, überfiel mid) ein 
Unwol)lfein »erbunben mit ftarfem (£rbred)en, id) befam balb barauf ein 
giebcr, baö mit ^)i$e unb groft abwedifelte. 3n biefem 3uftflnbc »er* 
brad)te id) jwei Stunben lang, unter einem großen 3?aume licgenb, 
unb würbe fo fd)wac^, ba§ id) meine Gräfte unb meine 33eftnnung 
fi^winben füllte. 9Jicin ^Begleiter, ein junger jum (St)riftentt)um be= 
fetjrter Gingeborner, bem ic^ ben ©ebraud) beö l'ebeitöwederö fdion frü^ 
^er getet)rt batte, nat)m baö unö ftetö begleitenbe 3"ftrument auö mei- 
nem 9teifefad, unb applijirte baffelbc bei mir auf bem 3)?agcn, bem 9lü= 
den, ben Jßaben, auf ben SIrmen unb in ber ®egenb beö .^erjcnö. G3e= 
gen Stbenb füllte id) fo weit bcffer, ba§ id) bie 9ieife fortfe^en fonntc 
unb nad) einigen Stunben famen wir an eine ^>ütte, beren Scwobner 
unö freunblid) aufnahmen unb biö jum näd)ften ?fJad)mittag beherberg- 
ten, wo wir bann unfere ilReife fortfe^ten unb nod) bcnfelben ?lbenb U}e 
erreid)ten. Seit biefer ^eit ift mir 3l)r Vebenöwerfer ein ganj unjer» 
tcennlid)er ®efäl)rte geworben ; id) mu9 aufrid)tig geftel)en, i^ würbe 
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fe^ir bcbauern, wenn bie 3Scr()ältntffc mic^ itmaU ^ivingen mürben, o^nt 
einen ^eben^wecfer 3U reifen. 2Diefeö ift auö) bie 2lnftd)t ber anberen 
beiben ?!)?i)'|'ionären, bie im S?efi^e 3l)re^ njertl)OoUen ?ebenjjwecferö! finb» 
2i}ir haben mebrere befel}rte (Eingeborene, bie unöi in ber 33crbrei= 
tung bei? (Sl)riftentl)umi3 )t»efentlid)e Tienfte tt)un, nnb bie ben ©ebrau^ 
beö l'ebenöTOecferö fennen ; leiber t)aben nur über nur einige berfclben,. 
unb unfer DeI=55orrat^ neigt fid) bem (Snbe ju. 2Bir i)aben bepbalb 
befcbloffen, einen neuen 2>ürratt) fonimen ^u laffen. ©d)icfen (Sie alfo 
an unfcr ^I'ti)Tton(3=^)au^ in l'onbon j^wölf Veben^roecfer, acl)t engli|'d)e 
unb »ier beutfcbc 33üc^er unb ^unbert glaf(^en 3^re3 fc^ä^barcn De.eö. 
Vaffen Sie a(fo SlUeö febr [orgfäüig oerpacfen ; bie Äifte tt5irb im engH=- 
fd)en 3ot[baufe n i t geöffnet, fonbern un^ ;;ugefd)irft, n^ic ®ie fie üer= 
Vodt baben. Unfere 9)ciffion<j=^2(nftalt bat bereite 5^acbrid)t öon biefer 
SSefteüung, unb ivirb 3brc ^Hedntung, bie Sie ibr fd)iden wollen, prompt 
ga^Ien. Bi^^«»"" *2ie aber ja nid)t ju lange mit ber 2tbfenbung, ba it»ir 
mit Sebnfiid)t ben Gmpfang erwarten. Jßenn Sie mir einen befünbc== 
ren ©efaüen erweifen wollen, fo legen Sie für mid) 3brc ^l)otograp^te 
bei, icb möcbte mir gern eine 3>orftellung öon bem Slutffeben beö Tlati' 
mi madien fönnen, ber uns? ©elegenbeit gegeben bat, unfere 5)?itmen* 
fdien bebülflid) fein ju fönnen. "JJJöge @ott 3br Sßirfen gum 2ßot)le 
ber leibenben S!J?enfd)^eit fegncn. 5)?it d^rifili^em @ru§e ocrbleibe icb 

® e b a ft i a n ® c r ! e, ?!)2iffionär. 



2Barfd)au (3^uglanb), 15. Tiai 1877. 
^)o*geebrter .f)err ?inben !— Xie mir sor einem 3flbi"e gefanbten 
jwei Jebenciweder unb öierjebn glafd)en Cleum ijabe id) feiner 3eit rid)= 
tig unb in gutem S^^tanU brei SJJonate nadi beren 2lbfcn = 
b u n g befommen. Sßoran bie 3?er3Ögerung lag, fann id) nid)t fagen, 
3br Cleum bat gan? aue'ge^eidinet gewirft, beffer, bei 9(i}eitem beffer aU 
ba^jenige, waö man bier »erfauft, unb waö üon Gnbenid) bei ^onn ant 
JRbein fabricirt ift. I^er Unterfdiieb ift in ber Zljat fo auffallenb, ba§ 
mebrere meiner greunbe mir feine 3fiube liefen, biö id) einem 3eben eine 
glafd)e 3bree( rieums? ablief. X^aburd) bin id) nun aber in bie 9Jotb= 
wcnbigfeit »erfe^t, eine neue Sefteüung ju modien, namentlid), ba e^i 
abermals brei 5)?onate nehmen möd)te, cl)e i(^ bie Äifte befomme. (5^n= 
ben Sie mir alfo oierunbjwan3ig glafcben 3bre^ Dleumei, brei ^ebenö* 
weder unb brei beu t fd) e i'ebrbüd)er ; toofür ic^ 3bnen wiebereinen 
Sßed)fel auf ?überf fcbidc. Slbreffiren Sie bie Äiftc an biefclbe girma 
in i'überf, an bie Sie bie »orige ^iftc fc^idten. 
15 
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3f)rc 3nflrumentc ftnt) gleirf)fallij ten teiitfAen yorjujiekn, ta fte 
tieganter ftnt, unt» »ergoltete 9JütcIn haben. 3Benn Sie in 30ar|'ri)au 
eine ^lieterlage 3l)rer J;ci(mittel etablirten, fo fönnte eei nid^t fel)Icn, 
t)a§ Sie c^ute ökfcl^äfte madUen, benn ta tiefe ^^eilmetbote t)icr fdion 
befannt ift, unt ta 3bve Vebenciweder, unt befonterö 3t)i" S^lcuni tem 
teutfd)en fo fel)r üLM-^u^iel)en, fo fönnte ein foldieö llnterncl)inen (\ai 
niri)t fel)(fd)Iacjen. Sollten Sie tiefen 5.>orfd)lag ter Srmäiiunj^ jvür= 
tic| l)alten, fo bin id) i^ern erbötiii, mit einem I)ieftgen guten ^^aufe ter= 
«rtige Unterliantlnngen einzuleiten. 

'iSlit au^erortentlic^er ^od)ad)tung verbleibe ic^ 3()r ergebener 

®eorge German ^JJaper. 



Ponton, 19. 3uni 1877. 
J^errn ^olm Sinten ! — ©tnitegcnt Sßedifel auf 9]e)D §)orf für 
22 T:ollar^. Sd)irfen Sie mir fofort .1 3nftrumente, 1 teutfdjei? unt 
1 englifd)eö ^el)rbud) unt 8 giafd)en Del, aber »on temjenigcn, iveldieö 
Sie felbft bereitet l)aben, taö antere »inll id) unter feiner 23etingung 
l)aben. 2Id)tungiStioü 

33ernl)art ü. ®of^. 



Jrimbie, 27. gjiärj 1876. 

^err hinten !— Ginliegent fd)ide id) 3l)nen ^9.50, »rofür id) mir 
^jer Grpre^ 1 ?ebenö>veder, 1 23ud) unt 2 ^lafAen Cel erbitte. 

9)leine grau mar feit IG 3al)ren am Slftbma teitent, wir baben 
mehrere Sicrgte gebraud)t obne allen Grfolg — im ®egentl)eil anirte fie 
immer fd)limmer. Gntlid) beretete miA ein 9Jad)bar, 3t)re ^-^cilmett)ote 
3U üerfud)en, tvaö id) aud) tl)at, unt feittem ift fie jufel)entö bcffer ge^ 
ttjorten. ©enn id) tie ^ur nod) einige 3eit fortfe^e, lüirt fie gan} 
beffer fein. 3c^ ivoüte 3bnen tiefe^> mittl)ei(en, n>eil ic^ fc^on ganj ön 
2Bieterl)erftcüung meiner grau gjveifelte. 

SJiit 2ld)tung S. 3 o 1) n f o n. 



©reenvitle, 11. 3«nuar 1877. 
Söertber J&crr hinten!— 3bre ^)eilmittel baben fidi nod) bei jetem 
®ebraud)e al^ au^ge^eid^net ben^äbrt — id) mi3d)te nic^t ob"e tiefelben 
fein, ta pe mebr geleiftet baben, ali? ein guter Doctor. Sd)iden Sie 
mir per Sjrprep trei glafi^en »on ^i)xm Dleum, id) lege ten ©etrag 
i>ti, 33altl)afcr ©rcen. 
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S3earbgtoit»n, 16. 3anuar 1877. 
©ec^rter ^)crr 3o^n ^inben ! — 3d) l)abe bcn ^efcen^irecfcr fammt 
3I)rem DIeum in meiner gamilie fett 7 3at)rcn gcbraud)t unl) eö :^at 
un? lüunberbare T:ienfte (^eleiftet. 3^) je^t bei üicr meiner 

hinter, fcie int Sd)arlarf)ftet)er Ratten, mit großem Srfolgc angenjanbt. 
9iun babe iA aber nod) öier j^inter, bei fcenen ei nod) nid)t au^gebro^ 
(^en ift, tiie aber, »vie id) glaube, friegen eö auri) nod), unb id) t)abc faft 
fein Del mebr. ®d)iden Sie mir alfo per ^oft [oglei^ pvii g(afd)en 
i)on 3l)«n» ed)ten Del aber e i I i g, eilig, benn id) mup eö gleich 
baben. Sei fd)idt ^l)nen ein freunblii^er @rup 3l)r 

^ enx 'S) Jpobrorf. 



2Öeft Union, 16. 3anuor 1877. 

^>errn 3- ?inbenl — Tai mir gefanbte 3"ftrument unb fed)ö gta= 
f^en £el finb rid)tig unb in gutem 3uftflnt'£ angefommen. gür ein- 
liegenbe §8.00 [Aitfen Sie mir ein 3nftrument unb Del unb ein beut* 
fd^e^ i'ebrbud). 3d) bebanbele je^t einen jungen 3}iann öon 23 3a^= 
ren gegen Gpilepfte— ben erften 2lnfaU befam er, alö er 16 ^aljxt ah 
war ; feitbem bat er jeben Jag obne eine einjige 2lui?nabme, menigften« 
«in Wlal, Einfälle gebabt, oft aber aud) biö ju fünf Slnfäüe täglid). @r 
ift ein ftarf gebauter junger Wann, aber bie !l)octoren baben il)n fo 
lange bebanbelt, biiJ er vor Sd)njö(be faft nid)t mebr gel)en fonnte, unb 
bic Einfälle mebrten fid). ©enn er bie 2lnfäüe l)at, mad)t er bie ^)änbe 
feft ?u, unb ^f^iemaitb fann fte ijffnen. Sein S?ater ijat fd)on mebrere 
Jpunbert l^oüarc an ibn üerbottert, aber öergeblid). Seit id) il)n mit 
bem Vebenettjerfer bebanbelt ^abe, ift er fräftig geworben ; er fann eine 
fo fd)roere Jageö^Slrbcit tbun, aU irgenb 3cttianb 2lnberi?, unb Jt»ie er 
felbft fagt, bat er einen 5lppetit, tt>ic ein ^ferb. Seit jwanjig Jagen 
■^at er nur öier 2lnfälle gehabt, bie aber leid)ter waren, alö frü()er, unb 
hti längerer 33ebanblung l^offc i^ il)n gänjli^ lieber ^erjufteücn. 

SfRxt greunbfc^aft fenbe i(^ 3l)ncn meinen ©ruf. 

3o^^n ^)eiferman. 



Gbicago, 311-, H. gebruor 1877. 
''fJlein lieber greunb ?inben ! — 2öenn id) erft l)eute auf 31)« 
munternbe 3wfd)i^ift »om 17. '^ai ü. 3« antworte, fo gc^t barauö aber 
"burc^auö nid)t beroor, bap i(^ bcabft(^tigte, 3f)tcn Söunf^, über bcn 
Erfolg beö ^'ebeuiSwecferö 5Rad)ricbt gu geben, nic^t gern erfüllte. Da 
<Sic mir aber iamaU felbfl fc^rieben, bap baö mir überfanbtc DIeum 
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t»on ganj befonfcerer £JuoIität fei (wie ®te cö bercitö mehrere 3a^re 
fabricirt bätten), fo ivoUte id) and) erft abwarten, ob ftc^ ^i)xt Stnflc^t 
bei prattifcber Slnmenbuncj aucl) bemabrbeite. 

Tie mir bamaU gefanbten jwölf 5la[d)cn [inti biö auf eine unb 
eine halbe aufi;ebraud)t. 3d) babe über ben (Srfolg ber Slnroenbung 
beffelben genaue iBeobacbtungen angeftedt, unb bin ju ber Ueberjeugung 
gefommen, ba§ 3br Oleum allen öon mir biiS^er benu^ten beteutenb 
oorjujieben ift. I^te S^orgügc 3l)«ö Cleumö be^e^en meiner 2lnftd)t 
nad) in golgenbem : 

1. wirft fräftigcr unb rafdser. 

2. di^ lä§t feine 9]arben ober SSerbärtungen nad), wie bieö bäufig 
ber ^all ift bei bem importirten unb anberem SDleum. 

, 'A. Cbglcid) eö fräftiger unb rafcber wirft, erzeugt 3br Tlcum 
burdiaui? fein fd)nierjlid)e«5 ober unbe^ag(id)eö @efüt)l, wie e^ bei bem 
anbercn fo bäufig ber gaü ift. 

4. G(? jiebt ben im Äörper befinblid)en ^ranfbeitesftoff t'icl rafd)er 
unb rabifaler auä bem Äörper, woburd) cö aud) bie Äranft)eiten rafd)er 
befeitigt. 

5. 3ti) ^afce nod) nie wal)rgenommen, ba§ bie 5Inwenbung 3l)reö 
f ebeuiJwedcröi unb CleumiS bie aUergeringftc nacbt^eitige 3olge für ben 
5)atienten gel)abt l)ätte, waö aber f^on häufiger bei bem 03cbraud)C 
beö importirten unb anberen fogenanntcn Cleumö ber ^oü gewefen ijt. 

G. Sogleid) nad), unb oft fd)on wät)renb ber SInwenbung ^si)xti 
DUumä burd)ftrömt ben Patienten ein erwärmenbeö unb belebenbeg 
@efüt)l, unb eine fofortigc Vinberung ber etwaigen ®d)merjen tritt ein. 
!E:iefee' wirb öon faft allen Patienten, bie fdunt früher mit anberem Cele 
behanbelt finb, befonberö :^eröorge^obcn, unb meine eigene Grfal)rung 
beftätigt eö aud). 

7. 5)Ht 3^«m rieum i)abe id) einige ,^ranfl)eitcn, wie j. 33. 
Fever and Ague, ©elbfud)t, Slfthma, immer fd)ncU unb fieser geseilt, 
waö bei Slnwenbung anberer 2lrt Dete nid)t ber gall war. 

8. 31)^^ Cleum befeitigt bie fleinen Seiben beö menfd)Iic^en Äör* 
pers?, wie ,5. 33. rl)eumatifd>e ^ahn^ unb Äopffdmerjen, Dl)renrei§en, 
Ü^iarrhöe, 'üJiagenaffectationen u. f. w., jeberjeit fd)neU unb fid)er, unb 
ift allein aus biefem ®runbe allem anberen öorjujiel)en. 

9. SBenn man tai importirte ober irgenb ein anbereiS Dleum im 
5öinter ber jlälte ausfegt, fo gerinnt eS, wäl)renb ba^j 3l)rige ^eü unb 
Har bleibt. 

10. Äinber unb f(^wäc^Iic^e ^erfonen färbten fi^ ^äuftg öot ber 



— 213 — 



^nwenbung bcö ^efcenöroecfer^. ölfo [d)on feit 3al)ren 3?er- 

fuc^c gemacht, t»ie einjureibenfce Stellen mit einem ©tücf S?ollenjeug 
ober mit einer S3ürfte ju reiben, unt> bann baö Del einzureiben, allein 
faft immer o^ne (Erfolg, roä^rent ida mit 3^rcni Dleum immer ^rfclg 
^atte. 

11. ^ijx Cleum ift um bie Hälfte billiger unb babei um ba<j Dop- 
pelte beffer unb ivirffamer al£< bais fogenannte importirte. 

12. !rie £^ualität 31)^^*5 £?leume! ift immer gleid)mä^ig unb loer eö 
einmal öerfud)t hat, roirb niemaU mehr anbereö gebraud^en loollen. 

Xod) nun mup id) fc^liepen. 3>on ganzem .^erjen >vünfd)e id^, ba§ 
3^re .l^eilmittet balb ein ganj unentbel)rltd)e^ ^5aue(t)altc!=33ebürfni§ 
werben möge für 3eben, bem baö Siöobl feiner ^^amilie am ■S'erzen liegt. 

''JUit aller greunbfc^aft verbleibe ic^ 3l)r 

33 e r n l) a r b 5J?. Ä o e n e d c. 



Toronto, 2. 3anuar 1877. 
f ieber ?tnben ! — greunbfd)aftlic^en ®ru^ juttcr. 3d) fd)ide 3l)nen 
^eute $15.00, wofür Sie mir 1 Vebensmerfer, 1 glafd)e Del unb 1 beut« 
fc^e« ?el)rbud^ unb 6 giafd)en Del ertra fd)iden wollen. — 3»« öcrgan== 
genen ^ai)n ^be id) 53 Patienten mit 3bi"er ^eilmet^obe bebanbelt, 
ijon benen i^ nod) 7 in S3et)anblung babe unb 46 ftnb grünblid) 
gebeilt. 

9iadiftebenb fdiicfe i(^ 3bnen eine d'ifte nebft Singabc ber Ärontbei« 
ten unb ber ^alü ber Slpplifationen bie id) bei jebem ©ebeilten mad)te. 

1. Sin junget ^0?äbd>en t>on 21 3at)ren litt feit 4 3al)ren an 
einem f f r o p l) u l ö f e n 21 u ö f d) l g g i m @ e f i d) t, am ^aU k. 
Die Doftoren bitten fte über 2 3abre lang erfolglos? bebanbelt. Drei« 
malige 2lpplifation auf ben 3lüden, bi^ jum jKüdgrat, auf ben <5d)ul* 
tern, ben Dberarm unb ben Sl^aten befeitigte ba^ Hebel. 

2. Sin 2?ater oon 7 itinbcrn l)atte feit mel)r aU 20 3al)ren eine 
^ u g e n e n t ü n b u n g , bie ibn fdnedlid) entftellte. Die 5lugen= 
Uber waren immer gang rotb. Diefelben Symptome jeigten fic^ bei 2 
feiner ^inber. Den 3>ater furirte id) mit bem Vebeneiwedcr buijd> 8 
üerfd)iebene 2lpplifationen, wäbrenb bei ben beiben ,ßinbern (15 unb 17 
3a^re alt) breimalige 2lpplifation genügenb war. 

3. (Sin 45 ^ai)ve alter Wlann (Slböofat) l)atte fc^on längere 3eit 
an 5fieroenjK(fen, Äopffd^mer;; öerbunben mit llnfäbigfeit über 
einen ®egenftanb ernftlid) nadv;|ubenfen (wie er ficb felbft aueibrüdte) 
würbe "omä^ fünfmalige Slpplifation geseilt. 
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4. Dt^tn douftnc, eine ^rau öon 35 Sauren, tovx'Dt burc^ jroei^ 
malige 2In»cnbung oon i)eftigen ^lieterrei^en befieit, wovatt 
fie \d)on mel)rcre 3al)re gelitten l)atte. 

5. (Sin lljäbrigeö 5)?ätd)en l)atte feit längerer 3ett einen heftigen 
® d) m e r j im (v) e n i cf , bev fie »crbinberte ben ^opf frei bcn^egen» 
23Iutentgiel)ung, ^3)flafter, Salben unb 'iOiipturen Ratten nicbtö beirirft;. 
aber ber ^ebenömecfer befeitigte baß Ucbel grünblic^ nac^ breimaligcr 
Slnroenbung. 

G. Sin ?!}iann üon 58 3af)ren I)attc fd)on 7 ?)tonate lang an 
<5d)roer^örtgtcit unb «Saufen in ben Dl)ren gelitten, 
dreimalige 9Inn?enbung befreite it)n üon bem Uebel. 

7. (5ine grau üon 40 3al)ren unb '3)?utter tton 9 jlinbern befam' 
ganj plij^lid) eine 2 ä ^ m u n g im ttä^ten 21 r m, bie faft fd)mcr3= 
loa tttar. Ta [le guter ^)üffnung mar, bcl)auptete ber T^oftor, ber fie 
tro^ aller SHebijinen nid)t furiren fonnte, ba^ fie nid)t et)er gebeilt njer= 
ben fönnte Luß nad) ber 03eburt beß J^inbeß. Sro^ allebem l)eilte fie 
ber Vebenßtvcder nod) »er beröeburt burd) breimalige Slnifenbung. 

8. (Sin jungeö SOTäbd)en unt) eine grau bel)anbelte i(^ mit (Srfolg 
wegen u n t e r b r it d t e r e n ft r u a t i o n. 

9. £rei ^erfonen Ijatteu baö fogcnanntc falte gieber (fever 
and ague). 9iad) breimaliger Slpplifation ivaren 2 unb nac^ öiermaliger 
Slpplifation oud) ber htrirt. 

10. (Sine grau »on 45 3al)fcn batte fd)on 3a{)i^elang an foge^ 
nannter i g r ä n c ober sick headache üerbunben mit (Srbred)en, ge* 
litten. 3(i) wanbte ben l'ebenesmerfer auf bem 3Rüden, Sd)ultern, Jl?a= 
ben, am 3lanbe ber giipfoblen unb auf ber ^Jtagengegenb an, eine bret= 
malige äl^plifation bob bacs Uebel auf, unb feit 5 ?}(onaten ift fie baöon 
befreit, tväl)renb fie früber regelmäßig alle 2 25}od)en 3 2agc lang baraa 
litt. 

11. 3.Mer ^^erfonen luurben burd) einmalige Slnwenbung beö i'e^ 
benßtrcderö öon einem beftigen 3 « " f m c r 3 befreit. 

12. (Sin fel)r bejal)rter ^Xawn litt f^cn längere ^t'ü an t)cftigen 
©(i^merjen in bem 9iürfgrat, fo baß er 5'Jad)ti} nic^t liegen 
fonnte. (Sine zweimalige 5lnn?enbung bellte baß Uebel. 

13. 35on 91 1) e u m a t i ß m u ß unb (S) i d) t furirtc id> 5 ^erfo=' 
nen öon »erfdnebenem Sllter burd) ^mu biß fec^ßmalige Slniuenbung bef 
?ebenßwerferß. 

14. (Sine bejahrte grau (61 ^a))xt alt) ^atte fd)on lange ^t\i an 
im ganjen .Körper ^erumjieljcnbcn (Sd)mer3cn gelit=- 
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tcn. ßmi Xoftoren Ijatttn fic 5Jionatc lang Be'^anbctt unt i^r ^aar^ 
ficin aueeinanter gefegt, n5ol)er il)rc Äran!()eit fäme, tvaö ber lateinifc^c 
Flamen für biefelbe fei, unb l}atten fte mit 5)iUen, 9)?ii:turen, ^flafter unt> 
Salben fcel)ant)elt, aber t)ie arme grau fonntc taö 33ett nicbt »erlaffen, 
3^r So()n fam enbUA gu mir unb erfud)te mid), fic mit bem l'ebeng- 
wecfcr ju bct)anbeln. 3^) fagte meiner grau, an n^e^en Jbeilcn be* 
Äörpcrö bie grau ju operiren [ei, unb fie cperirtc bie bettlägerige grau 
3 ijcrfdiiebene 5)cale. 3e^t beforgt le^terc il)re JpaucU)aItung unb fennt 
feine Sc^mcrjen met)r. X)iefc ^ur l^at bier ganj befonbere^ 2tuffet)en. 
erregt. 9lamcntlid) jtnb bie beiben Xcftoren ganj au[gebrad)t barüber 
unb bei)anpten, ba^ bie grau auc^ ebne ben Vebencn^eder gefunb gewor= 
ben märe, allein bie grau felbft behauptet, ba^ fie gleid) unmittelbar 
nad) ber erften 5lntttenbung ?inberung gefüblt bätte. 

15. Sin 15 3abre alter Änabe luurbe burd) einmalige 2tnn)cn=- 
bung oon heftigen ®eitenfd)merjen befreit, bie er fc^on mehrere 
JÖo^en gebabt batte, unb bie ber Slr^t nid^t vertreiben fonnte. 

16. Xrei ^''erfonen babe id) t?on glimmern üorben 2Iugen, 
9Ziebcrfinfcn beö linfen Slugenlibeö unb Slugenent* 
g ü n b u n g befreit bur^ ein= unb zweimalige 2(nn?enbung. 

17. Sin biefiger Sdjneibermeifter befam oft t)eftige 2Infät(c öon 
^IJ? a g e n tr ä m p f c n. Da ei tro^ aller ?!}?ebijin immer fd)limmer 
würbe, fo operirte id) ibn »äbrenb einesJ beftigen '2lnfalle(? auf bie 5}?a== 
gengegenb, 2öaben unb gu§ränbcr, unb in Seit ^?on 10 'iDiinuten waren 
bie Sdimerjen weg, bie fonft immer 8 Stunben lang angebalten l)atten. 
3d) operirte biefen '5)?ann fpäter auf biefelbe Jßeife 4 Wlai in 3n^ifd)fn* 
räumen pon 2 Siod)en, unb noc^ l)at er feinen Einfall wieber gebabt. 

18. (Ein 'D^äbd^en s»on 18 3abren l)atte fdion 5 3abre ftarfe« 
.f)e r 3 f l 0 p f e n , fo bap fie bäufig fid) nid)t üon ber Stelle bewegen 
fonnte. 3c^ bebanbelte fie 9 Tlai mit bem i'ebenfjwecfer unb obglei6 
eö nod) nidU g a n j oerfdiwunben ift, fo bat fie bod) feine ^efd)werbc 
me^r baoon. 

19. Sin ^rebiger »om Vanbe litt fdion mebrerc ^al}xe an 
^rampfaberaugbebnung, wa^ il)m fold)e Sd^mer^en bereitete, 
ba§ er 5'?ad)tei nicfet fd)lafen fonnte. (ii war il)m feit »ier ^JJonaten 
nur 3 Wal mijglid) gewefen, bie Äanjel ju beftetgen. Snblid) wanbtc 
er fid) an mid). 9?ac^ breimaliger Slnwenbung bccs Vebensiwederf? fonnte 
er täglid) einen Spaziergang üon mebreren 'i)Jceilen mad)cn, — je^t 
balte id) il)n für gel)eilt, babe ibm aber geratben, nod) eine ^eit lang, 
jeben 5)?onat einmal ben Vebenßweder anjuwenben. 
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20. Sin gaitj eigcntt)ümlt(6er gaU tarn mix im 5J?onat Wär^ üor. 
€in junger S'JJann hatte ein ganj unerträglidjeö Su^en an ben 
I5ü^en, ©einen bii? jum ©itenfel unb beil»en Firmen. SJtan 
fonnte feine ^autirritation n?al)rnet)men, unl> to^ mu^te er fid) fort= 
lüäbrent» [dienern, fo ta^ ^äuftg taö 33lut fam. $>ertraucnb auf tie nie 
fel)lenbe SJöirtuncj be*? i'ebenc!it»erfer£i, operirte id) il)n auf ten Slänbern 
ber gu§fül)Ie, Saaten, Firmen unt 0lücfen, unb meinem nid)t cjerin- 
cjen Srftaunen verlor fic^ ba^ ^uäen met)r unb mel)r, nad) breimaliger 
51njrenbung n?ar eci ganj »erfdjrounben. 

21. (Sin 12jäi)rigeöi 'i)3?äbd)en mar furd)tbar »on Stürmern ge^ 
^lagt, fo ba^ pe fogar juroeilen Jirämpfe befam. ^d) operirte »iermal 
auf bem Siüden unb um ben ''}iabel l)erum. 24 ©tunben nad) ber 
crften 2lnn?enbung »erlor fic eine gro^e 2l?affc fogenannter ^UJabenniür:» 
mer unb mebrere ©pulmürmer, einige öon beträc^tlidjer Sänge. Xiefeö 
Jtinb ift iefit gan^ gefunb. 

22. C£in junger ^^lann üon 25 Sauren litt fe^r an 33 I a f e n = 
unb U r i n b e f d) » e r b e n. Da alle angewanbten SÜJtitteldien fet)t= 
[erlügen, befuc^te er mid). 9Jac^ breimaiiger Slnroenbung beö Sebenö= 
mderi n?ar er ^ergefteüt. 

23. 3d) t)abe 9 Jlinber mit überrafd)enbem ßrfolg gegen Group, 
Ruften, Dip^t^eria, blauen.f)uften unb 33 r u ft e n t = 
jünbung bet)anbelt. 3n allen biefen ?^äüen operirte id) Ieid)t am 
^aU, auf ben Äeblfopf unb ben oberen 3:t)ei( ber 33ruft. Dabei liep 
i(^ bie Jlinber bäuftg l)ei§e gefod)te 'iOMld) trinfen. 

fönnte 3bnen noc^ mannen intereffantcn gall er?ät)Ien, ttjoic^ 
laum auf einen günftigen Grfolg geredjnet l)atte, unb wo gu meiner 
greube 3t)rc ^)etlmittel i^rc befannte Sßirffamfeit beurfunbeten. 
gär ^cute 3lbieu. 5)Jit @ru^ unb ^anbfAIag 3t)r 

3oad)im lieberer. 

Cöfaloofa, 3owa, 28. Slug. 1873. 
Jpcrrn ^oH Sinben ! — Ginliegenb fenbe id) ihnen eine Pest Office 
Money Order für ^3.25, mofür ®ie mir gefäüigft umgel)enb jwei gla= 
fd)en von 3^tem Dleum-f^icfen »ollen. Der (Srfolg, ben id) mit 3^* 
rem unt>ergleid)lidien Seben^ireder unb 3l)rcnt Dele l)atte, ift fo grop= 
artig, bap man il)n faft fabelbaft nennen folltc. 

Slc^tungööoa 3- <3. 9)?. 5«eilf oiu 
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3?icföburgt), 25. Dctobcr 187^ 
(33cef)rter |)crr Stuben !— (gcnben ©ic mir gefadigft eine giafAe 
Det, wofür ic^ UM beilege-Sbr Sebenöm^cfer unb cieum IjaUn mir 
öiel genügt, id) werbe ftetg mit bem gröpten T^ertrauen anwenben. 

Wt ^)oc^ac^tung 3^r Clement i n b i c i. 



3acf|on, ^a., 23. 2lpril 1874. 
2öert{)eftcr ^reunb !— 3ct) fri)icfe I)ier 5 !Doüarö für Del, was id) fo-^ 
■balb-alö mög(id) Ijaben möchte; ic^ bin ganj an&, unb einige Patienten 
warten barauf. 3t)r Sebenöweder l)at ftc^ immer alö burd)auö ?u»er^ 
Iä)'fig bewiefen ; felbft in foldjen %'düen, wo bie Doctoren nid)t l)ei(en 
fonntcn, bat bcr Sebenöweder bie Äranfl)eiten übcrwunben. 

3^r grcunb ©eorge 5. '3}?iIIer. 



®an SIntonio, Zexai, 2. 3uni. 
SDcrtber ^nv «inben !~(2c^idcn Sie mir gleid) per 5)oft eine 
giafdje 3l)re5 Dieumö. 3c^ Ijaht burd) 3()re .Heilmittel meine ©e- 
funbbeit wieber erlangt, unb !ann id^ biefetben mit gutem ©ewiffen et* 
nem 3eben, ber franf ift, empfe^)Ien. g r a n f SB o n b r a c e f. 



.P)aftingi?, 29. g?oö. 1873. 
•Herrn ?inben !— Ginliegenb 31.75, wofür Sie mir eine gi'afd)e 
SIeum per f oft iu\(b\d(n woüen. SBir l)alten 3t)ren Vebent^weder unb 
3f)r Cef fel)r i)oö^ in g^ren, unb wir möchten nic^t ol)ne 3^rc .^ctlmit- 
fein- 3 0 t) n 2Ü. «Potte r. 



©reenöiüe, 10. December 1872. 
5>errn Sinben .'— 23on 3t)ren ^)eilmitte(n l)abe id) in ^tranf^eitö* 
fäOen me()r 9iu0en gehabt, ali üon aüen Webijinen unb IDoctoren. Da 
mein Dei 3ur 5^eige gebt, bitte id) ©te, mir jwei glafd)cn per «Poft ju 
fenbcn, wofür ber 33etrag beigelegt ift. 21. g. 5^^eIfon. 



(Su^penfion 33ribgc, 25. 3anuar 1874. 
©ecbrter -Herr Vinben !— 3m »ergangenen Wlomt Ijahe id) 3bren 
\'ebeni?weder unb brei giafc^cn 3t)re(3 Dleumä befommen. Saiden 
Sie mir für einen ^reunb einen Sebenöweder, ein beutfd)eö Vet)rbuc^ 
unb fe*ö g(afd)en Dieum; ben Setrag lege ic^ bei. Durd) 3l)re ^e\U 
mittel I)abe id) meine grau üon fef)r heftigen Krämpfen befreit, bie öüen 
Doctoren unb STJebiainen lange 3eit getrost Ratten. Stupcrbem ^abe 
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iö!) auä^ ttod) anbcre ^ranfl)citen fcamtt bcfeitigt jur gropen grcutc unt) 
Ueberrafd)ung ter ^ranfcn felbft. 2ld)tungciöoU 

3ofepl) SBintcr. 



SBuffdo, m. g., 18. 3an. 1874. 

SBcrt^efler ^tvx ^inben !— 3d) ^abc fürjlic^ ^wti franfc greunbf 
mit 3t)i"eu ^etlnütteln oon Ü)ven Veiten befreit, bei benen bie ftnienann^ 
ten importirtcn ^Jiittel feine 55e[ferun3 l)ert»orbrad)ten, trc^ bercn nic^r= 
maliger Sinroentung. 1)\e Sßirtung ^i:)xei SDIeuniö rt»ar in ber It)at 
fü auffaüenb, ta§ ber eine ^^atient auö 2lerc(er, ba^ er fo »icl @e(b für 
fein „iniportirteci Cleum" nu0ioö ausJi^egeben batte, feine glafd^e au(J 
bcm genfter marf. Sd)irfen Sie mir per (Erpreß fc(^ei 3Iafd)en ^{)xei 
Cleum«?, ein jeber meiner beiben (^ebeiltcn 5^atientcn mill jwei glafd)en 
^aben, unb bie anbcren jmei finb für mid). 

Wdt alter greunbft^aft öcrbleibe i(^ 3t)r 

Jperman '2J?ct)er. 



Irenton, 28. gebruar 1874. 
^errn ^ol)n Sinben ! — 'Tie mir üor einiger 3fit (^efanbten l'ebeng-^ 
ttjcder, Vebrbud) unb DIcum ftnb rid)tig angefommen. 5}Jeine i^rm 
^bc id) nad) ben angegebenen 3?orfd)riften mit febr gutem ßrfolgc be^ 
t)anbelt. 'iS?ein J^inb befam ein .f)a(i?übei, baö ber einmaligen Slnjcen- 
bunfi 3t)fcö l'ebenönjederö fofort midn ©(Riefen Sic mir für cinliegenbe 
$1.00 eine giafd)e 3l)reg Cleumö. ^eter gafep. 

(St. ^eter, 2. «J^ärj 1874. 
^evt Vinben ! — 2ßollcn Sic bie ©ütc ^aben, mir fo gcfd>minb, aU 
tS 3i)ncn möglid) ift, einen Vebeneinjeder nebft 3"^*cl)ör ju fd)iden; id) 
mödjte Sie aber bringenb bitten, um öon bem bcften Cleum gu fenben, 
bas? ift bie .<:auptfad}c, tuenn ber Vebcneiroedcr ©uteö wirfen foü. Xai 
früt)er yon ^ijmn erhaltene Oleum war wirflid) gut unb bat öor^üg:= 
Iid)e Xienfte geleiftet, unter 'Jtnbcren würbe ein Patient, ber an einer 
9?cröenfranfl)eit litt unb ben einige 2^octoren aufgegeben batten, geseilt. 
Sd)iden Sie ja baö befte Del. C£. 9}? al) I. 



Gt)errtj Grecf, 24. Dftober 1878. 
2Bertl)er ^txx ?inbcn ! — Sdiiden Sic mir per ßrpre§ C. O. D. 
brei ?5lafdien Dleum. 2öir l)aben 3bre .^)eilmittel in unferer 5a'«iHf 
mit ben günftigften 9tefuttaten benu^t, unb ^aben ba^ größte i>ertraucn. 
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in btefelbcn. Sine grcunbin öon mir, bte grau unfercö 5)aflorö, ift 
fett längerer 3cit letbenb, unb tie 51erjtc geftel)en ju, ba^ fte il)r nic^t 
t)elfen fönnert. 2luf ibren JButtfc^ l)abe id) fte mit 31)ren .^eifmitteln 
betianDelt, unt) ^toax erft 3iuei 9)?al ; tie grau fagt felbft, bap [te fd)on 
je&t faft ganj gefunb füblc. 3* benfc, ttjcnn id) bie Äur nod) einige 
3eit fortfe^e, »virb jie gän3lid) furirt. 

mit ^Joc^ac^tung m r 3. ® c o f i e I b. 



^erfimer, 9. 9Jooemfecr 1877. 
2öert{)cfler ^crr «inben !— Sitte, fd)icfcn ^ie mir j^ei giafAen öon- 
3ftrem l)od?gefd)ä^ten DIeum. 2ßir ftnb fe()r ml)l aufrieben mit 3()rer 
^ei(metl)obe. gjieine grau unb ic^ ftnb beibe t)od) betagt, unb ftnb 
fdum feit 3a()rcn fränflid) gewefen. 1Durd> 2lnirenbung 3l)rer ^dU 
mittel ftnb mir roieber gefunb geworben, unb füblen wieber, alö njären 
wir nod) jung. 3d) wünfd)e 3^nen @efunbl)eit unb ein langet ?eben.. 

a u l © t a r f e. 



S3ad)tcmn, 29. 9?o»ember 1873. 
®ce^rtcr ^)err 3obn ?inben !— 3c^ l)abe mit 3()rem ^eben^wecfer 
unb rteum aui?ge3eiAnete Fluren gemad)t. ßin J^inb tmtte bie ^alä' 
bräune febr ftarf, aber alo id) e& nur einmal mit bem ^ebenöireder ge- 
prirft unb öon 3t)rem Cel barauf geftrid)cn featte, mar eö in jmei Ja- 
gen ganj gefunb. Q?ei mehreren Äranfen habe id) bamit ®id)t, Sibeu- 
mativJmui?, 97eroenfranfbeiten, ?Reura(gie u. f. m. beffer furirt, aU ber 
befte S)octor. Scbirfen Sie mir nod) fcd)i3 glafc^en Tleum per Srprefr 
C. 0. D. 

3d) grü^e ©te mit einem red)t I)cr3nd)cn ?eben Sie tro[)( ! 

g r i e b r i d) 23 o a «?. 



mpba, ®unb9 Go., ^o., 13. 3uli 187G. 
®eebrter ^>err l'inben !— 3^) ^abe mid) bereben laffen, in meiner 
5)raric öerfud)0iücife ^intn Vebenein?erfer unb 3t)r Dteum ju gebraud)en. 
3d) manbte ^um erften 'iDJale bei einem ^Patienten an, ber feit fieben= 
3et)n 3ai)ren an einem ffropbulöfen 2lugenübel gelitten ^attc, unb an 
beffen .'neitung fd)on mebrere Slerjte vergebens? i^erfuc^t I)atten : baö 
^roeite ?0?al manbte id) ees gegen d)ronifd)en 3fil)eumatii?muei an, )r»omit 
ber «Patient fd)on fünf^cbn ^al)n geplagt mar. 3d) l)abc mäbrenb mei-- 
iicr langjährigen ^'^rariö noc^ nie einen Äranfen mit fo üiel ®cnugtl)u= 
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ung be'^antett, a\d tiefe betten, unt nod) nie tjabe ic^ ein Littel ge» 
fannt, bem eine ,P.ranfbeit fo [cbneü »eiAt, alö 3l)re J^eilmet^ote. 

®d)icfen 8ie mir fofort per Sypre^ (S. D. X). einen ifebeni^wecfer, 
•ein englifcfceiS Sud) unt jwei ®Ia6 Del. 

2(d)tun9^»üa 3 a m e ö 53. 35 en t on, ^. X). 



Union m, 9?. 3v 21. ©ept. 1874. 

®eet)rter ^)err Sintcn ! — ©enten ©ie mir foglei(^ jwei 03Ia3 
Oleum per ^oft, tvofür ic^ tcn 5?etrai5 ein[d}Ilepe. 33on tcr 2Birf|'am= 
tcit ^i)xtr .^peilmeti)ote gebe id) folgentei? 3f»g"ip ' 

9JuU9 Slo^bad), eine grau in 9]ejrarf, n^ar feit einem 3at)rc ganj 
blint am grauen Star, nad) jmölfmaliger Slpplijirung ift fte fo weit 
t)ergefteUt, ta§ fte il)r fleineö ^int in einem Äinternjagen au^fai)ren 
fann. 9läd)ften<? met)r. Ü^anf tem lieben ®ott tafür. Il^er ^err 
»oUe unä äßeiöl)eit unb ©nate geben, ®uteg tbun ju fönnen. 

3t)t ßrgebenfier 3öc»>b Sd)mitt. 



fparlem, 29. SDft. 1875. 
3oI)n hinten !— 2Bertt)er Jperr ! — (Sinliegent fd)icfe id) 3l)nen $15, 
wofür «Sie mir ein 3nfti"u»'fnt/ ci" engltfd)eö 53ud) unt fürta^ Uebrige 
. Del fdnden wollen. (Urlauben Sie mir, 3t)nen einen merfTOÜrtigen 
Ball 5u er3äl)Ien. '3)?eine 9?ad)barö grau mar fd)on fet)r lange franf 
gcwefen, unt ter I^octor fo»ol)I alö ii)r ^?ann l)atten feine ^^offnung 
mebr, fca§ fte beffer werten fönne. 3d) beretete meinen 91ad)bar, ta^ 
er mir erlaube, ten Vebeneweder bei feiner grau anjuwenten. (Er 
meinte aber, ta fle tod) fterben müffe, woüe er it)r ten Trubel unt tie 
llnannebmlid>feit nid)t mel)r mad^en. ßnt(id) überretete id) il)n, unt 
id) bebantelte fte mit tem ?ebenöweder fec^^ 2Bod)en lang. 3RefuItat : 
T)ie grau ift ganj" gefunt ; fte ftel)t il)rem ^auö^olte üor, wie jete an- 
tere grau. 

Sie fönnen Ieid)t tenfen, ta§ ter SO?ann unt feine grau, fowie 
teren gro^e hinter, fid) freuen, allein ®ie foHten ten 3)octor fel)en, roaö 
ter für ein grimmiges? ®eftd)t jiebt, wenn er gefragt Wirt, wie eö ter 
|$rau gel)t. gür ^eute SItieu. ßrgebenft 3br 

gcotore Jpcine. 



©an granci(3co, 12. 3un{ 1877. 
SBerfber ^txx hinten !— war fd^on lange meine 2Ibnd)t, 3^ncn 
mitjutbeilen, wie fe^r meine 33emü^ungen, Traufen turc^ 5tnwentung 
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3f)rei' ^Jcilmct^obc finberung unb 33cf[crung ju ücrfdjaffen, mit Srfolg 
gefrönt amrben. 3« metner eigenen gamilie Ijahe id) 3l)rcn Sebenö* 
roecfer in mel)reren jlrann)eiten, aU dXijeumatiämu^, ^) a l ö - 
franft)eiten unb 1 1 (f t) u fte n, mit bem beften 9tefultat ange= 
manbt, unb biefe J^uren ^aben benn aud) mehrere 'iJJadjbaren ^»ranla^t, 
bei mir ^iülfc ;;u [ud)en. 3d) bäte aud) ganj gern eine ()ülfreid^e ^)anb 
gelieben unb in allen ^^^Uc" ben Vebeneiuerfer nad) ber im l'ebrbu(^e 
angegebenen 'i>or[d)rift appltjirt ; babei aber immer gefagt, ba§ id) nid)t 
mit ©ewi^bcit fagen fönnc, ob ber i'eben^wecfer aud) in bem gegenwär* 
tigen i^aüt JBirfnng bätte. 2ib?r id) mu9 fagen, ba§ mir nocb iiin ein= 
jiger gaü sorgefommen ift, bem ber Vebencsioeder nid)t geivad)|'cu gewe= 
fen wäre. 803.^. batte ein 72jäl)riger ®reiö bie ?ungenent* 
jünbung (nad^ '^uofage feinet Xoctorci), ber nic^t geseilt ttjcrbcn 
fönne. 2luf feinen ©unfcb bebanbelte id) tl)n mit be'm ^ebenöioeder, 
unb in jtrei 2CM.Hl)en ivar ber alte 'üOtann im ©taube, feine 3;od)ter ju 
gu^ üu befud)en, bie 4^ 'üJieilen öcn ()ier entfernt WD()nt. Sine ungc* 
fäl)r 55 ^ai:)xe alte ^vau hatte fd)on brei 3iil)re lang blöbe Singen, 
fein Xoctor ober 5lpotl)efer fonnte il)r t)elfen. X;er ^ebenciivecfer ^at 
il)rc Singen burd) brei Operationen bergeftellt. 3ct) fönnte nod> eine 
lange IMfte »on Äuren fdKeibcn, aber Sie roiffen ja, obne bap id) eö 31)=^ 
neu fage, bap ber Vebencsweder faft jebe Äranfl)eit befiegt. 

(Sic werben binnen Jlurjem öon l)ier mel)rere Slufträge befommcn, 
benn ein 3eber, ben id) bebanbelt unb furirt i)aU, anU aud) ein fo ttjun^ 
berbareg 9iabels3nftfument baben, um in öorfommenben fällen ber 
jlranfbeit bamit ^u Veibc ju gel)en. 

Sd)iden Sie mir per (Erpreß sier glafd)en Dleum. Sinliegcnb 
ben 2ietrag in ©reenbacfia. 

'ga()rcn Sie nur fort, ber 9Tienfd)beit mit 3bven auöge;;eid)ttetcn 
Jpeilmittcln Jpülfe ^u bringen, unb ber Segen ©ottesj airb 31)"«« niä^t 
fel)len. 

9)Jit ®rup unb J^anbfc^lag, 3^r g e r b i n a n b ^ u m m e I. 



Union SM, ^är^ 1876. 
©ec'^rter f^J'eurtb l'inben ! — 5?or mel)ieren 2öod)en l)abc ic^ eine 
auffatlenbc Jlur an einem Änaben »on fünf^ebn 3flbren gemad)t. Der* 
felbc war oor einem ^a\)xe in ben glup gefallen unb l)atte fic^eine ftarfc 
ßrfältung gugejogen, bie nidit ireidien wollte. 3d) l)abe i()n brei Tlal 
opcrirt; er fam na(^ jebeömaliger Dpcration in Sd^raeip, unb baöle^tc 



iWat würbe ter i^tJrper mit ficinen ßtterbtäM)en fet)r ftarl überwogen. 
3e^t ift ter Jlnabf fü cjefunb wie jemalö. 

2iud) l)ak icfc einen alten Tlann gegen ®ic^t htijanitU, bie nnd) 
jroeimaligcr Operation üerfd)wanb. 

%üv einliegenbe Money Order fd)i(fen ©ie mir fed)ö glafd)en Ccl 
J)er Syprep. ^erjlid) grüpent), 31)r ßrgebenfter 

3afoB ©mitt. 



©e^mour, 23. gebr. 1876. 
^errn hinten !- Sinliegenb fdiicfe id) 3t)nen eine Post Office 
Money Order für $6, wofür ©ie mir gefäUigft per American Express 
•toier glafd)en Del fcbidfen motten. 3d) l)abc »erfdjiebene fd)were jlranf* 
J)eit(?fäUe bei alten unb jungen beuten be()anbelt, bie bie Toctoren 
ttid)t l)eilen fonnten, wie 3. 3ßed)felfteber, S^^euralgia, 3fti)eumatig= 
tnu^, ^erjfranfi)eit, 2ift()ma k. "La i)ier gegen 3^rc ^^eiImetl)obe ein 
1Bornrt()eiI I)errfdU, baö von ben ^^octoren warm gehalten wirb, fo be* 
tomme id) nur feiten einen jlranlen gu bel)anbeln, ber nod) im ßntfern^ 
teflen eine ^)offnung l)at, buri^ ^JJebijinen furirt 3U werben. 2öenn 
aber bie ^)erren Doctoren nid)t met)r belfen fönnen, bann fommen fie 3U 
mir. Sa id) biö je^t nod) in jebem eingelnen ^aöe Srfolg gel)abt l)abe, 
fclbfl bei 5Reröenftcber, fo l)offe id), baö 33orurtl)eiI wirb balb fd)winben. 

2ld)tungöüoü J t) 0 m a ö 5)i c (S 0 II u m. 



S^'Obge Gitp, Äanfa«, 18. September 187G. 
^errn 3o^n Jinben !— 2>ielen Tauf für bie gewünfd)te Slupfunft. 
gür mid) unb meine jlinber finb 3^re Heilmittel ein Segen gewefen, fie 
'^aben unö wefcntlii^c !Dienftc geleiftet. ßinliegenb S1.50 für 1 glafc^e 
DIeum. 3. ® c 0. X) ie te r. 



©pringftelb, ®reen Go., Wo., 17. 3uli 1876. 
3J?r. ?inben ! — %üx einliegenbt $1.85, woüen ©ie mir per ^oft fo= 
gteid) 1 Sl'if'^c DIeum fd)icfen ; meine ältefte 3:od)ter leibet fet)r am 
Slft^ma, unb id) babe fie fo weit mit bem beften Srfolg bet)anbelt. 3c^ 
:^abe 3I)r Oleum fd)on feit ineten 3öt)ren gebraud)t, unb es t)at noc^ in 
jebem ^alle feine ©c^ulbigfeit getl)an. 



Ouinc^, 3tt., 19. 3ua 1876. 
SBert^er Herr Sinbcn ! — 3nticgenb finbcn ©te S1.50 für eine 
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gtafdjc Cfcum. Sitte, fenben ©ic mir btcfclbc [o f(J)neü wie mögtid^, 
»eil id)' barauf ttjartc. 

2Der oon 3bnen empfanc|cnc ?ebcn^tt)erfer "^at unö f($on »iel ®utc3 
-get^n, tnbcm er immer alö glänjenbc« Jpeilmittel jeigte unt» ^eilt, 
ttja«? alle Düftoren niü)t ju feilen öermijgcn. Derfelbe foütc in 
jeber gamilie öorl)anben fein, inbem »iele Düftor=$Kcd)nungen babur(^ 
gefpart »erben, toiv gule^t gar feine Doftoren mc^r braud)ten unb »iel 
me^r i?eute gefnnb bleiben mürben. 2Baö mid) anbetrifft, fo wollte ic^ 
meinen Vebenen^eder nid)t um S5Ü0 üerfaufen, lüenn ic^ feinen anbern 
Wicber befomnien fönnte. 

9tid)tigen Smpfang münfd)enb, jeic^net 2ld)tungööoll 

3. Äramer. 



5)?ilwaufee, 29. gcbruar 1876. 
^errn 3ol^n Stnben !-T)er i'eBen^wecter fam feiner 3eit in unfern 
S5efi0 unb ^aben roir benfelben mit (Jrfolg bei unfern Äinbern in biefem 
?D?onat angeiDanbt. Xlicfelben, refp. 3 unb 5 ^al)xt alt, l)atten ben 
fogenannten Group unb finb je^t lieber üollftänbig burc^ 31)ten ^ebenö* 
weder ^ergefteöt. greunbfc^aftli^ft 2B. ^) ei nr i ^. 



^)igl)lanb, 16. 9ioyember 1872. 

^Jicin lieber 5«unb ?tnben !— 31)^ Dleum i)at fid) vortrefflich be= 
wö^rt. 3" jebem einzelnen gatle l)at es? eine njirflid) überrafd)enbc 
SBirfung Ijeroorgerufen. 3d) bcl)anbelte ^mei Slböofaten, bic fd)on lange 
geboftert l)atten, ot)ne Jinberung ju fpüren. !Der eine litt an 21ftl)ma 
unb ber anbere an einem S3ruftübel. S3eibe mürben fd)neü unb rabifal 
geticilt. 3d) möd)te ®ie um fofortige 3ufenbung »on 2 l'eben^medern, 
2 englifc^en i'c^rbücbern unb 8 glafc^en »on ^ijxm Dleum bitten. !Dcn 
53ctrag entnehmen (Sic (S. D. 

Tlit befonberer J^oc^ac^tung ®ie grüpenb, verbleibe ic^ 31)r crge= 
bener 3o^n (Srfd). 



®t. eimo, 3^1., 22. 2Iuguft 1876. 
^)errn 3o^n Sinben ! — 3t>r Dleum l)at in aüen gäüen ganj auö« 
gezeichnete Dienfle geleiftet. 3ch ^aht einige ^ranfe geheilt, bic fdjon 
lange geboftert hatten ; einer bcrfelbcn tvunbert ft(^, ba^ Sie 3hre 
methobe nicht mehr befannt mad)en ; freili^ ift fie hic^ bur(^ bic vielen 
glürfli(^en Äurcn, bic ic^ in fc^r fchn)ierigen gallen gemacht 1^aht, fc^on 
fchr fccfannt. 
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©enben Sic mir focjicid) 3 ?cten«irccfer, 1 beutfc^eö unt) 2 eng^^ 
lifdjc ?el)rbüdKr nebft Oleum unb 12 giafd)cn DIcum tvtva. Xtn Se- 
trag legeid) in einer ^^oftoffice 5}Jone9=Drfcer bei. 

^it Jpo(^ac^tung ocrbleibe id) 3l)r 

3ofept) damborn. 



©rcenboro, 1. 2(pril 1876. 
@efd)ä0ter Jperr Jinoen !— 3<i) IJitte Sie, mir fcfort 1 glafi^e 
Oleum per Svpref gu fd)icfen. 31)re ^^eilmett)ote ^at fid) au<?gejeid)net 
beiräl)rt. 9J?ein später, ter einige ^OJale einen ®d)laganfaU l)atte, wurte 
oon t)en Übeln folgen burd) Slnwentung beö l'ebensJivecferö unb ^IjxtS 
Oeleö gebeilt. 9}iein ilint l)atte ten Croup, unt) eine Operation auf 
ten ^)alß unt) Jleblfopf [teilte eöi aneber l)er. S^JJeine grau l)atte fd)on 
feit 3abren an 3il)eumatiiJmug gelitten, id) babe fic 4 9Jial operirt unt> 
je^t ift fte ganj fcaoon befreit. ÖJott fegne ^s^x SJirfen ; ©ie tl)un ter 
5)Jenfd)l)eit üicl ®uteS. ^tit Sichtung 3t)rc 

©. Jp. 3 n g^ a m. 



23oftDn, 5«aff., 19. Stpril 1876. 
3Bertf)er ^)err Sinben ! -SJJit ben mir •oox ungefäl)r 9 9}ionaten ge= 
fanbtem 3nftrument unb 3 gla[d)en Oleum, ^abe ic^ in ber Jbat einige 
ganj überrafd}enbc jluren gemacht. SSUt ber ^eilmet^obe war id) fd)on 
in Teutfd)lanb befannt unb t)atte biefelbein meiner Familie angeamnbt. 
2llg id) in 1870 nad) SImerifa au^wanbertc, nal)m id) einen i'cbeneiveder 
unb G glafd)en Ocl mit, ba biefe aber nid)t fo lange augt)ielten, n^ic i^ 
erwartet hatte, fo lie§ id) mir üon einem grcunbe. ber »on I^eutfrblanb 
fam, abermalö 6 glafdien mitbringen, »ergangenen 3al)re würbe 
aber mein Jebcncswecfer bienftunfäl)ig unb bc^l)alb Iie§ id) mir »on 
3bnen einen, nebft 3 giafd)en Oleum, fommen. ^l)x Veben^weder mit 
ücrgolbeten ^^iabeln ift eine ganj wert^üoUe 3^^erbefferung über ben plum= 
pen in Xeutfc^lanb fabrigirtcn unb 3^f Oleum ift mir um ein 33ebeu= 
tenbcä lieber alö ba^i, rcaä ic^ auö !l;eutfd)lanb befam. S?on le^terem 
t)abe id) nod) H Slafc^e, braud)e eö aber nidjt met)r, feitbem id) ba* 
3brige angemanbt ^abe. wirft fc^neüer, eö lä^t feine unangenef)me 
®efd)würe ober 5?erf)ärtungen nac^, wie baö Xeutfcbc, unb bellt ^tranf^ 
beiten leid)ter unb grünblid)er ale; baö Deutfd^e. 2Gefentlid)e Xienfte 
leiftet 3^t Oleum bei .^paUtranfbeiten. ^mi meiner ^inber litten 
fd)on in X)eutfdilanb bäufig an 33räune unb anberen ."paleübeln, bic 
fein £;üttDr furiren tonnte, unb gegen bie id) baö beutfd)e Oleum lange 
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3eit üergcbcnö angcn?anbt :^atte. T)a xä) in aitbcren Äranf()eitcn fo 
au^erorbcntUcfcen Srfolg mit ^i)xm DIeum Ijatte, »erfuc^te td) aud) bei 
tiefem ^alcfübel, unl» ju meiner größten greube «nb (Srftaunen war 
baffelbe öerfd)wunben unb ift bi«? ietit nod) nid)t jvieber aufgetreten. 
3d) werbe in 3ufu"ft "«r 3br Cleum gebrauri^n, ba id) bag Deut)d)e 
faft für n^ertblüg t)a(te. ©diicfen ©ic mir per Grprep ß. D. X)., einen 
l'ebenowecfer, Vebrbud) unb 3 giaf(^en Cel, ein biefiger aus Deutfc^Ianb 
gebilbeter Slrjt, roitl es? in feiner ^J*ra):iö anwenten. 
SJiit aUer 2Id)tung 3eid)net 

^anö ö. Jparbenberg. 



SItlanta, 28. 2luguft 1876. 

2i>ertber J^err ^inben ! — Sinliegenb S7.00, wofür ©ie mir gleich 
6 g(afd)en Cel per ßrpre^ fdncfen wollen. 35or 2 3al)ren befam id^ 
öon 3bnen 6 giafd)en Tel, bie au^gejeid^net waren — id) t)atte nic^- 
malö ©runb mit bem (Erfolge unjufrieben ju fein, im ©egcntbeil waren 
bie Grfolgc ganj gut. 2öie e<5 aber ju geben pflegt, — „Jßenn'g bem 
(Sfel ju wobt wirb, fo gebt er aufi? ßiö" — unb fo liep id) mid) bann 
aud) oon einem 33efannten bereben, ba^ ba^J importtrte nod) einmal fo 
gut fei aiö baei 3bnge. 

3d) lief mid) a(fo bereben »on bem „i m p o r t i r t e n" Cel burd) 
meinen greunb 5 g(afd)en ju befteüen, bie mid) ^12 fofteten. ®Iei^ 
nac^ ben erften 3?crfud)en überzeugte id) mic^, bap ^i)v Cel bebeutenb 
beffer fei, namentlid^ ift tiU 3brigc unübertrefflich gegen baö S c^ü t* 
telfieber, ev? ift mir nod) fein gatl öorgefommen, wo baci gieber nic^t 
i)at weidien müffen, wä^renb icb mit bem „importirten" öon fieben jlran-- 
fen feinen einzigen beilen fonnte. 

SiJtit freunbf(^aft(id)em @rup tierbieibe id) 3br 

® c 0 r g e m. g cf ft e i n. 



gjiacon (Station, 23. Tiax 1874. 
^txxn 3obn ?inben ! — ©(Riefen Sic mir per (£rpre§ 2 giafd)en 
DIeum. 3<i) i)ate burd) 3bre ^>ei(metbobc meinen Sobn furirt, ber 
fc^on lange 3^^^ jHücfenmarfö^l'eiben b^tte, baö ber Äunfl ber Sler^tc 
3:ro^ geboten batte. Xurd) ömaligc Slnwenbung ^Ijveö Jebenctwedferö 
unb 3b«i^ Deicsi ()abe ic^ i()n ganj bcvgeftetlt. Ztn Slerjtcn l)abe ic^ 
über 200 X^oUarö be3at)It unb bie ^Jiebi^inen babc id) auc^ ni^t um^ 
fonj^ befommen. 3rf) wollte aber mit 5lllem jufrieben fein, wenn fte il)n 
nur furirt l)ätten. 3c0t fagen biefc gelehrte Herren, ber ^miQt wäre 
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oud) o'&ne 3t^ren ?cten5if ecfcr (\efiint) ^eivorben — tvnnim Ijaben ftc H)« 
bcnn nidjt gefunl» gemart)t? 5(ul3crl'ein l)abe id) aitd) nod) 2 anfecrc 
Patienten, bie ber eine öon meinen ^öfteren über ein t)albeö 3al)r ot)nc 
{Erfoli^ belmntelt battc, turd) ben Vebencnverfer bcriieftellt. 9htn ftel)t 
■mid) ter .'i:evr I^eftor aber nur üon ter >5eite an, allein t>aii mad)t mir 
nid}ti5 aus?. Gr fann mid) nid)t fronf l)txtn, unt» U'enn id) oon fei« 
jier 'iDiet'i^in feine einnehme, fann er mid) aud) nid}t franf mad)en. 
^Bleiben Sie cjefunt» unt) munter 

9}? a t () i a lg Jl i r f d) e n ft e i n. 



©priniiftelb, ^«o., 5. 3uni 1876. 

^)errn 3o^n ?inbcn !— Sinliei^enl» fenlie id) 3l)nen ^1.75 für ein 
©laö Cel, baet Sie mir per '3)oft 3U|'d)irfen wollen. 

9}?eine ©Awefter batte taö 2Ö e d) f e l f i e b e r im beben Gerate, 
fte fonnte eö nid)t lo«? n^erben, bio id) ibr ben Vebeneiiveder empfahl, ber 
bas? gieber and) brad), unb bies jc^t l)at fie ei nod) nid)t irieber bcfom* 
men. a 1 1, jr. 



5arlinüille, ^lanfa^, 24. 3an. 1875. 
^errn Vinben !— 3d) fenbe 3J)ncn beute $1.60 für eine glafc^c 
£)el, SBir flebraud>en 3l)i'en l'ebensjweder aU unfern Toctor mit bem 
beften SrfoU^. 'üJteinen "lOhmn bat er üom gledtjjpbnei befreit unb mi^ 
loon 'äRac^enfrämpfen. Sr l)at fid) alei ein treuer greunb in jebem ein= 
jelnen gallc beit>äl)rt. Sld)tun^i!iöoU 

ß l m i n a ®. 9)? i 1 1 o n. 



mta Gitt), Utat), 12. Sluc^. 1875. 
J^errn 3o^n ^inben ! — (2d)iden Sie mir gefäUiqft per ^"»o^ ein 
(53Ias 3f)red Cleum^, mcfür id) S1.H5 beilei^jc. 3br Vebenowerfer unb 
Cel finb für mid) »on großem 9?u^en geirefen, benn id) bin fid)er; bap 
fie mein ?ebcn gerettet l)abcn. Xer 3^rigc 

2t. ^> 0 l) l ft 0 n. 



33riflol, m., 10. Sept. 1876. 
^err ?inben ! — (53eet)rter ^err ! — 3d) befam vmn 3(^nen »or un= 
gefäl)r einem ^aljxe einen Vebensn?eder unb Tel, ben id) in meiner ga= 
milie ju unferem großen 9]u0en ann^anbte. ßiner meiner 5Rad)baren, 
beffen i^vaii aus? irgenb einem unerflärlid)en ©runbe feit mehreren 3a^- 
rcn geifte öf d) i» a d) ober ötelmel)r 3eittt)ctfc gcifteöfranf, 
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tabei litt ftc aber auö) UrptxUä), »aö luof)! feer ©runb {t)rcr ©cifteö« 
franfbctt war, batte fd)on einiiie 3al)rc lang geboftert, aber o^nc 
{Erfolg, unt) brei l^üctorcu hatten crflärt, bap it)r niitt gcl)oIfen werben 
tonne. ^l)x 'ifiann, ber einige ter anntfeerbaren sturen fannte, bie ic^ 
nnt3brem Vebeniswecfer gemad)t l)atte, bat mid) )'el)r bringenb, id) möchte 
feine ?^ran aud) mal bet)anbeln. Slnfangö weigerte id) mid), ba ic^ 
turtt^anei fein 3?ertrauen ba^n t)atte, bap ber ^ebencfroerfer in einer fo 
'fd)anerigen Jlranfl)eit ^lu^tn bringen fijnne. ßnblid) gab ic^ jögernb 
nad) unb bebanbelte fte nac^ bcr im S3ud)e angegebene Siegel, ©c^on 
nad) ber ^weiten Operation war bie grau bebeutenb beffer, unb nac^ 
gebn Slpplifationen war fie ganj geseilt. 2^ieö ift nun fd)on fünfje^n 
iDionate l)er, unb fie ^at feinen SiüdfatI befommen. Äörperlic^ ift pe 
ftarf unb fräftig, unb ibr @eift ift fo flar wie er nur fein fann. Sb« 
^eilmetbobe ift bier nod) neu, aber eö wirb nid)t (ange bauern, fo wirb 
fte fid) bier einbürgern. 3d) I)übe je^t fünfjet)n Patienten ju be^an* 
teln. 3d) tbue mein S3eftc^, ftc l)ier befannt gu mad)en, woju bie gün* 
(tige ^uren baö 3t)rige beitragen. 

greunbfd)aftlic^ft grüpt 3br Jparöep ®anc. 

Slll^boro, 2IIa., 27. 3uni 1877. 
• 3obn ^inben Geq. ! — 3^ befam i?on 3bnen Jebenöweder, ?ebr= 
3bu(ö unb £)cl in 1872 unb Ijabt ben l'ebenöweder mit ben beften Gr= 
folgen angewanbt. 6r bat in jeber SGeife getban, waö <£ie für ibn be* 
■anfprucbcn, nod) immer l)at er bie Patienten gefunb gemacht. ®d)i(fen 
©ie mir per Srprep C. 0. D. brei @Iaö Del. 

3ot)n 93? c 31 Iii ftc r. 

9]orma, gjfo., 24. ^ai 1875. 
lieber ^)err l'inben !— ©c^iden ©ie mir für einliegenbe $3.00 gwei 
glafd)en 3bre^ Dleum^. 2öir finb mit ben (Erfolgen 3brer wunberba^ 
reu i'^eilmetbobe febr gufrieben. 2Bir alle wünfd)en, bap gum 2Bot)le 
ber S[l?enfd)beit 3t)r ^eben^werfer in jeber gamilie cinbeimifd) wäre, wir 
würben bann nii^t eine folc^e gro§c 2tn3abl franfer unb träntlid)er 
SRenfAen baben. 3^ balte eö für meine ?)flid)t, 3bren ^ebenöweder 
itnb Dleum ftetö im ^)aufe gu ^aben, fo baf im gall einer eintretenbcn 
■Mxanlt)tit fofort ^ülfe gcleiftct werben fann. Z. §). ^ c n n c b 9. 

5J?abtfon, 10. Februar 1875. 
^)err l'inben ! — ©diicfen ©ie mir 1 ®(aö Oleum, ic^ lege $1.60 
fcci. ^d) ijabt 3^ren Scbcnisweder fc^on für eine grope Stnga^l locrfc^ie- 
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t)cncr ^ranfl)citen gebraucht, aber er l)at ftcb nod^ immer aU ter beflt 
Xioftor betpäl)rt. 3ot)n ©teüenfon. 



G^icago, 3«-, 10. 3uni 1875. 
lieber greunb hinten ! — (Sd)trfen <5ie mir per Srprep S. D. X). 
2 ®Iaö t>on 3^rem DIeum fobnlt) aU eö 3t)ncn möglid)i|1. Ter i'e= 
ben^ireder bewirft wunberbare ^)eilungen ber ^ranfen, id) :^abe nod) in 
jetem einzelnen gaüe felbft bei fold^en Äranfen, bie fd)on lange metiiji= 
nirt l)aben unl» wo fein ?[lcittel anfd)Iagen rooUte. 3d) will 3bnen [t' 
bo^ feine ßinjel^citen über bie ücrfdjiebenen Äuren fd)reiben, werbe 
aber fpätcr einmal au^fü^rbar berid^ten, maö für (Srfoig id) mit bem 
l'ebeniJnjerfer gehabt t)abc. Slc^tungöootl ^i)t greunb 

3f^eü. ^ e t c r Dt 25 r i e 0. 



eim^urft, Du g)age Gount^, 5. Februar 1877. 
Sßert^er ^)err Sinben ! — 3d) t)abe »er jtuei 3(il)i'en einen l'ebensJ^ 
»eder von 3l)nen befommen nnb bin redit gut jufrieben bamit, ba er 
mir fd)on ttielc gute X)ienfte geleiftet, unb mand)e Doftor'SRed^nung ge- 
spart l)at. 3d) l)abe jwci glaf^en Cel üerbraudU. (Sinliegcnb fenbe 
id) i()nen brei Xollarß mit bcr Sitte, mir fo balb aU möglich jwei g(a^ 
fd^en £d per Srprep ju fd)iden. 

5l(^tung$30otI griebric^ 23(ume. 



®un ^rairie, 5. 3anuar 1877. 
®cel)rter .^err Sinben ! — 2(nbei 81.50 für eine g(afd)e »on 3^rem 
mertf)öoUen Cei, mH id) eö nid)t entbet)ren fann, ba esJ für meine i^amu 
lie bie befte ^eitmet^obe ift. G. .!p. 3 o 



Gorning, ^olt Go,, mo., 7. mai 1877. 
®ce^rtcr Jperr Sinben !—®otte(3 (Segen gum ©ru^! Jpaben ©ie 
bie ®üte unb fcnben 3ie mir ein 3nftrwnient, Cef unb ein englifc^eö 
Sud) per Grpre§. ©ecl)rter I^oftor, id) mu^ 3l)nfn nod) tviffen iaffen, 
ba^ id) Oür fünf 2Bod)en einen 'iÜJJann, ber jwölf 3al)« an 9it)euma* 
ti^muiJ gelitten i)atte, unb fein Xoftor i()m belfen fcnnte, bebanbcitc ; 
ber ^ebens?>rerfer bat ibn furirt. Sei ber erften 2ipp(ifation batte ber 
^ann feine ©c^mcrjen me^r unb t)atte bie 5Rad)t gut gefd^Iafen. X;er 
SHann ift 6G 3al)rc alt, 3(^tungeüolI 3 o l) « o g r e f e. 
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eorniiici, .^olt Gount^, g}?o., 8. ?f)?ai 1877. 

®eef)rtcr ^)crr «inten l—Tk a^natc ©ottees gum ©ruf ! ^cute 
tarn 3o()n 5)?iller mir unt) bat mid), ii)m fccn i'eben(?»re(fer ju befor- 
gen. Sr leitet am 9t^eumati^muc!. .^aben Sie tie ®üte unt> fenben 
(Sie mir ein 3nftrument, Del unt ein eng(ifd)ei5 3?ud), unb ein 0)laö 
Ccl ßvtra. SBenn Sic tag crfte noA nicht abgefd)icft baben, fo »rerben 
Sie e^ jufammen fd)icfen ; e^ fpart Soften. 

^)crjlid) grüft 3t)r (Srgebenfter 3 o l) n Jp o g r e f c. 



l'eaöeniportb Gitp, 18. Februar 1871. 
^txrn Sinben !— 2ßoUcn Sie bic ®üte l)aben unb mir ^n?ci öJIaö 
Del jufcnben. Senbe per ^oft. 2Ibreffc : 3obn 33ecf, l'eaöenmort^ 
6it9, Äan., 33or 5^o. 1238. Ta^ Del ift fe^r gut unb erfüUt feinen 
3tt-'crf- 3ld)tungiSöoll grüf enb 3 o t) n ^ e d. 



S«arfbaItomn, 1. 2IpriI 1875. 
Jl^ert^er ^)err !— Seien Sie fo gut unb fd^iden Sie mir eine 
gJafd)e Del für eingelegtem @e(b (31.50) per Srpref. 

Dbglei^ mv .erft für ungefähr fieben 2öod)en ben Vebeneiroerfer 
nebft Del tton 3hncn erhielten, fo ift em bo(h fd»cn je^t, aU wenn roir 
nicht mehr ohne i^n fortfommen fönnen, benn er (eiftet unm gute IDienftc. 

5lchtungö^?oa ®. ^a geler. 



gnenbota, 8. 5(pril 1877. 
©eehrtcr greunb l'inben ! — Seien Sie fo gut unb fd)iden Sie mir 
für baö einitegenbe (öelb ein gfäfri^dien Del, ba id) jc^t niAtö mehr 
habe, unb nid?t »reif, »a« in meiner gamilie öorfaüen fann, benn id) 
mi3d)tc nid)t gern ohne baö Del unb ben 'i'ebenewedcr im .f)aufe fein. 
3ch anü 3l)"cn einen gall fArciben. 3>origen Jßinter iinirbe unfere 
17jäl)rigc 3;od)ter front ; fie njurbe ganj fteif unb halte babei Sd)mer= 
^en, oft in ber einen unb halb in ber onberen Seite. 2ßir gingen jum 
IMrjt, aber an\tatt, bap Scfferung eintrat, iinirbe eei immer fd)limmer mit 
3hr, tt'ir hielten ben Job mit ihr t?or 2lugen, unb .Heiner bad)te, ba§ fie 
barüber tämc. 3" unfercr 2lngft griff ich 3um Vebenörocrfer, td) fagte, 
wenn eö benn nid)t hilft, fdiaben fann eö aud) nid)t. 3d) appli^irte ihr 
red)t berbc auf ben 9iaden unb auf bic ißruft ; alö eö eingetrodnet war, 
bxad}ttn mir fie mieber ju S^ctt unb fie befam gleid) diuh, ba fafte id) 
wieber SOcut^; fo habe id) ihr ben 3»eiten Jog lieber 3Wifd)en bie on» 
lere $lä^c appliairt unb öon ber 3eit an aUe gchn Jage, unb ftc ging 
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mit rafcfjen (Scf)ritten i^rcr ©enefung entgegen anb fjl ie^t munter, 
bloö fic flagt immer, fie fei [o müt)c. 

mar l)ier ein greunt, bcr fagte, mir foUtcn .niAt »on \!inben 
fein Tel nehmen, er nannte Semanten (and) einer auöi Glevelant ; ber 
5Rame ift mir mieter entfallen), fca tönnten mir eine «lafAe für einen 
'Loüax befommen, unt) tbät beffer jiel)en mie tag t>on Vinten. 

3d) (äffe mid> ober n\ä)t irre madien; ic^ i)ak immer S^r Del ge* 
habt, unt ci* bat mir gute Xiienfte getban, unt nebmc e^ aud) nod) fer^ 
nerbin, fo lange fie meld)cg baben. 3e^t mu§ id) fdUie^en. 

Seien Sic »iclmal gegrüßt. 21 1 o l p l) 'i))? e n g e t o t h« 



^JJJount ^leafant, 17. g^oö. 1876. 
SBertber Jperr hinten ! — Seit ungefähr trei 3abren bin id) im 93e= 
ft^ 3breö unfd)änbaren .?»eiberfabreng, nem(id) tem Veben^mcder. 3ch 
bin ein Wiann ihmi 5H 3abren unt habe feit tem 3nl're 48 ta« linfe 
SBein oberbalb teei ÄniegeienfeiJ »erloren. Wein .^antmerf ift Sd)nei= 
ter ; iA fdMde tiefeö bloci oorau^i, tamit Sie feben, ta^ Sie es? nid)tr 
mit einem ®elcbrten ju tbun haben. 3Sor trei 3al)i'en befam id) ten 
gtheumatis?muv5 unt fo fürd^terlid), ta^ id) nid)t im Staute mar, mid) 
nur im Weringften ju bemegen eter im ^ette ju menten. Xa erfuhr 
ich, ta§ ^)err 3acJl"on taffclbe Veiten gehabt hatte unt turd) ten 
beni?meder gebeilt morten mar. 3d) fAirfte te(?halb ju ihm, unt lie^ 
ihn erfud)en, ju mir ju fommen, tamit id) mit ihm fpved)eu fönntc, mag 
für ein Snftrunient ei fei, ta id) niemaU etmaei tation gebört hatte. 
9^ad)tem er mir alleei erjäblt hatte, bat id) ihn, mir tod) aud) ein fold)eö 
ju öerfd)affen, meil id) glaubte, ta§ er mit 3bnen beffer befanut fei. 
Sr »erfprad) e<J ju thun ; jetod) fagte er : eö nehme eine 2ßüd)e ßtit, 
big id) tae 3nftt'»nient befommen fönnte, unt fo meüte er mir taö fei* 
nige fe^en. Xamit mar id) ^ufvieten unt um ein Uhr 9]ad)mittagg 
fam er. id) pir Tperaticn fertig gemad)t mar, fo fagte er: ich 

märe gut bei Veibe unt fönnte eine gute 5)cenge »ertragen, unt fo ap* 
pli^irte er mir über 300 Sd)läge. Sllg er fertig mar, fo fagte er, 
foUte aufftehen, id) glaubte, er moüte mid) neden, jetod) er behauptete eg, 
unt ftant id) öom Stuhle auf unt meine Sd)merjcn maren fort. 3cl) 
fonnte eg gar nid;t begreifen, tenn ter fficchfel mar ju rafd). 3* '»at* 
tete nun mit Sebnfud)t auf tie Slnfunft meineö eigenen 3nftrumentg. 
Unt aU es anfam, fo fab id) tag 23üd)er tabei maren. Unt ta id) in 
meinem ganjen Veben ein großer greunt öon miffenfd)aftlichen 33üd)ern 
gemefen, fo fönnen Sie teufen, mit metcher 35egierte id) tag gro^e 23u^ 
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crcjnjf. 3c^ ni(i)t nur ein, fonbcrn öiele ?!J?aIc gelefen, unb je^ 

niet)i- id) laö, fam xd) ju ter Ucberjeuguug, bap cö nid)t anbcrg fein fonntc. 
3d) Iie§ mir te^l)a(b eö nod) einmal fe^en nnb ftabe id) feit tiefer ^eit 
nid)tei met)r oon SibeumatiiJmuiJ »erfpürt. 5J?ein (5d)anegerfol)n lag gu 
berfelben 3^^^ Gincinnati an ter j^opfgidit t)art barnieber. Gr l)atte 
^irei erfahrene Slerjte ju feiner ^el)anb(ung unb alö biefe ii)n foii^eit 
Imtten, bap er basJ 5?ett i^erlaffen fcnnte, fo faciten fie, er fcüte auf ba^ 
Vanb lieben, unb »venn basJ Hebel utieberfehren feilte, fo follte feine grau 
ibn aucigieben, in einen Sßafd)3uber fet3en unb fo lange faltet Söaffer 
über ibn fcbütten, biö nadslaffeu tl)äte. mietl)etc be^balb ein 

Jnaui? unb nabm fie beraub. Samftag (gerabe eine 3ßod)e barauf), 
5lbenbe adU Uijv, fam meine grau ganj att)emloe nad) ^laufe unb fagtc, 
bap ©iegmunb feine Äranffceit trieber befcmmen l)ake. ^A) \aä gerabc 
im ^ud^e, unb fo fd^lug id> biefe 3?el)anblung auf, um meine 3nftv»ftion 
barau^ ju entnebmen. 2ll(? id) babin fam, bot ftd) mir ein fd)limmer 2ln= 
blicf bar. Gr lag ouf bem 33ett mit fammt ben Älcibcrn, fein Äopf war 
febr angef*troUen, fein ®eftd)t war ganj braun unb er mar befinnungsJlo^. 
3d) nabm einen "iB^ann j(u -f^ülfe, entfletbete ibn unb fetite bacs 3"ftru== 
ment nad) 5i>orfcbrift ungefäl)r »ierjig 'üJial auf; in einer balben (2tunbe 
fam er ju ftd) unb am anbern SDcorgen fpürte er n.>eiter nid)t<j mel)r, a\$ 
ba^ 3?rennen ber operirten Stellen. Äurje ^dt barauf befam fein aU 
teftee jlinb, ein 5}täbd)en con fed)i? 3abrc", baci ®d)arlad>fieber im böc^- 
ften ®rabe ; es? ftarben bamalö fel)r oiele ^inber. 3d) tvonbte ben l'e^^ 
beni?weder mit ber v»on 31)"en gebotenen 3?orfi^t an, unb am anbern 
'3!}?orgen, alv? id) nadi ibr feben inollte, irar fie fo jveit, bap fte mid) er- 
fdueden unb Spap mit mir mad)eu jvcUte, unb ebe bie jebn 2age um 
n?aren, war fte ganj gefunb. 3?origeö 3 ibr befam baffelbe ^inb baö 
Dlertenfieber ; aud) biefee würbe mittels be<J Vebcncwcder«? gebeilt, unb 
ift fie je^t munter unb gefunb. 5)feine grau l)atte baß 03aUenfieber, 
unb obgleid) ic^ feine beftimmtc Einleitung ^atte, fo biJbe id) eö bod) un- 
ternommen, weil id> nid)t anberc fonnte, unb babe id) alle bie einzelnen 
Sl^orte, wellte Sie in ibren Grfabrungen unb 2lbl)anblungen fallen ge= 
laffen babcn, gcfammelt unb mit in 3>erwenbung gebrad)t, fo bap bie 
JUanf^eit grünblid) gehoben würbe unb fie ganj gefunb ift; fie ift traf« 
tiger Cenn je. 3d) l)abc nemlid) ein ganjeß ^i^ermögen mit ibr »erboftcrt ; 
fie \)at alle gieber t)urd)gemad)t, baß falte, baß fd)leid)enbe, 9]er»enfiebet 
unb wie fie alle l)ei§en mögen ; aud) ^atte fie gro§e Drüfengefd)WÜre, 
furg, fte war ad)t ^ai)vt franf, unb je^t fann fie il)rc Arbeit ganj al= 
lein beforgen. 
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SBcnn tcb alle ticJ^eilungcn anfüljren rocütc, bie iä) feit ^mi 
ren gemad}t ijabt, fo fönntc id) »iele 33o^cn fd)reiben. 3etod) jivei 
gäde mu§ id) 3l)nen anfüt)rcn. Sine ^xau toon 52 3flt)re» voax fo 
auijcntvaiif, t»a^ il)r '3)iann aüe Slut^en^Sleqte oon (iincinnati, tic il)n 
empfot)len ivurlicn, 3Uitl)e i>>c^, tro^tem antrbe fte immer blint>er ; ju= 
lefit mar fie it)recs 'ilucienlid)te^ jjiinjlid) beraubt unt) l)attc in fed)ö 2ßo= 
(feen feinen Jag ge)'el)en. Da fam tiefer 'iOJann mir unb bettelte unt) 
bat, id^ foüte l>od) feiner grau belfen. 3d) fud)te alle erbenflid^en Q.nt' 
fd}ult'igungen bersor, meil id) eci nid)t annehmen »rollte ; aber er lie^ mir 
feine 9Utbe. Den tritten Jag nad) ber Operation befam fie ?ic^t; id) 
fagte i^r, ta§ fie bie Slugen forgfältig fd)ü^cn unt nid)t gleid) in taö 
Vid)t feben foüte. 9?ad) ^viermaliger ^Inwentung ift fie gebeilt, tl)util)re 
.^au(?arbeit, fann näben unt lefen. D.er jwcite gall war ter meiner 
9?ad)barin. Sie batte feit ad)tjebn 3abren einen ©aljflu^ ringö um 
tie Si^gcgent. 3br ''^)^ann batte fie in tie Statt genommen unt alle 
bertiorragenten ^lerjtc gebraud)t, aber loergeblicb ; tabei l)atte fie tie 
^arnrubr, wie tie SJerjte gefagt l)atten. 3E^t ift fie mit tcm Jebenö- 
iceder furirt, biei auf einige fleine Rieden. 

jei^net mit aller ^od)ad)tung unt 3?erebrung 

(S l) r i ft i a n ^ e ft e 1 1. 



gont tu Vac, 2öi(?c., 10. Slug. 1875. 

Jpo6gef(bä^ter .^err hinten! — 'iBorerft mup id) um Gnt|d)ulti= 
gung bitten, ta^ i6 fo lange gefd)wiegen l)abe. 5lm 27. 3uni bin id^ 
»ieter ju .<?aufe angefommen, unt ta 3?ater unt 5}tutter fd)njac^ unt 
fräntlid) fint, fo befam id) »ieter meinen 5Intl)eil Jrubel ; tod) ter 2e= 
benemerfcr l)at fie balt l)ergeftent. 

Seiliegent erlaube id) mir nod), ein fleiness Ö3etid)t jum l'obe 3^«t 
^)eilmctl)ote beijufügen. 

(Sin )öod} bfm btc>)cren beutfdien SJJann, 
2)er fo bic Scbmerjen linbern fann ; 
Ob anbre fdjimpfen itnb it^n fd)mäl^'n, 
©0 foll mein i!ob an i^n crgel)'n. 

3ol)n l'inben, bcr eud) bod) befannt, 
2)urd) feine .fturen in bem i'anb, 
Gr ift ber franfm SDJenfdibeit ^reunb, 
SDJit bcr er'§ treu unb rcblic^ meint. 

©0 SSiele l^at er fd)on gel^cilt, 
Unb Dielen guten dlati) crtbeilt ; 
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©tetö rafc^ unb gut ift jeine Äur, 
Taö fag' ic^ cuc^, probiret nur. 

35on allem Sc^merj un^ ^u kfrein, 
Unb un§ 3U galten jct)pn unb rdn, 

Üebeu'oiüccfcrö 3Jabel)ct)aar, 
2)'rum bietet er fie golben bar. 

liegt in feinem iveifen ^tan, 
SBerbeffert eud; ju bieten an, 
Ta§ ^»^^ öf^f 

Srum ieber feine S£^aare \val)V. 

(Sr liebt nur SJecbt, tf)ut feine ^flid^t, 
Sß>ie feine "üBaare für if)n fpridjt ; 
S*^ ^ab'y probirt, unb fage euc^, 
e§ fommt it)r feine anbre glei(^. 

2lu^ ic^ au§ inn'rem öerjenSbrang, 
©ag' bir, $err Smben, meinen 2)anf ; 
S)ein Snftrument unb gute§ Del, 
Sluct) i^ für immer mir erroäl^r. 

S5on beffen Wüte überjeugt, 
2Bie eä mein Vtebct}en ^eute jeigt, 
Siann ic^ niAt umf>in, bir jium 3?ul^m, 
(Sm^>fe^len bid? beut ^ublifum. 

©c^Iicfent) empftel)It ftd) 3t)«cn •Ood)ad)tungö!ooü, 

3l)re Gri^ebcne SInna Setter t. 



^«ctropolig, gj?affac 60., 30-, 8. mai 1877. 

^)iertitrc& motltc id) ®ie freunt)Iid)ft crfud)t ^aben, mir für ten ein=' 
licgentien 5)oftfd)ein, lautent) auf S1.75, gefäüigft ein gläfd)d)en Del fo= 
balt) alö tt)un(id) jitgeben au laffcn. 

(Sinei? Str^teö betiurftc td) nic^t mct)r, fcitbem id) ben Jebcncsn^ecfcr 
im ."paufe babe. (Sin l)eftigei3 bei^eö gift^e^/ '^^^ "'»ti) i'" legten ^)crbftc 
ergriffen hatte, anirte burd) groci, furj aufeinander folgenbe Operationen 
fdjnell unt» fidier geijeilt, unt) feit jener 3eit bi^»« id) n>i<^) \tets ber beften 
@efunt'l)ett erfreut. Jrofetiem münfd^e id) aber bod) (gemäp ber 2ßet= 
fung im S3ud)e) eine jreeimaiige ^tpplijirung an meinem jitörper jetU 
tior3unei)men. 2id)tunggooU 21. Ä r u e g e r, ^aftor. 

gartna, gapctte (So., 3Ü., H. 3an. 1877. 
©ecbrter ^)err Sintcn ! — Tia mir t»aö Dcl pli3^Ii(^ ausgegangen 
ifl, ic^ jetoc^ in tcr a lle r n ä ftc n 3"t»nft t'cffen bcnötl^igt fein 
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ttJcrbe, fo crfuc^c iÖ^ ®ic t)öf(i(^fl, mir für bie einitegenbe $1.75 gefätligjl 
u m 3 e ^ c n t) ein gläfitc^cn teffelben ju [ct)i(fen. 

Den l'ebenömecfer würbe id) um f e i n e n ^rciö l^ercjeten, bcnn er 
ijl mir liefccr aU alle SIerjte ^ufammen (genommen, forool)! roecien feiner 
S3iUigfeit, a\i aud) befonberö wegen feiner fid)eren Äuren, bie er bewirft. 
SJJit freunbUd)em ®ru^ ^Ijv 

21. Är uege r, ^afior. 



©pracufe, 91. §)., 10. ^eb. 1871. 

^)crrn 3« ^inben, Gleoelanb !— Sßertber ^)err Üinben ! — Sinliei^enb' 
finben ©ie $2,50, für weld)en Setrag ©ie mir wieberum jwei gläfd)c^en 
Dcl, wo möglid) mit ber ^oft, fofort fd)icfen mij(^ten. 

3?erfud)te ben Seben£<wc(fer in üerfdnebenen Äranfbciten, fcgar in. 
f^wierigen gäUen, würbe aber in ber 2;t)at burd) ben Srfolg überrafd^t. 
Sin ®lieb meiner ©emeinbe betam einen 9ieroenfd)lag, burd) Slnwen* 
bung beö ^ebensswecferö unb beö öon 3i)nen mir beigegebenen £^eli? ifl 
ber 5}iann in fur^cr ^eit wiebcr i)ergefteUt werben. 

©üüte 3t)nen irgenb einmal eine 2luc<fage ju @l)ren 3i)re^ £e\e6- 
üon 9iu0en fein, werbe id) ju 2)ienften ftel)en. 

^cit t)erj(id)em ®ru^e fd)Iie9enb unb in i^ürje bem (Empfange be«* 
SDelö entgegenfe()enb, jeic^net in IHebc unb 2ld)tung 3t)r* 

Slier. Dberlänber, 
«Ro. 215 Jobi Str., ©pracufe, «R. §). 

5^. 33. H). Remter, 5)?, S)., in diome, eine meiner frül)eren @e= 
meinben, empfing oon mir ben gweiten !^ebenc<weder nebft Cel unb fin^ 
bct i^n au^ fe^r gut. 21. D. 



JpaUetöüille, Varacca Sountp, Zexa6, 3. 2tpri( 1875. 

3öertt)er ^)err finben!— 3d) ^atte unlängft an (Sic gcfd)rieben, um 
Ce(, wc(d)fe( id) rid)tig erl)ie(t, l)atte 3t)nen aud) bemerft «on ben ^wei 
Äuren — ber ©afferfudU unb ben (Sd)langenbi^ — unb bewillige ^l)nn 
Sßunfd) gerne, e«5 in 3t)r näd)fteö 3c»9"i^''"'fc auf^unet)men. Seit 
biefer.3eit ftnb mir wieber anbere örfal)rungen oorgefommen. 

Jtür^lid) wünfd)te eine junge fd)wangere grau öon mir, weldie 
meinte, fte babe einen freffenben Sßurm im Slüden, unb er ge^e 
l)in unb l^cr unb »erurfad)te il)r uiel ©dmerjcn, fic mit bem Ve* 
benewerfer ju operiren; eö fanb ftd) auf bem Siürfen eine fteine 
rot^e (£rl)öl)ung oor, weld)e balb fd)merjl)aft, balb fi^elnb war, unb 
aui ber, beim Deffnen, 2Öaf|er, mit 33lut gemifd)t, fam. Ginige <£tun^ 
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ten m6) t)cr Operation mit ^cbcn^roccfcr unb Del fam irirflic^ auf 
leifcn Trwrf ein tobtet Söurm i)eröor, er war weid) unb un3efät)r einen 
ttiertel ßoü lani] ; burAö 3.'ergröperuniifH^Ia(J fvil) id) [eine ©eftalt gang 
beutlid) ; er l)atte eine 2lrt raul)e Sliuge iint feinen ÄiJrper, bie ftd) nac^ 
bcr Saud^feite in güpe »erlängerten, unb am Äopfe gn?ei fdnrarje 2in= 
gen. Ter ©dimerj amr öerfd)ivunben. (Sine anbere grau, ttteld)e ju 
loenia 9tal)rung in einer 5?riift für ibr jlinb batte, ift mit ber Slniven- 
bang 3l)rer jDJethobc jnfrieben geftedt. 

©dnrfen 3ie mir ein ?ebrbud), Vebenc^wedcr mit yergolbcten ^la- 
bcin unb Cel, unb nod) brei gläfd>d)en Del ertra ; fijnnen jebod) alle 
»ier gläfd)d)en in eine m ^''atet ntad^en. 

g}tit 2td)tung 3l)r ^reunb Sobann Iraugott^^ol)!. 



SKetropoIii?, 3öv IG. Sept. 1873. 

G3eebrter Sperr 'i'inben !— 58ei meiner auogebebnten $>ran^, bie id)' 
bereite erreidU, anrb bas? mir juicijt gefanbtc Cleum 33aunfd)eibtii 
nädifteui? ^ur 9Jeige geben ; jre0t)alb idi Sie hiermit I)i3f(id)ft erfud^e, für 
bie cinliegenbe £rber auf S2.70 mir g)rei gläfd)d)en beffelben fcalbmög* 
lid^ft jugctjen ju laffen. 

Unfer Stäbtd)en 'SlietropoIiiJ ift bi^ bato jrcar mit Gbolera unb an- 
bere Gpibemiel^ öcrfd)ont geblieben, bafür berrfden aber 2[l^ed)fclfieber,. 
9tubr :c. mit um fo größerer 9J(ad)t. ^Dian fagt, ba§ in feiner ber frü= 
bereu ^)erbfte ba^ falte gicber bier mit foIAer ^^eftigfeit aufgetreten fei. 
.^)öd)ft erfreulid) aber ift bie ßrfabrung, ba§ baffelbe, n^enn eö ben ^ör= 
per nod) nid)t ^u fd^auub gemadit, fa ft in jeb e m g a 1 I e nad) ein^ 
maliger Operation mitteii? bee Vebenctverfers ge>ind)en ift. . Sd)on auf 
bcm Vanbe »vei§ man je^t, bap id) mit meinem 3uftrument beci gieberö- 
^^err bin, unb man bat tc§ba(b fdion bamit begonnen, mir von ben 
f^atienten biefer 2lrt ju^ufdnden. 

3ui Vaufe weniger Jage I)abe id) fürJlid^ meinen ^^au^ianrtb, beffen 
grau nebft Iod)ter oom falten gieber befreit, moburd) id) juenigften<? ein 
^)aupt;iiel bei ibnen erreid)t babe, ba§ biefe nem(id) »on ben »orjüglid)en 
(£igenfd)aften beö "i'eben^werferö looüftänbig überzeugt fd)einen. 3ni 
Uebrigen aber finb bereitö ber gäde, in weldicn id) ®efunbl)eit erhielte, 
;;u öiel, um l)ier in ber ^vür;;e einzeln aufgeführt ju n^erben. 2Gaö id) 
3l)nen aber früber fd)rieb, baö bleibt — g r e u b e, b e r 3 ( i d) e g r e u =■ 
bc bei jeber ©enefung eineö Äranfen. 

Xieg unb bie möglid)ft gro§e ^Verbreitung eineci fo berrlid)en ^)eil= 
oerfat)renö ift oud) nur ber ^mcd, ben id) bei meinen Äuren 3U erreid)en 
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(Irek ; aU Doftor^Äoflcn lajfe ic^ mir im fceflen %a\it nur ba« Del be» 
jagten. 3cft ticrblcibc mit tcm l)erjHc^j^cn ®ru§e 

3l)r etj^cbcner 2t. .Jl r ü g e r, ^aftor. 



(SüanööiUc, 6. Slpril 1877. 
(Seet)rter ^)err 3. i'intcn ! — ©ein ©ic fo gut unt) fd)iifen Sie mir 
jWei 3läfd)d)en guteö Cel. 3d) ^abe einen Patienten, ter )'d)on fünf 
3al)re alle 2^o!tor gebraud)te unt ift [d^Iimmer geJüorben. !ren Siran' 
fen Ijaht id> feit 2S>ei()nad)ten in ter Äur unt ter Jeben^jvecfer greift 
immer gut an. 3n 3cit öt»" J^^'^ci 5!}?inuten fint tie ©tidie wie Strid= 
natelcföpfe ; wenn id) taö Cel tarauf bringe, tann fint tie 9ktelftic^e 
ttjieter aüe Jt>eg unt ift fein 3"den unt fein 5Beifen ta. T:a& erfte 
5JtaI, aU id) ten Vebenctwecfer anfe^te, Ijatte id) nod) »on 3i)rem Cel, 
taö l)at gut "gearbeitet. ^)ernad) faufte id) trei gläfd)d)en Cel »on ei- 
nem 9)?ann auö ^l)i(atelpl)ia, roeld^er mid) öerfid)erte, eö tt>äre öon 3l)«m 
Cel ; id) glaube aber, ta§ »cn 3brem £?el nid)t ein Iropfen tarunter 
war. 3d) irerte mid) ferner büten üDr l'ügner unt 23etrüger. ©ein 
©ie fo gut, fd)irfen ©ie mir guteg Cel. ©enn id) ten ?0?ann furire, 
mad)t eö tem ?eben(?iveder einen guten SRuf. 53ebanteln ©ie mid), roie 
frül)er, tann bin id) jufricten. 

31)r getreuer greunt ^Itarl^opp. 



Zomx «Boffalt, SBitf., 1. 3uti 1877. 

©eebrtcr Jperr hinten ! — !I^en Jeben^n^eder, ten id) üon 3bnen er- 
t)ielt, babe id) mit gutem Srfotg angeiüantt. ©päterlnn »viü id) 3t)nen 
tie Ginjelbeiten befdueiben, tt>aö tie ^'ranfbeit roar. 3e0t bitte id), mir 
nod) eine g(afd)e Tel ju fd)iden. 3d) babe mit gefd)idten 2ierjten ge* 
fprod)en, tie ten Vebenöireder aU eine gute ^ci(metl)ote betrad)ten unt 
mir ten beften ßrfolg ntünfd)ten. 3d) n?iü 31)nen öon ßeit ju ßeit 
öon tem Grfolg benad)rtd)tigen. 

2ld)tungö^joü 3br ergebener SÖilbetm ©d)(ati3fe. 



eotumbus?, 8. Cftober 1876. 
S?ertber ^err Sinten ! — 3c£) möchte ©ie bitten, mir ein ()albe3 !Du* 
^ent glafd^en Del ju fd)iden, tenn obne tem ^ebenefweder unt Del fann 
id) nid>t fein. 3d) babe fcbon üiel GJelt ttertoftert, aber alle I^oftor fön- 
neu mid) nid)t furiren, unt aucb habt id) fdjon »iele 5>atentmetijinen 
gebraucht, aber taö Slüe^ i}i\\t nid)tö. I^cr l'eben^werfer l)ilft mir immer 
ttjieter auf tie 33einc ; njenn id) ten nic^t gebraucht l)ättc, fo ttJÖre i(^ 



— 237 — 



»on tcn Sßürmcrn fc^on läitgfl öerjetjrt. 3n ter J^offnung, taf <Sic 
t)n« Cet halt fcfttcfen merten, »crbleibe id) 3t)r cr^ebenfter 

^> e Ji r p i e b r i d) ö. 

5)ütter, 2ßt?ot> 60., (3. Cftober 1874. 
^crr 3ol)n hinten !— ^)iermit übcrfenbc td) 6ud) bic ©ummc »ort 
S1.85 für ein gläfd^dien »on Sl'rem Cel, jveldiei? Sie mir fo balt) al0 
möi^iid) ,^u)'enben ivcllen. 3d) l)atte leisten 5)uMtat @e(e(ienl)eit, ben ?e^ 
bencireder gu gebrau(^en in meiner gamilie, für baö ^alemel), ober in 
(Enc^lifA Xipbtbcria iienannt; braudUe benfelben in brei gäUen, c^erabe 
im ^tnfanji, uiib entfernte bat? Uebel focjleid) ; beim erften gatl liefen wir 
}u lange anfteben, bien-^eil trir baffclbe nic^t gerabe fannten unb bann 
ben ^ebeneireder nid>t ftarf genug brandeten, «nb ging bie Teilung fo= 
mit gar langfam ; oericren bann bie ®ebulb, bieivcil bie %x(iu, ncbft 
bem brei 3abre alten ^>ali?n^el)franlen, ned> öier ?[Ronate alte 3>^''iüingc 
3U pflegen batte, meldte nod) nidit ganj über biedbolera 3iU^i»f»in »va= 
ren, riefen ben 2(ri;t, weld^er jroei 'iöfal tam, unb ti fd)ien, bie ®efal)r 
tt?äre jet(t vorbei. Xee Jlinbeß .f^ale fd)iroU aber lieber unb bann 
brauditen anr ben VebeuiJjoeder, um ba»? Uebel fd)Iie§lid) ju Bertreiben. 
Ter kleine ift lieber red^t luftig; bie grau, i()re ©d>wefter, 14 ^aijve 
alt, unb bie ^'^'iUing^' tt'e^d^e »ier aud) ben Einfall batten, famen gan;< 
leid)t bayon, unb üerbanfe id) bie leid)te ^^eilung biefec* llebeli?, n^^eldied 
oft gefäbriid) wirb, junäd)ft unferem ^immlifrijen 5>ater unb bann bem 
Veben^roeder ; finbe ben Vebenciveder immer al«? einen guten fleinen 
^Jaujarjt, »venu berfefbe nad> ben 3?orfd)riften gebraud)t wirb. 
SSRit ®ru9 oerbteibe id) (£uer 

® 0 1 1 1 i e b © a 1 1 m e r. 

23eU Greef, 19. Slpril 1875. 
®eebrter fyexx Vinben ! — (Seit id) ben VebensJweder crbielt, babe idi 
3bnen nod) niriit gefd^rieben über bie jturen, bie id) mit bem Veben^wc^ 
der gemad)t babe. ^^''l'n'^c^'» ''^'cr Cbrenfdimer^^, baci finb nur 9ieben= 
fadjen. 3d) babe ^ebn ^sahve gelitten an 3Ibeumati^mu^. 3« ber für* 
jen ^(it bin id) fd)on furirt. grau ^Jiatbeu«? batte fieben ^sabre lang 
an Slugenfranfbeit gelitten, bie legten ^wei3abre war fte beinabe blinb. 
3n jweimonatlid)er 33cbanblung war fte fo weit, ba§ fie fdion ^)au3= 
arbeit öerrid)ten fonnte. i2d)irfen <2ie mir ^wei glafd)en Cleum per 
$oft, einliegenb S3.75, I^aei @elb ift nod) rar. 3?ie(e boffcn auf eine 
gute Srnte, fo ba§ fie fid) auc^ einen Seben(?weder anfd)affen fijnnen. 
3^r ergebener ®cr:^arb ^)aö^off, ©c^micb. 
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5lurclia, 29. Wän 1875. 
Sßertkr ^crr Jtnben ! — ©ie irerfcen in tiefem 33riefe 81.85 pitten, 
tDcIcl)eö id) einfcl)Iie§e. S3ittc gefällic^ft, [d)iiien Sie mir ein g(äfri)dien 
Oleum. 3» wnfercr ®egent) l)ier finb üielc hinter, bic an Vnncien^ 
fiekr leiten, unt ter l'ebencijrecter jeigt ftd) alö ter bcfte Tcftor. "iBfein 
Heiner ^oljn, öier ^ahxe alt, t)atte eö febr fd)limm. ßwei 2lnwentun= 
gen teö i'eben^ivecferi? t)aben il)n furirt. Sitte, fc^ictcn (Sic mir tag Cet 
gleid) nad) Gmpfang tiefeö ^Briefes?. 

greuntlii^ grüpent unter3eid)nct 5^cter ^Reper. 



gjrefton, 4. SSpril 1874. 
2ßertt)cr Jperr 3ü!)n hinten!— (Sö ijl fet)r lange l)er, tafj id) nid)t ge= 
f(trieten, ta aber tavJ Cel alle ift, fo Inn id) gejmungen ivieterum ju 
fd}rciben ; id) bin [oiveit gut l)ergeftctlt, ter 9^l)eumatii?muj!i ift ivcg. 
@inen 9)?ann t)abc id) mit tem ^ebenöicedcr furirt, ter I)attc ten JRl)eU' 
matiömug fo böfe, ta^ er ftetig taä 33ett I)üten mu§te unt »er Sd^mer= 
3en fd)rie. 5Drei 2lppIicationen l)aben il)n üöllig gel)eilt. Sein Sie fo 
gut unt fd)i(fen Sie mir gwei gIäfd)Acn Del für taö ®elt, iveld)e3 ter 
SSrief enttjält. Später merte id) für mel)r fd)iden. 

31)r Srew"^' ^einrid)3in^ 



Stidmaffer, 8. 3uni 1875. 
©eef)rtcr Jpcrr hinten I— 2(bermal^ fommc id) mit einer 5.Mtte, Sie 
ntö^ten fo gütig fein unt unö fo balt irie irgent möglid) trei glafd)en 
3t)ree DeU ju fd)iden, ta mir nemlid) faum nod) eine t)albe glafd)e t)a* 
fcen üon ten treien, ttjeld)e Sie unö legten ^erbft gefdnrft l)aben; unt 
tuir baben uns vorgenommen, teinen Jag obne taffelbe ju fein ; tcnn 
feit mir 31)« -Oeilmetbotc anmenten, l)aben mir nocb nie einen Xoftor 
im ^>aufe gehabt, unt juuor l)aben mir für unfere hinter fel)r »iel ten 
SIrjt im ^)aufe gel)abt ; nun furiren mir aüe Äranfl)citen mit tem l'e= 
iensmeder. 

Sfiun mi3d)te id) 3t)nen, Üeber ^^err hinten, nod) berichten, mie ei 
mir ging. 3d) litt nemlid) üon meinem fünften bis? ju meinem fünf* 
geinten ^ai)X an fd)limmcn Slugen, yer^eblid) brauAten meine lieben 
Altern tic beften ^lugen^^ter^te in ter Sd)mei3 ; fe^r oft mar id) beinahe 
tlint. Sntlid) in meinem fünfzehnten ^ebenöjabr murten meine 51u* 
gen gel)eilt; tie 9^atur balf üiel taju bei. 9iun, tiefet grül)jal)r befam 
id) in meiner größten 2lngft mieter fd)ltmme Singen, tenn alte Veiten 
lehren gern mieter, unt fo fc^rte tenn auc^ in meinem trcipigften £e* 
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tenöia^rc tiefeö ^lugen^UeM »ieber. ©leid) wanbtc mein ficter 'Mann 
ten Vebencreerfer auf tcm ®enid unb binter ten Dl)ren bei mir an ; 
unt) ftet)e, in jjvei Ingen n^aven meine Slucjcn, Gk^tt [ei Danf, rabifal 
geseilt. 5(ud) bei meinem lieben "^.Ifann unl) unfern fcrei Jlnaben l)at 
iftc^ ter ?cben^TOecfer nod) immer mit tcm beftcn Srfolg crwiefen. 

Tie ^er3lid)ften ©rü^e »on unö 2lüen im 9]amen meineß lieben 
UJ^anneö. Sli^tunkjööoU 

fR, 91 ütim a n n. 



SBcflon, 20. Tee. 1871. 
SBertber ^err ^inlien ! — SlJ^einen ®ru§ ju^or. ^taben @ie tic 
•(SJüte unt) fenben ©ie mir trei giäfd)d)en Del auf tie olte Slbreffe. 

3cÖ erhalte immer aüeg gang rid^tig, unt) mu§ ^i)ntn [agen, t>ap 
t>er ?ebeni?n?eder ftd) al^ ber befte Slrjt beweift. 3d) gebe ®ctt allein tie 
•Gbre, bap er ben '3)?enfd)en fold)e Grfenntnip baju gefd)enft t)at. 

3«"nt» öcrbleibenb (S. 23 u rf l)ort» t. 



5(reauum, D., 16. 'iüiära 1875. 
J^errn 3o^n hinten I — ®eel)rter Jperr! — Söotlen ©ic fo gut fein 
«nb mir reieter einen ^ebenc^weder, ein ®la3 Del unb ein englifc^cö 
SSud) fd)iden fobalb ©ie fönnen. ©enben Sie per (Srprep. 

ift ba3 befte Xing, bap man im ^)aufe :^abcrt fann. SJJcin On=> 
fet njar fo öiel geplagt mit bem f raufen ^opfwel) unb er l)atte fein ®e= 
]^ör baburd) »crloren, aber burc^ bie Slnmenbung beö Jebenöroedcrö l)at 
<r fein ®et)ör roicbcr ooüftänbig befommen unb ift au(^ gefunb üon fei= 
nem Äopfroe^). Sl^tungöüotl g ri eb r t i H e r. 



3fieb 2Bub, JRanbolpt) Go., 3Ö., 27. ü«ärj 1874. 
3o^n ?inbcn, ß^q., Gleyelanb, Dljio ! — ©ee^rter grcunb !— 2ßä^* 
tenb i6 ^s^rt 9^ed)tfcrtigung im Sßeltboten gelefen, erhalten ©ie einlies 
^enb einen Seweiö meinem 33ertrauenöi ju 3l)rem Cleum ober Del, unb 
fcelieben <Sic für cinliegcnbe $4.75 in Money Order, mir umgebenb 
^cr ^oft brei ?5täfc^d)enDel gefälligft ju überfenben. ©eitbcm 
id) bae! le^te 3nftrument »cn ^l)ntn bejogen, t)abe ic^ 3^nen noc^ ei= 
nige ^tunbcn jugemiefen, unb werbe id) folc^eö auc^ ferner t^un, fo oft 
ic^ ®elegen()eit ba;5U pnbe, gumal id) bi£sl)er nod) ftetö jur 3ufneben^ctt 
fcebicnt rourbc. greunbfd}aftlid}ft gei^nct, ^od)a(^tungöootI 
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^itttteapoli«, 17. 9ioü. 1876. 
SBcrt^cr ^err Jinben ! — ^aben Sic tie ©ütc unfe frfjirfen ©ie mir 
einen Vcbenötrcrfcr mit ocrgoltcten 9lalicln, ein encilifc^cö l'et)rbuc^ unb 
ein maä Tel. 

Od) l)ahe bcn l'ebenöirecfer feit fünf 3fll)ren in meiner gamilie ge- 
braucht mit gutem ßrfolg, unb ba nun unfer gamilieU'SIrjt fid) üon ber 
SGirfung bcffelben überzeugt bat, fo l)at ec mid) beauftragt, ibm einen 
fd)irfen ju laffen. Seien Sie fu gut unb fdjirfen benfelben on Ex- 
press Collection. ^>od)ad)tungöüoü 2Ö i( ^ cl m 33 u m m e r t. 

dbicago, 3. 'iU?ai 1876. 
03eebrter .^crr ?{nben ! — Sine freubige 9iad)rid)t fann id) 3t)nen 
mittl)eilen. Unfer fel)r traufcö Äinb (roftoren fagten, eö l)ätte bie ?e'= 
berfrantbeit) lag betnabe am Sterben, ift jeboc^ burd) bie Slnrcenbung 
beö Vebencfirerferci gäiijlidi geseilt. 

grü^t 3t)re XanJbare Wlx^. ^ o e n f e r. 

9iaper»iae, 11. Dft. 1877. 
^rrn 3ü^n ?inben ! — X;aö te^te üon 3bnen ganj auijgejeic^nete 
Dcl t)aben wir verbraud)t, unb tonnen mir 3l'nen t)erftd)ern, ba§ ei 
unö fel)r gute Eienfte gcleiftet t)at. 33itte um ßnfcnbung von nod) fünf 
gläfd)d)en, unb it»oüen Sie fo gut fein unb fd)iden eö fo balb mie mög* 
3eid)net mit ^o^ad)tung G () a r ( e ö a 

.^oppetbate, 1. 9?ottembcr 1876. 

©ee^rtcr fytxx IHnben ! — 3«^ erfud)e Sie freunbfdjaftUd^ mir für 
^ier einliegenbeö @elb Cel ju fc^irfen, ba ic^ ot)ne baffelbe nid)t für eine 
furje ^tit fein tann ober miü, reeil biefer eble, wertbgcfd)ä^tc 'i.'eben^* 
weder bei mir unb meiner ^^amilie in oerfdnebenen j^ranfbeiten fc^on 
gro^e Srfolge »on feiner 3Sortreff(id)feit gejeigt t)at. 

3()r ergebenfter ^reunb (Sorneliuö Sc^rijber. 

.^umbolbt, gtidjarbfon (lo., ?Rebraöfa, 9. Sept. 1876. 
^rn. 3ol)n ?inben, Gletielanb, D. - @eet)rter Jperr 1— (Sinliegenb 
ermatten Sie eine P. 0. Money Order für S1.50, wofür Sic mir gc* 
fäüigft eine 3Jafd)e Tleum fenben wollen, ü^er ^eben^weder bält un* 
alle fo gefunb, ba^ wir i^n wenig ju gebraudten baben, aber bei aüebem 
nid)t für S500 per 3a^r oi^ne it)n tbun wollten. Siö je^t ^at er noc^ 
2lllcg geholfen, wofür wir it)n gebraucht ^aben. Scbiden Siie per CErpre^. 

Srgebenft l'ouiö $i3ülbtcr. 
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D^goot», 17. gnai 1875. 

J^errn ^o^n ?tnben ! — $>akn <Sie bie ®ütc unb fc^irfcn mir um* 
ge^enl) burd) Slbamö Srprc§ So, brci glaft^fn DIcum. 

Si^ir ()aben ben i^ebcnöivccfcr öon 3t)nen gefauft im gebruar 1869 
unb mit gutem Srfolg in faft allen ^ranfl)eitcn angeivanbt. 5Rcint 
grau war fet)r fd)mad) für met)rerc 3al)rc, fo ba§ fie faft feine Speifen 
genießen fonnte ; nad) einigen SInjvenbungen beö l'efcen^iuederö befferte 
ftd) it)r SIppttit, unb fie fann jel^t alle Speifen oerbauen. Sind) für 
®id)t haben wir i^n angeivanbt mit Srfolg. ©ie fonnte it)ren 2lrm 
fa|l gar nid)t gebraud^en, jebod) ift fte je^t fa^ig, alle Slrbeiten bamit gu 
»errieten. Srgebenft 6. ^) e n r 9 g r ij l) l f e. 



lionefla, 8. 5J?ai 1874. 
2ßert()er ^err ?inbcn !— T)er 3J?ann, tueld^er ben Jebenöwedcr ei=» 
ligft gewünfc^t, war in großer 5'^ot(), ba er ein @ejväd)ö am red)ten ^nie 
an ber 3nnenfeite ()atte, unb eben mit bem Sroft öom '2lr^t gurüd fam, 
ba^ er eine 2lrt Änod)enfranfbeit l)ätte unb müpte baö 33ein mit einer 
feinen Säge abgefd)nitten trerben, benn feine ^Jcebijin in ber Sßett 
fönnte eö beilen. 9htn bat mid) ber 9}tann, ben ?ebens?>vecfer ju probi- 
ren, unb, inbem id) a^upte, ba§ e»? feinen ®d)aben bräd)te, fo fagte id) i()m, 
ic^ bin feir 2trjt, aber id) »itl es? tl)un, fo gut id) fann, unb in ber näd)= 
ften 2Bod)c war ber 9}?ann bei mir, um ben ?ebeniJir>eder gu i)aben, unb 
geigte mir in faft toUer greube fein 53ein, unb td rvax micber gang gc* 
funb. Ta mid) nun bie Umftänbe gmingen, an Sie gu fd)reiben, fo 
fenbe id) 3^nen $1.60 für ein ©läödjen Del. '3d)iden (Sic es bafb- 
mögiic^ft. @uer greunb Sebaftian 58Ium. 



©ra^fon Spring«, 7. geb. 1875. 

®eel)rter Jperr ?inben bin fo glüd(id), ^ijnen melben gu 

fönnen, ba^ bie ^nr mit ^l)rev ^ei(met()obe l)ier gute grüd)tc trägt. 
3d) babe in öcrfd)iebenen gätlen unb an mehreren ^^erfonen ben ?ebeug== 
weder nebft Cef »orfd)rift£imäfig angemanbt unb immer baö befle dit- 
fultat erreid)t. 3* für meinen Zl)t\\, uad)bem id) fünf ^uljve lang 
an einem rbeumatifd)en Sd)merg in ben Schultern Utt, befinbc mic^ 
ii^t fd)on giemlif^ too^I. 

Senben Sie mir no(^ groei glafi^cn DIeum ; einliegenb finben [it 
ben Setrag. Stc^tungöPoU 3o^n^emminf. 

17 
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Dea^oine^, 13. 9?oü. 1870. 

3Bcrtt)er ^crr hinten ! — Un(^cfät)v OJionatc jurücf t)abe 
«in 3nt'ti"itment ncbft 3i't^ft)i>r ^nui 3bnen erhalten. id) toö 3n» 
ftrument fonimeit liejy, um meine grau »on einem alten Veberleiten ju 
I)eilen, unt> bio fo weit oon (Srfolji cjetrönt »rort'en ift, fo fpred)e id) l)ier= 
für meinen beften Xanf anö, unt »vünfd)e, ta^ fcie 'iöienfd)l)eil ftd) mel)r 
l}erbei(affen würte, ten Vebenöa^ecfcr ju (iebraud)en. 

(Sinliec^enl' finten Sie §8 unt erfud^e id) Sie freunt)Iid)ft, mir no^ 
ein 3nftrument, enj^lifd)eö 53ud) unt) Del ju fd)iden. Wdt berjlidjem 
<Drup 3eid)net 2ld)tungöt»oü ^ e n r 9 ^eev €, 



5«onticetIo, 3«., 15. geb. 1876. 

Jperr hinten ! — 3^) fann nid)t uml)in, 3l)"cn mitjutl)eilen, tt>ie 
©ropeö ber l'ebencsirecfer, »r'eld)en mein 3?ruticr »on 31)"^" flef^iuf^ 9^= 
wirft l)at. (£r t)atte eine jiranfbeit, Gpilepfie genannt, batte trei lur* 
fd)iet)ene Tottoren ; aber alle il)re Wiüijt war umfonft. ©0 faj^tc it)m 
nun eine grau, er foüe ten S3er[nd) mad)en mit einem ?ebcn<?wecfer. 
Gr tbat fo, unb nad) inermaligem ©ebraud) beffelben war er gänjU(^ 
!f)ergefteüt unt) [0 gefunt) wie »ori)er. Xiefe Umftänte i>eranla[|'en mic^, 
ton 3l)ncn einen l'eben<?we(fer ju faufen mit jwei glafd)en Del. 

'3}iöd)ten Sie bie ©üte I)aben unb mir fü(d)cö fobalb wie niijc^li^ 
fc^idcn. Set)r 2Id)tungciöoü 3 » l) n a i e r. 



^incfnc9, Si^arren 60., Wie, 20. 3uli 1874. 
®ect)rter ^err 3^1)" Vinben ! — Jpiermit fann id) Sie vonber Äraft 
t)eö ?ebenöwederß unb Delö benad)rid)tii;en bei Sd^lanc^enbi§. 3Jiein 
Sot)n, 14 3al)i"C ölt/ würbe am 13. b. 'üOit«?. in bem linfen gup, nabe 
am Staube, an ber Slu^enfeite beffclben, »on einer Sd)lani^e gebijfen, 
xtnb ein anberer SSi^ war über bem erfteren, an ber unteren Seite be^ 
<£nfeIfnod)enö (bie Sd)lani)e wirb „Spratcn S^iper" genannt). SBir 
waren im gelbe, ungefähr 150 Sd)ritt pcm Jpaufc, unb fowie ber 33i§ 
*)oU3ogen war, lief er gleid) nad) .Ipaufe, unb legte fidi, benn er founte nid)t 
ftel)cn ; ba fagte er mir, bap bie Sd)mer3en fd)on über balbwega in ber 
SJabe l)craufgejogen feien, iinb ba bie SIngft unb ber Sd)mer3 immer 
grij^er würbe, [0 griff td) jum ?ebenj?weder, unb fd)lug oberhalb ber 
Sd)merjen quer über baö 53ein auf ber Jßabe unb beftrid) rcid)lid) mit 
Del ; bann, nac^ ein ober jwei SJiinuten, fragte id), unb er fagte mir, 
tap bie Sd)mer3en nid)t weiter I)eraufgingen, fo fe^te id) baei 3nftrument 
iic^t nebcneinanber ouf ber 2ßabc Ijerunter unb auf ber Stelle, wo er ge* 
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Wffett irar, unb bie ©(^mcT^tn jcgcn fi^ aUt 'herunter mä) tem Sip, 
iiiil) bann nal)m id) ein«? üon ben ÖMäfern, »o ba5 Cel barin war, unb 
fd)Iiff ein 2üd^ in ten ?^oben, unb [e^te ben Jpalö üom ®Iafe auf baö 
untere i'od) ujib fcp, bap ungefäl)r ein tiertcl 3"-''^ SiJaffer tm Jpalfe ber 
glafd)e irar, baö gab gro§e Vinberung. ITann beftrid) ic^ n?ieber gut 
•mit £^el, weil fd)pn 2lüei3 eingebogen irar. 9]ad) einer »iertel ober l)al= 
ben Stunbe fetzte id) wieber baö 3nfti"un'cnt nebeneinanber auf (nid)t 
^u jimperlid)) nnb ivieber mit Cel beftric^en ; bann würbe il)m übel, unb 
id) feste bae! 3nftrument auf ber SJtagen^^ unb ^^erjgcgenb, bann folgte 
ßrbreAen — bem 2Infel)en nad), war ©alle. Ungefäbr jwei 8tunben 
jiod) bem SBeif en fe^te id) bie glafd)c auf ben oberen SSip unb fog, biö 
«ugefäbr einen t)alben ^cü Söaffer im ^alfe ber 5(afd)e war, ba waren 
fcereit^ aüe Sdimerj^en »erfd)wunben ; baö war Slbenbö neun lU)r. 2)0' 
mit l)at ex ru^ig bie ganje 5^o^t gefd)Iafen. 2(m näd)ften 5Rorgen 
trurbe er wieber mit Cel beftrid)en, weil ber gu§ angefd)wonen unb fet)r 
fteif warj bann ^abe id) baö 3nftrument auf ben SRüden unb ©d)ul== 
tern gefegt unb mit Cel eingerieben unb met)rmalö baö ^ein mit Ccl 
beftrid)en, unb bie ©d)mer3en toerfi^wanben oI)ne 2lni)alten. 

'3)?eirt ©ot)n ift gan^ gefunb unb er ift öon ben S3iffen ber ©^lange 
furirt burd) ben ©ebrau(^ beö Jeben^wederi?, Cel unb baö Slußfaugcn, 
benn biefen S!J?orgen l)at mein ©obn fc^on wieber gepflügt. 

3* t)abe gefe()en im l'et)rbu^, ba^ biö jel^t nod) fein gall üon ei* 
Tier ilur gegen (Sd)langenbip angegeben ift. 3d) l)fltc eö fo gemad^t, 
wie oben gefd)rieben, unb erfud}e <2ie, fytxx Jinben, bap <Bit baö 5?ubli= 
fum barüber bena(ferid)tigen, ba^ burd) ben ©ebrauc^ beö £eben^wederö 
tinb Cel — aber reid)Iid) — unb burd) 2^u^fagen, ber 35ip einer giftigen 
©erlange gefc^winb unb rabifat furirt wirb. 

Sl^tungööoü, ^)enr9 33u§c. 



©pringftelb, 3Ö- 

©ceftrtcr J^»err Sinben ! — 3c() fann 3^ncn mit greuben unb l)erj' 
tidjem Danfe berid)ten, baf mein l. S?atcr burc^ ben ©ebrauc^ beö Üc^ 
fceui^wederö wicber I)crgeftent unb fi(^ gegenwärtig fel)r wo^I bepnbct, 
Slud) ftnb wir 3{)nen ju grofem !Danfe üerpflidjtet, für ben freunbfAaft» 
Iid)cn unb guten d\att>, weld>eö 8ie fo gütig waren, il)m mit3utl)eilcn. 
Umftänbe laffen eö aber nid)t gut ju, ba§ er eine gro§e9ieife augcnblicf^ 
lid) unternet)men fann, unb wäre eö aud) ni^t nötl)ig, wenn fein 3"ftflnt 
fo bleibt wie jc0t. 2Bir fönnen nun ^1^xm Sebcnöwecfer beftenö cm= 
Pfeilen. 3. 5t 
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mntktUo, 3«., 23. 2lMfl. 1875. 
®ceftrtcr Jperr Jinbcn ! — Snlicgcnt finten Sie ten 33etra(^ für jjrei 
}^lafd}cn releö unt» bitte, (Sie möditen mir taffelbe baltmöc^lic^ft fd)i(fen, 
ienn \d) niöAtc nid)t gerne einen Jag ebne taffelbe [ein. Gtiva ein 
3abr jurücf babc id) t»on 3b"en einen Vebenen^erfcr gefanft unt» nm^ 
3t)nen ju meiner 3>euvunt)erung fagen, ta^ terfelbe unterteffen fet)r 
gre§e !rienfte geleiftet bcit. 9hir e i n e (J >riü id) erjäblen : Äür^lid) 
bradite man ju mir einen etiva 50 ^scii)xe alten Wiann auf einem SBagen, 
ter mit 9lbeumati(?mu«s [o behaftet n^ar, ta^ er faum etlid)e Sd)ritte ge^ 
ben fonnte. Gr legte fid) fogIeid) ter Vänge nad) öuf ten 33aud), benn 
anbcr«?, fagte er mir, fönne er nid)t liegen. Xer ^Dcann crjäblte ferner, 
ta^ er f*cn lange geboftert babe, aberbie Sad)e ivurbe nid)t beffer, fon= 
tern immer fd)led)ter. 3d) braudUe nad) 3b»"er 2>orf(^rift ben l'ebenö- 
weder, unb alö er in jebn Jagen n.neber ju mir fam, war er bereit« 
tt«ieber bergcftetlt ; unb auf jn^eimalige« Slnwenben beö 3nftiumcnte« 
n?ar er tvicbcr gan;^ gefunb it>ie oerbcr. 2luf fo(d)e 2Irt jeugt ber l'ebenö= 
nieder »on fid) felbft, unb fein 3f«9n'9 ift tt?al)r. 2i?arum finb fo üiele 
T;oftoren bem 2eufel gleich ? 5lntnj. : SlJeil fie gegen bad ®ute ftreiten. 

.20. ^ 



^allctt<?»iac, ?aöaca Go., Jeras?, 17. Sonuar 1875. 
21>ertt)er ^^err ?inben ! — ^ijn le^te Senbung »om 11. September 
». 3« l)flbe \<i) ben 2G. Sept. rid)tig erl)altcn unb banfe beftenö. 

9^0^ einige 23cmerfungcn über ^uren. 

?Rad)bem nad^ 3b«»n ^e^e fanbte, n^urbc einer meiner Knaben 
»on einer über gwei langen jtupferfd)langc in ben S!}Jittelfinger ber 
linfen .'panb gebiffen, unb ba id) gerabe abmefenb n?ar, fo »erging faft 
eine balbeStunbe, et)e id) börte, nm« gefd)et)en n^ar. Xie ®efd)ivulft war 
wäbrenbberSeit, obn.''ol)Ibcr2lrm gebunben, fd)en weit nad) bemöllbogen 
üorgerüdt unb l)art. Wieint grau l)attc gleid) ben i'eben^weder nebfl 
Cel auf ben angewanbt, wcburri) ber größere Sdmerj befeitigt 

war ; and) griff id) nad) ber alten Sitte (in foId)em galle) unb gab ii)m 
20t)iefe9. 9{ad) einer Stunbe ber erften Operation f lagteer über Hebel* 
feit unb Jeibweb, wonad) ein ftarfcö Grbrecben erfolgte ; nad)bem flagte 
er über 3?cflemmung unb Sd)mcr5en in ber 2?ruft nadn ber linfen Seite,. 
idi operirte ben Etüden, S3aud> unb bie^)anb mit bem ginger wieber, wor= 
auf ber ^un^t einf^Iief. 9?ad)bem er ungefäbr jwei Stunben gefd)lfl- 
fen, erwachte er, t)attc gefc^wi^t unb füllte fi^ beffer ; aber t)a3 Stn^ 
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f^neücn an J^ant) unt) ginc\cr mu§tc tc^ öon ^eit ju 3eit erneuern, unl> 
nad) jefcer 2(nwentung blieb fcer wiel)erfet)vcnl)e ©Ameri^ um bic doppelte 
3eit auö, fo t)atte id) meinen legten Kröpfen Del gut angewantt. 

®lei(^ tarauf eine andere Äur. 

Sine junge grau wuxtt »on ter 2i?a[ferfud)t befallen, nield)e fd)neU 
weiter griff. Tie ßpUift war tjcrgangen unt) mel)r 9ieij ^um Printen 
^atte fid) gefunden. Die @ef*mulft war öon ben 3el)en biö jur ^^älfte 
t)er tiefen 53eine, unt> t)ie ^)änt>e begannen ju fd)iveUen. Untcrbeffen 
war S)e( angefommcn. 3d) cperirte biefelbe auf Siürfcn unt) 9(ie= 
rengegenb, ^auA unt» ffiaten, wo auf jeben 9?abelftid) eine Sßafferperle 
folgte, fie batte barnad) einen rubigen (Sd)Iaf (iveldier fd)on lange ge^ 
fehlt batte) unb yiel gefdmn^t. 2lud) hatten bie ©eine bie Jobten!ül)Ie 
oerloren unb würben wärmer. 33ii? ^um jebnten Jag war fd^on beben- 
tenbe Sefferung; nad) ber jweiten SInwenbung folgte ein ftarfer 33(afen= 
aui?f6Iag, unb einige 2agc fpäter erfolgte bie reguläre Gntbinbung. 
®ie fü^It fid) je^t gefunb unb beffer alä lange Seit beöor. Xiefe^ffuren 
^abe icb t^eilg nad) bem ?e^rbud)e unb tl)eiU nad) eigenem ®utad)ten 
gemad)t; follte id> aber in bem einen ober anberen gefehlt ^aben, fo 
mijchtc i(^ auch 3br Urtheil hören. 

mt 2Jd)tung 3 o I) " ^r- Vöhl 



Gattleöiüe, <Bt. Gharleö Go., mo., 16. 2Ipril 1869. 

?[J?ein lieber Jperr l'inben ! — ©chon längere ßcit beabfid)tigte id) 
3hnen ju fd)fciben, unb Sie mit ben Slefultaten befannt ju mad)en, 
weld)e id) bei ber 5tnwenbung bee l'eben0wedcr^ in vcrfd^iebenen 
Äranfheiten, fowohl in meiner ganalie aU aud) in b?nen meiner 
9tad)barn, gehabt habe. 

ßin ftarfer Slnfaü üon 9iuhr, »erbunbcn mit Srbredhen, würbe gc* 
^eilt nach einmaliger ?lnwcnbung auf bem !Rüden unb Unterleibc. 

Sin heftiger Einfall »on Turd^fad, bem id) felbft unterworfen war, 
fonnte burd^ feinerlei 9}iebigin, wcld)e id) gu öerfdnebenen 9J(alen ein^^ 
ttahm, befeitigt werben, bia bie SInwenbung becs Vebenswederei auf bem 
SPiürfen unb llnterlcibe mid) bat)on befreite. 

21d)t gälle 5)on 21>ed)felfieber unb jwei öon G3atlenfteber, weld)c in 
einem 3eitraume öon brei 3ibren in benfelben gamilien au(?gebrod)cn, 
würben immer in ber nämlid>en 2rH^d)e, in weld^er bie .ftrantheit auei= 
bracfe, burch ein* ober mel)rmalige 51nwenbung beö Veben^wecferg auf 
tem Stürfen unb bem Unterleibe üollftänbig geheilt. (Siner biefer ^^ättc 
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»erfcftttjattb fegleit?^ bei bcr erften 2Inn?enbun^, Ui ttn übrigtit wirrte ber 
Sebcnöroecfer mc^rmatsj in furzen 3tt.'ilrt)enräuntcn anc^etcantt. 3» fei- 
nem tiefer gäüc fet)rte tie jlranfl)eit aneter jurücf, unt tie ©enefenten- 
füllten »oUftäntig mciit. 

2)urcl)faU, ^)aleibräune unb unaufl)altbareö ßrbrec^en eine« ©äug-^ 
linga JDurte fofort get)oben in jetem einjelnen ^aOe, tur^ Slnrocnbung 
beci Tele^i, ineld^e« forc^fältig eingerieben würbe, unb jroar mit unb o^nc 
Sinwenbung be« ^ebencwecfer«. 

2Ju^er bcn oben angegebenen j^ällen, würbe alle« Untüobifein mei= 
ner gamilie, weld)en 9iamen unb (ibarafter bajjelbe auc^ Ijatte, mittelfl 
3t)rcr ^ieiImett)obe jebeömai erfo(greid) befeitigt. 

3d) ifot)ne nun feit 1834 in biefer ©egenb, unb oerlor wäfjrenb' 
biefer ^«it fieben ^inber, barunter einen Sc()n,20 ^aifxt alt, unb einen 
(Snfel ; fic ftarben trc0 ber bcften ärjtlid)en .'pülfc unb tro0 forgfältigfter 
5>erpf(egung, unb id) war immer in SIngft, irgcnb eine .Kranfbeit würbe- 
meine gamilic beimfud^en. 3c0t aber greife id) mit ber größten ^wotV' 
fidbt ju bem l'ebeniJwerfer, unb ber „fleine f^warje X)oftor" bat mid) no(^ 
nie getäufd^t, unb war in allen gäden baö 'äRittel ;|ur wieberi^ergeftcüten 
®efunbl)eit unb Vebencifraft. SiJabrIidj, fein ®elb fönntc mid^ beftim» 
men, obne benfelben in meiner gamilie ju fein. 

Gin fcbwadieüf unb frautecs Äinb ocn ^»einrid) ö3(o(fe, 1^ ^ai)u alt,, 
battc einen beftigen Einfall »on Vungencntjünbung. 3<^ batte wenig; 
J^offnung, ba^ baö jlinb bie .ftranfb^'t überfteben werbe. Xie 2lnwen=^ 
bungen würben auf bem $Rüden, auf ber 33ruft unb befonberö an bea 
(Steden gemad)t, wo baö ,^inb bauptfäd)lid5 ©d^mer^en ju baben fdjien,. 
ebenfo auf ben Jöaben unb auf bem Unterlcibe, weil baffelbe aud) ju 
gleicber ^e\t an beftigem Xurdjfaü (itt. Tiefclben würben am vierten 
Jage wieberboü. Xie ^ranfbeit würbe gän^(id) geboben, bac( Äinfr 
erfreute firi) nad)ber einer befferen allgemeinen @efunbl)eit, unb würbe 
ftärfer unb fräftiger, aU eö je jusor gewcfen. 

3obn Scbneiber, ©obn öon ^ahh «SAneiber, 18 3flbfe alt, 
würbe am 3?egräbni§tage feiner ^^D'Iutter öon einer l'ungenentjünbung 
ergriffen, weld)er Äranfbeit bie 'üJiutter felbft erlag, trot^bem bie beftc 
ärjtlid)e ^)ülfe unb bie forgfältigfte Pflege angewenbct würbe. (5 i t 
fta r b. Ter ©obn würbe nun mit bem ^ebcnöweder bur^ feinen 35a* 
tcr bebanbelt, unb — er ftarb nid)t. 

3n beftigen Äranfbeiten, bei benen eine Ärifitf am fiebenten ober 
neunten Jage ben Äranfen entweber jum Jobc ober ;5um l'eben wenbet,. 
foUte man fid) nid}t mit einer einjigen 5lnwenbung begnügen, (^i ift 
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fceffer, bic Sinfdjnetlungen bcr 9?abcln am öicrten Za^t ju ttjicbcr{)oIettr 
unb man foüte immer bebenfen, ba^ bäujtgc fruftartige ^)autauei[cl)lägc 
wä^rent) ber Äranfbcit »oii ungemeiner 2i>id)ttgfeit ftnb, biö 3U bem ^eiU 
punfte, wann bie ^trifis! oorüber ift. (Sollten bie fruftartigen^autauö- 
fc^läge nicbt reid)lid) nad) ber erften 2lppIifation mit bem l'ebenöiverfer 
erfolgen, fo fotite man bei allen gefäbrUd)en Äranf()eiten, wo fd)neUc 
Jpülfe notl)>t»enbig ift, in 3'^Md)cnräumen »on brci biö öier Stunben bic 
- ßinfd)ne(Iungen mad)en, unb baö Del anwenbcn, biö bie 2lu(jfd)Iägc an 
ben gehörigen Stellen beö J^örperö erfd)einen. 9}ian foüte ber jlranf- 
t)eit nie erlauben, ibre ootle '^ad)t au^juüben, ober pd) in i()rem Gt)a=' 
rafter ju oeränbern, rcenn eö »erbütet werben fann. 

3c^ fühlte, als? wäre id) »erpfliditet geivefen, fo umftänblid) gunt 
9]u^en ber i'efer ^hxei ?el)rbuc^eö ju fAreiben ; benn Unerfa^renl)eit 
mad)t oft traurige i^ti)Ux in ber Slnmenbung besj 3nftrumentö. 

Dft fann eine ^)eilung cr3ielt werben obne bie Sinfd)nellungen ber 
9tabeln, burd) wiebcr^olte Einreibungen bei? Celes?. 

33itte mir ge|ä(ligft ein Tu^enb glafd^c^en Del gu fenben, ben Se- 
trag bafür finben Sie in einer P. 0. Money Order cingefd)loffen. 
(Sd)iden Sie per Grpre^ nad) St. 6l)arle^. Empfangen Sie t)iermit 
bie beften Söünf^e unb ®rüpc öon ^l}vtm 6 l) r i ft i a n S e 9. 



Werter, 28. 3uni. 
2ßertl)cr ^err ?inben! — 3d) wünf^e 3t)nen ®otte^ Segen gum 
©ru§. Sd)Dn lange wollte ic^, meinem 35crfpred)en gemä^, etwa« 
fd)reiben über bie Äranfl)eit meiner ^vau. 2öie Sie fid) l)offentlid) 
noc^ erinnern werben, war id) le^teö 3al)v einmal mit meiner grau bei 
3l)nen, um Sie um 3Ratl) ju fragen. I^ie Xottoren fagten immer, ftc 
^abc bie ®ebärmutter=SGafferfud)t ober (Sicrftod^J-JCafferfudit, feiner 
tonnte il)r aber helfen. Vn Vcben^^weder allein l)at fte furirt. X;a§ 
fie fid) je^t einer guten CiJefunbbeit erfreut, l)at fie nur bem Vebens?werfer 
3U »erbanfen. ®ott bie Sl)re I Xiefei? grül)ial)r fam ein junger Tiann 
au mir, ber fd)on ein 3at)r an ^lugencntjünbung litt, unb mit bem ei^ 
nen 5lugc beinahe nid)t«J mehr fehen fonnte. Gr hatte fd)on öiele Slerjtc 
gcbraud)t, bod) feiner fonnte ihm helfen. 3d) habe baö 3nftrument 
öiermal an i^m gefcraud)t. 3e0t finb feine 2tugen gefunb. (So ^at 
biefeö werthüolle 3nfti"iiment bei mir fd)on red)t oft feinen 3wecf erreid)t. 
Sßollen (Sie fo gut fein unb mir nad) (Empfang biefer 3cilen per ßvpre§ 
3wei giafAen Del fd)idfen ? 3d) fomme, wenn id) nid)t gct)inbcrt werbe, 
md) ber Srnte nad) Glcöelanb, ober fd)icfe 3l)nen ba^ ®clb. .3c^ Ijabt 
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meinen 2©of)nort üeränfcert. 3c^ »o^ne je^t in SRic^igan, früher 
TCol)nte id) in Dbio. 2Jd)tung3VH>U 3t)r S^^cunb 

3ü^n 5)öi)ter. 



Salt i^afc Gitp, 16. 3anuar 1873. 
^errn 3»^" Sinben. — 2ßer'tl)er ^err ! — 3* t)abc ^i)nen eine ©elt* 
€)vtev für §1.75 gefantt für eine (5I^'fct)c ö''» "^ijvan SDIcum, jabibar an 
3. ^vinten. 3d) bin erfreut, überrafd)t nnt) erftaunt über bic U'^unber^ 
baren Fluren, weldje id) mit 3^«»n 3"ftrument gemad)t ^abc. SBenn 
Sie ti tvünfd)cn, werbe id) tie »on mir bemäntelten gcttle genauer be= 
fc^rciben. 2ld)tungööoü 3l)r Si3 i 1 1 i a m 31 u f f e I. 



Sßeftnutfen, S>eflmoreIant) 6o.,«Pa., 1. Slprit 1873. 
SBerttjer ^»err Vinben ! — ©eien ©ic fo gut unb fenben Sie mir 
»ieber einen Sebendirecfcr, »ier glafd)en Cel unb ein beutfdieöi Vebr* 
bud). 3« biefem 33rtef finb $13..^5. ^mi ?5Iafd)en Ce( finb für mic^ 
xinb jRtci gl.afd)en ju bem 3nftvument. '^tein Vebcne^tvecfer bat einen 
fold)en guten 9]amen bei meinen 9lad)barn erbalten, bap, fobalb fie ba«s 
®elb ijaben, ein jeber einen fommen laffen will. Sie n^erben mit jebem 
Jage beffer überzeugt •ocn ben guten !iDienften, bie er leiftet. 3d) für 
meinen 3:()ei( will feinen beffern Dofter met)r baben, er fann jebc Äranf= 
l^eit furiren, eö mad)t ibm feinen Unterfd)ieb. 

grüpt Sie freunblid), 3»fufl 23i3gele. 



5«etropoIit\ ^ü., 3. Sept. 1873. 
@eel)rter ipcrr l'inben !— 3f)r gefd^ä^teö Sd)reiben »om 2G. 2lu= 
guft ncbft bem gett»ünfd)ten Cet babe id) am »orgeftrigen läge rid)tig 
erbalten. 3" ber von 3bnen beabfidUigten ^'»ublicirung meine«? vori* 
gen 33riefec burd) bie öffentlidien 2.Mätter gebe id) oon ganjcm ^^er^en 
meine 3i'ft''"'"""fl' inbem ber bei"r(td)e ©cbanfe, bap in S^Ige beffen 
ber l'ebenoroecfer »ietleicbt ba nnb bert in bie Käufer ber Jlranfen feinen 
fegenbringenben öinjug feiern fönnte, mic^ mit greubc unb ÜOonnc er== 
füllt. Wiöc\i ber allgütigc 5.Hiter im -Gimmel feinen Segen baju geben ! 
— j^reube, wabre aufrid)tige greube ift in um jebesmal baö erfte ®e= 
fübl bei ber9{adKid)t »on ber Oknefung eineö mit bem Vebeneu''eder be^ 
^anbellen jlranfen. 3nnevl)alb ber legten 14 Jage burften wir biefe 
aufmunternbe 6rf(^einung an brci erTOad)fencn ^erfonen unb einem 
Knaben im Slltcr »on 3ebn 3at)i^ctt Jt»ol)rnel)men, Jreld)e fämmtlid) burd) 
einmalige 2lppli3irung beö 3nftrumentc( an ben Porgef4)riebenen Stellen 
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t)6m SBcc^felfiebcr befreit würben, mit fcem fid) jiuci üon i^nen f^on 
met)rerc 2Öüdien, ja Giner foj^ar feit 2Infang 3uli tjcrumgefd^Icppt i^at" 
ten, o^ne taf tie fogenanuten ^lerren 2)oftoren, beren ^>ülfe fie mortem 
in Slnfpru^ nal)men, beni %iehev mitteles il)rcr befannten ©iftc auc^ nur 
für einige Jage (Sinbalt tl)un fonnten. öknj befcnterö erfreulid) noc^ 
ift bierbei ber Umftanb, t»ap bcr gwei ncUe 'iDtonate binburri) »om gieber 
geplagte 33aufd)reiner SCmh. SDalter t>on bier, fcurd) feine Teilung tum 
feinem Unglauben binfidülid) teö ^ebeui^mederö grünblicb, n?te er felber 
fagt, turirt ivorben ift. 5Genn meine ^vau mir bei i{)rer geftrigen ?Rüd' 
febr yon tem SBefudi eines fleinen ^-''fl^icnten mit freubeftrablenbem 
2Intli0 oerfünbete, ta^ bie äupere (Erfd)einung ber applijirten ©teilen 
(befagter Jlranfe würbe ^jorgeftern bebanbelt) obne 3«-''tiff^ <>wf einen 
glüdlid)en Srfclg fdUie^en liefje, cbenfo aucb, bap ibr bei biefem Slnblicf 
ein greubenfirabl bie ^ruft burd^^udt l^atte — fo fage td) 3b"en/ ^'cr* 
c^rtefter ^err ?inben, biermit, bap id) bem allgütigen Giott in meinen 
©ebcten nid)t genug banfen fann für feine allweife gügung, bie ni^t 
allein jeneö fegen(?reid)e 3nfti^un'e"t erfinben unb burd) ©ie auc^ in 
biefem i'anbe öerbreiten liep, fonbern aud) 2lnftalt traf, ba§ baffelbe noci^ 
recbtjeitig, üor meinem gänjlii^en Untergange, ju meiner Söicberljer» 
flellung in meine .f)änbe gelangte. 

©ie t)er3lic^ grüpenb, jeid)ne id) mit t>or3Üglid)er SJc^tung, 

3br ergebener 2(. .Krüger, ^aftor. 



gjZeoboreö, ^c?ean 60., Oü., 2G. 2lug. 1873. 
SBertber Jperr Sinben ! — 3nliegenb finben ©ie ben 53etrag für 
ijnjci glafd)en ^\^xei CeleS. ©d)iden ©ic eö balbmöglid)ft. bat 
ftd) in allen gällen, wo iä) eö probirt, febr gut ben?ät)rt, unb id) möchte 
•nicbt o^ne baffelbe fein. 3^r ergebenfter 

G l) a r l e ö ^ I e i n. 

^)aftings, 20. 5lug. 1873. 
^)errn 3« finben! — ®ce^rter ^'errl-3d) wünfd)e, bap ©ie mir 
ttjieber öier glafd)en Cel per Grprep fenben. 3d) babe eineö 3^ver 
belinftrumente für bie 33ebanblung meiner Familie unb meiner felbft. 
3d) fdirieb öor etwa anbertbalb 3*Tbren <Sie wegen meiner jlranf= 
beit, unb i)ahe gefunben, bap biefe 33ebanblunge!weife »ollfiänbig ^llled 
leiftet, waö ©ie t»erfprDd)en baben. 3cb l)«l?e wä()renb ber lefeten fed)« 
3a^re mebr alö taufenb Dollarn für Sler^te unb Slr^nei be^ablt, mu§ 
aber bcfennen, bap bie ©e^anblung mit bem Jebcnöwcrfer mir unb mtU 
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ner limine me^r genügt t)at, ali aUe$ anbere. ^cin ^^aU ifl ein aU 
tcr, ijon jvenii^fteni} IGjäljriger Xauer; juerft war id) Ial)m im 9lürfen, 
bann »or fünf 3<il)rcn jcg cö in mein red)tcöi SBein unb ^^üftc. 
rourbe »Ort ben beften SJerjten biefeö ©taatci? bebanbcU, aber leiber oljne 
Grfolg, biö id) cnblid) burcfe 3^re Heilmittel Hülfe erlangte. G«? nnirbe 
mir angeratben, Brüden ju gebraud)en, allein id) tl)at eö nid)t, unb t)abe 
nnn fd^on feit länger alei einem 3abre feinen Storf met)r gebrand)t. 
Heute ^abc id) ivieber ein fo gute?, gefunbei? unb fräftigeg 33ein n?ie 
früber, unb fann id^ bicfen Srfolg nur 3l)nen unb 3^rcr Heiliuf^bobc 
gufd)reiben. 3d) irünfd*e 3l)nfn ben beften Grfolg unb werbe aud^ 3t)re 
Heilmetbübe 2lUen empfeblen, n?eld)e an 9lüdenmarf= unb Hüftfranfl)ei= 
ten, fewie anbercn duonifd)en Uebeln leiben. 

2l>enn id) 3l)"en irgenbwo ju Xienften fein fann, werbe ic^ bereit 
fein, unb verbleibe 3l)r 5«unb, 3öntcö 21. SRorfe. 

gjiatagorta, Zmi, 14. Sept. 1873, 
©eebrter ^evx ^inben! - 95or 3el)n ^Olonaten bejog id) »on 3t)ncn 
ein 3nftruiuent, ?e()rbud) unb Cel, beffen ,5tpplijirung mi^ »on einer 
9efäl)rlid)cn Äranfbeit errettet t)at, wofür id) 3bnen ben größten Tant 
fd)ulbig bin. 3^(3^ wünfd)e id) wieber ein 3nftrument, nebft l'el)rbuci^ 
unb jwei glafd)en Cel für meinen 9^ad)bar, weld)er baö 3nftrument »er* 
fc^iebene Wal mit Grfclg gebraud)t bat. Sitte fd)iden ©ie eö fobalD' 
aU mögtic^. Ginliegenb finbcn ©ie $10. 

5Id)tungei50Ü, Caroline gif^cnif. 

Gincinnati, 27. (Sept. 1873. 
3n biefem iBrief fd)icfe ic^ 3^nen $1.60 für ein ^lacon Tel. ^ä^- 
^abe ein 3ufti^ument unb i'e^rbud) »on 3l)nen. S3itte fenben Sie eö 
fobalb ali? möglid), benn mein 5^ad)bar l)at bie ®elbfud)t unb ^at fd)on 
fünf !Eoftorcn gebabt, aber o^nc Srfolg ; bef l)alb l)abe id) ibm angera* 
tben, ben Vebeni?weder ju probiren. Weine Iod)tcr l)atte letUe? 3a^r 
bie fallenbc j{ranfl)eit, fie ift burd) ben l'eben^werfer wieber beffer ge-- 
worben. g r i e b. Ä l a u f i ng. 

33ett)el, 13. Tct. 1873. 
©cebrter Herr ?inben ! — 8enben ©ie mir gefälligft wieber ein 
gläfd)dien Tel für einliegenbe ^. D. ©elbanweifung. 3d) fd)ä^e ba« 
tIeine 3nftrument fo {)od), ba§ id) ti niü)t für ben jet)nfad)cn ^rciö ab* 
laffen wollte. Slc^tungöooö, 

®. G. Holt, 9iortt) SBct^el, maint. 
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g)err^, 18. Cct. 1873. 
®eel)rtcr ^txr hinten ! — 3cl) ^a^^ Stjt- .Heilmittel (ten Veben^^roe^ 
rfer) legten äßinter mit (f rfclg gebraiicbt, bin aber ncä) nidU ganj gc= 
funi). Ttv Vebcncwerfer l)at mir mel)r cjebolfen alö alle 'i)}iet>i3in. 
bitte Sie, mir für einliec^entc jirei gläfcbd^en £?et fobalt) aU mijg- 
Uli) ju [enten. örüjßt Sie 3t)v ergebener grcunl', 

g r a n 3 e b c I. 



^3«arp^5iae, ^anfa«, 25. Cct. 1873. 
^»errn 3o^rt hinten! — 3i>ertt)er Jperr !— ScbiiJen Sic gefätligjlr 
fed)i? 551ät\tdicit gute»? Cel. 3iili£^cnt) ift eine ©eltiannjeifunc? für $5, 
n?ertie ten d\e\t umi^ebent) fenten. Seit etlid)en 3abren, »^h'> ivir 3bre 
^^eilmettiote in unferer gamilie braud)en, l)aben anr nid)t allein feljr 
yiel ©eil) für 'DJceti^in unl) Xcftcren, fentern aud) s>iele 'i9iül)e unb' 
Sori^en, rceld)e bei J^ranttieitcffäUen nie fehlen, flefpart. 

id}tungö»üU, ü l) a Si ö ft e r. 

St. 3ofepl), Tio., 29. Cct. 1873. 
St'ertber Jperr hinten I — Ta mir »or 2^ 3kil)i"cii einen i'eben^n^ecfer 
befomnien haben, bai? £?el aber S'erbraud)t ift, fo baben Sic bie @üte,- 
uns eine 3li'fd)e Cd jn fenfcen für Me einlicc^ente ©eltaniveifuni^ »on. 
§l.(jU, n?ie Sic es im 23otfd)ofter angezeigt baben. ^Jod) mi3d)te idi fa^ 
gen, ba^ ter Vcbeneifcrfer fid) fd)on gut bcjablt liat, benn id) battc ein 
Veiben, wo feine 'iÖiebi'in helfen tvollte, aber ber i'ebenöatecfer bat mid) 
furirt, unb fo fönnten anr nod) mehr ,]cugniffe geben. 

3n aller Jpodjac^tnng jeid)net, ^) c r m a n n ö p f e 1. 

» 

5}iatagorta, lera;?, 2. ^cv. 1878. 

@eel)rter ^lerr ^inben ! — 33ttte fenben Sie unei für einliegenbe 
$13.00, öon 3l)rftti £el, Sßir finb febr jufrieben mit bem (irfolg bcö- 
?ebenenjecfer^ «nb wünfd^en, ba§ ein 3eber, ber mit irgenb einer Äranf- 
^eit behaftet ift, benfclben anivenben niöd^tc; anr fühlen unci »erpflid^^ 
tet, biefen a^ahren ?laniilien-Sd)a(? allen Veibenben, felbft fold)en, a^cldje 
alle Jpoffnung auf (^enefung burd) mebijinifd'c ^?ittel aufgegeben l)a* 
lin, heften«? ju empfehlen. 

5}ttt größter ^)oc^adUung, ^cter u. Carolina gifd)cnit. 

'iUtatagorta, 2era«?, 20. 9?oü. 1873. 
5i}ertl)er ^)err i'inben ! — .^laben Sic bic G5üte, mir micbcr einen 
^'ebencirccder neoft jwei gläfc^c^cn Cel unb ein cnglif(^eö Scljrbud) ju 
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fcnben. ^ein lieBea 3nflruntcnt ^at einen guten Stuf unt> W f<^o« 
mand)em SDtenfdjen gro^c ®d)mer3en gcllntert. Unfcre 9iod)barn lad)- 
tcn unä anfangs? über ten ©ebraud) teö Vebenöroederö au«?, une mon 
ft^ woi)\ benfen fann, aber nun fct)en fte, bap wir mit l>emfctben alle 
^ranfl)citen furiren unl) in unfcrer ganülie tie X)oftür-9icd)nungen 
fparcn. 3l)rc 8reunbin, Ä a r o I i n a 3 i f e n i f. 



1)anöitle, 3tl., 12. Tu. 1873. 
@eet)rtcr ^)err hinten! — ©enben ©ie gefäüigft umge^ent) ein 
gläfd)d)en DIeum. 31)r tleineö 3nftrument (ber i'ebenöwerferj tt)ut 
grc^e Xienfte in unferer ©tatt. 2Cmv traben JTuren öon Sl^eumatig- 
muö bewirft, ireld)c burd) anbere 'SRebiainen nid)t bewirft werben fonn=^ 
ten unb »on ben Slerjten alö fdilimme gälte aufgegeben waren. ©en= 
ben Sie wie früt)er an meine Stbreffe nach X)anöiüc, 311. (Sc^iden Sie 
gefäüigft auc^ ^reiclifte für 3nftrument, Del, k. 

3^ verbleibe 3l)r 3 o M 3ft a n b a U. 



Jodport, 9?. ?)., 13. I^ec. 1873. 
Sßertbcr ^reunb 3obn ?inben !— 3nliegenb ftnben Sie $1.50 für 
eine g(afd)e Cleum. ©enben ®ie eö unter folgenber 21b reffe : 3leo. 
Sriebrid) i'ol)me9er, Jodport, 91. §). I^er üon 3l)nen empfangene l'e- 
benöweder l)at unö fc^on fet)r »iet ®uteö gctl)ün, unb foütc biüig in ie- 
ber gamilie fein. 3n 2ld)tung unb ?iebe, 

5 r i e b r i d) S o t) m e 9 e r. 



©t. ?ouig, gj?o., 25. X;ec. 1873. 
(S^ebrter ^evv ?inben !— Xo id) feit fed)ö 5Jionaten einen tion 3^- 
reu Sebengwedern in meiner gamiiie gebraud)e, unb benfelben als 
jwedmä^ig für öerfd)iebene Äranfl)eiten gefunben l)abe, fo gebe id) 3t)- 
neu bei 3ebermann bie beften Gmpfet)tungen. ^Jteinc grau t)atte ba3 
2öed)fe(fieber über ein 3al)r, bie Jperren ^^oftoren Ratten fte fcl)ier in 
ba«? ®rab gebrad)t. 2)urc^ met)rma(ige Slnwenbung beö l'eben^weder« 
ift fte ©Ott fei !3^anf nun wieber gefunb. Slucb mir l)at ber ^ebcn<?we- 
der fd)on febr gute Xienfte gett)an. 3d) babe feit einiger 3eit einen 
23(utanbrang nad) bem Äopfe, bisweilen S3Iutfpeien, unb ^eftige^ Äopf- 
ttjel). @o oft id) bae 3nftrument gut auf ben 2Baben unb bem Siüden 
anwenbe, lä^t baö 531utfpeien immer nad), f)ingegen ift ber Urin wäl)- 
renb ber 2(pp(ifation gana grünlid), and) t)abe id) ««ac^t^ 3uden in ben 
©liebern, ba^er möd)te id) ©ie um näl)ere 2Iu3funft bitten über ben 
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Oebraud) tc« Jebencinjfrfcrö bei meinem 33Iut[peien ; bie etiraigen 
ften iperben <5ie mir gefäUigft mittbeilen unt» id) wtrle 31)nen baö ®elt> 
balbmögliAft [enbcn. 5ld)tungöoolI, 3 a ^ o b 3 " 9}iafd)inift, 



Urbana, 3«., 16. 3a«. 1874. 
Jperrn 3ot)n Sinben ! — SBcrt^er Jperr ! — gür bic einliegende ©elt)=^ 
anroeifuncj ticn S3.20 fenben £ic mir gcfäUigft »nieber jmci glafc^en 
Cleum mit umgebenber ^pft. l;ic !Dame, für »üeld)e n?ir baö le^te 3"= 
ftrument befteüt hatten, ift jel3t üon i()rem d)ronifd)en Sii^eumati^muS, 
an njeldiem fte über 12 3abrc gelitten, foraeit ^ergcfteüt, ba§ fie bereite 
»ieber ot)nc ftrüden get)en fann. ^HAtungöooll, 

t JH. 2t. 2B ebber. 



gielbon, 30-, 20. 3an. 1874. 
©ee^rter ^»err ?inben! — 3l)re brei an mic^ öerfanbten Jeben^roc-^ 
der, fotuie bas? baju gel)örenbc Cel (Sluguft 1878), l)aben forool)! in mei== 
ner alß ben jirei anbern gamilien bic befriebigenbften 2ßir!ungen I)erüor* 
gebrad^t; öor einigen iagen I)abc id) fogar meinen 13jäl)rigen ®o()n 
burd) circa 100 i5d)lägc auf !Raden, Slüdgrat unb ©c^ultern ol)ne n^ei* 
tere ärjtlic^c Jpülfc öom g^fdfieber (cerebro spinal meningitis) gc* 
rettet, it5äl)renb babier bei ärjtlid^er ^e()anblung fd)on mebrere 'Patien^^ 
ten baran geftorben finb. 31)^ Cel, bai anfangs? l)ier aU uncd)t unb 
njertdloö angefod)ten tuurbe, t)at fid) felbft ju G()ren üer()olfen, unb er* 
fudie id) Sie beobalb für einliegenbe So. 00 um eine neue ©enbung bef= 
felben, per ^oft, unter ber 2lbreffc, 3^eö. 3« ?üfd;er, gielbon, ^txitf) ßo., 
3Ü. 3l)ncn ben beften Srfolg in ^Ijxtm Scrufe auc^ fürö begonnene 
3a^r n)ünfd)enb, 3eid)net mit aller ^^o^ad)tung, ^i)x Ergebener 

3. 2 ü fd}er, prot. ^aftor. 



©arbner, ^aff., 25. 3an. 1874. 
^nrn 3. ^inben ! — 5Bertt)er ^)err !— 25eigefd)loffen finben Sie ben 
33etrag für eine S'afd)e Dleum ; baö meinige ift *Jüllftänbig «erbrauAt, 
unb id) fann burd)au^ nid)t ebne baffelbe fein. fflJenn irgenb etwaö in 
meiner gamilie oorfällt, fo greife id) fogleid) jum l'eben^roeder, unb ici^ 
bin ftd)er, ein günftiges? 3iefultat ju erlangen. 33ittc fenben (Sie b«0 
Oel fobalb alö möglid) unb üerbinben Sic baburd) 

3^rcn Ergebenen 3 o f ept) D u m a ß. 
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^ot ©pring«, 2lrf., 29. 3an. 1874. 
^)errn 3ot)n ?int)en ! — 3fJ) Ijabc cinss oon Obren ^^erfloltetcn 3n* 
flrumentcn gcfauft, aber taö £el ift bereitö t>erbrauct)t. 55itte fd)icfeit 
(5ic mir für ten beiliei^enfcen SJecbfel üon §5.00 lüictier eine Cuaiitität 
Cleum nad) ^)ot 8pring(?, 5lrf. Od) bin fel)r 3ufrict)en mit teni (£r== 
feig unt) mi)d)tc nid)t mei)r ebne boö 3nftrumcnt unt) Del fein, nidjt für 
taö 3i^''i"äi9f^>'i)c ^f^* Jlawfpreifeö. 

Slc^tungöOüU, 9t ob er t 3; l) o r n t o n. 



©ton^ttiOe, 8. geb. 1874. 
2Bert()er Jperr hinten ! — ?e^teö grübjabr >t>ar meine ?$rnu mit ter 
©td)t fel)r geplogt; unt» ta ter Strjt il)r feine üinfcerung »crfdiaffen 
tonnte, gebraud)te id) an i#r ten Sebensmecfer unt bcr Ijat fie, (3ctt fei 
2)anf, in furjer ßtit üoUftänliig »iefcer l)ergeftellt. Um tiefelbe ^dt 
war cinö meiner jlinter unt) aud) ein Äinb meine« ^iadibcrö fet)r 
fd)Iimm mit fcem gled^gieber befallen, ll^ie Doftoren »ermod)ten il)nen 
feine i'inberung ju loerfdiaffen, aber t)er ©cbraud) beei i*ebeni?n?ecferö ret= 
tete fie, irie id) unt) mein 9iad)bar glauben, tiom früljen Üote. ©enten 
©ie mir gütigft ein 3"ftrument, ten Veben^itterfer, unt) jmei glafdjen 
Oel nebft Sel^rbud). ^d) überfente 3l)nen l)iermit l>en SBctrag. 

S)i a r t i H X e (f e r. 



««ebragfa ßit^, 8. geb. 1874. 

^)errn 3ot)n finben ! — ®eel)rter J^err !— 3^r ®eel)rte3 öom 1. Xec. 
'73 mit ber ©enbung in gutem 3"fta«l' richtig ert)alten, unt) fteüe an 
'Bit abermale bic Sitte, mir nadiftebenbc ©enbung gefälligft on bie (Er« 
^>re^-'rfftce in 9^ebraela ßitp gu übermitteln, unb ^trar : Gin 3njlru» 
ment (Veben^merfer), ein beutfc^eg l'ebrbud) (le^te Stuflage) unb Tel 
foroeit bie 53aarfd)aft beö beiliegenben 33etragö reid)t, ten 3rrtlnim bei 
t)er erften ©enbung oom 24. Sept., unb ben Stcftbetrag t»on 88 Genta 
bei ber legten ©enbung oom 1. 2^ec. 1873 begleid^en ©ie. 51ucb finb 
Seute, weld)e bloö baö 3nftrument ju l)aben roünfAen, o()ne S3ud) unb 
Cel ; t^eilen ©ie mir ben '^xeii eineö foldjen mit. 

3t)re ^)eiImett)obe finbet ^ierortö unb Umgegenb guten 2Inflang, 
unb beren 5Rubm burc^ il)re t)ortrcfflid)e .5)cilung fd)n)ercr Äranfl)eiten 
verbreitet fid) fel)r fdineü. 3(i) l)at»e biefe S!)?ett)obe fd)on brei 3al)re in 
S)eutfd)Ianb unb fünf 3a^re in ^iebrada Gitp bei meiner jal)lreid)en 
gamilie mit bem beften Erfolge tei ben fd)merften Äranfl)eiten gebraud)t, 
unb :^abc aucfe f^on onberweitig meinen SJiitmcnfc^en in ben gefä^rlic^* 
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'^eit ^ranf^ett(3fätlen erfolgreiche ^)ülfe getetflet. T>ie ©ottin eine« 
J&errn 'üOiüUer, bei 2lpp(eton, SBi^conftn, wcld?e id^ von einer [c^meren 
^aU- uiit) 53ru|'t!rünf^eit, an tcr fte fcnou fieben ^ai)n litt, unb fd)on 
^ijcDft leben^gefäljrlic^ war, gelegenl)eitli^ ibreö Sefuc^eö tei il)ren Gl* 
lern burc^ oier JotoI^Sinfcbneüungen gebeilt bötte, tl)eiltc mir tiefer 
Sage brieflieb mit, la^ fie im 3?eft^e tiefen efclen ^)eiberfabrensJ von 
3bnen ifl, unt) t)a§ fte fi6 nod) niemals i()rer ©efunbbeit fo gefreut bat 
tt>ie je^t feit tev öoüftäntigen ©enefung turc^ ben ?eben^ivecfer. 3^r 
?eben oerbanft fie biefem, weil fie burd) är3tlicbe 33ebanblung nic^t genc* 
fen unb einem f^neüen, filtern 2;obe cntgegengefübrt würbe. 

^)ier lege id) §17. 00 für l^etfung ber 9iefte unb ber neuen SScflcI* 
Jung bei. 9ii^tigen ßmpfang wünfc^enb, 3eid)net Sldjtung^üotl, 

3of. Äuwi^f?. 



^iöerpool, m. §)., 15. geb. 1874. 
©eebrter Jperr f inben ! — 3A crfuc^e ©ie freunbfcbaftlicbft mir für 
inliegenbeö ®elb Oet ju fd)icfen, ba id) ebne baffelbe nid)t für eine furje 
3cit fein tann ober will, weil biefer eble, wertl)gefd)ä0te l'eben^werfer bei 
mir unb meiner gamilie in tjerfcbiebenen Äranfbeiten fd)on grope (Sr== 
folge unb Sfu^niffe gezeigt l)at. Schiefen ©te mir'ö naä) Siöerpool, 
SDnonbaga ßountp, 51. §). 

3^r Ergebener ©corg 9ltplcr. 



SRod (Sit9, 18. geb. 1874. 

Sßertber ^>err 3. finben !— ^)iermit fd)i(fe icb 3t)nen §13.00 für 
tiai Del, baei ®ie mir gefc^icft i)aUn. ^d) banfe 3l)ncn für 3^i"C 
^iir.ftlidifcit unb oerblcibe ber 3l)nge/ G)eorgc JRa^mer. 

N. B. — Den jtnaben, oon bem iä) ^ii^mn gefcferieben, t)abe ic^ 'ooU 
Ilg gtbeilt mit bem ?eben^wecfer t>om S^eitestanj. SBaä jwei Slerjte nicbt 
tbui! bnntcn, baö ^at ber ^ebenwwecfer üollbraÄt. G^rc bem Sljre ge^- 
tü^r^ 5ld)tungööoa, ®» St. 



SWan l^ört in unj'rcr argen 3DeIt, 
Sßie i'eutc »on gemeinen ©acbcn 
(Sin gar fo grofeeö 3l'efeu macben, 
Um 3U erwerben nur üiel ©elb. 

2lIIein bie <Ba<S)', bieunfer SefteS WiH, 
2)ie un* ein ncueS, frifc^eä Seben, 



— 256 — 



JBoU SDBonnc unb boH ®lücf fann geben, 
2)a fdjweigen fie jo gerne fliU. 

2) nini nefjmt ber ©Ahjcfter 33Jort nic^t Q'tvnQ, 

3) a fic, Don tjeil'ger ^^flid^t befeelet, 
S)ie gro^e Jl^a^r^eit eud) erjagtet 
S}on bem bcvüt^mtcn äl^unbevbing, 

3)a§ Dft unb 6üb, unb 3forb unb SCBeft 
3)urd}flicgt al§ (;ül;'vei- 9Jiad]t»oIIftreder, 
33enannt alä beutfdjcr l'ebcnöioedter, 
2)er 9Jicmanb Ijoffnungeloä berläfet. 

3Bie mandjer, ber fd^on lange franf, 
j^aft alle iüJebisinen (jat ^robtret, 
2)te \l)n in§ beffre ^enfeit^ balb fpebiret, 
3a nur um feineä ®elbe§ illang. 

Xa bcnft er mit erlofd}'ncm 33lidf, 
Umftca[)lt vom leisten .vioffnunggfc^immer.. 
äßic eineö I;i3t)'ren Sternsgeflimmev, 
2ln einen XaliSnmn surüct. 

5m 9?u ift biefer aud} fd}on ba 
Unb ftid)e(t fc^crjcnb feinen 3Jüden, 
Sereit xtjn balbigft ju beglücfen, 
SBaä immer nodj fo treu gefdja^. 

D ftaunt unb I)i)ret rtia§ er fd^afft, 
Gr bringt in bie erfalt'tcn ü5licber 
(Sin befj're^3 33lut unb 3a}ärme ioieber, 
Unb neuen 2JiutI; unb neue iCraft. 

Gr fafjt bcn franfen iiörpcr an 
Unb Öffnet forgfam beffen $oren, 
Safe er entsüdt »uie neu geboren 
2lm Sonnenlidjt fic^ freuen fann. 

Selbft ba§ ©e^iör, ba§ Stugenlid^t, 
2)ag größte, fdiönfte @ut auf Grben, 
Sa§ fann burd> \\)n gerettet »rerben, 
fflenn fonften jebe .'^ülf gebridjt. 

Gr fjeilt bie Uebel alle gar, 
3Eie c§ bod) fd;on feit tiiclcn ^a'Ejffn 
Eie ilranfen toeit unb breit crfal^ren, 
5ür bie er STroj^t unb 3letter loar. 
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3loä) einen ^aif), bcn nel^met an 
58om treuen, irarmcn ©c^lt)e[terl;erjen, 
(Sntlebigt euc^ ber fernem ©d^mergen 
2Wit biefem h)unberreicl)en laliömann. 

aSerfdjlüenb't nic^t ferner euer 0elb 

2(n 9Jiebi5tn unb (g^jefulanten, 

2)ie meiften§ ®eift-- unb ©tammtoeriranbten 

2)eä größten ^umbugö in ber 3i5elt. 

§en;n Soi^n i'inben in ßleöelanb, 
(Sr lann cud^ guten S^atf) ertf^eilcn, 
SBie if;r bie Uebel all fönnt l^eilen, 
?Jur mutl^üoll fid) ju i^nx genjanbt. 

®a§ bcfte Oleum ba§ fann 
©r jcbe 3«it cud} ciligft fc^idcn, 
©ein &IM ift, 3J?enfc^en ju beglüden, 
Sa er em bieb'rer Gljrenniann. 

2lu§ ^flid^tfd^ulbiger Sanfbarleit getvibmet öon ber genefenen 

Slnna ßcti^ert«. 



Sßalnut ®roüc, 5!}?artin So., 3«inn., 29. 3um. 
(^ceftrtcr ^txx hinten l—Dai le^tc Cel fam nac^ langer Steife 
l)Oc^ nod) (^lücflid) an, nebft ber gewünfc^ten 5i^e(e()rung, wofür 3^nett 
meinen t)crjlid)ften Xant fagc. 3"g^eic^ benadjric^tigc ®ie, bap i6 
fo glücflic^ war, ten Änaben ircid)er bie „%itä" neb)l jurücfgetrctener 
Gräfte (jatte, [oivie beffen 3?ater, »eld)er ad)t 3at)re an 2lft()nia litt, 
glüdliA l)er^u|'teüen, unb jn?ar ben .ilnabcn bei 2^ 'DSJlonat regelmäßiger 
33et)anblung. 

!Diefe beibc Jlurcn bringen mir nun freitid) autfc Slnfragen üon an= 
bcrn Seuten, »e(d)e nad) biefcr Weti^obc befianbelt fein münfd)en, »a^ 
mid) na^ eingebraditer ßrnte unb X^refd^en ber grud)t, tt)eld)e« mi^ 
njieber unabhängiger fteüt, bewegen wirb, jebcm fo((^cn 2lnfragcn ju 
willfahren. S3ir leben bier in einem Gountp an ber we|ilid»en ®renje 
beö ©taatc^, erft feit wenigen 3abrcn organifirt unb noc6 fdmad^ bc=' 
fcttelt. SIerjte finb tiid^t näljer aU 20 — 30 '3)?eilen ju t)abcn unb biefc 
ftnb nid)tg befonbere^, unb bod) »ertbeuert eö bie Äuren, fo ba§ mancher 
lieber unter fd)weren Reiben ftd) ^infc^leppt, e^c er aU neuer SInfängcr 
gum tf^eucrn Doftor gc^t, unb ber i^m am Snbe bod^ nid)t l)ilft. ^nav 
bin ic^ nun crft re(^t !ein Doftor, traue mir bod) gcfunbcn 9)?enfd)en- 
»crflanb ju, bie gegebenen Slnwcifungen gut ju öerftc^en unb werbe mid^ 
18 



— 258 — 



in fcfctrterit^cn ^äöen wie tiorgefcbrickn an 3t)rc ®ütc um 3?elel)rung 
irent^en. 'Dfocl) bemcvfe id), fca§ id) meine Iod)ter, »elri)e feit fünf 3ai)' 
ren an 3Rheumatii?muö litt unt ircld^e »iele Toftoren gebraudUe, and) 
^?onate iaiu^ unfäbiii war, ba«? Gkrini^fte pi tlntn, mit einer ftarfen 'iln^ 
n^entuni; siänjlid) bergeftetlt l)abe. Xieö f\ibt mir 5)(«tt) uub i'er= 
trauen, aud) antern tie 5i?ol)Ut)at ter 6kfunt>t)eit anetler3uc^eben ju vcr^ 
fud)cn. Gntfd)ult)igen ©ie bie 3(ui?füt)rlid)fcit, ein andermal fürjer. 

3()r ergetener ®. Ti. e 0 e l. 



Zwin ?afe, Wuixün Gount^, 'lOiinn., 20. g-cOr. 
®ee()rter ^^err hinten! — Ginliegent finben ®ie $1.75, ivofür Sie 
mir gefäüiaft eine ?^(afd)e 3()re<s rieumci fenfcen ivoKen. 3d) l)abe mit 
®lüd fcaci 3?erfa()ren in meiner gamilie anijeanintt unb jumr gegen SIu- 
gengid)t, it»o id) tnö 3U Slnfnnft becs 3iiftru"ifnte^ einen fogenannten gu=' 
ten Xottcr getraudUe, a>e(d)er bie Sadie immer mel)r ferfd^Iimmerte. 
SDteine 2od)ter ihmi fiebenjel)n 3fll)vcn nmr faft erHinbet unb Imt eine 
einmalige 2Inivenbung im 9]adcn unb hinter ben ^l)ren biefelfce ganj 
l^ergefteüt. ßbenfo t)abe id) jlopfivcl) unb anbere Jlranfl)eiten in mei« 
jter gamilie lurirt. 

3()r ergekn-r @. 5)?. SBe^el. 



5Iren5^i(le, Ga§ Gount^, 311., 30. Wdn 1872. 
5Jcein lieber unb ivertber fytxv Vinben ! — Wixt bem Vebeneiweder 
^abe idi bier bei )jeralteten Xlopf= unb 3flüden(eiben, ^ßfll^'iffl'niffSen, 21u== 
<;enfranfbeiten, 5Htieumati<?mu(?, ®id)t, Dhibr unb Sl^ed^felfieber gute (Er= 
folge gebabt. 3}(ein ®utad)ten über benfelben nad) eigener, felbft er* 
^jrobter Srfabrung gebt babin, bafj \d) mein 3nftrument nebft rieum 
<|egen alle ®elebrfamfeit fäm.mtlid^er 'üex^tt eine^ ganzen (Sountt)(? ;(u= 
fammengenommen, nid>t öertaufd)en mödUe unb gerate barum, wei( in 
(o(d)en gäüen, Ivo bie är;5t(id>e ^unft ein ßnbe bat unb ber Icibenbe 
Patient feinem (2d)irffal bilflo^ überlaffcn bleibt, ber „l'ebenjswerfer" 
ftd)'a(g tt^irflic^ feinem Flamen entfpred^enb jcigt unb bilft. S3itte, fen= 
ten (Sie mir umgebenb ein 3nftfwnient nebft 3ufccl)ör unb ein giäfd)c^en 
£)t\ inclufiv für (Sinlage. 

5D?it freunblidjem ®ru^ crgebenfl 

gran;^ Spitzer, 
Se^rer ber So. 2ut(). St. ^eterö ®emeinbc ju Slrenjöißc. 
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®eet)rtcv ^rcunb ?int)cn !— erjireifc btc ge^er, 3t)"cn ju 
fd)reiben unt 3bnen unl) St^ver gamilic ©ottcö reidjcn ©egeu jum 
<S)ru^ wüufdien. \uit} feit meinem legten Dortfein [cbon über 2 
3abve »erfloffen, unt) t)abe icb in biefer ganjen S^it nid)t3 üon 3^nen 
^qebört unt' gefebe»- 'S^«»^ ^^1, n)eld)eiji id) mir bamalss get)üU t)abc, ift 
ijerbraudU unt> lutU unt) fann id) nid)t mel)r ol)ne baffelbe fein. 2^er 
„l'eben^n?eder" ift mein unt meiner gamilie einziger X;oftor, unti mt ii^ 
gu meiner gveutc aufrid)tig »erfidjern fann, and) Lebensretter. Da 
WuHiin für 9ibeumatie!mus, öon n)eld)em id) in golge beä ungefunben 
^Klimas febr bäuftg geplagt luerbe, gar nid)t£S I)ilft, fo t)abc ic^ meine 
3uf(ud>t jum „Vebencroecfer" genommen unb t)abe nod) nie bereut, ben= 
felben in meiner gamilie eingefüt)rt ju t)aben. Wulm grau lag öor 
^trei 3abren fcrei öicr SiJodien an bem falten lieber bart barnieber 
unb litt fürd)terUd)e SAmerjen. 2tUe 'DJIebijin öerfd)Iimmerte ben 3"= 
■flanb meiner ^rau. 2luf Slnrat^cn faufte id) mir ben „?ebenönjerfer". 
IHaA einmaliger Operation meiner grau auf 3Rücfen unb (2d)ultern 
(teilten fid) bie Sd)mcr3eu ein. Da meine grau bie Srlaubni§ jur 2ln= 
wenbung bcs ^nftrumentö auf 25auc^ unb '3)?agen, auf welche Jbeile, 
um bie ^)eilung ju einer öoUftänbigen 5U machen, angemanbt n^erben 
Tuu^tc, nidit gab, fo trat nad) einem SJZonat, 9lad)tö 12 Ut)r, ein fd)recf-' 
Jid)er ^JJtagentrampf ein. 9Jieine grau war bem Srftiden nal)e. 3nt 
«rften i8d)rerfen griff id) nad) ^liebijin unb Dampfer, voa^ aber nid)t3 
^alf. 3^ann nal)m id^ ben „Vebcne^roecfer" unb fd)nellte tt)n fed)ö ober 
<id)t Wmi auf ben 5Jcagen, rieb baö Cef ein unb nad) fünf^ebn '3)?inu« 
tcn mar ber Ärampf für bie^mal öorbei. 2)rei ober »ier 2ßod)en fpäter, 
^egen brei Ubr 'i)}?orgenö, trat ber Krampf wieber ein, aber bei weitem 
nid)t mebr fo beftig. 9?ad) abermaliger 2Inn)enbung bes 3nfti'umentö 
ift er bis je^t roeggeblieben. IDiefe ^ur ^bc bem fd)önen unb un= 
ifc^äftbaren „Vebenenjeder" ju »erbanfen. 

3d) »erbleibc ^l)x ^reunb 

3. ® c 0. ® n a be I. 



Dtatbe, Äanfag, 5. Wävi 1878. 
3ü^n ?inbcn, Sleöetanb, D.— ^eebrter ^err ! — 3nbem id) ^Ijntn 
für geiciftete Dienfte banfe, fenbe id) S8.0() für ein anbereö 3nftrumcnt, 
58ud) unb Cel. 3d) furirte ein Äinb com i'ungenfteber mit einer cin= 
jigen Slnroenbung, nadsbem ber fogenannte 2)oftor eö aufgegeben f)attc, 
fowic einen gall vom Ipp^oib ^^neumonia, brei gäüe öon gaftrtfd)em 
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gietier, jwei %'äUt üom intcrmittent %itUx, mehrere gäüc öon S5erfäl=^ 
tunci in Äopf unb 33rufi, einen gaü oon feurigen Stbeumatiömen, 
bie '»Patientin [o t)i(f[oö »rar »ic ein S(\nt unt am näd)ften Jage [Aon 
au« ihrem 3innier gei)en fonntc unt) gro^e Vinberung fül)(te nad) einer 
einzigen SInwenbung. 3<i) oerlor feinen einzigen gall, [onbern l)atte 
überall ben beften Srfolg, irä()renb bie fcgenannten 'Ecftoren [omeit 
nod) in feinem gaU »on J^p^oib ^'•neumonia l)ier Srfolg hatten. Xen 
Veuten gel)en bie Singen auf beim ftiUen ©iege beö i'eben(?irecferö, unb 
3?iele erfennen benfelben an mit 2Danfe«Jtl)ränen in ben 2lugen alü ia^ 
toai)n ^)eilmittel. 2ld)tung«üot( 

3ane S. Jpombleton. 



Union fyiü, ^. 3., 2. September. 
SBert^er greunb ?inben !— 5}?it l)erjlic^em ©ruf mad)e id) 3t)nen: 
33erid)t, bap id) erftenö ein ^IJiäbc^en mit einmaliger 2lnn?enbung bc« ?e=^ 
ben(?TOecferö v\>n i)i^tgem 9ieröenfieber erlöft habe ; jweiten« einen Kna- 
ben »on neun 3<it)i'en, ber tion brei berühmten ^erjten aufgegeben jvar, 
mit viermaliger Sippli^irung gerettet ; brittencs einem ^IRäbdien ben fünf 
^Honate lang unterbrüdten ^Jtonat^flup burd) einmalige SIpplijirung 
l^ergeftcUt unb in giebern fid)ere Äuren beirirft. ^LMele Veute ftnb noc^ 
niAt ganj entfd)(offen für 3tnfd)affung bcö ^eben^wecfer«, aber für mi^ 
fcnben Sie einftroeilen noc^ ein 3nftrument unb jtrei gläfdid^en Del. 

3 a c 0 b ® d) m i 1 1. 



gnapoiüe, 2)obge So., m^., 8. Stuguft. 
SBertber 33ote ! — (5^ f|nb bereit« ad)t ^al)xt \)tx, ba befam id) im 
grüt)jal)r bie i'ungenentjünbung. 3d) brandete ben Tottor — biefer er* 
f)ielt S25 »on mir, unb id) fonnte in 10 3^ßod)en nidjt arbeiten. Xe« 
©ommer« fauftc iä) mir öon ^»errn 3f^n l'inbcn in ßleöelanb, C, ben 
l'ebenörceder, unb weil id) ba« anbere grübjabr barauf bie l'ungenent=- 
jünbung wieber betam, fo gebraud)te id) ben ^eben«njecfer, unb in brei 
iagcn roar id) get)eilt. 33or ad)t lagen würbe id) burd) heftige« .Kopf= 
wel) wirrig im Äopf, weil e« aber naffc 2i?itterung war, fo fc^ob id) bie 
Slpplifation mehrere Jage auf, e« würbe immer fd)limmer ; ba braudUe 
id) ben ?eben«weder, unb l)eute ift ber jweite Jag, unb id) bin i^öüig ge- 
funb. 3d) fönnte nod) üielc Salle anführen, wo ftd) ber l'ebeu«weder 
al« ein 5öunber erwiefen ^at. 3et>od) e« ftnb fd)on ju öiele Sßorte, bie 
icti bem 33oten aufgebe. 

!Dein aufrichtiger Subwig ©rcwing. 
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!t)unt)ce, 5J?ottroc (So., ?[)fic^., 11. 3anuar. 
^)crrn 3o'^n hinten, (ileöclant), O. — ^iebiuertbcr greunt» ! — Vaffen 
<3te [lä) nid^t burd) bic brot'neiti[d)en, tviterftnniiien Eingriffe, btc in 
3citiini5en rctber 3()vc 9icblid)fett aucfpofamit iverben, erniüren. 3t)re 
mir feit 3iil)ren gcfanttcn Heilmittel t)aben ftd) ftetei aU ed)t unb l)eil= 
träftii] ertriefen. X^effcn jum 3ew9nip Httc id) ©ie, wollen ®ie mir 
mit nüAfter ^-^oft per 9}?ail fenben : einen Vebenöreeder unb jwei 51ät'd)=^ 
4en Dleum. 

3n Hochachtung 3^>r S. 5. S. Ä r a u f e , 

cü.4utt). 5Jaftor l)ier[elbfl. 

Scott (Eitt), 3oma, 25. 3un. 
JiGerttier ^tn ?inben I — ©eien Sie fo gut unb [dndcn *5ie mir für 
«inttegenbe«? @elb eine glafdje Cel. 5Bor öier 9}ionaten litt id) an 9U)eu* 
mati^mui?, fo ba§ id) nic^t gehen fonnte; feitbcm habe id) ben Vebenei= 
toeder gebraud)t, unb je^t bin id) fo ireit, ba§ id) irieber arbeiten fann ; 
id) jtt^eifle nid)t, ba§ id) bei fortgefc^tem ®ebraud) nneber ganj herge= 
^ellt werbe. Sin ISjähriger junger ?D?ann litt an JHheumatieimuei am 
^anjcn Äörper, feine güpc waren gefd)Woüen, unb er fonnte nid)t allein 
Dom 2*3agen fommen ; nad) 5weimaliger 2Ipplifation war er geheilt, 
^iefe, fowie meine eigene Äur haben hier Sluffehen gemad)t, fo ba^ jetit 
^iele ?u mir fommen, um von mir geheilt ju werben. 3d) i)abt noch 
mehrere anbere ilranfe ju behanbeln, weld)e fchon bebeutenb beffer ftnb. 

Srgebenft m. "D i p pe. 



Highfanb, Glapton So., 3on?c, 28. Wäx^, 
?0?ein lieber unb »erther .f)err Vinben !— 3d) i)abt ben ^eben^we* 
<fer, ben Sie mir fdjidten, erft geftern ridUig erbalten, wie aud) jwei 

I51äfd)d)en Tel Xen 'Mann, öon welkem id) 3hnen fd>rieb, ba§ 

ihm in golge eineö 33iffes5 in ben ?^tngcr bie ^Jtebi^in^Doftoren bie^anb 
abnehmen wollten, habe id) mit bem Vebenk?werfer bereite! wieber berge= 
ftellt. Gr ift yoUer greube. früher litt er an Hartbörigfeit, bie ift nun 
auch gewidien feit ber 2Jnwenbung beö Jeben^weder^.— Xer ?}Jann ift 
«oll SGunber unb Grftaunen über biefen (Srfolg beö Vebenciwedcrg unb 
Dele^ über aüe Äunft ber Slerjte, bie ihm bie Hanb unb auö> wohl ben 
5trm abgenommen hätten. 3d) bin, geehrtef Jperr Vinben, fein 51r,5t, 
fonbern blo«! ein Vaie, aber ich habe, wie pd) Giner au^fprad), ben id) 
heilte, hier bereite mehr ^lup,en gefAafft aU alle 2)oftorcn in ber Um» 
^egenb gufammen. 3hr eraetcnfter 3ohn3fch. 
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ßoncorb, 10. SJJärj. 
!Dr. hinten ! ®ect)rter ^txx ! — 3n ^oiQt meiner Drber öom 28.. 
gebruar t)abe ic^ am 8. ein '^adet mit Snftrument, 53nd) unb trci gla* 

fd)en Cel richtig oon 3t)nen erl)altcn i'e^tea 3öl)r l)abe eine 

^erfon mit bem ^ebcnesweiJer bemäntelt, tt>eld)e eine lange Qeit franf 
war, fcbon siele ^JJcbi^in genommen l)atte, aber immer [d)limmer rourbe. 
3cl) appli^irte bai? 3nftriiment über bie 23rufl, auf beibcn "Seiten be* 
3lücfftrancj^ unb auf ber Vebergegenb, unb fd^on nad) givei 2Bod)cn tt?ar 
bie ^aUau(?jet)rung get)oben, baö biliijfe gieber entfernt, bie Veberbc* 
jd^merbe tjerniditet unb S^pöpepfta oertrieben — baö Stefultat alfo : ©e- 
funbl)eit. Äeine Drug^'iBiebijin bat je bie geringfte .^")eilung bewirft 
unb fann e^ nid)t; aber bie erantl)ematifd}e Si}?etl)obe entfernt bie fran- 
!en Stoffe auö beir. Softem auf eine erftaunlic^e 2Beife, unb bie 9]atur 
l)eilt fid) bann felbft. 33. ^. S o u c^. 

Jponegbale, ^a., 3. 2luguft. 
^r. 3o^n ?inben, Gleoelanb, D. — 2Öertl)er ^)err ! — Die gcfanbten 
jnjei gläfdjcften Del l)abe id^ erl)alten unb roitl 3bnen gugleid) Ginigeg^ 
über ben Grfolg beffelben mittbeilen. Diefe^ foll jebod) üorläufig nur 
im 2illgemeinen gefd)ct)en ; foüten Sie bie Flamen ber 33etreffenben, fo^ 
wie bie einzelnen jlranfl)eitGifäüe, wo eö mit Srfolg gewirft ^at, gern er= 
fabren wollen, fo bitte id), mir biefecs mittbeilen gu woOen, unb icb werbe 
3t)nen eine Vifte hierüber cinfenben. 3di bemerfe nur je^t, ba§ 3br 
Del bei Hillen, wo id) e<? anwonbte, mit (£rfolg gewirft f)at, unb batte 
id) bod) baffclbe bei üerfd)iebenartigen ?5ällen angewanbt. Senben Sic 
mir fobalb wie mögli^ ncd) jwei ^liifdnten üon biefem Del wicber per 
^oft. 3* überfenbe 3t)nen per 'üOtonep Drber $5. Sollte eci nid)t fo 
»iel auömad)en, fo fonnen Sie mir ben lleberfd)u§ im ^Briefe retour 
fenben. 31d)tungs»üll Wlx^. SSrü^lbacfe. 



5Rilan, Suüioan Go., ^o., 12. Sept. 
®eel)rter .f^err l'inbcn ! — 3bt- wcrtbes? Sdneiben nebft Del fam 
mir am 20. 51pril ^ur ^)anb ; id) fage 3^"«" meinen ^erjlid)en Xanl 
für bie greunbfdaft unb ba^ ^utr^infn» ba« Sie mir gefd)enft babcn. 
5)^it bem Veben^weder batte id) biefen Sommer bis? jet?t befonberg 
®lücf ; id) babe 51ngenfranfbeiten, Sommercomplaint, Siubr unb gieber 
mit bem bcften Grfolg gel)eilt. Der l'eben^weder ift nad) unb nai^ f)ier 
fe^r berübmt geworben. 

mit bru^ unb. 2lc^tung 3t)r 3 a c o b ^> o f f m a n. 
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eiinton, ©ummit do., D., 11. Slpril. 
^err 3o:^n hinten ! — 3cf) I)afce bie eine glafite Oel ert)a(ten. 3« 
bcn $5 fenbe td) 3^nen nod) 50 Geutg für bie anbere 5Iafd)e. 3ci) haht 
ben Sebcn^iuecfer al^ eine grcpe 2ßol)ltl)at für bie 9}?enfd)l)eit befun- 
ben. 3" Siimi'ien, wo »ielc itranfl)eiten finb, ift er ein Svfparni^ 
üon Xoftürred)nungen ; aber öiete ^'eute, bie baö 3nftrun'ent nur an= 
fel)en, finb fo unglaubic^, biö baf ber l'eben^reeder feinen 5Ianien felbft 
beftätigt aU Lebensretter. 5)cein 5'^ad)bar n?ar einer üon ben Un= 
gläubtcien, feine ^rau mar fränf(id), fie befam faft jebe äßod^e t)artc 
2(nfä(Ie, luo jebeemal ber Strjt gerufen n^erben muf te ; einmal \)at 
man geglaubt, ba^ bie grau flerben mürbe, fo ging es mit ihr lange 
3eit. I^er IDoftor nannte bie jtranibeit eine nerfijfc, fonnte it)r aber 
tiid)t I)elfen. ßubtic^ fagte bie grau, fie müc ben Vebensireder prü= 
biren. 3*^ ^fltc t^n breimal alle jc^n läge angcnjanbt, bann toat 
fie ttöüig gefunb. 6s ift je^t öier ^al)n ^er, unb eS bat fid) feit:= 
bem niAts mel)r ocn i()rer Äranfi)eit gezeigt, ^hv '^^ann tt>urbe auf 
bicfe JGeife üon ber ®üte bes Lebensivecferö überzeugt, unb er orbnete 
t€ felbft an, ba§ bei feinem ©dianegenniter, einem mit einer ^o|jf== 
franfbeit bebafteten ?)ianne, aud) ber Lebensivecfer angemenbet tuerbe; 
gefagt, gett)an, unb ber SDJann mürbe furirt. 3" meiner gamilie bat 
ber Vebensmecfer öiele gute Xienfte getban. 33or jmei S5od)en befam 
ic^ ®eitenfte(^cn — nad) einmaliger 5(nmenbung mar ba<? Hebel gel)o^ 
ben. 3l)r Jc- ^O'iic^ael Simons. 



©arbner, 5«oblc Go., D., 4. gcbruar 1873. 
SBertber ^exv Linben I — 2)[>aS bie SBirfung bes l'ebensmecfers be^ 
trifft, fo l)abe id) 3^nen golgenbes ju berid)ten : 3d) war oon einem 
fd)ltmmen ^)uften 19 ^ai)xt lang geplagt, ^abe »erfc^iebenc ^ebijinen 
bagegen gebrandet — aber »ergebenS. Jle». f>. ?t)ons empfabl mir bea 
Lebensmerfer, meldten id) »on 3f)nen nebft 3?ud) unb C?el im Tttober 
legten 3al)rcs erhielt. 3<^ menbetc ben i'ebensmecfer bei mir unb mei= 
uer grau an, meldje mit einer grauenfranf beit bebaftet ift. 5)?ein ^»uftert 
l)at ftd) fet)r gebeffert, unb id) babe feit jener ^eit um 25 5^funb 3uge= 
nommen. ^D'ieine grou ift je0t gefünber, als fie in ben legten 10 3abren; 
mar. 3I)r jc. 3- 5)?. ®. G t) e f f a i r. 



SlrenjtiiUe, Ga§ Go., ^ü., 10. 9^oüember. 
2![?erti)er ^)err Jinben! — ^Bereits feit j^ebn 3at)ren litt id) an 21ft^= 
ma, unb gmar berart, bap id) feine 5iad)t, ol)ne oier= bis fünfmal tiaS- 
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IBett »frlaffen 3U müiJen, t>ur(i)bnngen fonnte. Muri, mein Uebel war 
tini t>tv fd)recflid)|lcn ber SIrt. 'iJJie^r benn brci^ig SJcrjte, fottJol)! in 
'£)eutfd)(anb aU aud) t)icr, Babcn t^rc Äunft an mir öcrfud)t unb mi^ 
mit i'aubanum, 9)Jorpbin, ®tcd)apfe(tinttur, 2ietl)er, Vcbcrtl)ran jc. 
gefüttert, allein il)re Äunfi mar l)ier ju (£nbe. Xk l)\e^iQtn oielge^ 
:priefenen ^atentmebijiuen i)aht iä) ber 3leil)e nad) gebraudjt — boc^ 
ebne (Srfolg. Snblid) mürbe mir tion bem ?»aftor, ^errn 5Rei^, ber 
l'ebencireder empfohlen. Da \6) aber bereits; aüe Hoffnung auf 33ef* 
ferung aufgegeben Ijattc, verblieb ber ®ebrauA beffelben »on einer ^tit 
3ur anbern. (Sin @Iieb ^iefiger ©emeinbe, Jperr 3o^n 9tögge, t)atte 
«in 3nftrument nebft Cel, unb bieö borgte id) mir »erfuA^weife, nabm 
tai Vet)rbud) jur ^)anb unb lie^ mir SOmal ba^ 3nftrument anfe= 
^en, füllte aber gleid^, trtenn aud) wenig, boc^ ?inberung. 3d) glaubte 
jeboc^, bie^ wäre nid)t genug für mid> unb lief mir baö jweite Wial 
SlOmal fd)lagen; bie SGirfung aber war erftaunlic^: id) fonnte gleich 
t)ie ganje 9{ad)t fdjlafen, ber 2lppetit fanb fic^ jum (äffen, unb id) 
fühlte »on lag gu Sag meine Gräfte junel)men. 2)aö britte 9Jial lie^ 
id) mir 290= unb ba«? »ierte 'iDcal 270mal fd)lagen ; bin aber jcl^t fo 
Träftig, ba§ i^ in meinen greiftunben bie 3agb betreiben fann, unb 
öorber war eö mir ein fauer ©tüd 2lrbeit, nad) meiner fünf 9)iinuten 
weit entfernten Sd)ule ^u gel)en, ba bin ic^ fo fagen über meine 
eigenen S3eine geftotpert. 5^od) mup id) l^injufügen, bap id) meine 
i^rau burd) einmalige S^peration öon einer l)eftigen 9lut}r unb meine 
5i:od)ter, ad)t 3abre alt, burc^ zweimalige Operation üon bem ^ier fe^r 
]§eimifc^en falten lieber befreite. 2ld)tung<?öoll 

gronj ©pi^er, 
Se^rer an ber ett.=Iutf). @t. ^eterö (Bemeinbe ju 2Jrenj»itle, Sap (So., 311. 
Dbige« beglaubigt 9^ e i p, Pfarrer l)ieftger (Semeinbe. 



©ranboiew, 3owa. 
(SJeebrter ^err IMnben ! — 3nbem icb eine anbere ?5lflfcl)e Vtl be* 
fteöe, wünfd)e ic^ ju bemerfen, bap id) mit „lettera," ober, wie i^n 
einige IDoftoren nennen, „Salt 3lbeum" bel)aftet war unb nac^ öier* 
maliger 2lnwenbung be^ i'ebeneiwederö beinahe gel)eilt bin. ^J^eine 
grau, bie an bem fAredlid)en „feurigen 9lbeumatiömucs" litt, tft baburd) 
erlöft werben unb füt)lt ftd) wie ein neuer ^IJ^enfd). 5lud) babe id) einige 
fd)limme gälle oon 3fll)ntt?cl) «n^ 9Jeuralgia mit einer 5Inwenbung ge»» 
^eilt, unb mein (SJlaubc on bie fleine 5J?afc^ine wirb immer grö§er. 

JC. 3. ©. Sßilfon. 
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eieöelant), D., 1. Stugufl 1877. 

35ergangcnen Sßinter tuurbc meine Jocf)ter oon einem äuperft 
fc^merjbaftcn gu^leit)en befallen, »oburd) ber guf fet)r aufge[d))t»oüen 
xinb ftarf entjünbet mar, unb fte fonntc njeber gel)en noc^ ftet)en, [onbern 
mu§te bie meifte ßtit liegenb jubringcn. Stüe angetttanbte ärjtlic^c 
^ülfe mad)te baö Uebel nur nod) fd)Iimmer, unb ber gu^ i»ar burc^ bic 
fi^arfen, nja^rfdjeinlicfe giftigen SJiittel unb Jinfhtrcn, luomit ber gup 
tägli(^ »om X)oftor bepinfeit würbe, fo fdUimm, baf meine Zoäjttv in 
<Sefa^r fam, ben gup ju »erlieren, unb ber Doftor erllärte, weiter 
uic^tg mel)r tt)un ju fönnen. 

Da enbli(^, in ber l)öd)flen 9^ot^, würben mir ^errn ^^iin Sinben 
feine Heilmittel angeratl)en, unb unter beffen nur breimaliger 33e^anb= 
lung war ber gup wieber foweit ^ergeftellt, bap meine Jod^ter wieber 
^e^en fonnte, unb nad) noc^ breimaliger ®elbftbet)anblung mit bem 
Sebent^weder unb Del war fte wieber gän^lic^ l)ergeftellt. 

2)iefeö 3eugni^ jum 5^u0en unb frommen aüer Veibcnben 

Äarl edarb.> 



Jpumbolbt, 11. Slugufl 1877. 

J&rn. 3o^n ?inben, Gleoelanb, D. !— GJee^rter ^err !— (Sinliegenb 
«rbalten ®ie eine Money Order im ^Betrage üon einem 1)oUav unb 
fünfunbftebenjig Gent^ (§1.75), wofür ©ie mir gefäüigjt ein giacon 
Oleum fd)irfen woüen. 3n einer 3l)rer 2ln^eigen l)abe id) gefel)en, ba^ 
<Sie obigen SSetrag, 5^orto eingef(^loffen, reAnen. 

Xn l'eben^weder bewät)rt ftd) ^icr. !Da bie Seöölferung meifteng 
<imerifani|c^ ift, fo l)ält eö fd)wer, biefe ^eilmet^obc ein3ufüt)ren, inbem 
tier 5lmerifaner glaubt, er tönne o^ne magenöoH ?)2ebi3in nid)t furirt 
werben, ^ä) l)abe einen fd)wierigen gaü öon @efid)t(arcfe in jwei ?J?o=^ 
itaten grünblid) geseilt, ol)ne ba§ ber Patient eine ©tunbe 3eit in fei- 
nem ®efd)äfte öerloren ^at. Sinen gall @id)t- unb Veberleiben c^roni= 
fdier 5^atur, öiele ^ai)Xt alt, bebanble id) feit fünf 2Bod)en mit gutem 
erfolge. Sinen anberen galt öon @id)t, fcl)r fd^limmer 5^atur, l^abe ic^ 
feit je^n lagen, mit guter 2lugftcfet, in 33e^anblung. 

Sin Äinb, mit ©tid^uften bebaftct, ift ebcnfallg mit bem Sebent- 
weder furirt worbcn. ferner ein SaU üon 9?euralgia. 5>erfd)iebeiic 
3)erfonen fprec^en baöon, fic^ 3nftrumente u. f. w. ju faufen. 

Srgebenft Souiö 2öalbter. 
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mtxctr, ^a., 13. 2tugu[l 1877. 

Jpcrr Sot)« ^tnbcn ! — ©ecbrtcr Jperr ! — 3<i) J'in «o» Sotgcit 
eines ©d)la9anfallec, t'er mid) »or met)reren 3*Jl)^en ^i^ofr glüdlid) mie^ 
t)er befreit. 5}?eine ^erftellunci öertüinfe id) 3t)reni itbenüwtätv, 3c^ 
»ünfc^e, berfelbc lüäre im 33e|'i0e einer jeten gamilie. 

3m ^»erbfte 18G3 ivurte id) jur Jegtolatur ücm (Staat ^Vnnfpba* 
nien erwät)(t, unb iräbrenb id) bort war, jourbe id) gefäl)rlid) franf, ic^ 
boftcrte met)rere 3nl)ve, t)od) oi)ne Srfolc; ; id) jebod) 3i)«n l'ebenö* 
weder nur eine furje ßtit (jebraudit ^atte, toax id) wieber im ©tanbe^ 
mit einem Stl^rf nad) meiner Cffice ju geben. Sie foüten meine ®cne= 
fung weit unb breit befannt mad)en. £urd) bie Slnwenbung "^Ijux 
Heilmittel würbe bcm 5>ülfc jäl)rUd) ^O'Jitlionen öon !DoUarg gefpart 
werben. 3^)^ grcunb 

31. 9}u Te g r a n c; e, Attoriiey at Law. 



©acramento, Sal., 9. 2luguft 1877. 
®eet)rter Jinben ! — Die brei gla[d)en Dieum befam id) oor unge= 
fäbr brei 2i3oc^en; id) war ganj erftaunt, aU td) baö 5^adet aufmachte 
unb fanb fo ungebener grofe glafd)en mit ber 3n[d)rift im ®lafe felbftt 
"J. Linden'.s improvcd Oleum Baunscheidtii, Cleveland, 0.,, 
Pateiited 1877," unb mit bem ge[d)madüüllen Label baran. (£rft^ 
nad)bem id) ben beigelegten Settel genau burd)gelei'en l)atte, „red) id) 
ben 33ratcn." 5>on ganjem ."perjen gratulire id) 3bnen, ba§ toie auf 
ben gefd)eibten ökbanfen gefommen finb, ein regulärem Trade Mark 
ju aboptiren unb baffelbe patentiren ju laffen ! Sie werben balb aug= 
ftnben, ba§ man 3^1" Cleum um fo lieber !auft, weil ein 3cber, ber eine 
glafd^e fauft, fogleid) feben fann, ob er ba^^ ed)te, faft foUte id> fagen : 
bae „allein b r a u d) b a r e" Tleum befommt ober nid)t. ®ie baben 
meiner 21nfid)t na^ ba« paffeubfte 'SJiittel gefunben, um ben öielen 9^ad)^ 
fälfdnmgen 3 brei? unübertrefflid>en Dleumcs oorjubeugen. Söer ftd) je^t 
mit einem fd)led)ten ICleum „a n f d) m i c r e n/' ober öielmebr betrügen 
l'd^t, bat baran felbft fd)ulb, benn ^iemanb bat baö $Rec^t, 3br Trade 
Mark nad^^uabmen, unb be^balb folltc au^ 9^iemanb eine glafd)e fau* 
fen, worauf 2s^)x Trade Mark feblt. — X)od) nod) ein anberer unb nid)t 
minber guter ®runb fpridit ^u ©unflen ^Ijxei Cleumci, nemlid), bie- 
felbe £^uantität, bie ©ie für S1.50 öerfaufen, foftet 03.-42, wenn man 
baS fogenannte „importirte" Cleum lauft, biefeg ^abe id) ganj 
genau nad) bem wirflid)en Oewic^t auögered)nct, unb babei ift meinet 
I^ofür^altenö 3^r^ic«m um baö2:;oppeltebeffer aU 
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tai im^jortirtc. 3e^t Braucht man bod) nid^t mc^r bei D))erattonen 
fe^r mit bem Dele ju geijen — man fann (^enug gebrandien, ül)ne ftd) arm 
ju faufcn. 9)iit 35egiert)e [e()e id) neuen Slnögabe bcö Vei)rbud)c5 

ent^ev^en, traö, mic Sie fagcn, ganj umgearbeitet werben foU. 5(1^ alter 
j^reunb unb Guftomer bitte ic^ <Bk, mir gteic^ eines tcr erften Sremplarc 
gujufd)irfen, unt» gmar ptx Srprep (S. D. D. 2>erfäumen Sie bie^ ja 
nid)t : 

9?od)maI^ meinen berjlid)en (5Müdfn?unfd^ für bie bebeutenbe 3«= 
nal)me 3^)«^ @e)'d)äftc!3, ?!}tit alter greunbfdmft 3t)r 

3 0 I) n g. ferner. 



?D?einc Jefcr werben mid) entfd)ulbic5en, ba^ id) il)nen folgenben 
langen Srief oorlege, inbem ftcb bcrfetbe nid)t einjig unb aücin auf bic 
^»eiifunbe beliebt. 3d> glaube jebcA, ba§ ein 3eber, ber ibn lieft, fti^ 
mir 3um T^an!e serpflidUet füblen wirb, ba bcrfelbe fel)r öiel 2ßiffeng= 
wert^eö unb 3ntcreffanteö entbält. 

3erufalem in ^^aläftina, ben 5. Wdr^ 1877. 
?!J?ein lieber greunb Jinben ! — Sinen freunblid^en unb :be'^?lid)cit 
®ru§ rufe icb 3bnen auö ber %nnt n^u. 'J'cöge bie ®nabe ®otteö 3i?=* 
nen ®efunbl)eit unb ben redeten ©iauben bewabren. 

3uerft antl id) ibnen ^^'^^gen'beö mittbeilen : T;ie öon 3bnen be^o=^ 
genen fed)ö ^eben^werfer unb fed)»? Xu^enb ©läfer Cel finb ()ier ange^ 
tommen, ebne ba§ and) nur bas? O^eringfte befd)äbigt war. 3d) babe 
fie an einige ^ofpitäler unb Älöfter «erfd)cnft, (3ebem ein 3nftrument 
unb gwölf g(afd)en £)el) unb il)nen bic nötbige Stnwcifung gegeben. 
S3ie man mir fpätcr gcfagt bat, tbun fie febr gute Tienfte, unb id) 
ijüht einem 3eben 3bre 5ibreffe auffdueiben müffcn, bamit fie, wenn 
nött)ig, eine 33cfteüung bei 3bnen mari)en fönnen. 50?ir felbft bat ber 
^ebenöwecfer, ben id^ mitnabm febr gute Xienfte getban. 5(uf bcm 
©duff babe id) mebrere ^-'^flffigiere öon ber 'Seefranfbeit befreit, ber 
ßapitän meinte, er bätte nod) fein ^O^ittet fenncn gelernt, basJ fo gut bie 
(Setfranfbeit bcfeitige, alö ber ?ebeni?n?eder ; er fonntc ba^ fieine Ting 
nid)t genug bewunbern, ber (5d)iffciar3t feibft brüdte fein Srftaunen auci, 
unb laö 3^^ ^tf^thud) mit großem 3ntereffe. 

23et meiner 5Ibreife fagten Sic mir, Sie bätten and) gro^c ?uflr 
eine Steife nat^ 3etuffllein ju unterne()mcn, unb xd) öerfprad) bamalö,. 
3t)ncn einen aui5fü^rlid)cn 53rief über bie gebeiligtc Statt unb bereu 
Umgebung 3U f(^reiben. 3<^ i)aBe es über jwei ^al}u unterloffcn,. 



-mein 35erfpreÄcn f)alten, allein bafür toiU iÖ) nun auc^ feeflo aui' 
fübr(id)er berieten. 

@i3 [cfccint mir, aii ob feinen SDrt in bcr Sßclt geben fönntc, Wo 
man feinen ®eift met)r ju ®ott unb jur «jähren ©löubigfeit erI)obcn 
fü^lt, aU feie Drte, feie unfer ^eilanfe wnfe Srlöfer feurc^ feine ?c^rcn, 
feine Reiben, fein ©terben unfe feine 2(uferftei)ung geheiligt l)at. 9lic^t 
nur für feie Sl)riften aller Cionfefftonen unfe feie 3ufeen ift 3erufalem 
eine l)eilige ©tafet, fonfeern fogar feie 9)'iul)ammefeaner betrai^ten fte aU 
feie ©tafet ©otte^i, feie (nac^ i^rem ®lauben) nur 'iO?effa im 9lange 
ttadbflebt. 3<i) l>i» nun fct)''" ^^^^ 2 3al)rc in ^aläfiina, aber immer 
noc^ fommt e€ mir oor, at<3 fönne ic^ ni^t mel)r oon l)ier fortgeben. 
3(5^ befud)e feen Delberg fe^r ^äuftg unfe laffe mic^ unter feem ©chatten 
eine« 33aumcö niefeer, aber nod) jefee^smal l)at ft(^ meiner feer ©efeanfc 
bemäd)tigt, fea§ öiellei6t unfer ^err unfe ^eilanfe auf eben feemfelbcn 
5)la0e auggeru^t l)aben tonnte ; ti weht l)ier förmlich eine ^eilige ?uft. 

3erufalem ift ol)ne S^^eif^^ fni^ ßl)riften feer t)eiligfte ^la0 feer 
Srfee, unfe feennoc^ befinfeet fii^ 3erufalem unfe ganj ^aläftina in feen 
J^änfeen öon 9}?ul)ammefeanern, feie feen Gl)riften nur erlauben, i)iex\)ex ju 
tommen unfe bter ju mobnen, weil fte il)nen 35ortl)eil bringen. Söenn 
man befeenft, feap faft fortwäl)renfe feit S^rifti lofee feicfe un3 fo tt)euern 
©egenfeen öon feen .f>eifecn unfe '3)?ul)ammefeanern bewol)nt wurfeen, fo 
t)rel)t fid) Sinem »or 3ammer feaö im 23ufen :^erum. Die ^riftli= 
c^en 35ijlfer füllten ^aläftina entwefeer fäufli^ an fic^ jie^en, ofecr wenn 
bie 9}cul)ammefeancr feaö nid)t woüen, fo füllten fte eß erobern. 

9Iun will td) erft etwaö über feie ^eit feer Srbauung 3ci^ufatcm3 
jagen, wie id) auö feem :^eiligen S3ud)e unfe am @efc^id)töbücbern erfa^= 
ren t)abe. 

SSon (Erft^affung feer Söelt biö gur ®eburt unfer« .^eilanfeeö finfe 
fg 4004 3a^«- Unfer 5>üroater 5Roal) wurfee im 3«^« 1056 na«^ 
Srf^affung feer Söelt, ofeer 2948 3al)re öor (5l)rifti geboren. 9loa^ 
^atte ferei ®öl)ne, ©em, ^am unfe 3apftct» 9^oat)3 ältefter ©üt)n ©em 
wurfee geboren, als er (9^oa^) 500 3al)rc alt war. 1. 23uc^ 5}?of. 
ßap. 5, 33er« 32. Die ©ünfeflutl) brac^ "herein, al« 9?oal) GOO 3at)re 
alt war. 1. ^iJiof. 7, ^Ser« 6. '^oa^i ©o^nc jeugten «ßinfeer na(^ feer 
©ünfeflut^. 1. 9J?of. 10, 35er« 1. ^am war feer 3$ater Ganaan«, feen 
fein ©ro^oatcr g?oa^ !oerflud)tc. 1. 9}?of. 9, S5er« 18 bi« 26. moa^) 
jiarb 350 3al)re na* feer ©ünfeflut^, ofeer 1998 3a^re öor ß^rifti ®e- 
Burt. 1. gJZof. 9, iBcr« 28 unfe 29. Der 5fJame ^am meint in feer 
VLx^pxaä^z „»crbrannt", „feunicl" ofeer „fc^warj". S3on feinen 



ja^Irci(^en ^iaAfommen foUen unter '3lnbcrn au(^ t>tc 5Rcgcr afcjlöm* 
mcn. ©ein ®ol)n Ganaan, (tier öon feinem ©ro^oater 9loa^ üerfludjt 
war) unli »on bem bic Sanaaniter abfiammen, l)attc elf hinter. 1. 

10, 35erö 15-19. Unter tiefen war 3cbu^, ter ©tammöater 
ber 3e6uftten, ber nja^rfd)cinlid)e ®rünber 3erufalcmö. 

X)er (Stammoflter Slbra^am »urbe geboren gwei 3«^« ««^^ ^f«" 
lobe 9ioat)ö, alfo 2008 3a^re nad) grf^affung ber 2ßelt, ober 1996 ». 
(St)r. ®eburt. (£r mar 100 3at)re alt, alö 3faac geboren n?urbe. 1. 
gWof. 21, 93. 5. 3faac nod) ein ^nabe mar, würbe 3Ibral)am be- 
fohlen, na* bem ?anbe 'S] ori ja get)en unb 3faac bafelbfl ja 
•pfcrn. 1. ?DZo|. 22, 95erö 1 unb 2. 2lbral)am mar fotgfam unb- 
maAte [\<i) mit 3faac auf ben 2Öeg, unb am 3. läge f a t) 21 b r a t) a m 
b ie © tä tte ö 0 n f e r n. 1. ?!J?of. 22,95.4. ^)ieraug fie^t man, 
baf bog 2 a nb 'üJJoriia ein 93er g ift. 2luf biefen 5Berg gJZorija ober 
SJioria^ baute fpäter Salomo ben lempel. 2. ßbrcn. 3, 35. I.—Wxt' 
i)xn ift bie erfte 9iad)rtd)t, bie wir oon ber beiltgen ©tätte, wo fpäter 3«' 
rufalcm unb ber Jempel ©alomon'« ftanb, aU Stbra^am feinen ©o^ii 
3faac opfern woüte. 

wirb son ben 3uben unb oon bieten ß^riflen behauptet, ba§ 
ber erfte 9Jame 3erufa(emö „©alem" war, weldjeg SBort rieben" 
bebeutet, unb man grünbet biefe 2(nftrf)t auf 1. Wol 14, 95. 18-20, fo 
wie auf bie Spiftel an bie Gbräer 6ap. 7, 95. 1—3. Söer ber Äönig 
?!Jtel^ifebet, ber barin erwä()nt ift, eigentlid) war, gu wag für einem 
95oIfc er ge()örte, wann er geboren unb geftorben ift, bleibt für immer 
ein SRätbfcI. 3ebenfaü^i mar er ein ganj befonbers reAtfd)affener, got=. 
te^ifürcbtiger '3}?ann unb wirb im Lienen leftamente „ein ^riefter ©ot* 
Ui beg SlUmäcbtigen" genannt. 

6r war ein 3eitgenoffe unb grcunb Slbra^am« — wenn nun juv 
3eit, aU 2lbra()am feinen ©o^n ^\aac auf bem 93erge 5JJori}a ober 
9J?oriah (einer ber ^ügel auf bem '^ixu^aUm gebaut war) opfern wollte, 
bie (Stabt ®a(em fc^on gebaut war, fo würbe ftdjer biefe 3;t)atfad)e er^ 
wä^nt fein.— Salem bat obne Btt^c'fc^ a«f anbern ©teile geftan^ 
ben, alö wo 3erufalem fte()t, unb wa()rfd)ein(ich in nid)t ju großer Snt* 
fernung bat>on. 

3m erften ßapitel ber Könige 93er« 8 ftebt gefdjrieben, ba§ bif 
Äinber 3äraetö nac^ bem lobe ^o\uai (er ftarb 1426 3al)re o. (5t)r. 
®eburt) wiber 3erufalem ftritten (ba3 bamal« nod> 3ebuö genannt 
würbe) unb gewannen fie, unb fd)Iugen fie mit ber ©d)ärfe beö ©c^wer^ 
tu, ttttt) jünbcten öic «Staöt an. Diefe« mu§ alfo 400 bi* 



450 3alire (^emefen fein, nad)bcm 5lbral)am feinen ©o'^n anf bem 

Sßerge 5)ioriia ober 'DJtorial) opfern roollte. '2)iitt)in ift aujunetnnen, 
ba§ 3ebuö baö nad)maUge 3erufalem ungefähr 1400 ^aljn o. 6^r. 
©eburt gebaut tt»uvbe. 3)a Slom 752 '^ai)xe ö. Sbr. gcgrünbet »urbe, 
fo ift 3eruf*i(eni ungefäfer 650 ^al)Tt älter aU diom. 3ebod) fd)einen 
bie 3«5'^aenten 3ebuö ober 3eruf'iJein ber (Einna()mc nid*t beivobnt 
ju ^aben, benn im 3^1)« l^^*!^ »• Gt)r.-ging Daoib nad) 3eriifflle'n 
»ibcr bie 3cbufiter unb na^m bie ®tabt bei ®turm «nb ntaci^te ^evu* 
falem feine Sftefibenj. $>gl. 1. ©am. 5, G — 10. 

X)aoib würbe geboren 33ett)Iel)em, 1. ®am. 17, 35erS 12 im 
,3a^re 1085 ti. ei)r. ®eburt, alfo 736 3at)re nad) 5lbral)am3 lob ober 
1263 3at)fc nacf) ber ©ünbflutb. Daöib mürbe Jlönig, alä er brei^ig 
3abre alt n.>ar (1055 ö. Gi)r. ©eburt). @r regierte üierjig 3a^re unb 
»ar fteb3ig 3ai)rc alt, alö er im 3fl{)rc 1015 ». Gi)r. ftarb. 

5t(ei Datiib fteben unb ein balbeö ^sal)v regieret t)atte, ^»erlegte er 
ileine ^iefibenj üon ^)ebron no(^ 3ebu ö, bem nad}maligen 3erufalem, 
t- 1^. bie 2Coi)nung beö grtebeng. 2. ®am. 5, 35. 5 biö 8. 3of. 15, 
JB. 8. gtid)t. 19, 35. 10 unb 12. 3ebusa ttjar bamalö auf ^mi Mügeln 
l'baut. 

2ßir lefen im 30. fonft (29.) Gapitel be« 1. S3ud)eö ber Gbrontca 
ßerfe 2 biö 8, ba^ Dattib feinem ®ol)ne ©atomo jum Jempelbau 3000 
Kentner ®oIb oon Dpfeir unb 7000 ßentner lautere« ©über übergab, 
j\leid)fatl« gaben bie gürten ber ©tämme 3öraelg unb anberc l)erüor= 
ragenbe ^Jiänner jum Jempelbau 5000 Sentner ©olbeö, 10,000 ®ü(= 
»en unb 10,000 Sentner ©Uber; 18,000 Zentner (Srj unb 100,000 
Zentner (Sifen. 

©alomon n?urbc geboren 1033 ü. Gbr. Sr würbe Äönig, aU er 
t(^tje^n 3aÖre alt war, unb regierte »ierjig 3a^te lang (oon 1015 biö 
975 ü. Si)r.). 3nt üierten 3at)re feiner ^Regierung fing er ben lern« 
^jelbau auf bem S3erge ?i}?oriab an. 2. (5t)ron. 3, 35. 1. Ü^ie 'St' 
fc^reibung be« Jempelö felbft ftnbcn wir in le^tgenanntcm Gapitel, 
ebenfo im 6. ßapitel bei3 1. SBuAeö ber Könige. 2)er jxönig Jpiram 
»on Z))Xü€ unterftü^te i^n hierbei nid)t allein bur(^ tprifd^e ^aumeifter 
«nb Äünftler, bie er i^m fanbte, fonbern aud) burd) ^)olj ijom IHbanon, 
welc^eg er i^m jufommen lie^. Sila<i) fieben Sauren tt>ar ber Jempelbau 
DoHenbet. 1. ^ön. 6, 37. @g erfolgte bie feierlid)c Sinwcil)ung bce 
ZmptU, woioon wir in 1. ^ön. (Sap. 8, unb in 2. g^ron. 5, Q, 
unb im 7. ßap. 35. 1 jc. bie 33cf(^reibung lefen. 

Seiber würbe ber prac^tttoKe Jempel bereite breiunbbretfig 3al^re 



nac^ feiner 33onent)ung unter ?Rti,aUam öom eg^pttfc^en Könige «Sifal 
geplünt^ert ; er naijm bie ®d)ä0c au3 iem ^)aufe beä ^errn u. f. 
^iel)e 1. Sßud) bcr Könige, 6ap. 14, SS. 25 unt) 2G. 2. g()ron. 12, 9, 

Unter 2Imajia eroberte ter Äönig 3oaö bie ©tabt uni) aerftörtc 
einen Sbeil ber 3Jiauern. 

llfta üerftärfte bie ©efeftigung fo, bap bic «Belagerung beg af[9ri= 
fc^jen Äönigö ®anl)erib üergebltd) blieb. 

Unter 'äJianaffe bagegen würbe bie ©tabt öon ben Stffprern cinge= 
itommen, 

2)aö gröptc Unglücf tarn über bie ©tabt, aU bie e^albäer unter 
^lebuJabnejar bie ©tabt nad) 3»»ei|äl)riger 33etagerung eroberten unt 
t)iefelbe fammt bem prad)tootten Jempel <BaUmoä jerftiirten unb ben 
■©runbc gleich mad)ten. 

!Der Jempet t)atte nac^ feiner SSoßenbung na(| ber 33erec^nunj 
tcö ^iftoriferg Ufc^er 424 3at}re, brei Wlomtt unb aä^t Jage gejlanbcn 
2)ic :^eiUgen @efä§c njurben nac^ SSab^lon gebrad)t. 

Tiieä gefc^a^ im 3a{)rc 587 öor ber ©eburt unfer« ^eilanbeö 
^ßQl 2. ^ön. 25, 35erg 9 jc. 2. ßf^ron. 36, 2?. 19. 3er. 52, 2?. 12 
eö ben Sufcen öon ßt)ruö geftattet roorben mar, aus ber ^ahp. 
lonifc^cn ©efangenfc^aft in i^r 35atcrtanb gurücfjufetjren, im 3a^re 53« 
10. et)r. ©eburt, gab S^rug (ober (Sores) il)nen bie gezeitigten ®efäf( 
toicbcr, bie 9?ebutabne3ar ouö 3crufalem genommen ^atte. (5ic£)e (Sgr( 
^ap, 1. SDurc^ bie iBemü()ungen (Sgraö unb 5'te£)emiaS befamcn ft( 
t)on Sprug Srtaubni^, ben Tempel lieber aufbauen ju bürfen, mic in 
erj^en ßapitel im SSud^e (Sera unb im aroeitcn 33uc^e ber ß^ronica, ßap. 
36, 23. 22 unb 23 genauer angegeben ifi. 3m ^weiten 3at)rc nad 
i^rer 9türffunft fonnte bereits bie erfte Kolonie unter 3erubabel unJ 
Sofua (534 4). (5t)r. ©eburt) ben Jempelbau beginnen, ösra 3, 8. 

3erufatem erlitt nod) fünfmal bas ©c^idfal ber Eroberung; gule^j 
wnb am ^ärteften burc^ bic Sf^ömer 71 Sa^rc n. (Et)r., mobei aud^ bei 
»on ^)erobes erbaute Jempet, roetdjer ben ©alomonifc^cn an ^errlicfefeil 
noc^ übcrftratjite, nicbt öerfc^ont bleiben fonnte. 

Stuf it)ren Krümmern erbaute 126 n. (S^r. ber Äaifer ^)abrianus 
eine neue ©tabt, welche er 2(elia Sapitolina nannte, ben 3uben aber 
mxtt »erboten, bicfelbc ju betreten. 3u neuem STnfetjen cr:^ob fJd^ 
Serufalem, aU tag g^rijlent^um im römifc^en «Reiche (Staat^religfoti 
»urbc, unb fd)on Sonftantin ber ©rcpe evUuk bie Äiri^c beg ^eiligen 
©rabcg. Sßieber^olte SSerfud^c bcö Äoifcrg Sultan itn iutift^en 3;em«» 
^)el loieber i^craujlcÜcn, mif glütften. 



3tn 3a^« 533 h>urbc 3erufa(em ber etneö ?)fltriard&en. 

3m 3a^rc G15 eroberte bcr ^crferfönig J^oaroeö bie (Stabt mit 
©türm, blieb aber nur 13 3a^re in ibrcm 33en^e. 

!rauernber war bie Eroberung Sefufateme' burd^ bie 2lraber unter 
bem Kalifen Dmar, im 3«^« 636, feitbem blieb eö, tt?ie ganj ^^aläftina^ 
(n ben ^änben ber ©arajenen, biö bie Sebrücfung, njeld)e bie d^riflen 
2U erleibcn Ratten, bie jlrcujjüge l^erücrriefen. 2lm 15. 3«^ 1099' 
würbe 3erufalcm öon ©ottfrieb üon 33uiÜon erobert unb jur Stepbenj 
be« d)riftli*en ^önigtbumiS 3crufalem 0emad)t. 

2>on 9Ieuem »ertoren ging eö 1187 an (Sultan «Satabin, unb ob* 
gleid^ Äaifer ^rieberid^ IL 1229 n. (£^r. bie ©tabt burd^ 35ertrag oom: 
©ultan öon @gt)pten erhielt unb ft* tiort frönte, n?äl)rte ber SSeft^ bod^ 
nur biö 1244, it»o eö »on bem ©ultan üon Sabplon erobert würbe. 3nt 
3at)re 1382 bemäd)tigten fid) bie ciraffifd)en 5}?ameluden 3ct'u[alem«, 
anb 1517 eroberte es ber türfifc^e (Sultan, (Selim I., feit welcher ßeit 
unter türfifd)er ^errfc^aft geblieben, biö eö 1832 in bie ^änbe ?0^e:^^ 
meb Sllig fiel, ber eg aber 1840 bem (Sultan jurücfgeben mufte. 

3erufalem war alfo nur fel)r furje ^tit in bem33cftl^e ber Ct)riften, 
unb bag ganje beilige Janb ^aläftina wirb jur (Sd^anbe aller d)ri(i' 
Itd^en 9?ationen »cn Ungläubigen be^errfd)t unb profanirt. 

3erufalem (bei§t überfe^t SBobnung beci griebenö) liegt 36 engli.= 
fd^e ?!Jieilen öom 9nittetlänbifd)en ^O'teere unb 14 5(J?eilen öom lobten 
SKeere. Daö alte 3ei"ufalem lüar auf ben ^)ügeln S^orx unb 2ltra er* 
baut, ^wifdjen bcnen baö Zi^al ber Ääfemad^er (I^ropöon) his gur 
Quelle (Siloam lief. 

!Dcm Jpügel Sltra gegenüber liegt ber niebrigere ^)ügcl ?0?oriia, auf 
Dem Slbra^am feinen (So^n opfern wollte, unb auf bem fpäter ber Iem= 
pel fianb. Unter J^erobeö 2lgrippa I. würbe nod) ber üierte -Jpügel 33e= 
getba, nörblic^ loon ben ^)ügeln Slfra unb '33^ori|a gelegen, wegen june^»^ 
menber S3eöölferung ber (Stabt einverleibt. 

1j\t (Stabt war burc^ brei gewaltige 50 5u§ bobc unb 20gu§bidtt 
?D^auern mit mef)r aU 150 ftartcn 3;i)ürmen befeftigt. Tie l'age biefer 
5Rauern unb bie ®renjen ber (Stabt, jur ßeit unferes? ."peilanbeö, fann 
ie^t ntc^t mel)r genau angegeben werben. X)ie je^ige 9)?auer würbe im 
3a^rc 1543, nact) (Sl)rifti ©eburt, gebaut unb ift »on 20 big 60 ^u^ 
^od^. 

3m Stltcrtbume ^atte bie (Stabt 10 Jftore. 3e0t beftnben fld^ im 
Sßeften bas 33et^le^em« ober 3afftatf)ot, im 9iorben baö S^or »on Da- 
ma^fu« unb baö bcö ^)erobeg, im Dften baö (Step^anöti)or, ein jweite«. 



tai ehemalige ©olbcne Il^or, ifl öon ben dürfen »crmaucrt. 3tn 'Sü=' 
ben bcfinbct fic^ baö 5Jiifttt)or (nur eine Heine 5)forte). 

Dai Ääfeinac^ertt)al ift je^t fafl ganj »erfc^munbcn, eö i^ fajl ganj 
aufgefüllt. Die ®tabt, »ormal^ l)crrlic^ unb prad)t0üll, fcietet j|e0t nur 
noc^ auö bcr (Entfernung einen ft^önen Slnblicf. 

X'ie Käufer ftnb oon «Stein unb ?e()ni, niebrig unb unregelmäßig 
mit flad)en I^ädjern unb fleincn kuppeln, unb i)aben nur feiten genfter 
nad) ber ©trape ju. ^Tie Strapen pnb eng, nur gum 3;()eil gepflaftert, 
bie fogenannte 3wbenftrape ift am unfauberften öon aKen. 

2^ie (£inn7cI)nerjaM, bie jur ßext ber 3crflörung burd) bie 9töme«r 
eine ^Jtiüion betragen babtn fotl, fd)iranft je^t 3Wifd)en 12,000 bi« 
15,000, »on bcnen jivci günftel g}(ubammebancr, unb bcr S^eft t)alb au9 
3ubcn unb l)alb auö römifd)=fatl)üHfdben unb griecbifd)en ßbriften be^ 
(le^t. ^roteftanten gibt ec l}ier nur febr n^enige, ni*t über 100. 

I^ie bieftgenGbriften finb meiftenö öon ber niebrigeren klaffe, bumm 
unb abergläubifd). Xk 3uben finb meiftcniJ fpanifd)er Stbfunft, beren 
93orfabren im SInfang beg 16. 3abrbunbertö bieber jogen ; fie fpred)en 
je0t nod) eine »erborbene fpanifc^c ©pradje, jebocb gibt eö l)ier au^ 
beutfd)c unb pohiifdje 3"ben. 

T;ie 3uben geboren, mit geringer Slu^nabme, ber niebrigen, un- 
»ijfenben klaffe an ; fie trobnen in einem befonberen ®tabttbei(e, bit 
^)äufer finb fdi(ed)t gebaut, fd)mu0ig unb überfüüt : fie ftnb fe^r arm 
unb werben öon ben 9J?ut)ammebanern nocb mebr unterbrücft alö bi« 
et)riften. 

Zk 5Jcu()ammebaner ftnb meifteng arabif*er SIbfunft, jebo^ gibt 
ti \)kv auc^ üiele üürfcn. 

Tie meiften gried)ifd)en Gl)riften finb glcic^fattö arafcifdber 
fünft unb fprcd)en nur arabifd). 3t)re g)iönd)e unb {)ö()eren ©eiftUc^cn 
ftnb jebod) n?irnid?e ©ried)en. Ter 5)atriard) öon 3erufa(cm ift i^r 
Dberl)aupt. Sie baben t)icr 15 Jllöfter unb Gonuente. 

!Die 3^ömifd)^'Äot()oIifd)en finb jum großen 2;()eii geborene ©prier, 
unb finb oon bcr gried)ifd)en ^ird)e abgcfaüen, fte fpred)en nur arabifd). 
I)aö firc^Iicbc Cber()aupt irirb ber „©uarbian bcö SPergcö 3ion unb 
bc« l^etrigcn Sanbeö" genannt — er ift immer ein geborener 3talicner 
unb wirb oom 5^apftc alle brei 3at)re ernannt. ®ie Ijahtn t)ier meh- 
rere ^löfter unb Gonpente. 

Dk ©trafen bes je^igen 3crufalem3 finb fd)mal, fd)Iec^t ober gar 

ni^t gepfläflert unb unrein, mie überhaupt in aüen ©täbtcn %[itni. 

T)k allgemeine ©prac^e ift bie arabifc^e. 
1Q 



©dbulen ftnb feiten. fterrfcbt t)icr 2Irmutt) unb ©eirerbloflg» 
fftt, bie Slucfubr ber Äreuje unb JHofcufränje au«? beut Jlloftcr (San 
®al»abor i[t ber and)tii^fte ^^anbeltfjmeiii. 

X;ie Pilger bringen ben Ginivobnern bebeutenben 5>ort^eiI. 

Üebcncmittel finb veicl)Ud) ju t)aben. 
Vit ®ried)en unb 9iömi|'d)en t)aben tl)re ^llijftcv unb .<?änfer in b«r 
«^egcnb bec« l^eilic^en 03rabei3. Xie 3lrnienier n?cl)nen anf bem 33erge 
3ion, wo it)r .'nauptflofter ift. 

Sie 3wben n)ol)nen 3tt?i)'d)en ben ^er^en S^on unb 'ifcorija, bic 
SCürfen unb 2lraber auf bem ^^ügel 33e3etba. 

lEie l'aße biefer vier ^^ücjel ift nne foUit : 

3m <Sübcn liegt ber S3crg ^ion, norböftlid) bason ber ZemptibtrQ 
ffl^orija, öft(id) oon le^terem unb norböftlid) öon ^\on liegt ber ^)ügel 
Slfra, unb nijrblid) üon lefeterem unb bem 'ü'^oriia liegt ber 33erg 3?e3e' 
t:^a. Sluf bem Serge ?[)?orija, wo ebemalö ber ©alomonifd^e Jcmpel 
})rangte, ftel)t je^t bie üon Omar im ^aljn C37 n. 6t)r. 63eburt erbaute 
|jrad)töone niubammebanifd)e 5)?ofd)ee, bie wä^renb 600 3ai)re fein 
(Sbrift bei Jobe^ftrafe betreten burfte. !rie via dolorosa, ber angeb-- 
Iid)e Söeg, iv£ld)en unfer ^eilanb nad) ©olgatba gegangen ift, fängt 
öm ©tep^an3=3;i)ore in ber 9iät)c beg i)eilfräftigen 3;eid)eö 53ctt)eeba 
an, führt an ber ®afl)ara öorbei, burdi bac* Siidütbor lnnburd>, unb 
cnbigt nad) einer Strede öon 1220 ®d)ritten im 9^orben ber Stabt auf 
bem fcgenannten ßalttarienberge ober (5)o(gatba. ^^ier ftel)t bie jlirc^e 
beö heiligen Ö3rabe^. Sie bilbet einen mit einer Kuppel beberften 6^Un* 
ber 72 ©dritte im Xurd^meffer, unter ber Ceffnung ber ^Uippel beftn= 
bet ftc^ baö l)eilige @rab, tt>eld)eö einer in einen gelfen gehauenen 
©rotte gteid)t, unb i^on %n^en einer Capelle äbnlid) überbaut ift. Xic 
inneren SsJänbe finb mit weitem ^Jiarmor bebedt, fünfjig filberne l'eud)* 
ter brennen Jag unb 9^ad)t. 

Daö @rab ift 8 gu^ lang, 7 guf breit unb t)od). I^aä ®xab fetbfl 
f^tiyöxt ben Sfiömifd)*iTatl)oIifd)en, bie ^reu^igungjjftätte ben grieri)ifd)en 
(Sljri^en. !Der 33au ber ^ird)e rourbe im ^cil)u 320 nad) Gbrifti 03c* 
turt begonnen. Sie irurbe me^remale 3erftört, aber immer njieber auf 
iemfelben ^la^e aufgebaut. 

Die Pilgerfahrten nac^ bem ^eiligen ©rabe, meift i>on gried)ifd^cn 
unb armenifd)en Gl)riften, finb jur Cfterjeit am ftärtften, wo fic^ oft 
über 10,000 ^ilger axii ben fernften ©egenben ^ier gufammenfinben. 

iDic ZüxUn ergeben für bie Srtaubnip jum (Eintritt oon ^ebcm 
<5in3elnen eine fleine (Steuer. 2ln ben ^ö^ercn gefitagen ift ber (Sin=' 



tritt frei. 1)ic&t bancten tfl ba« ^^i'ansiöfanernoflcr ®t. ©altiabor, wo 
<jud) ^-^rotcftatiten frcunbUc^c 2^ufna^me ftnbcn. 

3al)lreid)e 2tUertl)ümer, üorgügli^ c^riftlidic Srinnerungen, Ijat btc 
Umgebung 3erufaiemö auf3itit>ei[en. 3m Sßeften fuc^t man bie ^ö^Ic 
^eremiag, im ©üben, ^ion gegenüber, ben angeblid)en Ji3pferacfer, im 
Dften, m ber 35a^ Äibron in bem gel('enti)ale 3ofap^at fliegt, ben 
Jeid) ©iieab, un3äl)Iigc gelfengräber ber,3wben, n?o oud) je^t nod) bie 
-Jobten berfelben beerbigt merben, ben 2l)urm Slbfalom'ö, bie 23rüdf, 
roeldje über ben S3ac^ jlibron gum ©arten ®etl)femanc füt)rt, nid)t roeit 
baöon bai? QHabmal ber 3ungfrau 5}?aria. 

2)er 3.'ßeg auftr»ärtct, im 3:i)ale 3i'fapl)at, füf)rt an ben türfifd)en 
Gräbern worüber ju ben GJräbcrn ber jlönige, Jobtenfammern, beren 
SBänbe l)errlid)e ard)iteftDnifd)e 3Serjierungen fd}müden unb njoriti 
<Sörge in ben gcis? ge()auen finb. 

Xa id) nun fd)on bie metften merfroürbigen ^lä^e in ber Umgegent 
3eru)'alemei befuAt t)abe, fo n?iü id) nod) einige ^Jotijen über einige ber^^ 
felben mittbeilen ; — rooUte id) alle 9)icrfiDÜrbigfeiten auffd)reiben, fo 
tüürbe ein 33ud) barauö irerben, baö faft fo gro§ aU bie 33ibel wäre. 

3oppe ober aud) 3affa genannt liegt am mitteüänbifd)en 
tD^eere unb ifl 36 englifd)e ')SleUtn 'oon ^sevu^nUm entfernt. ift ber 
Sanbungjjplafi für bie ^Mlger nad) 3crufalei» «»b ^aläftina. Sä ifl 
ber ältefte ©ecbafen, ben man fennt, ja 3?ie(e bei)aupten, bap bie ©tabt 
fd)on sor ber ©ünbfluti) eriftirt ^abe, b. t). bo^ an biefem ^la^e oor bet 
©ünbflutb fd)on eine ©tabt gcftanben ^abe. S^iefeö jebod) ift nid)t mit 
@eit)i§beit ju bebaupten, obgfeid) eö möglid) ift. 3ebenfat(i5 eviftirte fte 
fd)on alö bie 3"ben 33eft0 öon Ganaan na()men, benn fie ttJurbe btm 
©tamme Dan 3ugeti)ei(t. 3«^f- 19, 55. 4G. Jpier (anbete baö 35aul)otj 
Dom Libanon jum 53au beö lempelö in 3erufalem. 2. (5f)ron. 2, 35erö 
16. ^)ier ging ber ^ropi)et 3onaö aufc ©d)iff, e()e er yom JBaüfifc^e 
•Verfehlungen würbe. 3on. 6ap. 1. Jpier erwedte ber SIpoftet 5^ctru3 
t)ie Jabea »om lobe. 2Ipftg. 9, 25. 36 biö ßnbe. 

^ier batte ^etruö bie (5rfd)einung mit bem Ju^e, roelc^eg, mit 
allerlei Spieren angefüllt, öom ^immet gelaffen njurbe. SIpoftelg» 10, 
3Serö i K. 

©äbrenb ber Kriege mit 5lom foüen l^ier über 8000 (?inttJof)ncr 
ermorbet werben fein, unb aU 9^apoIeon I. im 3a^fe 1799 bie ©tabt 
mit ©türm nat)m, lief er ^tcr 1200, (Sinigc bct)aupten fogar 4000 tür^* 
fifc^e befangenen fattbtütig nieberme^etn. 3Bät)renb ber Äreujjüge 
war 3oppc abrocc^fetnb in ben ^änben ber ß^riften unb ber 9Jiu^)am' 



mebaner. T)xt ©tat»t I)at «ngefät)r 6000 ginwo^ner, öon tencn ber 
tticrtc Zbeil auö Gljriften aller ^Jlationen bcfict)t. — Xic ^)äufer fint> 
nid^tö weniger aU f(^ün, tie ©trafen finb eng unb unfauber. @* 
werben »on l)icr öiclc grüdjtc nad) »erfdjiebenen St)eileu ber S55elt ge* 
fct)icft. 

S e t a n i a »«reine ffeine <£tabt bei 3erufalem ont gupe be« 
Delbergeü!, jefst ift e^ nur ein £)crf. liegt nngefäl)r jmet englifc^c 
SUieilcn füböftlid) öon 3cruhilein. 5?etl)ania war ber SBcbnort ber 
Sßlaxtiia, ber '^Jtaria unb beren 53ruber Vajaruö, ben unfcr Jpeilanb üon 
ben lobten erroecftc. ^)ier go§ aud) 5}taria 8albc auf baö Jpaupt be« 
ßrlöferci, n?a«t ben 3"^" ö''" bem 3?errätt^er 3uba«? erregte, .^ier »er* 
borrte auf be^ ^errn ©el)eiß ber geigenbauin. ^IJiattl). 21, 3Serö 19. 
Unfer (Srlöfer führte feine 3üngcr gen 33ett)anien, unb t)ob bie Jpänbe 
auf, unb fegncte |le, unb es gefd)at), ba er fte fegnete, fd)teb er »on itynen 
unb fubr auf gen .^imtnel. l'uc. 24, 3?ers 53 unb 51. 

33 e 1 1) ( e () e m (frül)cr (£pl)rat() genannt. 1. 'iHiof. 48, ^eri 7> 
liegt fed)ö englifc^e ^Jieilen fübli(i^ oon 3ei"ufalcm auf einem mit Söein 
unb Celbäumen bebedten SBerge. I)at ungefähr 3000 Sintvol)ner, 
bie faft fämmtlid) ßl)riften üerfd)iebencr 5^ationen finb. 33etl)lel)em ift 
ber ©eburtöort I^aöibö unb unferes ^Jcilanbe^!. ^ier wirb ein ftarfer 
^anbei mit 9tcfenfrän3en, Grucifiren u. bgl. getrieben. Gin illofter,. 
nebft einer •oon 3uftinian erbauten Äird^e ftcbt über ber heiligen Oie= 
burtcfftätte. (Sine furjc ©trede öcn 3?ett)(el)em jeigt man bie «Stelle,. 
no Stapel nac^ ber (Geburt SSenjaminö begraben fein füll. 1. 'i0iof. 35, 
SBerö 16—20, unb ungefäl)r jirei cnglifd)e 'älkilen fübweftlid) »on ^ier 
ftnb bie großen Gifternen, bie öon ©alomo gebaut fein feilen. 

^» e b r 0 n liegt ungefäl)r 18 englifd)e 'SJ^eilen füblid) »on 3erufa' 
lern. Xiefe ®tabt wirb fc^on in ber ©efc^id)te ber ^atriard)cn 
crwäbnt. 1. g«of. 13, 35. 18 ; 14, 3?er£S 13 u. f. w. ^ad) (Eroberung 
beö l'anDeö! Ganaan würbe fie ^^riefterftabt. ^o^. 10, 35erö 36 ; 37,. 
SScrö 21. 

^)icr wohnte Äijnig Daöib mehrere 3abrc. 2. Sam. 2, 5>era 1 ; 
5, 35erö 5 ; auc^ ift fte merfwürbig in ber @efdnd)te Slbfalomö. 2. ©am» 
15, SScrS 7. 2öäl)renb ber 33ab9(onifd)en ®efangenfd)aft bemächtigten 
ftc^ bie 3bumäer ber ©tabt, aus ber fte fpäter 3ubaö ?!J?accabäu« »er» 
trieb, unb fte jerftörte. 1. Wlacc. 5, 33er3 65, 66. Sie war eine ber 7 
iöraclitif(^en greiftäbte, unb würbe fpäter »om .^aifer 3?eöipaftan ger* 
(tört. Die 5}?uhammebaner :haben t)ier 9 ^CRofc^een über bie ®räbtr 
ber 5^atriar^en gebaut, bie aber fein S^rift betreten barf. ÜJie ßaffl 



t>er einwo^ner fott nur 2000 betragen, bie fafl fämmtltc^ 'muljamxat- 
boner ftnb. 3n ber Umgegenb befinbet fic^ eine grofc ^B^engc Sfluinen, 
■»orauö ftc^ fd^Itefcn läpt, bap Jpebron frül)er eine fel)r be»6lferte 
€tabt toav, 

5*1 a 3 a r c t ^ ijl ungefähr 60 englifc^e 5J?eiIen nörblici» oon 3eru- 
falem gelegen. »ar ber 2öoI)nort ber eitern unferö (ärlöfer?, unb 
er felbfl »erlebte \)kt 30 Saftre. ^ie ©tabt ijat je^t ungefäl)r 3000 
einroo^ner, bie meiflenö (Sbrifien ftnb. 3m Sllten Jcftamente wirb fit 
Ttic^t genannt. SfRan jeigt P4 ^lier atlerlet 2IItertl)ümer, 3. 53. bie 
€^ule, in ber unfer ^eilanb feinen erften Unternd)t befommen :^at; 
tbenfo ben 23ergabt)ang, oon bem bie 3uben i()n Ijinabftürjen n^oüten. 
e»ang. Juc. 4, 25erg 29. I^ie ©tabt fcfoeint nic^t in gutem 9iufe ge- 
-(lanben ju t)aben, benn 9?atbaniel fagt: „2öa3 fann öon ^la^aret^ 
@ute« fommen?" Söang. 3ol). 1, 25erö 46.- 3e^t ^ei§t bie ©tabt 
9ia3arf. Die Umgegenb ift pradjtöott unb g(eid)t einem großen üppigen 
©arten. Sie liegt am 2lbl)ange eineö 33ergei3, ungefät)r in ber 'lOTitte 
^wifd^en bem 3}^itteüänbifd)en 'DlJeere unb bem 3orban. 

Dod) nun t)a6e id) genug gefduieben, obgleich id) 3bnen nod) gern 
dtmai über bie anberen ?}cerfjtiürbigfeiten mitt^eilen möi^tc, maä ic^ 
•mir ober für fpätere 3eit öorbet)aIten Witt. 3c^ I)offe, ©ie werben in 
3^rem Gntfd)Iufre, ba^ geheiligte ?anb ju befud)en, nid)t aufgeben. 
Dbgfeid) i^ nur G biö 8 5!}?onate ^ier bleiben rcoUte, bin i^ nun fcfeon 
Ttber 2 3ahre ^icr, unb njei§ wä) nic^t, wann id^ mid) »on t)ier trennen 
fonn. ein 5)?enfct/enleben ift faft 3U furj, um aüe merfwürbigen unb 
l^eiligen ^(ä^e ^aläftina'ö ju befuc^en. Die größte 9J?erfivmrbigfeit 
für mid) ift aber, bap nur fo wenige »on ben »ielen I)unbert taufenb 
rtidicn ef)riftcn eine 23?allfal)rt nad) 3crufalem unternel)mcn. 

9J?ad)en Sie es nun Einberg, ®ott t)at ©ie mit 3eitlid)cn ©ütern 
gefegnet, unb einen ZijtU berfetben foQten ©ie baju benu^en, ftd) im 
■teo^ren d)riftHd)en ®Iauben ju ftärfen burc^ eine a3aüfal)rt nad) bem 
^onbe, roo unfer ^err unb ^eilanb geboren mürbe, tt>o er feine göttliche 
Sc^re offenbart ijat, no er lebte unb jur 35ergebung unferer ©ünben 
jlorb. 

STiöge ®ott©ic unb 3f)re Familie ferner in feinen gnäbigen ©cbu^ 
tic^men unb oor aöcm Ungemacfe beiDat)ren. 

©t^Iie^Iid) wiü idj S^nen noc^ mitt^eilen, ba§ iä) burd) ^ntom- 
*ttng 3^re« Sebensjroecferö fd)on feit 1| 3a^ren oon meinem alten 2tu= 
jcnübel gönjltd) befreit bin, unb baf id) feit ber ^nt ouc^ nid)t ben 
fcringften Slnfatt lieber gelobt ^abe. Sro^bem ic^ fo ont)alteub beim 
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©onnenfc^cin ?5u§«ifcn unternet)me, fann id) fagcn, ba^ ic^ nie gefujt<- 
berc Slugcn gehabt ^abc alsJ je^t. — 9lod)ma(iS rufe id) 3l)nen ein Ijera»^ 
lic^cö Sebenjo^I ju. S3ei meiner 3flü(ffci)r »erbe ic^ einige Jage in 
(Sleocknt) bleiben, ©eben ©ie '^^xtx lieben Familie meinen freunb* 
lii^ften ®ruf. W\i aller greunt>[d)aft »erbleibe ic^ 31)r 

Sorenj ©mitfe. 



^tw §)crf, ben 18. 3uli 1877. 
®eet)rter ^err Sinben ! — 3()rem 2ßunfd)e gemä§ tl)eile id) 3l)nett 
einige ber J^auptfuren mit, bie id) burc^ Slnwenbung 3I)reö ^eiloerfat)'= 
renö erhielt babe, unb erlaube 3t)nen gern bie ^Veröffentlichung biefe«- 
©d)reibeng. 

1. Sin Slböofat 54 3al)re alt, l)attc bie fogenannte gettfud)t. 
(Seit 9 3al)ren ruog er über 285 5^funb, waö bei feiner geringen ^ör= 
pergröf^c ein ganj enormeö ©ewic^t »uar, fo bap er fid) nic^t üiel förper= 
lic^e Setvegung mod)en fonnte. T:ai ©e^en fiel il)m fel)r fc^mer, wenn 
er bie Jreppen im Gourtl)aufe t)inouf gegangen luar, muptc er fid) »on 
10 bi^ 15 'DJinutcn ausgruben, ebe er fäl)ig mar, feine ®efd)äfte aufju* 
nehmen. Xa er fd)on mcl)rere 2(erjte gebraud)t l)atte, ol)ne an ©ewidit 
gu »erlieren, rietl) id) tt)m an, bie erantbematifcfee ^eilmet^obe ju ge= 
braud)en, rooju er ficb aud) üerftanb. 

3d) fc0te il)m ben VebencfiDcder auf ben Slürfen, bie 5Hagengegenb 
unb bie Sßaben, in 3njifd)enräumen »on 12 big 14 Jagen, an, »erbot 
il)m ben ®enu§ üon SJieblfpeifen, ^Jiild», guder^altigen ©peifen, jlar* 
toffeln, fettem gleifc^c, 33utter, furj öon allen ©peifen bie 'i5}?el)l, ©tärfe, 
3uder unb »iel %ti\. entl)alten. X;at)ingegen erlaubte id) il)m ju effen 
geröfteteiS S3rob ol)ne 33uttcr, gebratenes ober gefod)teg gleifc^ 
trgenb einer ©orte, tuenn ti nid)t ?u fett toar, allerlei ®emüfe bie feinen 
©tärfe- 5)tel)l= ober ßncfer^S^t^ff entl)alten ; Äaffec unb Ji)ee mit fel)r 
wenig Wi\{6) unb o^ne 3"*^^^/ Sßein unb gumeilen aud) einen Gognac; 
93ier burfte er aber burd)aug nid)t trinfen. , X^abei mupte er jeben Jag, 
einen tüd)tigen ©pajiergang mad)cn. — 9^ad)bem er biefe ^ur G 5}conate 
lang befolgt t)at, ift fein ®eit)id)t auf 195 ^funb rebucirt, unb er fü^U 
»ieber ftarf unb fann ^O^eilen weit o^ne (Srmübung ge^en. 

3n Solge biefcr Äur, bie jiemlid) »iel 2Iuffel)en machte, t)abe id) 
mehrere Patienten, bie an bemfelben Uebel leiben, in 33el)ajtblung. 
(Jiner biefer fetten Jperrn mo^nt in S3ofton, ein anberer in Gincinnati, 
D^io, unb ber britte in 9iett» §)orf. — !Biefe Patienten geben mir regel= 
mäpig alle 14 Jage fc^riftlic^e ^iac^rit^t. Der ^)err üon 9?en) gjorf. 
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35 3at)rc alt, t^attc bas f(J)önc ®emi6)t »on 327 ^^funb erretdbt, ittoä^ 
't)at er in ben 4 50?onatcn, btc ic^ i^n in ^Be^anblung \)ahe, [c^on 64 
^funt) abgenommen. 

2. ®e:^r intcreffant tuar für mid^ bte glüdfHcbe unb fÄneöe Jpei- 
lung jttjetcr Patienten, t>on bencn ber eine an ber jlo|)f=9tofe unb bie 
anbere an ®efi^tö = 0tofe litt. 2?or circa einem 3at)re ftarb ^ier ein 
nod) junger Tlann an ber ^opf=9tofe, ber meiner Slnficfct na^ gerettet 
roorben n^äre, Mttc er bie ej:antt)ematifd)e JpeiImet()Dbe angeiüanbt, unb 
id) fagtc biefeö ju ben beiben Sterjten, bie it)n bet)anbelt t)atten. Ueber 
eine fol^e 2Ieu§erung geriet^en ftc in großen 3orn, unb ct)c ic^ mid^ 
loerfai), tuar id) öon ihnen alö C^uarffalber öerfc^rieen, unb ic^ öcr« 
lor in ber 3;()at einige (angiä()rige Jlunben. !E)icfcr Umftanb jebod) 
fc^Iug ju meinen (fünften au3. 

2lm 15. X;ecember o. 3. würbe ic^ ju einem wo^I^abenben unb in 
weiteren Greifen bcfannten .Kaufmann gerufen, ber an ber Äo^jf-Sflofc 
litt, unb fd)pn anbere ^erjte ccnfultirt ^atte. 3d) fe^te i^m ben fc:= 
beneiroeder auf ben Stüden, ©c^ultern, foroic auf bic Söaben unb 
auf bie Seiten ber gü^e an, beftrid) bie ©teilen genügenb mit 
3^rem Cteum unb legte SBatte auf bic punftirten ©teilen. Der 5^a^ 
tient mu§te im 3?ette bleiben, weil bic geringfte (Erfältung ober ^uftjug 
ben Job berbei fü()ren fann ; auc^ Iie§ id) ben Patient bäufig warmf 
fd)(eimige ®etränfe, befonberö gefod)te i/ti^t ^Hciid) trinfen. T:aä dit- 
)üUat war fo ungemein günftig, ba§ meine ^'rariig jc^t üict beffer ift, 
ali jemals vorl)cr. 

T:k anbere Patientin litt an ber ® e f icb t g = 9^ o f e. 3d) be^anbelte 
fte faft ebenfo alsi ttori)in angegeben, nur mad)te id) bei ibr bie Sin=- 
f^netlungen am erften Jage auf bie a b e n unb ben gu§rän = 
bcrn, am ^weiten Jage binter jebeö Dbr, auf bcm ® e n i (f 
unb ben (Sd)u Item, am britten Jage bcrjbßft i"' 9iüden. 33ef= 
ferung trat bereite einige ©tunben nad) ber erften Sinf^neüung ein, 
unb bie Patientin war balb ganj bergefteüt. 

3. Sin junger 5J?ann, ber fd)on fange an 2i(pbrüden gelitten 
unb fcbon lange 3cit mcbicinirt ^atte, würbe nacb breimaliger 5lnwcn=- 
bung im Sflürfen, jwifd)en unb auf bic (Schulterblätter 
unb auf bie 'ilJiagengcgcnb gei)ei(t. 

4. 9?un will ich 3bncn nod) jwei gäüe mitt^eilen, bie für mich 
ben ectatanteften S3eweig lieferten, baf ber ?cbcn(3weder unb 3^*^ 
Oleum in ben ^änben eineö jeben Strjtcö fein fotltc, benn wo bie ^unft 
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^er Düctoren itx alten Sd)ule fd)eitert, wirft ber 2eUniwtätT aU rtU 
tentcr Sngcl. 

3»ci Wänmx, ber eine 68 unb ber anbere 43 ^ai)xt alt, litten an 
<S t e i n b e f tt> e r b e n. 2IUe angeroanbtcn gJHttel blieben erfolglog. 
3d) felbft lattc i^n nad) beftcm SlMffen bel)onbelt. 2Do9 ber l'ebenö- 
Werfer Reifen fönnc, cilaubte tci? nid)t. SIIö i(^ jeboc^ nid)t me^r wu^te, 
\y>ai id) anivenben füllte, cl)ne eine Operation oorjune^men, üerfuc^te 
id) bei bem jüngeren ben ^ebenöwerfer. 3d) operirte il)n auf ben 
SR ü den, ba^ r e u j, ouf bic ganje 33 a u cb f 1 ä cb e, befonber« 
Iräftig auf ber 33 I a f e n g e g e n b. ü^abei erlaubte ic^ i^m nur leicht 
»erbaulid^e ©peifen ju effen, unb aHeet 331ä^enbe unb fd)arf ©ewürjte 
niu^tc er oermeibcn. Cbgleid) ber ^^atient anfangt mebr flagte ala 
früt)er, fo würbe er boc^ in ^tit öon brei 5!}^onaten ganj befreit. ^)ier= 
auf roanbte id) baffelbc 2>erfa^ren bei bem älteren J^errn an, unb auc^ 
tiefer würbe öon feinem Reiben befreit. 

Ueber grünblicbe ^)eilung öon ®id)tbrü6igen, St^eumati^mu«, 
2öed)felfieber, ffropl)ulöfcn Uebeln u. f. w. fi)nnte id) Sinnen manchen 
fc^öncn gaü erjöblen, aber ba« würbe überflüffig fein. 

mit ^reunbfc^aft grüpt 3l)r 

Dr. Jperman S. ge^ring. 



®t. ?ouiö, SSlo., 18. 3uni 1875. 

2Bertl)er ^txx Jinben ! — gür beiliegenbe $5 bitte id) mir umgebenb 
iptx 21m. Grpre§ öon ^ijxem Dleum 3U3ufd)icten, inbem wir gänglid) auö 
fittb unb ei fel)r nijt^ig gebraud)en. 3rf) Jönn 31)nen aud) :^icrbei ein 
fc^öneö 3eugnip über bie ^eilfraft 3l)rer Heilmittel mittbeilen ; nem^ 
li^ unfere ältefte 1;od)ter litt fd)Dn feit »icr 3a^t-en an ber 33Ieid)fud)t, 
atnb alle angewanbte ärjtlic^e 5)Httel unb ^»ülfe, obgleid) wir bcren fer= 
f(^iebcne unb ber beften gebraud)ten, erwiefen ftd> frudUloö, im ©egcn= 
t^eil, baä ^äbc^en würbe immer l)infätligcr. Da würbe id) »on einem 
unö bcfuAenben ^^«wn^'c öu^ 5J?inncfota, auf 3l)«n l'ebensJwerfer unb 
£)leum aufmerffam gemad)t, weil, wie er bezeugte, baffelbe Reiben bei 
einer 3:Dd)ter feineö 9?ac^bari3 baburc^ gebellt würbe. 3Bir wenbcten 
nun ben l'ebenöwcrfer unb baö Cleum, ba baö 5)?öbc^en febr f(^wad) 
war, gelinbe auf ben ganzen S^ürfen, bem Unterleibe unb ben 3Baben an, 
unb wieber^lten biefeö brei Sfftal alle öierje^n Sage, unb fcbon am 
oicrten lag nac^ ber erflcn 51nwenbung ftellte ftc^ bcfferer Stppetit ein, 
unb in etwa fünf SBoc^cn war fie öönjlic^ ^^ergefteüt. 

Stnbere .^uren bie wir mit bem SebenöWerfer gemacht ^»aben wiH iä) 



— 281 — 



Tild^t Berühren, eö mörfite 3t)nen fonjl Dkl ju lefen fein, bod^ freue 
ii) micfe 3^nen ti^iö Dbtge bcrit^ten ju fönnen. 
3eic^net mtt J^oc^adjtung 3^« banffcare 



gicw Drteanö, 10. (5c^)t. 1877. 

©ec^rtefter Jperr Sinben ! — 2ßic ®ie fid) tiieüetc^t noc^ erinnern, 

id) mir burd^ meinen ©djttjager Srnft SSeimer üor jwei 3at)ren 
loon 3f)ntn einen Jebenöwecfer, ?e^rbucb unb oier ®Ia3 Cleum fommen 
laffen, unb fann idb nicfet untertaffen ^ijntn mitjut^eilen, »elc^e merf= 
»ürbit^e Äuren mx bamit er;iiclt tjaben. Sefanntlid) ^errfc^t ^ier im 
©üben, befonber^ in tiefliegenbcn Ö5egenben, faft anjäi)rli^ im «Sommer 
iai fo gefährliche gelbe ^^ithn (I)ier allgemein yellow jack genannt) 
unb jrurben and) jtvei ^erfonen in unferer gamilie, mein 9^effe unb ber 
<So^n meines ©(^wagers, baöon befallen. S)a iA in 3l)«nt Se^rbuc^e 
gelefen, ba§ ber ^eben^reecfer auä^ für biefc in ben meiften gätlen ti3bt= 
lidje .Kranf^eit aucb gut fein foü, fo applijirte ic^ bei beiben Patienten 
fofort auf ben ganzen 9iücfen, ber 33aud)f(äcl)e, fowie auf ber Sebcr= unb 
iJKiljgegenb unb auf ben SBaben. ®d)on naci) einer ©tunbe trat ein 
heftige« Grbred)en ein, wobei öiel ®aüe abgefonbert njurbe, bie Patien- 
ten gerietben in (Scbreeip unb bie ©efa^r war öorbei; in brei lagen 
waren fie fcbon roieber im (Staube auf t,vi fein, unb öijüige ©enefung 
erfolgte rafd). 53ei brei anberen Patienten in unferer 9iad)barfchaft 
würbe baffelbe 5?erfabren angewanbt, inbem bie ?eute ben l'ebenöwecter 
unb ba^i £d »on uns cntUeben, unb aud) fie waren in furjer ßtit wie= 
ber genefen. Söäre 3^re Jpeilmetbobe me^r allgemein l)ier eingefül)rt, 
fo würben gewi§ nid)t fo öiele Jeutc biefer gefürd)teten ^ranf^eit atl= 
jjä^rlid) jum Cpfer fallen. 

(Sie woUen nun fo freunblid) fein unb mir für einliegenbe $25 
nodi einen l'cbenswecter, ein engl, i'e^rbud) unb für ben Sleft Oleum 
fd)iden, boc^ bitte id) es umge^enb ju beforgcn, inbem ich in etwa je'^n 
3:agen Orleans »erlaffen unb in meine ^)eimath, in ber 9?ä^e tton 3;eüa= 
hat6)k, wo es feine (Srprep Offtee gibt, abreife. 

3n Erwartung jei^net mit aller ^)od)a^tung 3^t 

SBilliam öan ber SBarft. 



SBurlington, SBiSc, 4. (Sept. 1877. 
Sieber greunb ! — 3t^ ergreife bie geber, um an Sie einige ßtiUn 
ju richten, benn eS tianbclt fl^ um ben Scbenswedcr, ben id^ »or fünf 



— 282 — 

3öt)ren öon S^n^n getauft unb ic^ bin frot), ba^ id^ ii^n ^)aU, benn tr 
l^at mir fd^on unenblid^ oiel ©uteö geleiftct. t)flbc aud) fc^on 

bie Sdjmer^en üieler 9}ienfd)en bamit gelinbert, unb ifl fd)on toicl !DoN 
tor= xinb 5Ipot:^efergcIb bamit gefpart, benn i(^ fann it)ncn öerftc^crn, ic^ 
^a6e fAon mand)en Dollar auöigegcfcen für ©d)mieröl aui ber 2Ipot{)efe 
unb alleö umfonft, unb Jt»aö tl)ut man nid)t, it»enn man fo in ©d)mer3en 
ift? 9Jtan probirt SinvS umö Slnbere unb im @runb genommen I)tlft 
2lCle3 nid)tg ; es mirb fogar nod) fd)Iimmer. lag fd)on mel)r aU 
ein im SBctt an 9tl)cumatiömuö, aber feit bem ic^ ^l)rtn 2ebenS= 
tueder t)abe, bin id) fo gefunb, ba§ id) eö nid)t beffer ttJÜnfd)en fann. 
3d) würbe il)n um feinen ^reiö I)ergeben. 6ö fe()It mir aber je^t an 
Del. 3ct) fenbc 31)««^ batjer ba« ®elb in bicfem 33rief für ein gläfc^- 
ö^tn. ©omit ®ott befoi)Ien ^Ijx aufri(^tiger greunb 

33. ebben«. 



S3Iad mmv gaU«, 2ßi(fc., 13. Sept. 1877. 

Sßertt)er Jpcrr! — Sßoüten ©ie gefäüigfl 6 gläfc^c^en öon 3l)rcm 
Del umgebenb fenben, inbem id) eg fe^r nötl)ig gcbraudie. 

33emerfung: ?!)?ein ©dsroager S. 3. ^)antjec^ in Sau Gtaire^ 
SBiSc, 60 ^OJeilen öon hier, tüar töbtlid) franf an ber Jeber* unb ®elb= 
fudU. Xrei SIerjte fonnten it)m nid)t belfen. Durd) eine 2tnir>enbung 
beö ^ebenewederö ift er bereit« fo, bap id) il)n in brei Jagen »erlaffen 
tonnte. Wät näc^fter 2ßod)e »erbe ic^ ber ©id)erl)eit n?egen noc^maU 
ba^in get)en. 

einer batbigen ©enbung entgegen febenb, jeidinet 

2Id)tungövoü g. 2ßerner, gji. D. 



9}?ontreaI, Dominion of Canaba, 2. gebr. 1874. 
®eef)rter greunb ! — ?aut meinem 35erfpre(^en t^eile id) 3l)nen 
l^ierbei mit, ba§ meine liebe grau nun ®ott fei Dant nneber frifc^ unb 
gefunb ift. 2ßic i^ 3bnen bamal« berid)tete alö id) bei 3l)nen ben l'e* 
benöweder unb Del befteüte, litt meine grau an einem heftigen l'ungen^ 
leiben, njeld)c« ber fte bebanbelnbe 2trjt bereit« al« ?ungenfd)tt:tinbfuc^t- 
conftatirtc unb un« trenig ^^offnung auf 93efferung gab. Da« einjige 
5}cittel, tt>a« er un« nod) angab war, ein milbere« ^lima aufiufud)en, weil 
wir l)ier in 5J?ontreal au§er einem fet)r ftrcngen SJinter öfter« im grü^= 
iaijx unb ^erbfte anwerft falte fcbarfe SBinbe l)aben, bie für Hungen* 
tranfe febr fdilimm ftnb. Unfere Wlittei erlaubten e« aber nii^t, bicfen 
3lat^ ju befolgen, unb griffen n?ir unfere le^te 3"f^"c^)t s« 3l)ren ^eil= 
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mittetn, intern wir bie SInjeige l^ierüon in unfcrem ^atenber gelefen: 
Ratten. !i:;ic Stpplication auf, jtt?ifc^en unb unter ben ©d)ultern, fowie 
auf ber 93ruft braute jebeömal einen tüd)tigen 5^u^f^^ag ^er»or, fo ba^ 
ttjir bie ^^üfteln am brüten Jage mit einer ©tednabel öffnen mußten, 
tt>etd)e^ ber .Kranfen grope ^inberung »erfc^affte ; auct) liep ber fdjmer^:^ 
:^afte ."puften aümälig na^. Slüe 14 hii 20 Jage njiberl)oIten mv bie 
2tnittenbung ungefähr brei 'äJionatc lang, unb t)icltcn bie ^ranfe im = 
mer im »armen 3^'"'"^^, wenn eö brausen falt war. T)ai ge^acfte 
rot)c 3ftinbf(eifd) mit einem roben Si babei, wie ©ie un^ riett)cn, befam 
i^r gan^ befcnber^i gut, unb mürbe fie ,;;ufei)cnö fräftiger. 2lucb bie 
:^ei^e 5Hi(c^ ?i)?orgenö unb Slbenbö getrunfen, braute ii)r gro^e ?inbe:= 
rung ; furj, meine liebe grau ift nun wieber ®ott fei X)anf mir unb 
meinen Äinbern miebergegeben. @ott bie Sbre unb 3bnen ben :^erg= 
lidjftcn Tanf. 3l)r ergebenfter g r a n c i ö ^ a f t e r. 



@t. Gbarleö, ^o., ben 1. ^ärj, 1875. 

®eebrter ^tn ^inben ! — 3t)r ©eebrteö •oom 2. 3anuar b. 3. er= 
:^ielt id) feiner S^it unb laut 3bren angegebenen 3f{att)f(^Iägen wenbeten 
tt)ir_3^ren ^ebens^werfer unb Cel bei unferem bamals bei uni wobnen- 
ben Scfcwager an, unb fein gefäbriicbec, aÜer gebraud^en är^tlid^en 
^unft fpottenbe« Reiben, bie 3"'Jci'i^ut^r (Diabetes) mürbe grünblic^ 
befeitigt. bauerte niAt fet)r lange biö man bie erften Qtiiiitn ber 
S3efferung oerfpürtc. Xie erfte Stnwenbung maAten mir laut ^i)nx 
2Jnmeifung auf ben unteren Jbeilen be^ 3flüden(3 unb ber 33au*fläd)e, 
befonbervJ auf ber §8Iafengegenb. ©Aon am 2. Jage famen auf ber 
S5(afengegenb grofe ^oden jum 25orfd)cin unb nad)bem felbige am 4. 
2!age reif jum öffnen (mit einer Sted'nabel) waren, öcrfd)wanb and) 
fc^on ber fonft beftänbige ©rang jum Uriniren, au(t würbe ber Urin 
mti)X bunfler, welker fcnft eine me^r i)eUt weipIiAe garte angenommen 
^atte. ®ie 2. unb 3. 2Inwenbung maAten wir in 3tttifAenräumen »on 
11 — 12 Tagen, bebnten jebod) bie 2ippiicationen and) über ben ganjen 
JRüden unb bie S>aben auö unb in etwa 40 Tagen fonnte ber Jlranfc 
all? oöüig gefunb erflärt werben. T>ie it)n früher bel)anbelnben Slerjtc 
wunberten fid^ gar fel)r über biefe ^)eilung unb fonnten faum glauben, 
ba^ ein fo fleinea 3nfti""ttient fo(*e SBunber tierrid)ten Fönne. 

Seitber befommen wir öfterö 23riefe öon il)m, bap er pd) nun einer 
fe^r guten OJefunbbeit erfreut. 

2)iefeö jum 9?u0en unb grommen alter äbnlidilcibenben ^ranfen» 
®rüpt mit ^oc^aditung 3^r 3- SB r o g e r t» 



— 284 — 



SInnapolia, 9Iotta ©cotia am 4. 5J?ai, 1873. 

^tin lieber ^err ?tnt)en ! — di freut mic^ Veraltet) 3^nen mittuet* 
len 3U fönnen, ta^ unfcre bcit»en älteflen .hinter öon t»er fo ^äplicfeen 
unt) 9efä^rltd)en Scrophel ^'ranföeit glüdlic^ tur^ bie Slntvenbung t)ti 
toon 3hnen bejogenen ßcbeniJiuecteriJ unt> Det geseilt ftnb. SBir opperir* 
ten fic fo mt (Sie «n3 geratl)en i)aUn, auf tem 9tücfen, jwifd^en ben 
<S^uItern unt) auf ber Sauc^päAe unb gaben ben ^inbern immer jum 
9tad)tef[en ^ei§e gjJilc^ mit Sßei^brob. SBcfonbere 9«übe t)atten wir 
aber ben Äinbern baa Gffcn »on ©Atnetnefleifcb ju »erbieten, um fo 
rr.e^r, ba njir ^ier, wo wir wobnen, nidjt immer frifc^eg gleich ^aben fön== 
nen. '^un finb fic aber ®ott fei Tanf wieber alle gefunb. 53itte für 
beiliegenbe D. S5 uni per 5>pfi S:et ju fc^icten. 

ij«it berslic^em @rup 3t)r ^ e n r 9 91 i e f. 



©aoannaf), ®a., 6. 3an. 1874. 
©ee^rter ^)crr l^inben I — SIlö id) »or fed^ö 9}?onatcn t>on ß^icago 
na(^ ©avannab, meiner je^igen Jpeimat^ übcrffebelte, na^m ic^ au^ 
3f)«n Jebendwecfer, S!?el unb l'ebrbuc^ mit, unb ^b^ben 3bre unüber? 
treffli^en Jpeilmittel in meiner gamilie f(^on gute Dicnfte geteiftet, j|a 
glaube feft, baf meine grau unb jwei meiner ^inber bem !^ier öfter« 
berrfd^enben, gefäbrlid^en gicber, woüon biefelben gleicb bei unferer 2ln* 
fünft befallen würben, erlegen wären, bätten wir nid)t fofort ben l'e- 
benoweder angewanbt. (£ine tücbtige 2tnwenbung auf bem ganjen 
Stüdcn unb auf ber Saucbfiäd^e mad)te fie in öier lagen wieber gefunb. 
9]od> mu^ id) ^i)nen mittbeilen, bap bie ^ranfen wäbrenb beö gicber« 
beftänbig an brennenbem Dürft litten, unb id) jur (Stillung beffclben 
ibnen l)äufig füble i'emonabe (2ßaffer unb ^udev mit oiel Gitrone) gu 
trinfctt gab, unb ^^a\tt biefeö in gieberfätlen gleicbfallö l^itx fe^r 
^eilfam. 

gür bie eingefanbten $5 fenben (Sie mir gefäüigfl wieber per 
Sypre^ ober ^oft tion 3^^^^*" Oleum. 

SJtit aller ^o^ac^tung jeii^net grüpenb 3^t 

3. Oallcr. 



3 e u ö n i f f c . 



Sacratnento, (5al., Dctober 24., 1878. 

??reunb i^inben! ©eit hen fiele» ^al^ren, tvo td) S^rcn i.'ebensl»c(fct 
unb Oleum gebraucht l^abe, ift imr nodj fem g-all borgcfommen, in Juelc^cm fit 
ft(^ nt^t aufö ©länjenbfle beirä^rt l^atten. 

^c^ Will 2>t'neii ^eute nur einige (iuren fd^reiben, bie id^ int Äreife meinet 
greunbc unb burc^ ilnwenbung Ji^vev §eilmett;obe erhielt l^abe : 

1. 9Jkin 9ieffe mürbe in 14 Sagen üon einer r^eumatifd^en iJäl^mung beiJ» 
regten SJeineö curtrt, woran cc fc^on feit ^a^ren gelitten ^atte. 

2. 3iüfien 'JJac^barn öertricb idj Fever and Ague grünblid^. 

B. iiier ?fäUe von Sipbt^cria un& Sräune mußten bem iiebenSlüeöcr nac^ ein» 
maliger iUnn^enbung »Deichen. 

4. &n junger iüiann, 8 Steilen üon ©acramento trol^nenb, l^atte f*on lange- 
an einem Sruftleiben gelitten, la§ ben SJJebicamentcn ber Soctcren Jro^ bot. 
Dbgleic^ icb burc^auö tan (Sejcbcft baraue mad^e, fo lie§ i(^ mic^ t od) burc^ bie- 
Siitten jeinee iüaters bere^en, ben jungeix 3J^ann 2 ä)(al ju befuc^en unb ju bel^ans 
beln. ^nner^alb 14 2;age mar er ticrgefteUt. 

5. SJJeine ältefte Sodjter botte »on Äinb^eit an bliJbe 3lugen. 3^- 
tsanbte 14 SJJonate lang alle 2 biß 3 Si-oc^en ben S^ebenömerfer an, unb feit einem 
Satjre tu He ganj bergeftiUt. 

6. l?le^rere %äüe öcn 3^ut)r l^abe xd) mit auSgejeid^netem Srfolge fdinell gc« 
l^dU ".nb btn babei genau nac^ ber Slngabe öt)ies neuen üebrbud^tä (Seite 55)< 
tocrta^ren. 

gc^'fönnte biefe Sifle rxcä) bebeuteny bcriängevn, aber ba Sie ja fo bicl berar« 
tige geugntffe befommen, mill ic^ für beute fcfaiie^en. ©djiden ©ie mir per (S^« 
^efe 2c. i^eunbfc^afttidift ^^r 

So^n 33. Serncr. 



et. ^aul, Dctcber 21. 1878. 

5 e r r 2 i n b e n ! 3^ bin ein bejahrter 2J?ann, 71 3°^^« alt unb l^atte lange 
Seit an JJüdenfd^mer^en gelitten, bte mid^ nid::t fcblafen liefen, ba^ ©i^en unb 
Siegen mar für mid^ immer mit ©c^nifr^cn teu-unben. Äcin Tcctcr tonnte mir 
iKlfen. iL^ag nun fein 5:octor fertia bringen tonnte, l^at mein ©rbn mit gbren 
Heilmitteln, bie Sie i^m im SJicnat Sluciuft ;(ufcbidtfn, erjielt. 'ir l^at nüd; 3 35ml 
c^erirt mit bem Vcbenemeder, unb id) irar IjcrgefteÜt, moiür xd! fsl^nen je^t meinen 
innigftcn Sauf abftatte. ©ie fönncn weinen *rief üeitjff entließen, menn eö ^bnen, 
(lefällt. 3Jht 3lcbtung unb SDantbatteit 

3o^)n 5. aJJe^er. 



©. Sßinbfor, m.. Cctoter 27. 1878. 

ffl?r ^ot)n öinben:— Dear Sir! 2)urd) bie 5}lnmenbung 5l)rer öeitme» 
tbobe babe^ id) lür^lidb mehrere auSge>eidmete ©uren gemalt, ^n einigen ?fäücn 
toaren bie Patienten bereits feit längerer 3eit fon allo^jatl^ifden ?lerjten o\)m @r» 
folg bebanbelt, burc^ 2lnlt>cnbung be« l'ebenömedetö jeboc^ balb get^eilt. 

Unter 2(nberen ainube id) l'ebcn eine§ aWonneS gerettet ju l;aben, ber fiarf 
4« 33 r e Ä e n unb 3) u r d^) f a II litt. 3110 id) i^m g( rufen mürbe, mar er fdton 
com falt unb fein ??ul§ m<ir taum nod) ;u fiiblen. ?^d) mont-te ben Gebern meder 
«emli* fdbarf an auf b.T 3);naenfläd^e, ber !i^aii*flac^e, bem iHüden (toom (*)enicf 
m mm .Rreus) unb auf ben Saben, bann beftrid^ idi tie fo operirten ©tcUen mit 
"^brem Oleum unb bebedte fie mit 'J^'atte. SSenitg nadj 3 ©tunben füllte ber 
»atient gons comfortabel, unb eine SBodie fröter mar er fo meit bergeftellt, bafe er 
fluSaeben fonnte. 2)ieie Suren ^»aben bier jitmlicbeö Sluife^en unter ben ^freunbett. 
beei gelieiltcn 5|3atienten gemad)t itnb fsbrer ^eilmetl^obe bie H)X gebüt^renbe 2lnet«- 
fennuns stirorben. (Sefteüung u. f m. ) « , 



3 e u ö tt i f f c . 



^JJcbraefa (Sit^, 3leb., 9lob. 4., 1878. 

©ee^)rter <perr :^inben! ©cnben Sie mir gcfälligft 1 2 glajc^en '^ijxei 
^erül^mten Cleums ju ^\^ten niebrigften 4L>t)oleiale ^^ireifen. 2)m'-betiag entnehmen 
©ie (£. D. J5. ^c^ bm einer üon Seniemgcu, bie fem i^yorurt^eil fennen. ^ä) 
i)alti bafür, bafe man „21 lleö ))rüfe« unb ba§ iöefte bei; alten fol I." 
5)ieleö b^be ic^ mit ber (i-jant^eniatiiclten öeilmet^obe geil;an unb c<efunben, bafi 
fie bei J'i^euntatiemuö unb allen d)ronijd)en jirant^eitcn unü bertreff Iid} ift. 'i\DV 
toielen 5'ibren ^abe kl; in ®t. iiouiö J;)omöopat^ie ftubiit unb jpäter practiurt. 
aWeine nielfeitigen (Srjalirungen al§ Slrit ^aben nüc^ überjeugt, bap ^^re .peilme: 
t^obe bie n a t u r g e r c t e )t e unb be^^alb bie ü e r n ü n f t i g |t e ift, unb bap 
in bciperaten Äraiif^eiten, lr>o alle anberen SüJittel ntd^t anfd^lugen, Juirllid; über= 
tafdjenb günftige iSrfolge burd) bieiclbe erjielt hJurben. 

5?amentlic^ im Sßeften, wo man nid)t glctd^ einen 9lrjt unb eine 3l^.>otl^efe jur 
^anb \)at, foüten 3^re Sieilmittel in jeber gamilic finben fein. 3lcd) ruollte tc^ 
bemerlen, tafe \d) ts^xen iiebenemeder unb Jbr Cleum für baö tt>iifiamfte 3Jüttel 
gegen 2)i))bt^eria unb allen anbern §aläfrantt)eiten bei Üinbern urtb iSrmac^fenen 
^alte. ' Soctor ^^. % 



©oncorb, 3foi). 1 , 1878. 
©ee^rtcr^err! 6§ finb bereits über 13 Saljre, ba^ ic^ ben erften 2e= 
benämetfer u. f. \o. üon 3^>ncn fonimen liefe. Später l^abe ic^ nod; 5 anbere forn^ 
men laffen für '^reunbe unb i)iact)barn. Gr ift jeit biefen ^^at)ren immer un)er 
Öauäarjt getuefen. ""'^ ^iif" S'^ll erjät^len, wo er mein »oUeö 4>ertrauen 

ermorben ^at : ISS fint je^t 13 '^at)u, ba Ratten tnir em ilinb in unferer fyamilie, 
»tjelc^eö nodj nidjt üolle 7 (fage f i e b e n) äB o d) e n alt mar. 3)affelbe inurbe wn 
fo ^leftigen Ärämi^t^n befallen, bafe l»ir jebe ©tunbc glaubten, eö lücrbe fterben. 
aJJeine ^fau unb meine -■;Dc^tcr brangen in midj, tc^ foUte eS mit bem i;ebenßtr»ecfer 
berfudjen. füllte SUifangS nid^t, meil baS Kinb nodi fo jung mar. '^uU^t 
gab icb bem Srängen aieiner ^-rau nac^, u^aiibte it)n auf ber ganjen 5Jiagenfläc^e 
ganj gelinbe an unb beftrtd) fie mit bem Del, unb fiebe ba ! bie 5träni^3te liefen 
naü), unb ben anbern Xaa, coat ba'o Ämb gefunb unb naljm micber bie Söruft ! (SS 
ift je^t ein fräfttger .«nabe, über 13 oatjre alt, unD maS baS $8efte ift, er l^at nie 
trieber einen 2(ntall V)on iVnim^jfen ge^iabt. 2üi^ gegen 9f{^eumatiöniuei, üopiwel), 
ent^ünbungen uuö anbern langiuiedgcn Äranf^citen u. f. \v. l)at fid) ber !L'eben6= 
mecfer bemäl^rt. (öier folgt eine SJeftellung.) aüern eS "fvl^nen beliebt, fönnen Sie 
baS Dbige jum Seften iieiötnftr üerijffentltd^en. 3)at Sichtung ^l;r alter Äunbe 

iieot)olb Sd)enf, 
garmington ^. D., Jiefferfon (So., 5BtSconfin. 

N. B. 5Sc6 möchte no:^ bemerfen, bafe bei fleinen Äinbern bie Slnmenbung 
beS SebenSmerferS ganj unfc^äDlid) ift, aber baffelbe fann aud^ ganj unterbleiben, 
wenn man ftatt beffen auf ben betreffenben Stellen bie $aut (bie beiÄinbern noc^ 
fe^r jart ift) mit einer Siürfte, ober mit einem irollenen ßeuge reibt, bann baS 
Oleum aufftreid|t unb bie fo beTtri(^enen Stellen mit SBatte bebedt. 

So^n Sinben. 



Eottage, Harbin 6o., Sotüa, ben 18. Dctober, 1878. 
©cfc^ä^tcr ^err finben! 2aS mir gefanbte ?>nflrument unb Cleum 
l^^aben gute 3)ienfte geletftet gegen &id)t, blauen £»uften, Siugenleiben unb anbere 
^ronifd^e .ftranffjeiten, bie öon Sler^ten be{>anbflt trurben 'o^ne ben gcringften 
(Srfolg. 2liel)rere biefer Patienten marcn bereits öon ben 2)octoren aufgegeben, 
«nb betinoc^ tüurben fie burc^ 3l)ren iiebenSmecfer unb Oleum grünblic^ curirt. 

(grgebenft 5Heü. äU. 3—. 



Seuöniffc. 



Sßaufegan, Safe 60., ^tt., Dd. 14., 1878. 
Tit. Sinbcn! ©cftttfen ©ie mir jogleictj noc^ einen iiebensipecter, eine ?flafc6c 
■Cel unb ein üe^rbuc^. ©ie brauchen ^i)Xi ^etlmci^obe gar nic^t empfehlen, fic 
empfiehlt fic^ felbft be^fer, alä ©ie (§ ttjun fönnen. biefelbe nur cm einjxs:^ 
2Wal in einer ^amUie gebraucht rourbe, rottb fie fic^ feft einbürgern. 

mt äliijtung iUftä. 21. ©— . 

Srccfcr, Xejag, Dctober 23., 1878. 
^err^otnSinben! '^m bergangenen ^a""'!'^ faufte ic^ S^te §eilmittei 
unb l^abe in metner eigenen uiib in benad)barten ganuUen metiiere faft 

iDunberbare (Suren gemacht. f^-'l^'ft i^^ai^ fttirf i)ieural.(ia betiaftet, abe-; 
|elb[t biefeä ^artnädCige Uebel mufele Syrern £ebenen)eder weichen, ©c^idai @te 
Wir fogleid^ öer ©Eprep (g. C. 3).) it. j. ». (Srgebenft S. ÜB. S. 



^cultnei^, SSt., Dct. 14., 1878. 

aHr. ^oi^n Sinben! Sie junge S)ame, pon ber tc^ 3^"«" ^'iw« 

Itd^ ic^rieb, unb bie üon ben Soctoren aufgegeben ioar, iDeil fie mit aller (Sewali 
4)ie „©d^winbfudjt" l^aben füllte, tfahc ic^ feit einiger B^it naäj ben in gittern 
^e^irbuc^e entt)altenen SScrfc^riften be^an^elt, unb fie ift je^t faft ganj gefunb. 
■^offe ^ijnsn halt mitt^eilen ju fönnen, bafe fie gänjUc^ geitefen ift. 

Ser S^rige 31. 6. ^— . 



Dtter ©reef, Sciüa, ^uni 12., 1878. 
2Bertf)er öerr Sinben! hiermit raünfc^e ic^ ^f^nen meinen ^erUid^ften 
iDan! abjuftatten für bag mir fo lieb gemorbene unb »»ert^üotle üebrbuc^ ber 
ßjant^iematljifcben »eilmetl^obe, meld^eö ic^ 'oon ^t^nen befommen t)abe. Stefe "^bre 
neue 21uflage übertrifft bie früheren 31lle meit, unb Sie l^aben baburs^ bent ^ubli« 
(um einen grofeen Stenft geleiftet. Cöeftellung u. f. tv.) 

dM greunbf^aft 3^r S. S— . 



^robibence, 3i. 5Roü. 2., 1878. 

äßert^efier greu^b! 

„•üBenn bie 3loti) am größten, 
Sft @otte§ »üife am näc^ften." 

So fdirieb ic!^ ^Ijnen am 28ten Secember, 1876, a(§ td^ burd^ 3^^« Öeilmetl^obc 
yon 3fi^eumati5mu§ gel)eilt ioar, mit bem id^ bamalä 5 ?Jionate lang bebaftet \vc:., 
wnb fo mufe ic^ '^i/nen t)inU »ieber fd)reiben, nadjbem c§ mir gelungen ift, b-^-cp 
änwenbung be§ üebensmecferS itnb Oleum ^wei meiner Äinber, eine" 3;od^tr: fcon 
1 ^a^r, unb einem ©o^n oon 3 ^sal^ren glücftidj oon 3)if3^t^eria get)etlt rj ^^aben, 
bon ber beibe auf eine fd^recflic^e 'Beife befallen ioaren. (S« finb bter meb-re Ätn* 
ber i^nell an berartigen .'öal§franft)etten geftorben, unb ba ber S:octor bi^^ äc^ultem 
5(uc!te, ol§ er bie Äinber etniqe S^age bet)anbelt ^atte, fo na^m x<S) fie fel'-i gegen ben 
SBillen meiner ^^au mit "^iiv^m iJebenätr>ecEer in bie 6ur, unb ftet/e ba ! in 12 
©tunben War bie 5t'ran!^eit befeitigt unb Xieibe gerettet. Sl^eine ^frau meinte näm= 
lic^, bie Äinber feien nod^ fletn für eine foldje (Sur, aber ic^ batte ein fold)cä 
Sßertrauen in ^l^re öeilmet^obe, bafe id^ feft übergeugt mar, i(^ toürbe fie baburd^ 
airiren. 3)iit Sanfbarfeit oerbleibe id^ '^i)V Sgnatiuö iRabenä. 



Ttx. Sinben! SDurd^ bie Slnioenbung '^si)vn öeilmitlel bin td^ bon einem 
p^Iic^en ©efd^mür gel^eilt, ba§ ber !5)octor für einen r e b 8 l)ie!t. ^»abe eg 
•genau fo gemadjt, al§ in bem Sucfte oorgefd&rieben ift, unb bie ^^olge babon mar 
meine comblete Teilung, ^c^ toollte S^nen nur fagen, bafe btefe Heilmittel unüber» 
irefflic^ finb, benn is^ i)aht fie fd^on früber in meiner ^amilie mit fc^önem ©rfolq 
angemanbt. 2ßa§ ber ©octor ntd^t fertia bringen lann, bringt ^^r Sebengtoedtec 
fettig. „Sal^t fe mon loopen." SDanfbar ber S^rige 



3 e u 0 n i f f e. 



(Sranb JHibge, iiajaUe 60., ^ü., Dct. 27., 1878. 

®ecf)rter§crr! 2«cin 9Jiann l)at bereite feit über 12 ^a^rc S^rm 

Scbenetredcr unb '^st>r Dlcum in feiner ^^ra^iö angercanbt, unb er \)at bamit manche 
»cunberbare (£ur genioüit. ä5on bcn anbern i^cctoren föirb er be^^alb angcfeinbet, 
benn ^bre ^eilmet^obe curivt bic ifeutc ju fci;neU unb fieser. !Diein 2)iann l)at 
l^äufig ^^aticnttn gehabt, bie öon anbern 3lerjten für unt^etlbar erflärt i»aren, unb 
i]at fte burdj ^;^^re ipeilmet^obe curitt, befet^aib ift aber auct) bie geinbfc^aft befto 
grbfeer. ©r fönnte '^\)mn mandie gennfe für ©le intereffante Suren mittl^eilen. 
©cfaitfen ©ie bas öeftelite fobalb alö mijgitdj. 

£ie S^rige 3Rxi. SJ. 0. Dl. 



©anta ^e, 3lttv> aWejico, Cct., 1878. 

feerr ?iol^n Sinbcn! 3)ie mir f or (> 9J2onalen gcfanbtcn üetensiuecfer, 
93uc^ unb 3 ^lafc^en Dleum famen feiner '^«it f^ier richtig an. ^\ct) l^alte ee für 
meine ^flid^t, 3b"f» mil^utl^eilen, bafe id? burc^ bie Stimenbung ^^ler £teUniet^obc 
Pon © n? e r l; ij r t g f e 1 1 unb © a u f e n in b e n D ^) r e n, iürran id) feit 
tnetncm 39ften '^ai)H gelitten tjabe, tcllfianbig gel>eilt bin. ^e^t bin id) 54 '^a\)ve alt. 

©Ott möge fernerf^m IJbre SAemi'iljungen für bie leibenbe 2J?enfdiljeit mit glci^ 
<f)<m ©rfrlge fegnen, unb Sie für !ä^r menfc^cnfreunblic^es äBirfcn belol^nen. 
©ie bürfen bicfen ^-bvicf Deriiffentliden. 

2)iit inniger 2;an{baifeit öerbleibe ic^ (Tregor. 



i?ceb§, (Gnglanb,) ©e^jt 21., 1878. 
2Bcrtl)er ^crr! SScr 2| 3^^"" i"^ ''on ^l^nen 3 iiebenetreder, 8 
Sel^rbüc^er unb 25 Slflfct'f" Oleum, üe^tere^? ift gonj aufgebraust, ©c^iden ©ie 
mir biefelbe Quantität iiebenelüctfcr, Söüdicr unt) Del auf bie frütjere SBeifc. ^(tf 
frage ncdimalö : Sl'arum baben ©ie feine 9iieberlage in ©nglanb '< yDi'an ift mit 
biefer ^eilmetl^cbc in engeren ftteifen rertraut, unb bie irunberbaren Guren becs 
fc^affen i^r immer niel)r j^r^unbe. iieiber »ei lauft man ^ier aud) eine Slrt „S3oguß" 
Dleum, ba§ frcilid} billig, ^abel aber l^erjilic^ fd)lec^t ift. trürbe unter feiner 
SSebingung gebraudicn. ©oUten ©ie jemals tt)icber über ©nglanb nad) S)eutfc^Ianb 
reifen, fo enrarte idi feft, bafe ©ie midi bffuc^en. ©ie tcabcn fid}er mit bem (Sm- 
bfange, ben tcir ^l)nen bier bereiten irerben, jufrieben fein. 9Bir möditen 2lUe ben 
aKann Jjerfönlic^ fennen lernen, bcr faft fein gan^eg Veben bamit jugebrac^t l?at, eine 
fo hJert^boUe ^eilmet^obe bem ^ublifum jugänglic^ ju mad^en. 

Hc^tungeboU 3 0 1^ n 21. S e n e b i c t. 



$)ancodE, im SKai, 1878. 
befd^einigc l^iermit, xd) fdjcn bäufig an 5? o l i f ober 2) a r m g i t 
gelitten ^abe unb bafe icb am löten Wärj 1878 einen fo l^iftigen Stnfall baocn trotte, 
baf. meine j^rau, icb felbft unb ber ^Crctor Ic^on bie ^pffnung aufgegeben I;atten, 
bafe i* tüieber bcbon fäme. 2)a lam $3err iii'enbel, ber iiebrer an unfcrer beut-- 
fdien ©diule, unb n^anbte ein fleineS SJabel-^nfirument an, n^omtt er mic^ auf bem 
93audfe, ber nJiagenflädie unb auf bem SHüden ^jridelte un^ bann mit einem gegriffen 
Dele einrieb. 9i"ad) 15 Winuten n^ar ber ©cbmer;) fd)on faft ganj fort, unb am an= 
bem Diorgcn h?ar id) beffir. jcerr Sisenbel fagte mir, bafe er baS angetoanbte EJütlet 
t)on i^inben in Glcüelanb, Dliio, befommen ^cbe. 

3um 33fften ber i'fute, bie sun?eilen an flolif leiben, f^nbe id} biefe 5<efdieinigunfl 
gefcbrieben unb trünfc^e, bafe Jcerr i'inben fie ücröffcntltcbt. ^^d) »reife, bafe $err 
IBenbel fc^on »lele Äranle geseilt ^at, bie an allerlei (Sebrc(^en litten. 

^ctcr ^regcL 



Seugniff e. 

Scaber 6it(j, ^urnag 60., $Reb., 3lug., 187B. 
9Rit bon SDanIbarleit überftrömenbem ^ergen tl)eile tc^ 3^)"«« mit, baf 
id^f turc^ 2lntDenbung ^l^rer unßergletc^lid^en ^»eilmetljobe bon ben folgen be* 
©c^iag = 2lnfallä gänglid^ l^ergeftellt bin. berfu^r trte ©ie mir angegeben 
l^atkn. SJiir ift bie glücfUc^e SBenbung unb bie fc^nelle Jpeilung um fo auffallenber, 
ba id^ f^on fo lange bon tt)ii-flic^ guten SIerjten bergebenö be^anbelt hjurbc. 
l^abe 3^re SJJittel auc^ bei meiner %xaü mit gutem (Srfolge angelbanbt, bie fd^oa 
lange 3eit an 2JH g r ä n e (sick headacLie) gelitten ^atte. 

{^ernanbo SWilton. 

einen ganj äl^nlid^en Srief em^jfing ic^ 2lnfang§ Dctober, 1878, bon aßl^eeling, 
'IB. 3Sa. ®in bortiger ^err ^o\e\)\) Sg». %. I^atte fdjon über 1 '^af)x an Säl^mung nad^ 
einem ©d^laganfalle gelitten, unb burd^ Slntbenbung be§ Sebcn^tberferä unb meine* 
Dleumä tburbe er ganj l^ergefteßt, fo bafe er auf ber ^od^jeit feiner Sod^ter, mit feinet 
j^rau ben ^ian^ eröffnen lonnte. Tlan tefe gefäüigft bie SInlüeifung gur Sel^anblung 
biefeä Uebelö auf ber 25, 46 unb 56ften ©eite meineg iie^irbud^eg, Ute Sluflage. 

Sol^n Sinben. 



@in ?ßrebiger, ber mel^rere '^al}Xi lang an ^IcrbenjudEen im ©efid^te gelitten 
l^atte, fc^reibt mir unter 2lnberem im Dctober, 1878 : 

„©d^on feit 3 Sa^i^f" litt idt) an S^erbenjudten im ©efid^t, tüa§ tro^ aller ange* 
Ibanbten lliittel fi(^ ftetä berfd)limmerte. Quk^t tburbe e§ fo ftarf, ba^ e§ mtd^ 
beim ^rebigen berma^en genirte, bafe i<i) juhjeilen bie ^rebigt unterbrechen mufete. 
©c^licfelic^ beabfid^ttgte ic^, mein 2lmt nieöcrjulegen, luag aber meine ©emeinbe 
nic^t Eingeben föollte. arbeitete bie ^rebigten au§, unb unfer Seigrer la§ fie ber 
©emeinbe bor. Staufen, SCrauungen unb Slugt^eilung be§ ^eil. 2tbenbmal)le§ be^ 
forgte i^ felbft. ^d) trar in ber 2;i?at in einer üblen iiage. 2)a fagte mir eineS 
unferer Äird^enmitg lieber, ba§ er gegen ein nerböfeö Seiben S^'re ^eilmetbobe mit 
gutem ©rfolge anaetoanbt fjabe. ®r gab mir 3f)r Sebrbuc^, SebenStreder unb 
Cleum. 5J?eine ?(xau mnbte eg bei mir an, unb nac^ 2 aüod^en fül)lte iih, ba§ baS 
5Rerben^ucfen imm'er aclinber h)urbe. ^laü) 8 SBod^en tüar ic^ gänsli(^ babon befreit, 
unb l^abe fett 10 SRonaten auc^ nichts mcl^r babon gef^ürt. Dbgleic^i ic^ ^l}mn 
gan^ unbefannt bin, fo hjollte ic^ ^t)nm hod) l)iermit meinen 2)anf abftatten, nad^s 
bem i^ unb meine j^amilie bem §errn ber &eerf(^aaren tagtäglich für meine ©cne* 
fung gebanft ^aben. ©Ott möge ^^t SBirfcn für bie leibenbe 9JJenfd^h«t fegnen !" 

S. m., ^aftor. 



ßarlbille, 4ten 3?obembcr 1878. 
SBerthcröerrSinben! ©er SebenStbedEer, Sudf» unb Oleum, ba§ ©ie mir 
enbe 3uni b. 3. fanbten, fam richtig an unb id) braud^ie ben Sebenöh?eder fofort, 
ibie auf ©eite 41 S^te^ SetjrbucheS angegeben ift. 3d> föar feit mehreren 5J?onaten 
fo fe^r bon © t) § ^3 e p f t a geblagt, baf( ich gan^ elenb unb fd^tbact) unb babei in 
höd^ftem ©rabe h^pochonbrifch trar. 9Jad^ Smaliger 2lnrt)enbung Irar id^ fd^on ein 
ganj anberer aWenfch, i^ fonnte effen, toie in meiner 3"<lC"i>' ""^ ^^^^ Mnm 
ainfaa lieber gehabt, ©ie fönnen biefen 33rief beröffentli^en, ba id^ boffe, ba|t 
«ERancher, ber an biefem Uebel leibet, auch 9lettung burch S^re ^eilmethobe finb« 

mag. ^ . 

SKd^tKnggbott unb ergebenft ^f)x ^ e r r m a n 9t t e m e ^ e r. 



Beugnif fc. 



9Son Safe ©uberior fc^rcibt mir ein bottiger ®«iftli(i^er $)err, trelcber fd?on iM 
längerer ^eit meme igeUmUtel öon mir belogen t?at, unterm ZO. Dctober 1878 toi« 

„SBäre iä) nid)t jd;on ^alire lang mit bcn jegcn£.reid;en Gigmfc^aften ^^jrer 
Heilmittel betannt, unD l)ätte la; nittji )ai)H luu (iciies iQUiit ja^oii jo mele ilianfe 
bamit gel^eilt, tdj amrbe t'ie i!i;irfungtii taum \ux niügiiri} t;altin. ;i)iß je^t ift mir 
noüj ieDc Ciur gtgluüt, bie id; untenummen l^abe. ix>urbe td; im 'yrül^ja^r iiu 
einem 12 bis 14 JJieUea von l;icv luovnenüen gaf'"*''^ gerufen, um i^)m ba5 l^eil. 
^benbma^l ju oerabreidjvn. ;^(^ funb iet;r tvunt, aber bei wüm XJerftanbe. 
Üiadi ber :öejd}reibunci leuuv ;i:tiöen», iam id; ju btr Uetcr,;ruriung, bafe er an einem 
i;eftigen i)Ji a g e n = U e b e l unD aa ^ e u m a t i ^ m u e litt, unb ba er faft gar 
leine öpetie bei fidj bel;alten tonnte, luar er faft ein Stelett. 9iad)bcm er tos l;eil. 
2lbenbmal;l genommen ^atte, beieuctc er fid; auf f men Zvv i'or. Sie %van unD 
Äinber iuaren begieifUd'er ibeiie tnirvftad;. "^d) tuM':de fie nac^ Gräften, unb tier= 
förac^ am näd^ften Jage toterer Icmtren. 5lnbcrn 3:oge5 brockte ic^ meinen 
iiebenewetfer mit, o^enrte jitmlid) uVaif aut Ur Ui.ageiiflcdie, Unteileib unb bem 
Stüden biä jum .rtreuj. 2»d} toicberboiu- btcjo CiHiatioii 5 äJial in 12tägigen 
Jc^enräumen. 9Jad; aiblauf biefa- ^ai lo>a er völlig t; c r g e ft e 1 1 1 ! 

Ginc ferbeiratbeic ^raii in ircinrirt C^ncrgi! nnirbe nod) meiner 2lngabe fon 
il^rem iDiamu* gegen JKbcumatiömuo im Äveiij bet)anbilt unb nad) 3mQ liger SI^j^sUj 
cation gebeilt. (Sbento lourbe ein juniicr 3D(ann Ocn einer ^eifeifeit, bie in S:aU-5 
|d»lüinbfud.)t überjugelieii brobte, unb oon feinem aiijte alc- fpld;e belianbelt lourbe, 
grimblidj curirt, nadjbem er fdion 2 ^al)ti lang batan gelitten ^atte. 

33ei allen öaUf ranllieiten, Pei Äinbern fcn^oi)! oI§ bei GrU^adifmen, ift 
ber Seben'-jmetfer ber befte Toetrr. (iimr meiner £>crteii Slmtebrübcr n^nr ton einem 
33ruftleiben unb 9iaoenfieber befallen, er tvav fo franf, bnf; man an feinem 2Uiffom= 
men jn^eifelte. 2llö id) Don feiner iJranftjeit börte, befudjte id) ii^n, unb belianbeltc 
i^n nad) i^orfc^rift '^l)rsQ Vel^rbudiel mit bem ifeberehjeder. §8alb nad» ber Cperas 
tion fül)lte er bebeutenbe Sinberung, unb nad) 5 äl-oc^en tonnte er feine älmtspfUc^» 
ten hjieber oerrid^tcn. 

'^d) iönnk ^l^nen nod^ mand^e fdiöne gälle berieten ; benn ba id) e§ für meine 
?ßflid^t ijalte, überall föute^ ^u t^un, U'O fidi eine föelegm^eit barbietet, unb ba iä) 
mit biefer .^eilmetbobe fo feljr fcerlraut bin unb eine grof^e ü'rfal}rung im 5öe^an: 
beln bon Äranfen l^abe, fo gereift e§ mir in;mer gur greube, föenn idj burc^ SBe= 
](>anblung bon Äranfen mid) niiV.lid) mad)en lann. S)iefe ©elegcnl^eit tüirb mir 
rm fo öfter gegeben, ba icir l^ier täufig feinen guten Slrjt befcmmen tonnen, toenn 
«r am meiften noll^toenbig ift. 

e§ freut mic^ ?u bören, ba^ ^I^re S^eilmittel bereits in bieler Katbolifd^cn 
^nftituten, befonberS in Sl'aifenbäufern eingefübrt, unb mit arofeem Grfolge ange» 
icanbtfinb. Gbenfo böre ic^ bäufig, bafe eine gtofee Sln^abl ®eiftlid)er jum 33eften 
■ ber leibenben 3Jknfc^l)eit, üermittelft ^lirer Heilmittel, Äranfe bemänteln, namentlid^ 
in entlegenen (Segenben. 

grsunbfc^aftlic^ft Sl^r (S. g., «ßriefter. 



SÖod^gefdbä^ter &err Sinben! Staufenb Xani für bie fo ^Jünftlid^e 
gufenbung be§ i?e^rbud)e§, iiebensmederS unb Oleums. IVeine j^rau toanbte es h^d 
mix fofort auf bie SBeife an, nne auf ber 42ften (Seite ^^reö ile^rbud^es angegeben 
ift. 9Jacb ttienigen 5JZinuten \vat mein fcbredlidjer SKagenfram^f berfd^nrun« 
ben. 9iad) Sb'er ^ilngabe mieberbolte id? bie Cberaticn 3 Wal tn lOtägigen 
3u)ifc^enräumer., ur.b babe feit ber ^cit feinen 2lnfaU »ieber qefaabt. 3* tJ^ür.fdie 

i 



Seugtitf fe. 



®w tcürben btefen Srief Mannt matten, bc^ Slße, bie am MaQznlxampfi 
leiben, JDiffeu, \va§> i^nen Reifen fann. 
greunbUc^ grü^mb btn 

3^1- (ii-gebenfler ?ß ^ i l i Tl. 3t i e m a n. 



yjetü 2)orf, ben 2. ©e)3t., 1878. 
3Bertl^er §)err! ^eute iroüte ic^ nüttt^eilen, ba| ic^ lange 3^'^ 

franf tuar. litt an einer :ö r u ft - ober u n g e n - it r a n f ^ e • t, für bie bie 
■S)octt>ren »uenigftcnä 10 üetfc^iebene Ildamen Ratten, aber feine iUiittel, biefelbe gu 
&efeittgen. 

ÜJieine od^merjen tourben immer fd^limmer, big eineS meiner Äird^enmitgliebei 
«lir iJe^rbuc^ unb üebenen)ec{er brachte nebft Del, unb mid} erfuc^te, mir baä 
^nflrument anfe§en ju bürfen. '^nfang'o toollte ic^ eä nidjt leiben, alö ic^ aber 
längere a^tt in ^t)mn 33uc^c gelefen l;atte, ließ ic^ e§ mir anfe^cn ; balb barauf 
füllte ii^i fc^on Sinöerung, unb bin nun nac^ 3maliger 2lnwenbung, ©otilob ! ganj* 
tic^ genefen. 

iüie ic^ I}öre, finb Sie 2)ecienige, ber biefe §eilmetl?obe nad^ Dielen Äämjjfen in 
Slmerifa eingeführt i)at. ^d) tanh mir benfen, baß ©ie in biefem iianöe ber 
^fufc^erei, Quadfalberei uiiö JJZarftfc^reierei öiel -Utül^e gehabt ^aben, biefe einfache, 
naturgemäße «etlmet^obe ein',ufü^ren, um fo größer ift auc^ ^\)t iüerbienft um bie 
ieibenoe fJienfc^^eit. ©a§ biefe §eilmet^obe mirflic^ leiftet, waä ©ie in ^t)xm 
€e^rbuc^e baoon fagen, fjabe id) nic^t nur bei mir felbft, fonbern aud) f^iäter noc^ 
ibei öerfi^iebenen anbern ^^itienten erfahren. ®ott gebe fernerliin feinen ©egen für 
3^re menfc^enfreunbli:t^en ibemüt^ungen. ©d)iden ©ie mir gefälligft bei (Sg^refe 1 
SXutfc^eg unD 1 üngltfdjeä ^e^rbud}, 4 (^lafd^en Dleum unb 2 Sebenötreder. ibknn 
3^nen nü^en tann, fo bürfen ©ie biefen Srief ijl^ren i3eugmffen einberleiben. 

aic^tungößoü 21. © d)., Pfarrer. 



»ribge^jort, 31. 2)., ©ejjt. 20. 1878. 

333ert^)efter öerr Sinben! T)er Öebm^iDeder ift iüirflid) ein SebenS* 
.*etter. CSiner annm J^rau, bie fd)on 4 '^abvt an Stfjeumatismug gelitten, unb biet 
IReöijttt ooii ^Jler^en genommen t)atte, bodj %üe-i otjnt (Stfolg, aud) mar fie Don ben 
Doctoren aufgegeben, g xb id) \^\)Xtn iieben^metfer unb Del, unb burd) ben ®ebrau(^ 
^felbm tt)urbe fie in 3 iüoc^en roieber geiunb, ift nun Don allen ©d^mer;;cn befreit 
anb bantt bem lieben (Sott unb '^i>nin für bie iDieber erlangte liebe ©efunb^^t, 
Sm anbcrel junget "Mbc^en üon 18 3al)ren litt feit langer 3eit an ^inei" Öer^ifranEs 
'j)eit unö mar gteid)fallä öon ben Soctoren aufgegeben, ©ine furge Seljanblung 
init 3^rem iieben^tt).'cter unb Del l)at il}r bie {55efunbl)ett hneber gebradit. 

5Uleine 'i^rau befam lejjte 2ßod)e ba§ lieber, n.nr riefen teinen ©octor fll? ben 
■Segen .'öerrn für ben ©ebrauc^ be^ iiebengmeder nnb Del, unb ift nun, ©ottlob! 
Joieber gefunb Ülior etwa ti— 8 -üJodjen beftellte id) ben ^ebenöttjeder für Soctor 
3- ffiarren, un^ fagte mir üor einigen Sagen ber'Soctor, er hJoUte i^n um feinen 
■^ei* mel;r cntbet)ren, er f^eilte alte Äranf^ieiten fidjer unb raf^. 

3'"^ möchte tüünfdien, baß 3^re Heilmittel in jeber gamilie befannt hjären. 
2Kit ^»erälic^em ©tu^e ^Ijt 3teb. ©. 



eincinnati, D., Wdv^ 15. 1878. 
3Bert^er öerr ^ot^n Sinben! 3)ag Dleum unb 3^r trert^toolle§ Se^r* 
6u{^ Ijabe ic^ ertjalten unb fage 3l)nen meinen l^erjlidjften 2)anf. ©eit bereitö 18 
3al?cen, ba^ id) mit 3l)rem Seben^medcr »ertraut bin, ^lat er ©rofeeS für unä ge» 
fitan, befonberS ^ux ^eit wo bie ipodvn in metner ©emeinbe auftraten, uno tourben 
auc, bie ben Seben^meder unb Del anroanbtcn, fc^nell geteilt. 3lnbere, toclc^e in 
3«t bit 2lnrt)enbung machten, biteben gänjUc^ üon ber Ärantl^eit berfdiont. 

Sld^tungsüpU ^^ijx gieunb @. g r i ^j, ^Paftor. 



3 e u g n i f f e. 



3o^nfon (Srcel, 29. Dctober, 1878. 

5)? r. S t n b e n ! ® i t ift jcbcnfaß^ für einen SRann, bcr feine {5a>"ilic mit 
fetner ^änbe 3lrbeit ernähren muß, eine fe^r fatale 3"3'i^^« ©(l^on in meinen jüns 
geren ;,^at)ren ^abe idj baran (lelitten, unb ba§ Uebel hjurbe immer fc^limmer. Seit 
einem Saläre bm ic^ ganj baßoa befreit burd^ Slnvoenbung Sl^rer auöge^eid^neten 
^eilmet^obe, bie auc^ fcbon manche anbere Äranf^eiten in unferer ^Zacbbarfc^aft 
befeittgt ^at. ©o tuurbe eineä metner Äinber baburc^ bon bcr 2) i ^) l> t ^ e r i a 
curirt, unferm Säugling ^at eine blofee (Einreibung mit bem Dcl bie Ä r ä m f c 
üertrieben. äfietn alter @c^mieger»ater, ber fo fe^r an einem ^JJ agenübel 
litt, »Durbe auc^ burc^ '^i)ten Öcbensiüeder curirt. ©benfo tr>urbe eine fd^on bes 
jährte grau, bie fc^on lange an ber SiJ a f f e r f u t litt, babon geseilt. 

äBtr finb ber SUJeinung, bafj l^i^re Heilmittel in feber einljeimifc^ fein 

[oUten. '^(t) f)abe ba§ iJcl^rbuc^, ^nftrument unb 2 ©läfer Del, toelc^e^ idj won ^bnen 
im JKai 1877 faufte, an meine ©d^mefter in Stuttgart (2)eutfd^lanb) jum ^räfent 
gefc^icft. Ä'ürjlic^ betam ic^ einen 33rief bon il^r, morin fie fd;reibt, bafe fie i|iren 
SJJann üon einem l^eftigen 5Hl)eumati§mu8 unb iljren fletnen ©ot^n öon 
^alöbräune curirt ^at ; fie ift ganji glücflic^ unb jagt mörtlic^ in t^rem 'Briefe: 
„jQätteft 2)u mir 1000 iüJarf gefc^idtt, fo Ratten bie mir nic^t fo üiel geholfen, al§ 
bcr SebenömedEer, Del unb 33uc^." (Sö freut mic^, ba^ id^ il^r mit fo geringer 2lu§s 
läge fo üiel greube gemacht l^abe. 

2)er3l)rige ^eitbricf ^regel. 



©elina, D., 1. Sult, 1878. 
Herr Sinben:— SWein lieber {^rcu"*» ! 2Bie ©te fidb mo^l nod^ 

♦rinnern trerben, l^abe id^ bereits bor biclen?:,al)ron ^zilniiM, foivo^l für mic^ 
olö auc^ für anbere ^ülfsbebürftigcn belogen. '^^ fann mit 3"ffi«^'en^eit fagen, 
bafe fie überall, mo fie auf bie richtige 2lrt unb SBeife angelwanbt würben, mirfiid^e 
SäJunberfuren üoUbractit ^aben. 2lu§ metner eigenen gamilie fann ic^ 3l>nen mel= 
ben, bafe ?i^r iiebenSmecfer unb ^^»r Dleum, nne ic^ glaube, meine liebe grau üom 
Sobe gerettet l^at. 9J;etne grau litt nämlic^ an einer fdjmer^^aften 5ieberfranl= 
^eit, bie tro^ allem (£innel?men öon SDiebisinen in eine gefäbrlic^c ©elbfuc^t au§5 
artete. 2Btr gebrauchten nad^ einanber fünf (5) ber beften un§ recommanbirten 
iüoctoren ; bo^ troß aliebem mürbe meine grau ftatt beffcr immer fd)limmer, bi§ 
toir benn in ber ^oc^ften ?Joth unfere le^te ^ufluc^t ju '^si)TC(m Seben^mcder nahmen, 
unb fie^e ! 3 Jage nad) bem erften ©ebrauc^e marcn bie ©d;meri5en bereilg tl;eilmeife 
Oerf^munben. üJad^ einigen mieber^olten 2lnmenbungen nac^ genauer !Öefolgung 
gl^reS i.'el)rbud^e§ ift meine liebe grau nun miebcr, (Gottlob ! gefunb unb munter. 
Sluc^ id} \)abe mid) mit einigen Slntrenbungen bon einem fdjmerj^aften 31 ^ e u m a= 
t i S m u § befreit, unb möchte id^ über^au^jt nic^t me^r S^re fc^ä^baren ^eilntittel 
in meiner gamilie entbehren. 

es mürbe gemifs ^um yju^en unb grommen bieler Seibenben fein, trenn ©ie 
SBorftebcnbeä beröffentlic^en, umfomebr, ba bie Seute fo oft »on ^omp^aft ange^jric: 
fenen SKitteln ju ©c^aben fommen unb au§ 5Reib unb SUJifegunft eS nic^t unterlaffen 
^aben, unb Heilmittel auf bie gröblic^ftc 2Irt ju berbäc^tigen ; bod^ l^abcn ©te 
je^t ja glürflid^ bie SSerleumber in \i)ve ©c^ranfen gemiefen unb »erflummcn gemacht. 

3Kit Ho^ad^tung grüfsenb grcunb unb ®önner 

^rebiger ber ©o. QJemeinfc^aft. 

% 33. ^itv Sol^tt S3ed erfreute mid^ feitl^er mit feinem t>erfönlid^cn SBefud^e in 
©lebelanb unb erfuc^te micl|, auf befonbern Süunfc^ feiner lieben grau biefeä gu 
>5<r«ffentac^en. So^nSinben. 



3 e u 0 n i f f e. 



^errStnben! ©e^en ©ic in bie Seitung, fo bafi 2lIIe f § erfahren, baft 
iä) Wlomtt lang an 9il^eumatt§mu§ gelegen t)abe, bafe man mi^ füttern 
wufite tüie ein 33abt). 2)ie ffioctorö fonnten mit mir nic^tg anfangen, unb ic^ l^atte 
fd^on geglaubt, ici^ fönnte gar mc^t me^r beffer trerben, ba lam aber an einem 
©onntag unfer ^err ^45farrer in uiifer ©ettlenient, unb alä er börle, baf; xd) tränt 
fei, ba lam er aucp mir, unb alö id) il^m gefagt batte, n?ie fe|)r id.; fd)on fo large 
.gelitten ^atte, botte er ein fleineä 2)ing auä feiner Saf^e, ma§ er üeben^meder 
nannte, unb ijridte mid^ bamit auf ben Siiiden, auf bie äBaben unb auf bie 33ruft, 
unb firmierte mir auö einem fleinen ®lä§dien Del barauf unb bann legte er SBaum: 
tooHe barauf. S3alb barauf füllte id) beffer, unb nad^ 10 Sagen fam ber ^err 
^Pfarrer hjieber, ba ttjar icb ftfion faft gefunb, aber er ^sridte mi(i) nod) einmal unb 
formierte mieber Del barauf, unb am näcbften ©onntag tonnte icb jum erften Tlal 
naä) 7 9JJonaten in bie fiircbe geben. S)er öerr Pfarrer bat mir einen bon ^ijvm 
beutfcb gebrudten 3etteln gegeben, unb befel^alb fdjreibe icb Sb"^" "ni> f^^en ©ie e§ 
nur in bie ^«itunfl. Steine grau unb Äinber laffen ©ie grüfeen. 

Soljann 2)? e linier. 



(2luä bem E^iriftlic^en Sotfc6after öotn 20. SKärj 1878.) 

3ioc^efter, ^a. 

3Ran erlaube mir, ben Dielen Seibenben lieb, fotrie au§ reinem ^ftid^tgcfü!^! 
unb ai'oblWoUen gegen baä ^ublifum, g-olgenbeg ben Sefern be§ lieben 33otfcbafter§ 
mitjutl^eilen : eigene ©rfabrung bat micb überzeugt, bafj bie „(SEantbeinatift^e 
$eilmetbobe" eine fe^r beilfame ift. ^c^ möchte jebem gamilienOater ratzen, ftc^ 
baä neue Sebrbucb (bie 14. Sluflage) ßon unferm beioäbrten unb guüerläffigen 
{^reunb ^ol)tt Sinben unb feinen unübertrefflidjen Sebengmeder mit ben bergolbeten 
gtabeln anäufd)affen. Sie SSorrcbe, 3lbbanblungen über Kinberfranfbeiten, über 
3öocbenbett, über 9Jabrung§mittel, üuft, Setoegung unb ©d^laf, über Dl^renlranf= 
l^eiten 2c. finb l^ödbft beacbtenstoertb. Sefet unb befolgt bie 2lnmeifungen unb ibr 
toerbet eucb mancbe fdirtjere Soctorbill baburcb erfparen unb mand^em anbern Uebel 
torbeugen.— Sa§ le^te Dleum, ba§ ic^ oon i^m bejogen l^abe, fc^eint baä befte unb 
toirffamfte su fein, ba§ icb je batte ! 

25er SBai^rl^eit unb ben Sexbenben gu lieb, SReö. ®. j^. ©^reng. 

ft 

S®" Dbigeä SsMgntfe tourkc un§ im Crtginate öorgctcgt. 

[äinm. bcr Siebattion.] 



(Sluä bem SBettboten.) 

SRanbol^)^, 5ßi§., Dct. 8. 1877. 
Söertbcr £>crr Sinben ! 58or 3 ^abren befam unfer jlinb bie 30?iefelg 
unb tvat tobtfranf, inbem ber jv riefet gurüdgefd^lagen. ®er Soctor, ben h)tr 
gebraud^en, gab bag Äinb auf. 3n unferer iJJotb trufeten toir nid^t luaä aniiufcngen, 
ba fam glücEticber SBeife unfer ^err ^rebiger, ^aftor 3)1, unb fagte, er »volle nun 
ben Sebensmeder Oerfucben, unb o, n)elcbe greube für ung ©Item, unfer Äinb ge= 
na§, unb mir i)abcn bie 3^ettung nebft ©Ott ^i)xim Sebengfoeder unb Del ju batifen. 
2lucb feit ber 3«it ^)at er un§ in allen fällen gebolfen unb toollte icb ib" für alleö 
@elb nid)t in meiner ^^amilie miffen. ©enben ©ie un§ tuieber für bie beiliegcnben 
$5 oon Syrern Del. 

2Kit aller ^od^ac^tung ©br. ©(^. 

* 3ur »«ftätigung ber <Sd)t^eit btefeä geugniffeä f)at unä $r. SinbeR bie aut^entifd)en Sriefc juge» 
1f«tbt.— Web. beä Sffieltfeoten. 



3 e u g n r [ f e .. 



(2luä bcm SBeltOctcu.) 

Salem, Dregcn, 5. ^ih. 1878. 

SBertl^er £>crr Sinben! Caä berlani^te Del \)abe id} rid)tig erhalten, 
jugtetc^ aud) ein üe^rbuc^ üon S^rer neueften Sluflage, »rofür id; S^ncii üon ^erjm 
banfe. ^e^t nnü id) Seiten auc^ einmal meine CSrfa^rung in btefcr l^tilmetl^obe. 
mittt)eilen. ^c^ gebraudje ben iiebcnsiBeder in meiner 'gamilie, weldjc auö 7 
Äüpfen befielet, fd^on leit 1865 unb ^abe fett biefer ^eit, in Äranf^citen, teineir 
Soctor metir gebraucht, unb id) fann mit ber öoUften Ueberjeugung fagen, 
baß mit bent iiebensn^eder jebe Ärant^eit, bie natütlid}er älieife noc^ t;eilen 
tft, geseilt an-rben lann, unb baju erforbert eg nur etwaö ^erftanö unb @c= 
bulb. l^^dt mad)e jtüar fein ©eid^äft bamit, anbere ^eute ju curiren, fonbern brauche 
ben iJeben-Mceder einfach für mic^ unb meine gamilie, unb er l;at mir biä^er au^ 
jeber Halamitär l;crau5get)oifen. ^UJein 3i'eib ^atte 11 '^a^x<i einen ft e if en 'gu^ 
\Deld}er öon einem SJ^oc^enbett t)errüt;rte, tpelc^eö bie SDoctorg Milk Leg l)ie|en unb 
Vüoran jwei i^re Äunft jjrobirten, boc^ cl^ne ©rfolg. 9iad) 11 ^al)m\ cutirte icfy 
i^n gan^ einfad^ mit bem iiebeninjeder. S) i ^ 1 1> e r i a, iüoüor bie iieute fic^ fo 
fel^r fürd^ten, curirteti lütr mit leidster 3Jlüf)e unb in fur^er Qiit in unfercr gamilie^ 
ebeufo bie "äJiafern. 2)ie ^So den finb gcrabc fo ^»armlo^, wenn red}t be^an« 
belt ; auc^ bie fogenanntcu @ i t e r bei ben Minbern muffen bem iiebenötuedter 
balö »Deichen. Ü3eim l^artcn 3 " e " e r i n b e r ift Der i?eben§n)eder un^ 
öcrgteic^lid;. Jpi^ige f^i^ber l^erlieren balb öon if^rer ©tärfe nad} ber D^era= 
tion. ©inb fie aber fe^r ftarf, fo reibe id} nac^ ettoa 12 Stunben bie operirtetc 
©teilen mit einem moUenen i^aplpcn unt» beftreic^e bie fo geriebenen ©teilen iwieber 
frifc^ mit Del. 5öei fc^mer^^aften Äranf^citen folge id) immer bem ©dimerj mit bcnt 
ieebenämeder unb babei beobad)te tc^ gar feine .geit, fonbern o^jerire md) C^rforbcts^ 
ni%. 5ieim falten gieber ( A<rue) fanb \d) e§ bei mir felbft am toirfiamften,. 
gerabe tüd^tig auf bem 9iüden, 9JJagen unö Unterleib ju o^eriren, al§ id; f^jürte, 
baß ber %iO]i fommen mollte, unb mic^ bann ins Seit ;;u legen. S)a bie fünftltd^e- 
aüarme oon ber , Dperation gerabe anfing, fid) über ben Moroser auäjubeljnen, alä- 
ba§ ©d)ütteln fommen mollte, fo mu^te le^tereg unterliegen, unb l)at eä fid) aud^ 
|eitbem nic^t met)r gejeigt. 2ll§ ©d}mer5entilger bei SBunben unb bergl eichen- 
ift ber iiebenSioeder unübertrefflich. 

^c^ t)atte fc^on feit mehreren ^al^ren ein fogenannteä & ü f) n e r a u g c an 
einer ^üfjneraugen finb frcilid^ feine Äranf^cit, aber bafe fie aud) fd)merjen: 

fönnen, wirb mir jeber zugeben, ber fd)on ibre '-öefanntfd)aft gemacht l^at. ^hm, \d^ 
l^atte mentgften^ fc^on mandimal meine Qelje fammt bem &ütjnerauge irgenb anberä*^ 
Wo ^ingewünfdit. ®a Wollte id) ben liebenäu^eder gebraud^en, aber bie JJabela. 
gingen nid^t burc^ bie bide £)aut. ^nk^t nabm id) ein S'tafirmeffer unb fc^nitt- 
baoon ab, fo oiel ic^ fonnte, bt§ [id) 33lut geigen wollte. Sann nat)m ic^ einen. 
Ileinen :Ba^»pcn, ließ etliche Xro^jfen bon ^l^vem Del barauf fallen unb oerbanb bie 
3e^e bamit. Sieg wieber^olte tc^ 3 SKal in 3»üifc^enräumen »on 8 Xagen unb f*. 
ift bas jgü^nerauge Oerfc^wunben, o^ne ba^ id) weijs, Wann, ober too e§'l;inge{oms 
men ift. 

Sa in biefer ^nt jWei metner ^^''eunbe öon 3f)rem Del Wollten, fo mufe id^ ba*. 
erl^altene iljnen ablaffen unb ermc^e ©ie, mir ein ?ßaar anbere j^lafc^en ju fc^iden. 
Wofür idj ^^nen l)ier ba^ ©elb beilege nebft bem, weldjeä ic^ bei ber legten ©enbungt 
)u wenig fd^idte. yioc^malS meinen beften Sanf für ba§ eri^altene 33u(^. 

^nbeffen oerbleibe ic^ ^^r getreuer ^yreunb 21. 3B. 

na. Cbiges 35"9"i6 lourbe unf i.n Criginale öorgelegt.— Mnm. b. SReb. 
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(3luä bem „Scnbboten.") 

ßincinnatt, D., 15. Wdti 1878. 

Sßertl^er §err 3t>I)n Sinben ! SDaä Dteum nebft '^\)vm lt)ertf>tooIIen 
Sud^e ift richtig evjjalten, unb fage Serien beften Sanf für bie )jrotn))te S3eforgung. 

©c^on feit geraumer S^^t^ Sebetigtreder ©rofeeö für un§ aet^an, befon= 

bcr§ jur 3«it bie o cf e n in unfrer 9?äl)e traren. 2luci^ finb biele in meiner 
©emeine turc^ ben jcttigen (Sebrauc^ S^feg i'ebenötrecferg unb De[§ ton Dorfen 
gerettet ivorben. ^n einer ja^ilreic^en (^amilie befam ein ÜJJäbc^en biefe gefährliche 
Äranf^eit unb erregte grofee Slngft, al§ aber bei ber Patientin, fclüie an allen übti: 
gen ber ii'ebenölDecfer angemanbt tcar, fo enbeten alle iSefürc^tungen. 3ln einigen 
jog bie 2ln»renbung ganj erftaunlic^en itranltjeit^ftoff auö bem Äör^jer, fo ba^ eö- 
Stilen beutlic^ irar, biefe würben bie ^ocfen berb betommen haben. 



Dutnct>, SQ./ 18. gebruar 1878. 

SEBerthefter ^err Sinben! ^-ür bas mir überfanbte Del fage idf 
S^nen befteng ®anf, unb bemirft eg burd) feine Irunberbare fiieilfraft bie gri^^te 
Semunberung. ^furjem hjerben noch ff^h^ {J^^milicn toon l)iiv fich '^^ren ilebenS* 
hjeder, Del unb i?ehrbuch fommen laffen. 

j^ür miäj fchtden Sie gefäüigft umge^enb nodh 1 SebenSireder mit bergolbeten 
SRabeln, 1 @laä Del unb Such- 45eiliegenb finben ©ie ben Setrag, $8.00. 

SSerbleibe adhtunggöoU grüfeenb ^\)v ^. 33. §. 

ß®" Dbige 3eugntfye finb unä im Driflinale borgctcgt tcorben. 

[Mnm. ber Diebattion.] 



Union §iir, 31. 3)., 19. Dctober 1877. 

2Dertherj5rcunbSinben! ^^ch mu^ '^l,mn über eine grofie 6ur be* 
richten, nämlich : ^cr Kurzem fam eine junge 2(iiähvige jvrau bon 3ktv 3)oif nact^ 
bier ju ihren Sltcrn, um ju fterben. Sie hatte im etften äL'ochenbett eine fchlimmc 
Äranfheit baöon getragen, nämlich SDi u 1 1 e r = 33 o r f a 1 1 unb eine bösartige 
® e f ch to u l ft. X'k 'Sfer^tc, melche fie gebrauchte, gaben bie S)offnurg auf. ^ch 
nahm fie nun in bie Cur, unb nach 7mali9er 2[nit»entung mit S^ifm iebenemecter 
unb Del Jonnte fie mieber nach 3^^*^*^ V^^^ reifen unb »ar ioieber fo gefunb toie je 
juüor. " • 

6ine anberc j^rau hatte fich 'ocn tatiger 5lranlheit aufgelegen unb f o n n t e 
lein ©lieb betüeqen. 5Rach ^wti Sl^^pUcationen tt»ar fie gefunb. S)ie ^cc- 
toren, bie fie früher behanbelten, nannten mich einen SBunbertoctor. S)och für 
bieämal genug, ©enben ©ie mir fogleich lieber ein ©löschen Del. 

§erjlich grü^enb % <B6). 

Ä®" Dbigeä 3^"9"'6 'ft ""^ i"' Originale öorgelegt ttjorben. 

(Sieb. be§ ©enbboten.) 



. ??hilat>el>5^ia' 17. ^ibr. 1878. 
SBerthcfter öerr Sinben! 3"^^"^ frnmblichft grüfee, erfuch^ 

idh ®ie, fo f(^nell alä "möglich 1 i.'eben§tt5ecfer, l beutfc^eä Lehrbuch unb 1 glafche 
Del an nachfteh^nbe Slbreffe (jjer (fjiirefe) i^u fenben : '^-v. Üii., ^IshtlabelphiO/ 
Seiliegenb fcnbe ich '^l}mn al§ ^'"'^''""fl ^ür bie beftellten Heilmittel $8. ®lei(^= 
jeitig mufe ich ?shn?n a"*^ einmal 2)anf fagen für bie Sohlthaten, tceldie ^l)xe Heil- 
mittel in meiner gamilie bemirft haben. Steine ^rau hatte einen 2 u m o r axt 
ber re(^ten ©eite im Unterleibe. 3ta(b 9möchentlicher iBehanblung fon einem ^cc- 
tot hatte fie fo Biel ©chmerjcn, bafe fie nicht mebr über bie ©tube gelten tonnte, 
günf ©tunben nach ^«"^ ^^\^^^ 2lnnjenbung S^rer §eilmit*el Juaren bie ©chmer3eit 



3 e u ö n i n e. 



tjtrfd^trunbcn, unb mä) bcr 6ten 5lntt)£nbung irat fie üöHig gel^etlt unb fül^It ^xäf 
jefet rec^t tro^l unb glücfUc^. ^(^be 8 Ätnber, unb auc^ bei biefen l^abe ic^ bi4 
je|t bei allem Untoo^lfein ben beften tStfolg gebabt. SJoc^malä banfenb, bitte id^ 
©ie, bie in 3tebe ftc^enbe Seftellung rec^t jd^nell auöjufü^ren. 

^eid^ne ac^tungäüoU ©. 

3ur SRati^ric^ t.— Dbige^ 3«"3"i6 tourbe bon ^errn fiinbcn ber Webaction im Original »»rfljlfflt 

SD. etualb, 

6orrectur=£ef«r im a3erlagä[;aufe ber ®B. (Semeinfc^t. 



(3Iu§ bem ecnbboten.) 

Searbgtohjn, SH., 14. 2)ejember 1877. 
©cel^rter ^crr Sinben! Sitte mir umge^enb ein ®la§ bon ^^rem 
et^ten SebenähjedEeröl ju fenben, ba ic^ ol^ne baffelbc nidjt fein fann. ©ec^§ meiner 
Äinber litten am ©(^arla(^fieber unb fie finb 2lUe burc^ bie ainvoenbung 
S^reä Sebengroeder unb Delö barüber gefommen ; @ott fei bafüt gebanit. 3^r 
Sebenäweder unb Del ^at unä fdjon manchmal auö ber 3lotl) geholfen imb unS 
t>iele ©octortoften erf^^art. 33itte fenben ©ie fcgletc^, ba ber 3EBmter gefommen ift, 
ber auc^ oft üiele Jtranf Reiten mit fid^ bringt. S'^eunb ^enr^ §. 



^olfombale, 31. 3)., 29. Sanuar 1878. 
©eel^rter §err :yinben! '^'t)v mir inertljeä ©djreibcn bom 17. b. Tlt^- 
tft mir ri(^ttg gelüorben. 2Iuc^ bie beftellten 3lrtifel finb mir in einem guten 3"= 
(taube übertommen, unb baute iä) '^i)ntn beften^ für bie Jjrompte 33eforgung unb 
baä mir gefc^entte Zutrauen, ^tjr i^ebenätüeder, Del unb iie^rbuc^ tarnen mir nicDt 
nur prompt, fonbern auc^ ^ur guten ©tunbe in bie §änbe. ^c^ l^abe ben üebeng« 
hjedCer fogleic^ an meiner lieben "^ran benu:^t. 3Bie ic^ ?;f)neu bereits gefd^rieben, 
litt meine liebe ^au fe^r an e u r a l g i a im ® e f i dj t unb o p f, fonber= 
lic^ von 3 ä ^ n e n b^rftimmenb. 3Keine f^omöopatbüc^cn 2lrpeien benagten 
biefeä 3Kal i^re 2ßirfung, aber burc^ ben yebenetDeder erhielten iüir, Sanf bem lieben 
©Ott, oon Stunb an ben günftigften (grfolg. 3" 3"f""ft tvettt idj mein ^DJögUc^= 
fte§ tf)un, itjert^öollen öeilmittel aufö 2öärmfte bei meinen leibenben SRitmen» 
fd^en gu empfehlen. @ä grüfet ©ie ^odjac^tungsooU %. ß. Ä., ^rebiget. 

BS" D6ige gcugniff« f'"*» Driginate borgclegt toorben. 

[Untn. ber SRebaltion.] 



(3tu§ bem 2Bclt6oten.) 

©out^ ©ottontooob, Uta^, 2lug. '77. 
(See^trter |»err Sinben! einer unferer 3f?ad&barn, ein ^rebiger bcr 
Hßrrmonenfird^e, litt fo furchtbar am ganjen Körper an 9i ^eumati§mu§, ba^ 
\i)n mitunter faft ^um 2yat)nfinn brachte. S)ie beften ©ocioren in ber ©tobt imb 
üUe ilrjneien, bie er brauste, tonnten xi)m ni^t l^elfen, aber fclion am streiten SCag 
r\aä^ ber 2lnir«xbung mit 3brem Sebengireder unb Cel iraren feine ©dimer^en öer= 
jc^hjunben. (Sr ift je^t gefunb unb mirb e§ überaU befannt mad^en, auc^ »oiinfc^t 
«r nun felbft Heilmittel ju l^aben. @§ grüfet ©ie freunblic^ft 5- ©c^. 



SRoanofe, 3U., 3lug. 23, 1877. 
®ee^>rter $err Sinben! Sitte fenben ©ie mir umgel^enb trieber 2 ®laä 
4»c« 3^ r e m Del. ^c^ Juar 18 ^a^rc long unb mit 3eiten fe^r franl an 31^ e u » 
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«t a t i § tn u 8, aber Sl^r 2eben§tt)edfer unb IDel f^ahcn mid) tüieber gel^cilt. @8 ^»ilft 
in oUen Äranf^etten tvo gebraud^t wirb. ^l^r banfbarer ©. 3- ®- 

* 3"r ffleftätigung ber ©(^tfieit biefer 3eugnijie bat unä ^r. Sinben bie aut^entifc^en Sriefc jufle= 
fanbt.— 9fleb. beä Sffieltboten. 



{2lu§ fcem Scnbboten.) 

§at)en, SWo., 2. ^ebruar 1878. 

©ecl^rtcr §crr Sinben! 3f>r neue§ 2ebrbu(^ fam ,iur §anb unb fage 
l^erjlid^ Sanf. ©af^elbe läfet an Sn^)alt, Älar^eit unb 2)eutUc^feit nic^tö ju h)ün= 
fc^en übrig, öter ift 3j>r Sebeusiceder fc^on jiemlic^ öerbreitet, unb ba tc^ felbft bie 
guten (Sigenfc^aften beffelben fenne, fo ttserbe ic^ ^illleS tbun, um feine SJerbrettung 
ju nerme^ren. l>abc in le^ter Qcit einen bomöo^jätbifc^en Strjt mit ^^rem 
Sebenäroeder unb Del curirt ; er War jo »om 3ll>eumatiämuö bur^jogen, 
bafe er fein ©lieb me^r rühren fonnte. 2infang§ fträubte er fic^ fe^r bagegen, boc^ 
ba er je^t grünblic^ bamit geseilt ift, fo tüirb er felbft fernerl^in in feiner ^rajiS 
@ebrau(^ baoon machen. @r ift ein 2lmerifaner. 

^o^ac^tung^ooU grüfet ©ie S^>r 5leto. % 6. ©. 



3nbianai)0lig, 4. gebruar 1878. 
Öerrn 3- Sinben. (See^rter öerr ! ©enben ©ie mir gefälligft umge^jenb 
hJteber gwei @la^ Bon 3^rem Dleum, inbem ic^ eö fogleic^ an einer l^iefigen jungen 
S)ame gebrauchen mup, »üeld^e fcbon lange Qeit an einem böfen ©eic^würc 
im 9i a cf e n leibet. Obgleich icb fein ©efcbäft barauS mad^e, fo fül^le ic^ mic^ 
bod) oerpflic^tet, meinen ÜJJitmenfc^en ju l^elfen, too unb ioenn immer i(^ fann. 
IBorigen sisinter war ic^ auf Sefuc^ in 2;enneffee unb i)eiüe bort mit einer einzigen 
^Inirenbung einen alten 2lrjt »on einem böfen Uebel. ®r l^eifet 2)r. 33., ben ©ic 
Woi/l fennen Werben, ba er ftd^ au^ einen Seben§wecfer unb Del üon Sbnen fommen 
ließ unb tbut er je^t ©unber bamit. 3" meiner eigenen ganiilie l^aben ^bre £>fil'- 
jwittel fcbon feit Sauren ben grojjten 5Ru^en gebrad^t unb möchte ic^ um feinen 5ßrei§ 
ebne biefelben fein. 

mit ac^tungsüoCem ©rufe 3Wrg. 31. 2R. ©. 

J8®" Cbige 3cußn'ffe f'"i> ""^ Originale öorgelegt hjoiben. 

[2lnm. ber SRebaftion.] 



(au§ bem SBeltboten.) 

eafton, !ßa., ben 16. ^uli 1878. 
SDBert^)eft^r <öerr Sinben! einige Qditn bon mir werben S^'"en be= 
liebt fein unb ©ie hoffentlich in guter ©efunb^eit antreffen, %üt beiliegenbe^ ©elb 
fc^icfen ©ie mir gcfälltgft wieber üon S^rem guten, ^eilfamen Dleum. ^ct» erlaube 
mir aud), Sbnen einige Sßunberfuren, Welche mit ''^i)xm Sebenäwcdcr erjielt 
Würben, mitjut^eilen. 

1) Sine ?5rau, 23 3af)re alt, hatte fc^on 3 ^a^re lang fo argen 3lheuma= 
t i § m u §, bafe i^re ginger oersogen unb öertrü^3))ett waren, unb nad? einigen 3ln: 
Wenbungen mit bem Sebengwecfer unb Del war fie Don i^ren ©c^mer^en befreit. 

2) ein junger ajjann, 21 ^a^re alt, litt febr an ©citenftechen unb 
lieber, War 48 ©tunben nach 2lnWenbung wieber fo gefunb Wie ein (^ifch im 
mffer. 

3) 3D?eine eigene 2;ochter, 1 7 ^ahre alt, litt an ber n ä m l i ch e n Ä r a n f h e i t 
unb Würbe in einem Sage geheilt. 

4) eine 'grau, 75 Söhre alt, Hebamme, hatte öom ^ufee biä jum ÄniegelenE 
«in arg gefchwoUeneä unb entjünbeteS Sein, mit ben unerträglichften ©4>mer* 
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jen berbunben unb lonnte ibr fein Xcctov nicbr Reifen ; ba fc^idtte fie mir, ur.b 
3 Sage mdj ber ätntvenbunii ^t?"^ iiebcnc-lrecfcr^ unb !CcU3 tuar baö iöein lieber 
gefunb trie ba§ anbere unb nllc Sdjmerjen turidjwunbcn, unb ^at bicfc CSur t)ier 
grofeeg 2lutfe^en evrecjt. (iö fcmmen nun tagtäglid) .Urante ,ui mir, bic iicl;iilt fein 
iDoUen. 2)a i* aber ein ^aie unb fein Xoctor bin, f o t^ue icl) eben nur auä i'icnfdien« 
J)fiid)t, Wa^ id) fann, unb »erben fid) üiele gamilien ^^ren üebenstrcder, Del unb 
üel^rbuc^ fommcn lafjen. SJ^erbleibe grü^enb '^i)x &. ^. 

US- DDigcä Scugnig tcurbe unä im Drigiiiale öorgclcgt.— Stnm. b. 9!eb. 



ßounctl Sluff§, $30h)a, 4. ©cc. 1878. 

iJteber §err Stuben! ©c^id en Sie mir 1 ^^^f*« SDel, beiliegenb ift ba& 
©elb. 3?or einiger Qeit ert)ielt id} ^tjr neueä iii't)ibuc^ (14. 'itufl.), ivofür icb frcunb= 
lidjft banfe. (Sä bat bebeutenbe iiorsüge gegen bie 1 1. Slufl., meinet bis.l^er ges 
brauchten i-'d^rbuc^eÄ, befpnbcrö U'ertbooll finb bie fpeciellen 2lnlt»eiiungen über 
äCu^en: unb Dl;renfranfl;eitcn, babei ift jete tterivirrenbe 2i>eilfd}n)eifigfeit üermie= 
ben unb baäföanje flar unb fafUid?. ^^um erften iliale l^abe id) aud) "tuen 
gnftrumente in bie yanb befommen, it)eld)e ol^ne '^reieer^i)bung linrtlid) iseigen, ba^ 
©ie bcr 'JJienfd}l;eit bienen iuDllen; biefelben finb äufeerft pvaftifd; unb elegant. 

Sie ,'cauptfad}e ift ba§ Del, toenigfteng für mic^, an ® ü t e unb IM 1 1 i g f e it 
fommt ibm feinc^ gleid) Won meinem bistjer gibraud}ten. ^d; l^nbe bieder 
immer innjortirtes Del gebraud)t, ober nie mit folc^em (Srfolg. Tiefet fcbreibe 
id) ber 'üiabcbeit gemäfe. äl5o td; fann merbe ic^ Sie eintjfeblen gegen 2tnbere, benen 
cö nur ums (Selb ju tbun ift, babei aber tüen ig nü^en. ^^r iJud), ^nftru« 
ment unb Del em^)fel)len fic^ ^mar 3«bem oon felbft, ber eö oerfud)t tjat, bod) glaube 
xä), um ber ©ad}e millen, meine Ueberjeugung funb geben ju müffen. 

9iun leben Sie iro^l. ^^'^bi '^t)x 

i'. ^eiftner, lut^. ^aftot. 



eiebelanb, D^to, 16. 5«oü. 1878. 

Unfere 12 '^a'ifte alte 3;oc^t€r l^atte bie 3)ti3t)tl)eria im fd)limmften (Srabe, unb 
bie fie betianbelnben 2)octoren batten tt)r bereite ba§ iiieben abgeft»rod)en, ba im legten 
älugenbtide ber 9{otl> mürbe unt- Xx. 3- Vinben's VebenSmetfer unb Del angerall)en, 
unb burc^ bie Slnmenbung beffelben unb ©cttc§ feülfe mürbe unfer Äiub gerettet. 

Sc^ glaube eine ^flid}t ju erfüllen gegen 2Üle, meldje mit bem Seb^nshJedetr 
fioc^ nic^t befannt finb, biejey ijffentlic^ ju be5eugen. 

©I^rifto^)]^ ©eifert. 



aJIonroe, SBi§c., ben 14. 970». 1878. 

2) r. S i n b e n : ©efc^ä^ter Sierr ! — (Motteg Segen 511m ©rufe ;iutior ! £)tet« 
mit fenbe idi ben iietrag für Me 4 ©läfer Dleum. 'ilUr batten le^te aiiodie in unfc« 
rer gamiite Siplitberia unb CSrou^j-s unb beibe Äranftieiten linirben burd} ^Inwen^ 
bung ^^brer löeumtttel fd)neU befeitigt, mä^renb ju unferer Siebten unb irinfen Äin« 
ber bi-fer fdiredlid)en Äranfbeit erlagen. Ter l'ebenömedVr ift in Dielen f'fälleit 
gemiB ein ^'ebeneretter ju nennen, natürlich näc^ft ©Ott, bem ^errn unb ©ebietec 
über unb ^ob. 

Tlit Sichtung 5S(>r ergebtner greunb 3t e U ^ 1^ 0 f f. 

Dbtge 3fU9niffe tourben un§ im Original öorgelegt. 

äü. %. ©d^neibcr. 
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^ . . , ©an ©aba (So., ^cjag, 20. Dct. 1878. 

2Hem heber öerr Sinben! 

aiat greuben ergreife id; bieSmal bie g-eber, um S^ncn fcbreiben, U'o tc^ jefei. 
btn unb trag id) tf;ue. ^d) f)eile mit ^hrcm l'ebenc-medcr unb Dleum alle Hranfen, 
bie bereit« non bcn S)octoren alö unheilbar aufgegeben unö i[t mir bei biefem 
Unternetjmcn, ©Ott fei !Danf, nod) feine Äur mißlungen. 

einen gan^ befonbcren %all, bcr bie n^eitefte SlH'rbrettimg t>erbient, mufe ic& 
S^ne n t;ierbei nod} eri»äf;nen, nämlid) : 2lm 18. ^uni b. 3. tuurbe id) 311 einer 
iJjjä^rigen jungen Same, g-räulein Sburman, gerufen, bie wn einer grofjen 
Rupfeifdilange (copper-head .'-luike) bid)t am .Hnöc^el be§ rediten guf;e§ gebiffen 
irurbe. ee war etwa eine ^talbe ©tunbe »erfloffen, afö id} an'fam. 2)ie Äranle 
^atte Icbon bie Sprad^e lierloren, bie 3lugen Waren weit berücr getreten, bie iii\px>in 
fc^Wara unb bie Se^ne am @enid baumenMd angefd)WoIIen. Ser ^ufe felbft war 
fc^war^ angelaufen, ^d) fd^nellte ben vcbcnswedVr fofort birect auf, fowie ad)t 3)lal 
birfit runb um bte 3Bunbe, beftrid) ba§ ©anje bann gut ntit DIeum unb bebedle 
Älle^ bic^t mit SEolIe. dlad) eiWa 15 gjJinuten befam bie iiranfe bie Sprache- 
frieber unb nadi einer Weiteren balben Stnnbe war alle ©efaf^r Vorüber. 3d> natjm. 
baim bie JlBoUe ab unb alleö ©itt batte fid} auggcidiieben unb an bie aiSoUe feft=^ 
5efe^t. ai^erbe ^tjnen fpäter ncd} über anbere mertwürbige J^uren beridjten. 

gür baä cinliegenbe ©elb fenben Sie mir umgel^enb DIeum. 
S^r ftetö banfbarer 

S. S. Owen. 



Sacffon, aUiff., 12. 3)ec. 1878. 

Vt. ?of)n Sinben. 

©eef^rter i^err !— 3* l^abc bie ^-reube S^nen mittuet len gu fönnen, baf;, feit ic^- 
3^ire »eilmittel anwenbe, bie fonft faji unecträg liefen ©c^merjen in meinem Jiüden- 
^inabe gcrnjUd; t)erfd}Wunbcn finb. 

Cbgleid) in ^brem l'cf)rbud)e fd;on Seugniffe über gel^eilte gelbe ?fieber=Iranfe- 
nitget^eilt werben, fo erlaube ich mir bennodt einige l^injugufügen, unb mögen ©ie 
'elbige jum allgemeinen äÜot)le üeröffentlid^en. 

Gin in meinem öaufe ficb befinbenber (Saft, ein £>err au§ ^l^elfierforb, J'jaS,. 
«rfrantie am gelben ^yieber unb fanbte i^m bie »oWaib Slffociation fofcrt ei'nen- 
ilrjt, boc^ troßbem würbe lie ©ad)e immer fdUimmer, bag fdiwarje trrbredien^ 
(black vomit) macbte bereite fein (Srfdieinen. "Sa enMidi unteritotim idi, obgleich' 
tetbft ein l'aie, bie Äur mit ü^^rem ireben^weder unb Cleum, unb ber Diann gena« 
unb ift gerettet. 

SJc'eine liebe '[^xan befam fur^e i^eit barauf gleid^failg bn§ gelbe lieber im- 
fc^Iimmften (^robe; aud? fie bebanbelte id) mit ^brent vdlmiitel un^ aud) fie um rbe,. 
®ott f.i Sant, aefunb. '^ei meinen be ben Änaben iranbte id; eö als ;i>orbcugung'j= 
mittel an, unb fie blieben üon ter .ft'rnnlljeit rerfdiont. 

3d) felbft muf^e tuet ^u ^ieberfranten meiner (^iemeinbemitglieber unb ben 
2)octor oertreten, blieb jeboc^ trol? allen ©trapa.^en, beren id) mid) unter3tet)en 
mufete, glüdlidb öon ber fcbredlid^en ftranftjeit verfd^ont. — "•bitte, fenben ©le mir 
umgel^enb für ba§ beiliegenbe (55elb Oleum. 

Dbgteid) Wir fc^on im Secember finb, fo ift ba§ ^l'etfer jeboc^ ungewöbnlic^ 
trarm unb bas "J^iebcr nod) immer nicbt gän^lidi beridjnninben. Tie aus ber ©tabt 
6ntflo^)encn teuren jebod) allmälig 5urüd un£> bie (Sefc^afte fangen wieber au fid) ju 
beleben. 

3n (Sctuartung balbiger Senbung öerbleite id; '^hv in i'iebe 

(i-. 3 0 1) n f 0 n, ^ftor. 



3 e u 0 n i f f c. 



eottagc, 3oh)o, 28. 2)ec. 1878. 

SBcrtl^er ^err Sinben ! 

©otteS ec9en§)rimfd^ jum ©ruf(. (g§ freut mid^ 3^>ncn bettelten ju lönnen, 
■ban ter „l'cbenäroecfec" in fcer Jbat ein üebenerctter ift ! ! ^<t) füt)le mtc^ tal)ev ge» 
brungen, einige SE^orte für benjdben t)iet einsulcgen. 2Kein fleincr ©ol^n bcfam Dte 
<SrouV, fo bafe wir bacbten : feine .v^offnung niel;r ; boc^ nadj pvei ^Inwcnbungen mit 
3f)rem i?eben§hJeder unb Cleum »nurbe er gefunb. Gr lebt ! allein 3iad}bar lag bar» 
nieber an ber ©ic^t. Sie 3tcrjte tonnten it)m nic^t mebr t)elfen. Xev i'ebengTOecTer 
l^at andj ^ier feine ©ienfte. 3)er Tlann tft gefunb ; er felbft tuirb biefeg bezeugen, 
benn audj er lebt ! Sin Änabe, ber lange an einer 3(ugenfranf^eit litt, fo bafe er faft 
ganj erblinbet war, föurbe in Qiit öon 4 Sagen alg fe^enb Ijcrgeftellt. 2Ber an ben 
iUugen leibet, ber greife jum SebenstuedEer. ®ott fegne ©ie immerbar. 

2Ö. S 0 n a §, 
ißrebiger ber ©bangelifc^en ©emeinfd^aft. 

N. B. Sd^ iDerbe ^l^nen nod^ mel^rere geugniffe beridt^ten unb tonnen ©ie Qif- 
ttanä) öon biefen 3ufd;riften machen unb brutfen laffen im Sotfc^after, ober iuo ©ie 
tcoUen. S). D. 

Dbigeg 3ßU0"ifi tonv'tx mir im Driginol borgelegt. 

2ß. ©c^nciber. 



2Ritoau!ee, 2Bi§., See. 8. 1878. 

ilBertbcr !öerr Sinben ! 

©inliegenb empfangen ©ie Money Order für bie mir gefanbten 2 ©lag Dleum, 
juc^ baä 3iuc^ ^abe id) richtig erhalten, unb finbe eä fe^r intereffant unb bele^renb. 
Befien Sanf,— 

®§ ftnb nun bereits bier '^a\}ri, bafi id^ ben Sebenötreder bou "^ifum \)ahe unb 
möchte ic^ ibn um feinen ^reiö me^r entbel>ren. Um biefe Qdt Ijatte ic^ mir burd^i 
einen falten Srunf iBcffer ein böSartigeg Setben jugejogen. S)ie 93ruft, ber 3fiücfen, 
■bie ©c^ultern unb ber 'JJiagen fc^mer^ten mid^ febr unb tro| aller ^ülfe, bie ic^ bei 
ben beften Sler^ten fuc^te, blieb ic^ ein elenber, franfer 3Jlann. ^d) berfuc^te nun eine 
3eit lang alle befannten unb ange^sriefenen ^^atent 3Jiebicinen, boc^ »rar unb 
blieb idj franf. Suvd) ben 33e)uc^ meiner ©d^toiegereltern »nurbe icb bann auf 
5t)ren Seben^ömeder aufmertfam gemacht, boc^ fonnte ic^ mic^ anfangt nid}t ent; 
(c^liefeen, i^n an3un)enbea, inbem ic^ ja fd)on alleö, maö mir gerat^en iburbe, ber= 
geblic^ gebraucht t)atte. 2lber 9iotb bricht (Sifen, unb fo beftellte idj benn auf 
Sringenbcä Sinrat^en mebi'erer (5>^^""be ben üeben^rt)eder unb Dleum bei 3^>"«n. 
Unb fiebe ! roeldjeä SBunber! fc^on ben nädiften %aQ nac^ ber erften 2tnküenbung 
iüar id/ meine ©d^merjen log unb in jimei ai>oc^en fonnte ic^ »»ieber meine Slrbeit 
aufnehmen. (Sin ^^atjc jpäter brad) ic^ ein ^ein am 'Jufegelenfe. ein tüchtiger Slrjt 
fe^te ben (V^fs wieber ^ufanimen, berfic^erte mir aber, ber ^u^ Würbe fi'ir einige 
3af)re angefd^iooUen bleiben, auc^ Würbe ic^ ^eitlebeng ©c^mer^en bei aßitterung§= 
wedifel fpüren.— }lber nii)ti von allebem ! 2)er befdjäbigte ,yufe ift nid}t bider alä 
ber anbere unb bon ©c^merjen bei älBitterunggwec^fel ift aud) nid^t bie geringfte 
©pur borbanben. Sies ift aber nid^t SSerbtenft beg Slrjteg, fonbern beg Sebens^ 
Wederg— breimalige 2lnwenbung (alle 10 Sage) ^atte nid^tnur allen @ef(^Wulft unb 
©d}mer3 Weggenommen, fonbern aud} ben Iranfen gufe, ber fc^warj unb bie .'baut 
mit 53lut unterlaufen War, rein unb Weife gemacbt, gleich bem anbern. (Sin anbereg 
•DJal brandete id) ben SebengWeda an meinem ©öl^nc^en, ber an ber 3)i^)^t^eria bar^ 
nieber lag unb bom Slr^te bereitg aufgegeben War. SWein ©öE>nc^en genag unb 
©ottlob ! er lebt. "^Ijv Sebengweder unb Dleum finb mir ber befte Slrjt in meiner 
gamilie geworben, unb überall, wo ic^ nur fann, Werbe id^ i^n anj)reifen unb em^jfeb» 
Jen, wie er eg ja berbient. SKit ^erjlic^en (^rüfien 

2>^r (Srgebenfter 

31. Sroun. 



Seugniffe. 



e^icago, sc 28. Dct.l87& 

ffieel^rtefter §err Sinben! 

3*1) ergreife bie geber, um "^l^nen bie freubige Sliittl^eilung mad^en, tafi 
meine liebe jjrau »on t^rcm fc^limmen gu^lciben grünMic^ geseilt ift unb nun 
ttjitbi'r it)ve $)au§arbeit üerridjten lann. Kietn ©cbnniger, bcr üor jroci Salären bom. 
(5cl)lagflu^ getroffen t»urbe unb feit ber '^tit tro^ aller niebijinifc^en iöülfe elenb 
unb tranf blieb, ift nun auc^ »ieber geseilt. 'äi>ir gcbraud}teu ben Üebeneirecfer 
unb Oleum etwa ^ ÜJonate an i^m, unb kllc, bie i^n nun ff^en, ivunbern fid^ über 
feine 3Biebergenefung. 2JUt l^erslic^em i3xu^i ^\)t bantbarer 

2t n ton ©c^affncr. 



9f 0 r t ^ © a n b ^, ^a., 6. 3ait. 1879. 

2ßertl>er §err Sinben! 

%ÜT bie einliegenben fieben 2)ollar§ f(^i(fen ©te mir gefäHigft umgebenb Jjer 
©jjjrefe von 3^rem Cleum. 3" unferer ©cgenb l)errfc^t bie 2)i))t)tl()cria im f^limm« 
ften ®rabe unb SStele müffen flerbcn. 2luc^ h>ir »erloren ein Äinb, boc^ bie 6 an* 
beren, \üelc^e alle bie Ä'rantl)eit bcfamen, niurben burc^ bie 3lnh)enbung '^i)xti 
iieben§tDecfer§ unb Cleumei geseilt, unb ba biefe^ nun funbig getcorben ift, fo muf^ 
ic^ überall i)m unb ben ©cctcr machen, unb C^ott fei Sant ! meine Mni^t wixh 
überall mit iSrfoig gefrimt. ©enben ©ie bod} bas Oleum foglcic^. 

mit §cc^ad?tung 3^r 2B. 31. "OL 



■ 0 f a g e 2R i f f i on, Äan., 22. 3an. 1879. 
äRetn lieber §crr Sinben! 

9[)Jit biefeu 3eilen möd^te id) ©ie bitten, mir tüieber 6 ®la§ t>Dn 3f)rem fo bor« 
trefflid)en Oleum ju fc^icfen. 2)en iöetrag bafür fenbe ic^ S^nen in Draft an 9Jeit) 
5)orf, tüie ba§ »orige yJJal. 

2)a§ legte ^nftrument, Del unb SSud^, ba§ id^ fommcn Ite^;, toar für 2)r. 91., 
unb fann er es ntc^t genug loben. (£r berichtete mir, baß er Sungenteiben, %\ihtt 
unb unterbrütfte, frrnfbafte UJJenftruation in ber für^ieften '^ixt grünblic^ bamit 
Ijeilte. DJJeine '^xau l)eilte mit jwei ^Ib^dicationen ein lUiäbdjen, baö wegen Iran!» 
l^after, unterbrüdter yjienftruation lange unter ärstUdier Siebanblung »yar unb 
bann ala untjeilbar erflärt unb entlaffcn Würbe. 2ll§ meme j^rau bie ©ur begann, 
war ba» äKäbc^en blafe unb mager unb gänjlid^ erfc^ö^>ft, boc^ fcl)on bie smeitc 
aUoc^e erl)olte fie fid} unb fie^t nun wieber au§ wie ba§ ewige Seben, runb unb bicf, 
mit rofigen äBangen, unb betljeuert, nod) nie in iljrem Seben gefunber gefüt)tt 
l^abcn. ilJkine Öefunb^eit ift nun ©ottlob ! auc^ wteber l)ergeftellt, bo^ mu§ ic^ 
mic^ noc^ fe^r fc^onen unb werbe %^xim 3iat^e genau nac^fommen. 

S^r ftetä banf barer 21. © e l e r. 



2Koro, Sa., ben 16. San. 1879. 

Scfter ^reunb ^. Sinben! 

freut mtc^ %^mr\ mitt^)eiten ju lönnen, bafe meine liebe ^rau burd^ ben ®es 
brauch 3l>re§ Sebengwecferä unb Oleums unb @otte§ §ülfe nun feit bem aJJonat 
guli ö. 3- wieber geben fann. Sllle, bie fie Wä^renb i^rer Äranfljeit gefeiten, 
l^atten an ein Sluffommen nid)t me^r geglaubt. UJein lieber öerr Sinben, ic^ ^atte 
öortjer biel, bielgeboctert unb mebr benn$100 für 'JJfebictn ausgegeben, aber e§ war 
alles umfonft. 'bxxx^ biefe 2luffcl;en erregenbe Äur finb biete b'er von ber öeilfraft 
3l)reg Sebenä^wederö überzeugt werben, unb werben ©ie biete Söeftellungcn bon l^ier 
befommen. gür bie beiliegenben $5 fc^iden ©ie mir gefälligft Wteber Oleum, ©m» 
fangen ©ie l()iermtt bie ^erjlic^ften ©rü&e unb ©lüdwünfdje bon mir unb meiner 
lieben grau, '^\^x banfbarer 

21 b a m © d; 0 e b e r. 

Dbigcä 36"9"ifs tourbc un§ im Original borgelegt. 

SB. ©d^neiber. 



3 e u n i y f e. 



Cl^icago, 511., ben 1. ©e^Jt. 1878. 

^JceFirtefter £>err i'inben ! 

Wit g-rtube imb Tanfbnrfdt ergreife icb He ^eber, um ^{^nen ju melbcn, bafe 
titiier ältefter So^n nun fcbon feit bein Hionat ^'Ji'ai b. feinen xHnfall oon ber ^-all; 
fudit nief)r gebabt. äi>ie Sie fidi nod} ennnerii nwten, f.inbten Sie unö im 3Jionat 
gebr. ^^re^ieilniittel, unb fd}on nad; ^er .^njeitcni'lmrenbung mit tsb^ftn ii^ebcnc-tvecfer 
unb Oleum nad} gegebener '-8oi)d)ritt, joane oem Rebraud) b'-r mitgefanblen ^Irjenci, 
blieb ba§ fd)redltd)e Uebel auö, uxidiee. \bn fonft faft alle 4-5 laci.t bennfuriite. Gr 
ift nun lüicber frifd} unb gefunb unb iH'rfpridjt, ein tüditiger äliann ju »werben. 
ajJit ^erjUd^em ©ruHe 

S^r ftetä bantbarcr 21. ft'r ä m e r. 



6 r 0 d e t, 23. Dctober 1878. 

35 r. Sof)n in ben, Gletjelanb, Cbio. 

©ec^rter ,'öerr ! ^m 9JJonat :^>anuar b. erl^ielt burd) ?5crmittlung eine« 
^reunbeä ^tjre öeitmittel, unb freue mid), ^\l)nm mittl}eilen fönnen, bafj biefeU 
ben fc^cn äüunber in meiner 'Jyamilie belinrit liaben. ^d) felbft litt fc^on lange an 
@efid}tgfd}mer3 (Neuralgin), irogegen alle gebraucbten SJüttel fid? fruditloS eriüies 
jen, bod^ eine etnjige Ütnirenbung SbreS i'cbens>»red'erö unb Cleum§ befeitigten 
■0än3lid}. 

©d;iden ©ie mir für einlicgetiben SßJed^fel Cteum. 

^l^r aufrid^tiger greunb 2. 6., 

Attorney at Law. 



5 n b t a n a ^ 0 r i ^nb., 4. Dct. 1878. 

•aBertber S>err 2 in ben! 

jyür bie cinliegenbe iüionc^ Drber (3et)n SoÜar§) fenbcn ©ie mir mit ber näd^: 
-ften ©Ebrefe iion '^i)xm Cleum. ?,(^ felbft bin au§ unb finb audj Don ^reunben 
einige töläier beftellt. ^di fann ^{»nen aud) mitt^eilen, bafj meine liebe %xau turä) 
S[)ren Ücbensmecfer unb Dleum üou ber 21'afferfud}t geseilt ift unb ift nun, öott fei 
Sanf ! iüieber rec^t gefunb. Siefcs ^-riibjat^r Ratten Jrnr faft fnmmtUd} in ber 
j^amilie ba§ ÜL'edifelfieber (Fever aiul Agtie). Cuinin baben trir biesmal feinS 
genommen, ireil id) gefeiten babe, wddjc böfen folgen baraus entfteticn. 2)ic 
gtreimalige 9(nntenbung 5b*c§ ^ebeu'JlwdcrC'. unb Cleum§ auf bem ganjen Sfiüden 
unb ber 33auc^flädje l^at Slüe tocm gteber befreit unb gejunb gcmad}t. 

2)Ut §ocl)ad)tung Sl;r ^eter üorenj. 



^aultntng, St., 14. Dct. 1878. 

SBertl^er öcrr Sinben! 

©ingefdjloffeii finben ©ie 2)?oneb Crber für $26. .50, fenben ©ie mir bafür tüies 
ber 3 Sebeneirerfer, 2ebrbüc^er unb Dleum. — SDie junge Tame, toon ber id) '^\\)n<n 
im üorigen 23ricfe bericbtete, unb tiielc^e laut 2luöfage ber fie bcbanbclnben 9lerjte 
an ber ®cbtt)inbfud)t litt unb al§ u n b e i I b a r aufgegeben roar, fiebt nun in 
golge ber SBe^anblung mit ?,brem £eben§n''edcr unb Dleum rafc^ i^rer ©enefung 
•entgegen. 2Ic^tung6Doll grü^t ^l^r 31.0..^—. 



^•a^ettc eit^, ^a., 9. See. 1878. 

SJletn lieber öerr Sinben! 

©enben Sie mir raf^ n^ieber 3 ®la§ Dleum. 3)te Suren, ti^elcfje id) mit Sbtm 
äicilmttteln erziele, finb erftaunenb, unb irüfete id) nid^t mei)r, föie ic^ ot;m btejelbcn 
in meiner auägebe^nten ^rajiS fertig n^erben follte. 

mt ^odjac^tung 21. S8. X., M, D. 



3 e u 0 n i f y e . 



§ 0 1 © p r i n g §, m., 24. ^an. 1879. 

äüertf^er öerr Stnben! 

3llä eie mir üor eliüa 3 2)?Dnatcn ben £eben§iuctfer, Dieum unb 2ii)rbnd) 
jufanbton, iininfcbten 6te, bajs id) '^shiien ba^ä iHcjultat über bie aniuenbimg Sijret 
Heilmittel mittt^eikn follte, i.r.b fann id} biefeS nun in einer freubiiien ä^etje tl^un. 

idMm JJJonat ^mü l. "s. giir »Titellun):} metner (^eiunbt^eit ^ierber tarn, 
toar tdi elenb unb ^intäilicj, iinö nadi einer luermonatlidien Sur, tie icb l;ter nac^ 
Syorfdirift ber l?ie)igen Stetste burdnnad^te, wav \&) e(;er idilimmer, al>J bcfjcr. Sn 
meiner iroftlofiiifeit tuoUte idi, fvanf »nie id? ben öamireg iineber antreten, 
unb nur auf ba-s beftänbige Xrängen eineg mtd) bejudienC'en 5•reun^e^, ber mit ber 
§eilfraft ^s^re§ :L'eben§trecfer§ befannt ift, entfciilofe idi mid} bettn enbtidi, bie Qiix 
ju öerfudien, unb fie^e ! fcöon nad) ber bntten 'Jlnwenbung trat eine merfmiirbige 
SJeränberung meines 3ufti"^*f'5 ein, bie Sd}mer5en in meinen ©lieber n litfjen nadj, 
ba§ ©Ifen fd^mocfte mir, unb lonnte id) aucb tnieber fd}lafen unb flav beuten, dlaä) 
^eimDnatiid,>er ©ur fonnte id), ©ott fei Sant ! mieber fül;len, toa?> @efunbf)eit ift, 
unb rüfte idi mid? nun frot) unb frölili*, nteine sjeimreije anzutreten, ^^re g)eil= 
mittel nelime td) mit unb »werbe id) mein DJöglid^fteä t^un, biefelben überall au^su: 
breiten, tvo imtner ic^ fann. ^d^ üerbleibe mtt aufrid^tiger öod^aditung unb ikre^^ 
tung ^i^t 21 bo lp> etiler. 



e^icago, 3. ^ebr. 1879. 
©eebrter .'öerr Sinben ! ©d^idtn ©te mir fo balb al§ mi3gUrii mieber 6 ^^lafc^eti 
Cleum, ben '-Betrag bafür finben Sie [}ier beigelegt. 

©ine freubige 9Jadiricf>t fann id? ^tinen trtittbeilen. 2)a§ 9Wäbd}en mit bem 
öffencn 5öeiite ift gänjlidi tüieber gefunb unb fann trieber o^ne J^'rüden ge^en. ©ie 
läfet ©ie taufenbmal grüben unb ift nun frt^^, baf? fie am '-Bein ntd)t i]at of^eriren 
laffen. S)er SJfann, ber bie ©cbiwinbfudjt l;aben füllte, unb für ben id) ben leisten 
SebenStrecfer fommen ließ, trirb ?(ufec/enb§ beffer. 

e§ grü^t ^)oc^ac^tung§DDll Sf)re 9)Z i* §. o e n r uf e. 

Dbigeg 3^"9"ife tüurbe un§ im Criginal Vorgelegt. 

SB. %. ©c^neiber. 



Sewing ton, 31. 8. San. 1879. 
0eef)rtefter §err Sinben ! f^t"" S^nen bie freubige 3Wittbeilung madben, 
bafe meine liebe %tau nun grünbltc^ üon tl;rem fe^r fdimer^l^aften 'JJ^agen: unb 
UnterleibSleiben geseilt ift. ÜJieine Ämber, tneld^e immer wn einem läftigen £»aut: 
au«fc^lage ge^'agt Waren, finb nun audi glüdlid) baöon befreit, unb ba^ Sllle^ t)at 
allein 3^r i.'eben5tt)ecfer (ber f leine fdnuar^e 2)octDr, toic kvir i^n nennen) be- 
tüirft. 2)er fleine fc^warje Soctor ift benn au* faft beftänbig bei franfen greun; 
ben unb "iiefannten untermeg§, unb 3(tle loben ibn über 5{lle§. 3n ?fOlge beffen 
brauche idi »iel Dleum, unb fenben ©te mir fogleic^ 24 ©läfer. Gtnliegenb ber ^ies 
trag. UJht ^ersUd^en (Srü^en '^^t 21. äi5 e 1 1 i n n t o n. 



ißlacer 6o., (5al., San. 6. 1879. 

§errn % Sinben. 

©ee^rter öeri! — ©encen »s^ie mir gefäHigft umge^enb§ tüieber 6 ®la§ tjott 
^l^r em improved Oleum, einliegenb ben S3etrag bafür in Post Office Money 
Order, füir tl^un ijiel ©ute§ l;ier mtt ^i)vm Sebenstoeder, er befeitigt ba§ SBec^; 
felfieber (Fever aiid Ague), l^eilt Sungenent5ünbung 2C. k., unb bei allen cf)ro= 
tttfi^ getrorbeneit Ä'ranf^»eiten behjirft eä m\)xe. äBunber. ©enben ©ie fo fd^nell alä 
ttiöglidb. ©rgebenft 



Scuflnif f e. 

^arfcrSburg, '^om, 10. Tlax 1880. 
SDcrt^ier §crt Sinben ! ©ic irerbcn fid^ erinnern, ba^ id^ toor na^qn 9 2J?on«« 
Im 2 glafd^cn Del bon ^f)mn erl^alten I^abe unb ©ic benac^rid^tigt l^abe, ba| i<l^ 
bent Del bon S^nen ben 93orjug gegeben babe. ift aber ein anberer SKann l^icr, 
ber audC> bic SJaunfd^eibt'fcben Heilmittel gebrandet unb meinte, baä anbere fei be« 
beutenb beffer. ©o l^aben h)ir beibe einer ben anbern übergeugen trollen, Wai aadf 
gefd^eben ift, unb jlüar ju ©unften Sbreä Deleä. W6d)te nun bitten, umge^enb a 
glafd^en 3b«§ DIeumg ju fd;icfen unb ein einjelneg ^nftrument (^ebengtuedEer) für 
micb, ba icb glaube, bafe aucb bie ^nftrumente bic anberen übertreffen, ©c^icfen 
©ic eg ptt eji^refe (S. D. 2).) balb mijglidjft, ba tüir beibe au§ finb. pr8 Sud», 
h)a§ ©ic mir gefcbidt l^aben, meinen berbinblic^ften 2)an!. Sßerbc mid^ bemül^en» 
3b«>" Oleum Slbfa^ ju »erfcbaffen, hjo e§ nur möglidf) ift. 2lnfang§ traren bic 
Seute gegen ^'f)t Del, treil eben biefcr S5?ann meiften§ für bic Seute beftellte, unb 
j\Deitcn§ bem ©runbfa^e getreu, bie SäJelt Will betrogen fein. Xod) xäf 
glaube, ©ic tücrben üon je^t an mel>r Äunbfcbaft erl^alten, tucil ic^ \)\tv fd^on fd^önc 
Sicfultate erjielt babe. Sßag mein bamaligeS ©d^rcibcn anbetrifft, liJnncn ©ie bclies 
fctgen ©ebrauc^ baöon mad^cn, tvo c§ i^nen )pa^t. 

3lc^tung§bolI 

^enti) a3cl^renb§. 



5Rebra8fa 6it^, 5Webr., 20. SJ^ai 1880. 

®eel^rteftcr Sperr ^ol^n Sinben ! Sa e§ nun bie l)öd^fte 3eit ift iricber Drbnung 
JU mad^en, unb trcil audj mein 33orratb an Del auf nid^t§ jufammen gefcbmoljen 
ift, beeile id^ micb, meine ^uflucbt i^ieber ju 5bnf" 3" nel>mcn mit ber böflid^fteti 
Sitte, mir tcieber eine frifdje ©enbung Del an bon brei 2)u^enb ^^lafd^en tttie 
immer an meine Slbreffc gefälligft fenben ?u iroHen. 2lud^ tüünf^t S. 31. Äarftcng, 
hjcld&er bor Äurjem fidj bon ^\)mn ein ^nftrument unb Del fd^iden lief;, ein beut* 
fd^eg Sebrbudb, tüelc^eg ©ie biefer ©enbung bcifd^lic^en tnolten auf meine SJed^nung. 
3ur ©cdung ber mit Sb^c»" tuert^en bom 15 Jänner b. 3. gefanbten 3te4nung, 
fd^liefee id^ l^iet ben angegebenen Setrag bon $25 nebft einem berjlid^en 2)anf mit bei. 
Slud^ madbe id^ 3b"f" befannt, ba^ §crr ©onifiug ©treit, beffen ®attin burc^ ^^rc 
^eilmetbobc bon ber %aU\ud:jt unb anberen Äranfl^eiten rabifal gebeilt h?urbe unb 
fidj je^t einer fteten ©cfunbl^eit erfreut, bon biet in bic ©egcnb bei (Solumbug, S^eb., 
überficbelt, h)0 in jnjei grofeen Slnfiebelungg^Iä^en lauter 2)eutfcbe mobnen ; berfelbc 
gebenit ben bortigen 2lnfieblern burdb 3^ire fecilmetbobe eine grofse UüobUl^at mitju* 
bringen, uub toirb fid^ bann felbft um ba§ ?2ijtl^ige bei S^nen bertoenben. 

Sof et)b Äaiui^f^. 

Ä©* Dbige ßeugniffe tourben bon ber 3lebaItion im Original eingcfe^en. 



Seugniffe. 



Ä e tü a n e e, 2Bi§c., 8. 3lo\). 18ftl. 

!^erm '^of^n Sinben, Gletielanb, D^iio. 

©ee^irter §crr ! 3JIem 3laä)bax, ein 2ltnettfaner, bittet tnid^, il?m einen Seben«* 
(redEer (Resuscitator), nebft engl. i»e^rbud^ ju beftellen. 

Snftrument ^at Ijier eine ganj tounberbare Äur effectuirt. ^eneS üJläb« 
4ien, ba§, trie ic^ Seinen fd^on frü^ier fi^rieb, jeit 10 Sauren an einem fcro^l^ulöfen 
älugcn leiben litt, jo ba^ ba§ 2luge nur eine fc^tmmeltg rot^c SJlutmaffe ju fein 
fd^ien, i[t ie^t, nadE> bier momte langer 2ln>tenbung 3^rc§ iiebenäiüecferg, burd^ 
©otteä ^iilfe ö o 1 1 ft ä n b i g g e ^ e i 1 1, fo ba^ i^re 2lugen gerabe fo gut auäfe^en, 
tüie meine eigenen. S)er aJlann, bem ba§ aJiäbc^en gehört, §err @b. Steffen, ^ot 
mid) gebeten, Sinnen bafür feinen ^lerjlid^ften 2)ant auäjubrüdEen. 2lud^ fte^t Sljnen 
biefeä 3eugni| i\xx etwaigen SSeröffentlid^ung ju Sienften. — 3n ber Hoffnung, balb 
h)ieber ton '^bnm m boren, jeid^net in ^od^ac^tung, 

(Steü.) 21 u g. ^ i e ^) e r. 

Unterjeic^neter erlaubt fid> nod^ ju bemerlen, ba^ faft täglidl} jaljlreid^ 3eugs 
niffe über meine Heilmittel bei mir einlaufen, id) jeboc^ nur folc^e öerijffentlic^e, 
tüoju tÄ befonberä aufgeforbert toerbe, jum 3Ju|en unb frommen ber iieibenben. 

3. iJinben. 

fi@" Dbigeä Bcugnife tourbe ber SRebaftion im Originale üorgelegt. 



31 b a, ©l^eboSjgan So., 2Bi§c., 26. San. 1880. 
^ernt 3ol^n Sinben, Glebetanb, DI)io. 

SBert^er ^err! ^nbem bie ejant^ematifd^e ^eilmet^obe eine SBunbercur an 
mir tooDbrac^t ^at im legten ^a^r (benn na^ ber 2lu§fage eineg beja^irten SDoKorS 
litt ic^ an ber »rtg^t'fc^en 3Jierenfranff)eit, iüoraug bie äßafferfud^t entftanben unb 
oUe ärgllid^e ^ülfe ju meiner Sefferung »ergebend irar), bur(^ 3l)r unfd^ä|bareS 
Se^rbud), fotüie ba§ Snftrument (SebcnStüecEer genannt) unb baä bon S^nen f^jeciett 
baju bereitete Oleum ^abe ic^ mic^ baüon befreit. ^abe je^t bie (S^jre, mic^ 
für anbere iJeibenbe an ©ie ju trenben unb erfuc^e Sie freunblid^ft, mir an meine 
SHbreffe für einliegenbe neunje^)n 2)oUar§ jtrei tion il^ren beutfc^en üel^rbüc^ern (14. 
Auflage), jtrei toon ben ^nftrumcnten (Sebenghjecfer) unb üter giacong Oleum mit 
ber Qipn^ nad) ©^lebo^gan ju f(^icfen. ©eitbem 3f)r unfc^ä^bareg Se^rbuc^ jut 
^anb gefommen ift, f)abe ic^ nid^t lieber anbere afiebisinen genommen. 

21 b a, ©^ebo^gan ßounti^, SBi^c, 24. ^eb. 1880. 

SBcrtl^er §err ! Sl^r freunblid^eg (griu^en, h)egen meineä einfad^en, aber ber 
SBa^r^eit getreuen 3eugniffe§, fteUe ic^ S^nen baffclbe nac^ Belieben jur Serfügung. 

2)a§ ®la§ Oel, toelc^eS ©ie ejtra grati§ ber armen gamilic fd^idEten, tourbc 
bon S^)r mit ©anf cm^sfangen. fagte nemlic^ biefer ^amilie, bafe biefe §anb« 
lung bon S^nen, geehrter §err, eine eble fei. 3Jleinen beften 2)an! für ben gittge* 
meinten 3lat^, ben ©ie mir in S^«m hjert^en Schreiben crt^eilten. 

3br ergcbenfter 

@eorg 2)ecl^eimesi 



3 e u 0 n i 1 f c. 



(Sui beni Scnbbotcn.) 

©t. ^:i}aul, mnw., 19. Tlai 1879. 

(Seel^rtcr öerr 3- Sinbcn !— Grlauben Sie mir flefälligft ein offene^ Si5ort be^ügs 
Itd^ bct üortrefflic^en 2i>irtiamfcit ^l^rf* ( Jnipi ovciJ Oleum). 

ai>te ic^ 5^nen t^or längerer ^eit iiiitll^etUc, ift ber .Hranf^eit-S^uftanb meinet 
%xan ein fe()r comjjltctrter un& tjaitimcfigov. 'jiac^tem fie ein botleö untet 
)ben ^änDen öieler unt» ber beften älerite — alter, fcwobl alö neuer ©d}ulen— üiel er« 
litten t)atte, oft üiel mel;r, alö fte Dl;ne ^ilerjte Dnrcli i^ie qualDcUen, inneren i.'eiben 
SU trauen gehabt f;idtte, l;at fie ielbtt unter ten lC'ä^^en ane^i ,/JJiagneti)eurö" ntd^t 
l'aä erlangt, \va^ tnid) metinnaliAe SlmDentung St>rcä oben bejvidineten, njert^: 
i?oUen .'ceiimittel^. ilUr benuiiten idion mehrere "^aljvi ba^s ouö Jenifri}lanb bejo= 
jjene Del in Sierbinbung mit beni betreffenben 5>n)trument, tjäiten eö jebenfaUö audj 
[xo<5} lenger gebrandet, allein ei l^atte nidjt bie evnntnfd)ie äiJtrfung, beionoerö in 
einem (>alle Don ilWdifelfiober bei einem iinferer Kinöer, iuäbrenb baö öon ^l^nen 
bejogene Del bem Utbet balb ein (5nbe niad'te. 33ei meiner lieben S"''"" fonnte, 
trofi mieöerljoltcn Slnmenbungen mit bem importirten Del. nid^t einmal entfprec^: 
inbc GmpfiHbung, gefdUüeige i^ebenelbätigteit auf bem 3iüden unb ben Sdiulter; 
blättern bewirft iüerben. (Siiblid) üeifwd^ten l»ir'ö nod;maIä mit tem „l'ebenö: 
iDerfer", aber bie§mal mit (r'>'l""'^ve(l Oleum i. 2)ie SUJirfung hjar ent-- 

fpredienb, nämlid; : i.'eben crnjedenb. Ta c§ eben ^-rübling tt>urbe, lüiebix^olten 
toir bie iöet)anMuitg mebrntiilö, immer mit entfprec^enbem (infolg, ^n i^erbinbung 
bamit beobaditen unr eine gan? bejont'ere 2)iät. S^mr: fet;lt nod) biel unb ttJirö'ö 
lange n)ät)ren, bt'J fie ööUig geljettt ift, menn bag übert^aupt möglid), bod) finb mit 
bem gütigen ®ott unb 3^"^'"» lücrtt;ir S^err iriuben, ;;u Diel Tnnf verpflichtet füj 
bicfen ©egen, 5- § ö f f l i n, '-Prebiger. 

555aä Original obigen 3'Ugniffe8 Juurbe b.'r 3f?t'battion üorgelegt. 



(äui bcin Gln-tftliJiat il<otiiiaftcr.) 

i a ä 0 0 10, (S 1 0 u b tS o., Äanfaä, 'Hpv'xl 29. 1879. 

^eel^tter §err Sinben ! 

53itte rec^t fcl;r, mir ein 'gläfd^c^en (O'eum) su überfcnben. TOufe "^hnen 
jeftcben, baß mir ber „iiiebeneroedcr in meinem fdjracren leibenben 3uftanbe me^t 
geholfen unb genügt i)at, alle Soctoren, bie id^ gebraudtt unD alle '2lr^neien, bie 
ich eingenommen l;abe. 2)er e b e n ä e d e r" ift probat, ba§ fann id^ in 
SBa^rbeit fagen. (Sö ftel;ct 3^"«" frei, oon meinem 3fugi'iflt beliebigen ©ebraud" 
)u machen. Sen Sietrag für ba§ (Oleum) fd)ide icl) in' einem regiftrirten ibriefc' 
§cdjad;lung>üoll ^i}x ergebener 

S. 33 0 n b, ^aftor. 
2)aä Driginal obigen 3cugniffe§ »ourbe ber 9?ebaItion Porgelegt. 



(2m§ bem 9ief. fiirdienjeitung.) 

mauö^ 6 h u n f, ^a., 9Kai C. 1879. 

^crr ^obn iiinben, ßlepelanb. 

©ee^rter !öerr !— ©egen einliegenbe $1.^0 belieben ©ie mir ein 'Jläfc^chen 0 e 1 
burdh umge^enbe '':poft jugv^en ju laffen. Del ift oiel nnrffamer, alä baä öon 
6 n ben ich importirte, unb erlaube ich S^»"*-'" öon meiner auf genaue unb längere 
Beobachtung gegrünbeten 2lusfage beliebigen ©ebraud) ju mad)en. 

aichtung^ooll 

3Bm. Süacternagel, tut!^. ^ßforter. 
S)aä Driginal obigen 3e"9njjf«ä tourbe ber 3flebaftion porgelegt. 



e b ft e r 6 i t ^, ^oiua, 8. aWärj 1880. 

■©eel^rter l^crr Sinben ! 

<SinIiegenb fc^icfe id; S^ncn eine -momi) Drber für $3.50, um bafür 2 ^lafc^en »on 
^^rem Oleum an meine ^tbreffc ju fen&cn 2tucl) mufj id) S^nen jioc^ fcJjr banfm 
für 3(;r fdjöneg, neueö l'etjrbud; ; i)t uiel beutUd;er un^ bcU^rcnbcr als alle bte 
frü^ieu. 4i?ean mir ^i/re Heilmittel el^er gehabt, fo t^ällen mir toicl ®tib fj^aren 
fömien. Seit mir ben i;ebeiismecter, Oleum unb Üel;ibud; ^'abeti, braud;en mir 
feinen Softor mel^r. Sie 2)ipl;t^eria gra[firt febr fc^ilimm m iinferer ©egenb ; auc^ 
•alle öon unfern 6 Äinbcrn mürben baöon criiriffen, bod) burd) fof ortige 2lnmenbung 
-mit bem l'cbeuän'ed'er unb Oleum, mie e# in !obrem i.'el^rbud)e öorgcfc^rieben ift, 
tourben fie 5111»; glüdlid} unb rafd^ mieber gefunb. Slud^ ncd) jmei anbere 5iinber in 
■unferer 9Jad)baridiaft mürben bamit gcbeilt. 2(ud; mufe id; "^s^nen nod; mittj?eilen, 
iafe mein ^Biuber in %olQe eine§ 2(rm= unb ©d)ulteibrud)eä uor 5 S^'^ren, ber jmar 
■geseilt, bodj ber 3lrm,mmbe t)or un^ narf) fdjmarj unb blau, burd) ^ie 2tnmenbung 
S^ireä Seben^ivetfer unb Oleum mit ©otteß .tiülfe glüdlic^ geseilt mürbe. 2)ic 
Softoren toollten ibm ben Slrm abnehmen, meil fonft, mie fie fagten, feine 3iett«ng 
■mebr für ibn fei. SJc^ fbnnte ^s^nen noc^ öon inelen anbern Äuren melben, boc^ für 
iie§ 3Wal genug. SWit acbtuugSoolIem ©rufse i\)v banfbarer 

^. a5}et)el. 

JB^" SGBurbe ber Jlebaflion im Original Vorgelegt. 



Solebo, ben 22. mai 1880. 

SBertl^er ^err 3. Sinben ! 
2)a§ j^-fäfdidien Oleum l^abe tc^ erl^alten. Seften 3)anl. 2(ud^ mödJte xd) foI= 
g€nbe§ 3'^"g"iB auefteüen : Sor nic^t gan3 einem "^alju fanbte id^ für ein ^^läfc^s 
<l^n '^^re^ Oleums für einen armen am S^bfuniatiSniu^ leibenben 9J?ann. ©ic 
^anbten mir ba§ gemünfc^te Oleum gratis. SDer ^Jetrejfenbe l^eißt ^rifbrid) 5J?t)l: 
lineS, litt fdjon 6 '^ahv? an Jll^eumali'ämuS. ©ebrauc^ie gute Sler^te in Seutfd^j 
lanb unb l^ier in 2lmerifa. 3l\d)t^ moüte Ijelfen. (Sr ging an Ä'rütfen unb mar 
•unfäbig jur Slrbeit. ©r gebraud}te im ©anjen brei ^yläfc^c^cn ^l)ve^ Oleumä unb 
fommt nun fd)on feit 5 SJJonaten ^ur i\ircbe an jebem Sonntage ju \vo\)nt 
IJ ÜReilen t)on bcritirr^e. 9lud) ift er im Stanbe, fc^mere 9lrbeit ju tljun, alS ^olj 
fägtn u. f. ID. ©r ift mir natürlich aud^ fe^r banibar, bafs ic^ il^m geratl^en ^be, 
S^re ^eilmetljobe (ben iiebenSmecter) ju öerfudien. 

3n aller Siebe 2ld)tung§öotI 

(?iet).) ^enrv ^uUmanit. 



WS^ 2)er 9Ubaction im Originale ücsQtkQt 



Seuflttif f c. 



SlehJ^areEanbertBol^I, bei 5Reh3ton, ^aröc^ ©o., itonfo«, 23. ©c^jt. 18iO. 

©ecl^rtcr §crr Stnben! SerettS ift eine fleraume'3eit »erfloffen feit im« 
|ae ©orrejponbenj abgebrtx^en, bin nun aber meinerfeitg gcnöt^igt, biefelbe tüicber 
einmal aufjunel^men. 

©rfte Jüeranlaffung l^ierju ift ba§ eingetretene SBebürfni^ in meiner Siac^bar« 
fd^aft um fcd^ä glafc^en öon ^b^^m Dleum. 

©enbe '^i)mn nun bafiir gleich $7.00 für oben bejeid^nete fed^ä ^Jtafd^en Dleum, 
naö) lern früber oon 3b"en bezeichneten ^rei§. 

Ueber befonberä tt)td^ttge Ä^uren burd^ ben SebenSnjedEer l)abe idb bieämal ni^t 
px berichten. Mu^ noi} in ©anfbarfeit bemerten, bafe ber i^ebenStrecfer fett feinem 
Eintritt in mein öauä, bemfelben ein lieber 5)ausfrcunb gettJefen, ber balb bei „5)ies 
fem" balb bei „Senem" feine 33efuche machen mu^ unb babei febeämal fic^ neuen 
(Srebit »erfcbafft. aJJödbtcn ficb i^m nur rec^t »iele Spüren öffnen, binter meldjer er 
ben iJeibenbeii feine Sienfte leiften fönnte, fo Jüürbe feinem guten Stufe immer mel^r 
®^re }u fliegen ! münfcbt in ^oc^acbtung 

^einrid^ St.id^ert. 

9Burbe ber Flebaltion im Original öorgelegt. 

5Reir=3lleEanberiDol)l, bei Jiewton, ^arbe^ (5o., Äanfag, 7. DJt. 1880. 
®eebrter5)err Sinben! 2)anlenb quittire idb biermit ben ©mj^fang. 
ber fec^ö ^^f^f*^«" Dleum k. SBaö nun bie (Srlaubni^ öon meiner Seite angebt, 
in 33etreff eineg gelegentlicben ®ebraucbe§ meine§ bem iiebenSWedter gegebenen 
^eugniffeö, fo berid^te icb biermit ergebenft, baö eine fold^e, nemlicb eine ©rlaubnifi, 
fe^r gern gegeben fei. 3JJöge biefelbe benn ba^u bienen, ba§ — trenn aud^ 
nur ß i n e r ber öielen Seibenben — barauf aufmerffam gemact)t, unb in %olQi 
beffen ©ebraucb machte öon bem Seben§metfer, fo rtiürbe berfeibe um eine fd^öne 
@rfabrung reicher unb fein 2Bagni^, ficb mit bem Sebenätoecfer befreunbet gemacht 
3U baben, reid^lic^ belol^nt finben. 2Jiit ©rufe unb ^oc^adbtung 

^einrid^ 3lid^ert. 

Sßurbe ber Stebaltion im Original öorgelegt. 



SBaterloo, Dnt., 5. Dct. 1880. 
©eel^rter ^rcunb % Siinben! ^erjlicben ©rufe unb ©egenSiounfdb !' 
Sd^ fanbte ben gerbrocbenen 2;i^eil meinet 3"ftrumente§ an Sieb, um eö gemacht ja 
befommen. Su toillft hjtffen, mie meine grau antommt unb ibre ©cbicefter. 2)ct 
SebenötoedEer bat Sßunber bewirft an il^rem fo fcblimmen ©efid^t — hJie 2)u ja ge« 
feigen. — l)at fie grünblidb gebcitt öon jener einmaligen Slntoenbung. 
6ic ift feitber mieber recbt gefunb unb lä^t Sic^ l^erjli^ grüfeen ! 

3n Siebe unb Stdjtung Sein ^ <i " 

Sßurbe ber ÜRebaftion im Original vorgelegt. 

SÄuftin. XejaS, 3. ^an. 1878. 
©eel^rter §err 3obn Sinbcn! öabe toor etnja brei SKonaten einett 
Scbengwecter nebft 33udb unb Del ocn 3b"«" belogen, momit ein ?5erfucb gemad^t 
toerben foUte. iDafe icb ^eute nun in ber Sage bin, einen weiteren SebenstocdEer ju 
beftellen, ift 3f"fl"ife Sfnug, wie berfeibe in unferer geringen Süeoölterung fic^ bag. 
3utrauen ermovbeu babe. 

Spiermit erfucbe i^ ©ie, mir an obige 2lbreffe einen SebenglredEer (oergolb. 
Qpx^cy, nebft einem beutfcben Sebrbucb unb jWei glafc^en Oleum fenben ju wollen. 
(N. B. e§ foU bon 3 b^em Oleum fein.) 

pr 33eftcUte§ fc^ltefee i^ pet „"-JWone^^Orber" (SlUftin) l^ier bei $10.25, Womit 
id^ ben fc^ulbigen Setrag aucjugleic^en boffe. 

aJiit Jgoc^acbtunc, 3br SB m. f e n n i g, 

O. SÖOE 305.) 

Sittbe ber ?iebaftion im Original borgelegt 



Beugniffe. 

Sluburn, 31. %, 7. ^an. 1881. 
ßcrrn Sobn Sinben.— ©ee^rtcr öetr! pr betUcgenbe D. fc^icfcn 
©ie mir gefäaigft btci ^-lajc^en von ^\)x«m Dteum. 2)ag iJe|te tft berbrauc^t, uni 
fübte tc^ mic^ nic^t fidler, o^ne baffelbe im §aufe ^aben, ba baä grofee «Uttel, 
mit ®otte§ ©egen, gegen 2lUeä i[t. Se^r oft betrübt c§ mic^ feben, iüie fo Diele ge» 
funbe iltnber in ein fiü^seitigeg ®rab gelegt icerben, bie geftorben an Äranf^eiten, 
Jüelcfae burc^ ^bre äJkt^obe, iüie i(^ fidjer weife, furrirt »üorben tuären. 

bin banfbar, bafe ic^ bie l^eilwirtenbe Äraft S^rer öetlmtttel fennen ge= 
lernt i)abi, benn ic^ babe fo ircnig 3utraiien ©ottoren, bafe tcb, im %aüe bei 
SRot^ mid} nicbt cnt)cl}liefeen fönnte, \vm i^u rufen, ©c^on feit 12 ^at^ren ^abe td^ 
feinen gebrandet. — aiJir ^aben 7 in ber Familie. „ .... ^ ... 

2ßünfd)e ^i)nm fernertjin ben beftcn (Svfolg unb ^offe, bafe jebe ,3-amilie mit 
abrcm Heilmittel befannt iuerbe unb bie ipeiltratt berfelben erfennen möge. 

SlcfatungsooU SJrä. @ e d. 5- ^Ji e i; e r ö, 

^ ^ SRO. 15 ^oote ©tr. 

SBurbe ber ^ebaltion im Driginal öorgelegt. 

^erfimer, 31. 3)., 26. ^an. 1880. 
5)0c^gcel)rter §err Sinben.— fü^le mic^ »ert^flid^tet, an ©ie 
fcbretben, bafe ©ie mir strei glafdien Cteum alä ©üte ju gefanbt baben — baä 
finb xtüei glaf^en Dleum me^ir al^ ic^ bejablt ^»abe, baö ift bod} föo^l etneg bpfU= 
tfaen ®anfe§ ttiert^. iJieber §err i^inben, e§ mac^t mir ^reube, ©le benac^rid}tigen 
m lönnen, bafe mid^ le^teä Satjr ber Üeben§föecter fdion breimal üou ber !iiungen= 
entsünbung gefjeilt ^»at, nemli^ ba§ erfte ^Jfal im 2lpril, baä giueite mal im ^uni, 
ba§ britte 3)lal im ©e^tember, unb ein a«at trei Sa^re früher, aljo un ganzen Dier 
JRal, unb jebeä 2Ral mit xföei Oi?erationen, aber baä le^te a)tal mit »ler Operation 
nen. 3^ trar ber 2lu§3e^rung fe^r na^e, mufete forta^äbrenb Ijuften, unb mein 
jvleif* nabm ab. 2lber je^t Ijabe ic^ guten 2H)i3etit, mein gleifd? nimmt 311, unb ic^ 
bin tüieber geiunb. 5Keine ^rau trurbe ebenfalls bur* ben ^eben§rt)etfer üon einer 
febr gefäbrlidjen iiranl^eit gefjeilt. SBenn ©ie n^oUen, fo bürfen ©le biefeä äeugnife 
mit meinem üoUen ?iamen üeröffentlidjen, ic^ ftel)e afleseit bafür. ^6) iDunfc^e baß 
mein ©(^reiben ©ie bei befter ®efunbl;eit antreffe, unb fagc nochmals ^erj» 

lieben Sanf für ba§ Oleum.— S^r ergebenfter , ^ . ^ 

^ 5ßaul ©tod^er. 

Dbigeg Seugnife tuurbe ber JRebaftion im Driginal öorgelegt. 

Searbtgtotrn, 6af§ Go., ^11, 1. 9Mrj 1881. 
5EBertbefter Softor ^inben! 5Da§ Del, für toeldjeä itJir an ©ie fdjrie= 
6en, baben tt)ir richtig erhalten, unb fagen einftroeilen ®anf für ba§ flemeJBu^lem, 
toelcbeä ©ie beifügten, unb ba iüir längft befannt finb mit ben ^eilttjivfenben ©igem 
fdjaftcn ?ibrer £)etlmetbobe, benn ber iiebenen)eder, »welchen ©le fd}cn üor !•> .31^= 
ren nebft bem Üebrbuc^ ung jufd^ictten, ^at fc^on met)rere Äuren bewirft, ioo fc^mer= 
(ich ärülid)e 2JJebijin fo fdmeU get)olfen Ijätte. ©inmal betam meine ^^yrau einen 
fceftiqen 2/nfall von (Sri^fipelaS, weld)er in 3eit »on 36 ©tunben feuerrot^ iibcr 
Im balben 5töri)er gelaufen war, unb überaU jeigten fic^ blafen, bie fet^r jdjmerjbaft 
toaren unb tiefe 3laxbm jurüdgelaffen ^aben. Sa in Syrern i?e^rbu^ angegeben 
tft Wie m bebanbetn bei faltem ^ranb, fo wanbtcn Wir i^n auf bielbe ai?eife an unb 
mm arofeten ferftaunen ging bie röt^e nic^t weiter unb bie Slafen l^orten aur tu'fer 
jufreffen. (Sbenfo ^aben Wir it^n angewanbt bei ben äRafern unb 6voup ; unb 
einmal befam unfere fleine Xoc^ter, fieben SBoc^en alt, bie W^Q^tm Krämpfe, toir 
toanbten ibn fogleid? an unb fie t)at fettbem nie wieber üon Krämpfen geWufet. 
a)aber baben Wir, nebft ©Ott, i^rer ^eilmet^obe öiel ju »erbanfen. 
Snbeffen verbleibe ic£> 3^r treuer ^reunb 

^ol^n i^r iebrid^ ©l^riftianer. , 

SBurbe ber Slebaltion im Driginal öorgelegt. 



Beuflnif fc. 



2Beftcm, ©alem ßo., 9?eBtt., 9. ^feBr. 1861. 

SBert^ier$>crr2)r. Sinben! 2)cr .üebengtttcdfer ben td^ mir im SUjril 
legten ^a\)n^ butcä^ 3tcö. 3of)n öaller fommen liefe, l^at mir öiel 0utcg getl^an für 
Hatarr^,MDeld;er fid^ an bag ©et)irn gefegt trotte unb mic^ aller öoffnunfl beij 
Sßicberauffommcnä beraubte. 2iber bcr Üebengiüerfer rettete mic^ mit ®otteö £)ülfe. 
Unb fd)on in mand;cn ^^ällen, hjo ic^ für meine j^amilie ben 2)o!tor ^ätte l^aben 
müffen, l^at mein Heiner ^auebottor auägel^olfen. '^d) möd^te i^m um leinen 
5preiö entbetjren. 3*^ wanbte i^n einmal bei einem 3!J?anne für IReuratgia an, unb 
er fagte mir, er fütjle tine neugeboren. (Seftcrn bel^anbelte ic^ meine 3J?uttfr für 
Slattern unb iHofe am i^opf ; ^eute war ic^ n?ieber bort unb fanb fie ganj ol^ne 
©d^mer^en. 2)Jein 55ater unb ©c^n^ager tüunbertcn fic^ hierüber fef)r unb fragten 
mid^, ob er aud} ^i^eumatiämuö t)eilen hjürbe. ^c^ fagte i^nen, baö fei feine 
^auiptmiffion, morauf fie mid| erfuc^ten, aud^ für fie einen iiebenSwecter mit beut-- 
f(^em üel^rbu(^ unb Del fommen gu laffen. 

^d) fd^ide 3t?nen tjiermit eine 5ß. D. 3Kone^=Drber für $11 für einen iiebenS» 
toedter, unb für ben 3teft fcnben ©ie »on ^l^rem ^m^roöeb Oleum, ®ott fegne ©ie. 

S^r ergcbenfter äUill^clm SBrunf^ 

©ie mögen bieg publtjiren, wenn ©ie e§ für gut finben. 

Dbigeg 3^uS"ife würbe un§ im Original Vorgelegt. — SWeb. 



©ubuque, 3a., 10. ^ebr. 1881. 
^err ^o^n Sinben, (Sleüelanb. ©eel^rter ^err ! — Siitte rec^t fe^r, mir 
ein %[ä^d)ä}in Oleum ju überfenben. SJiufe gcfte^en, bafe mir ber „2ebmi'- 

hjeder" in meinem fc^weren leibenben 3"fto"be mebr gel)olfen l)at, al§ alle Siofto^ 
ren, bte id^ gebraucht unb alle Slräneicn, bie id) eingenommen l^abe. fc^äj^e ben 
„iiebenötreder" fe^r ^oc^ unb bie „(Sur" für alle iJcibenben. 35iefeg fd)reibe ic^ ber 
SBa^rl^eit gemäfe. 2üo ic^ tann, werbe ic^ ©ie emj3fel)len gegen älnbere, bcnen eä 
nur um§ (Selb ju t^un ift, babei aber wenig nü^cn. 3^«^ 3nftr"niPnt unb 
Del em^)fe^len fic^ jwar 3fbem öon fetbft, ber es berfuc^t ^at, bod^ glaube id^ um 
ber ©ac^e willen meine Ueberjeugung funb geben ju müffen. 

Tlxt Sichtung 3^r ergebener ^^reunb 2. Jp. ö a ^ e n g a, 

©tubent be§ beutfd^en tl^eologifc^en ©eminarS. 
©ie fönnen meinen Srief üeröffentlidt)en, wenn eä 3^)"^" gefallt. 
SDöurbe ber 3flebaftion im Original »orgelegt. 

ei ^afo, SBoobforb (Eo., 30., 16. ^ebr. 1881. 
SBcrt^er öerr Sinben! ©rufe unb ©egenSWunfd; juoor. ^aben ©ie bie 
@üte unb fenbcn ©ie mir ein gläfc^d)cn Ocl. 

3n meiner j^'Unilie ^at ber Sebenöwerfer biefcn SBinter l^errlid^e Sienfte getl^an. 
S5er liebe ®ott legt großen ©egen auf ba^ 3"[truwent. 

3n Siebe 3^r 6. 33 u r I ^ a r b t, «ßaftcr. 

SBnrbe ber Jiebaftion im Original borgelegt. 

Ogben, 3^eia^ (So., Äanfag, 24. aRärj 1881. 

^errn 3. S i n b e n.— Seitiegenb überfenbe ic^ 3^nen $2.50 für ^Wei ^la^ 
fi^en öon 3^reni Oleum. (Erlauben Sie mir, ^hnen meinen 'S^ant abjuftatten für 
3^re fc^ä^bare ^eilmet^obe. Sen 24. noricien a}Jpnatö befam id> »on 3l}nen 3nä 
ftrument, 5öud^ unb Oel, unb e§ l^at fid) mir in bicfer ^eit ^wanjigfac^ beja^Ü. 
Jiac^bem iä) jWei 2lerjte fünf SBodjen gebraucöte, um meine "^rau bet)aiibeln, fO' 
l^atten fie es in biefer ^eit fo Weit gebrad)t, bafe fic bie Hoffnung felber aufgaben, fie 
Wieber tjcrjuftellen, ober beffer am Seben ju erljalfen, unb ^war mit Siecht. 3c^ griff 
|um Sebengweder, unb er ^at wunberoolle 2)ienfte getrau. ©Ott gebe, bafe ©ie 
noOf lange al§ cm rettcnber (Sngel für bie leibenbe llJenfc^^eit erl^alten Werben. 

^erjlic^ grüfeenb üerbleibe ic^ 3^r 3 0 n a j © a l e r. 

Obiges 3f"9"^f! würbe unS im Original öorgelcgt.— Die 5teb. 



Beuflniff c. 



2lrn^)nor, Dnt., 10. ^ebr. 1881. 
SEBcrtl^er^crrStnben. '^<S) tüünfc^e ^'f)mn ©otte§ ©egen jutn @ru|i. 
6ic irerben fid^ erinnern, ba§ icö mir burd^ ^rebiger SSalfener einen i^ebenSwecfer 
fd^idfen Ite^. fage '^i^nm meinen beften ©anf bafür. ^d) tvax ein '^ai^t un¥ 
fed^iä Sßonate über bcn ganjen j^ör^ser mit 9t[)eumatiömu§ behaftet unb tonnte ein 
ganjeg ga^r baö 33ett nic^t üerlaffen. 2)urd^ öiermalige 2ln»üenbung ^l^reä 2e= 
5en§tt)ecfer§ bin id^ h)ieber ganj gefunb. 2)?cine Socbter ^atte fe^r fdblimme Slugen, 
unb ein junger 9)Jann üon 2l> Sib^^^" '^^^^^ Jtbeumati^muö, fo ta% i^m fein 
SDoftor l^elfen fonnte. ^d) ^abe fie alle 33eibe gebeilt. Ser Ücbengn»ccter ift ber 
befte ^ottox bei aücn Äranfbeiten — eine 9?abet unb ^i}v Dleum ift befler alg alle 
3l|30tt)efen. "^d) föünfd^e, b»^ ©ie biefeä 3«"S"i& ^Jublijiren. 

(Srgebenft 3. 2). Sernbt. 

Dbigeä 32"9ttifl tourbe un§ im Original borgelegt.— 2)ie 5Jeb. 



©lencoe, 6ooI So., ^a., 1. 2Jiärj 1881. 
Öcrrn Sol^n Sinben. SBertber §err ! Sinliegenb finbcn ©ie $1 .50, h)0«^ 
für ©ie freunblic^ft mir ein gläfc^c^en Del fenben moKen. ©leidb^eitig mu| ic^ 
Sinnen berichten, bafe id> in üier %dütn fe^r jc^lüerer 2)i^>l^tl^eria, h)ie ic^ fie nie ia 
meinem iJeben gefe^en, ben beften (Srfolg gehabt l^abe. 

5cr5lic^en @ru§ bon S^iiem alten grcunbe Sfö"? ©^Ji^jer. 

SDBurbe ber 3lebaftion im Original vorgelegt. 



gonb bu £ac, 5Bi§., 19. Sl^ril 1881. 
Oeebrter §err 8 in ben. — ©ie hjerben üerjeil^en, bafe id^ ©ie erfuc^e um 
gütige Sluälunft. SBir brauchen Sb^f" fo lieb geworbenen iieben€rt>ecfer ^ä)on 
feit 16 — 18 St^bre. ßr ^at bei un^ unb 2lnberen, tvo iutr ibn angetcenbet, cft 
SBunber getrirft. 3- ^- bei GboleraanfäUen, 3^ubr, ®ett)äcb§ inwenbig am 2lugen: 
lib, Sruftflec^en, ^at)n\(i^mvtf«n u. f. io Dbgteicb lotr ibn nun fc^on fo lange ge^ 
braudbt, b^t boc^ bei ben lieben yjJeinigen bie $ülfe nocb nie »erfagt. 

3cb fonnte oft bie ganje 3iJacbt nic^t fcblafen ; fobalb icb bie Singen fdblofe, 'mar 
aHeg ©cbred^afte öor mir, unb eine ©^wäcbe bemächtigte ficb metner, bafe ic^ auf= 
fcbrfcfte n»ie im ©cbtüei^ gebabet, ^er^ unb Äopf gitterten, legieret brannte oor 
£)i^e, ic^ füf)lte Jobegangft babti, aud^ im öintertobf unb ©enicf l;atte ic^ Oielc 
©c|merjen rinb ©cbtüäd)e. SineS 2;ageä njurbe mir bie '-liruft unb ber öalö fo eng, baf^ 
id> faum Döem bolen foiuite ; mein lieber SKann h^ollte eilig ben Softor l)okn, id> 
hJoUte aber lieber nocb einmal einen 58erfucb mad)en mit bem SebenSweder, unb toie 
frob unb Sanfbar füllte idb gegen ©ott unb ©ie, ba^ er augenblidlid^e i'inbcrung 
toerfdbaffte. 3^ ^'flbe ibn jetjt brei SJJal angefe^t, ba§ erfte 3!JJal nur auf bie 53ruft 
unb ben §alö, bas^ jrtjeite Wal auf ben ganzen 3lüden, bie SBaben, ben Wagen unb 
Saucb, ba§ britte 3}tal auf SRüden unb il'aben ; aüe brei Wal fühlte id) bie erften 
2;age fcbtec^ter, aucb aufgeregt unb ben Äopf feljr angegriffen, bocb bie lefeten Jage 
bur'fte ic^ ju meiner großen ^reubc füblen, bafe ba§ löerijflobfen unb bie ^itufregung 
etrt)ag nadbgclaffen, auc^ i^abt id^ fc^on mand^e 9Jacbt fc^lafen fönnen. D, ir>ie tl^ut 
mir bag fo »uobl, unb tüie barfbar füblt mein öerj. 

©ütiger &crr i?inben, icb babe ein fefte§ 3Sertraucn auf ben 2eben§n?cder gefegt,, 
mit S^rer güttgften öetbülfe glaube icb, bafe icb lieber beffer werbe. 

^cb bitte, "fenben ©ie gefälligft eine glafcbe Del. Wit äüieber^olung meinec 
freunblid^en äiittc um SJele^rung unterzeichnet ac^tung^boU 

Henriette SBeif e. 

DbigeS 3€"0"^& tburbc ber SRebaftion im Original borgelegt. 



3euflnif fe. 



Snbeijenbmce; D., 1. HRSrj 1881. 

fßcrt^er J^err % Sinben. — ®otte« ©eflen jum ©rufe! — T>a id^tai 
-(51^rtftlid>c Sotfd^after" 3lvo. 5 im ©cmeinnü^igen gelefcn ^abe, bafe man bcr leibe»« 
ötn Ü)?enfd}l^eit einen (gefallen t^un fönne, njenn man ein er^irobteä Wittel für 3ii)(» 
mati^muS bcfannt mac^t, fo erachtete id) eö als meine ^flic^t, auf bie Slnfrage im 
tJotfd^after meine ©rfa^rung in biefer Äranf^eit iu eeröffentlic^en. 2lber ic^ benfe, 
mein Scief toar lang, um in baö „®emeinnü^ige" aufgenommen ju tuerbcn, ober 
tuar toieQeic^t bem iSbitor beim iiefen beä S3riefeö ber ®ebante aufgeftiegen, baf; id^ 
^ntereffe babei fuc^e, roeld^cä freiließ (atä ©emeinnii^igeö) nic^t fein barf ; boc^ bin 
ic^ fro^, bafe er et>üa§ baüon in 5iro. 8 beä S^riftl. ^Jotfc^after aufgenommen l^at, 
-unb fjoffe, t)iele Äranfe tnerben btefeä benü^en. 

©0 lüiU ic^ aber bocb nic^t üerfc^reeigen, hjaä ber SebenSmeder, ben id^ öon 
S^nen ^»abe, imä) ©ottc^ ©egen in biefer Äranf^eit (Sl^eumattämuä) fcbon (SJuteä 
•get^an ijat. 3- ^- V^^^ ^nbejjenbence litt ein 3)<ann, 9kmen8 ®. SMitter, fel^r 
fc^mer unb fd^merjl^aft an biefer jsfranf^eit ; man rietl^ i^m, inä 33ab ju ge^en, iuels 

if)m getüife Reifen hJürbe. Slber er fam jurücf unb an einer i^rüdc, benn bie 
©c^mcrjen tüaren ^u grofe. ®ann »üurbe iljm geratl^cn, gu einem fogenannten ©^m^ 
^)at^ie=25oftor gu gelten, ber il^m Reifen hjürbe. Siefer fc^rieb ein ^(tMd)m, baä 
irurbe gugemadjt, unb ber iirante mufete eö um ben ^alä ^)ängen, aber cg ^alf 
ttic^tg. SDtefer Settel foftete i^m aber $3.75, unb ba§ Sab auC^ öiel ®elb, aber fei= 
ne§ l^alf i^m. Sa fagte id^ :!u feiner '\^xaü, er folle boc^ einmal ben iieben^roedfer 
^jrobircn ; unb fo befam ic^ Drbre, il^m ben :iiieben§tt)ecfer anjufe^en, unb @ott fegj 
riete meine ^ilrbeit, fo bafj ber 3Wann nac^ oier Oi^erationen gefunö tt^ar^, (Sr ^at 
legten ©ontmer feine 'barbeit getl^an unb tiefen garten Sßinter l>at er üiele !ciau§= 
unb anbere 'ilrbeiten berridjtet, unb tüeil c§ je^t fc^on über ein '^al^c ift, feit er bie 
.SrüdEe beifeile geftellt, jo ift eä ein 3€ugnifs, ba& burc^ ben iJebenäroecfer mit ®otte§ 
^ülfe biefe Äranfl^eit grünbltc^ gef)eitt mürbe. 2llä id) il^m aber ben iiebenöireder 
anfe^te, ^aben mir ben ©^mjpat^iejettel ^crabgeriffen, benn ic^ )agte, biefeä Ijabc 
nic^tä mit bem iiebenöwecfer ju t^un, unb alä Wir i^n öffneten, irarcn ein paat 
bumme äBorte barauf gefdjrieben. ©o tonnte ic^ '^'t)nen noc^ mel^r ^ätle fd^reiben. 
^(S) t)abe auc^ mit bem ^nftrumente unb ®otte§ Öeiftanb an einem Ämb bie rotl^e 
^u^r fc^nell unb grünbltc^ geseilt. 

t>ätte biefeä 2llleö nidjt gefd^rieben, aber trarum foHen bie iieute fic^ »lagen 
laffen, wenn ber liebe ®ott folc^^e i^ülf^mittel an bie &anb gibt ? Siefcä ber leiben» 
ben 2)Jenfc^l)ctt 5um 9lat^, unb id) tröffe, bafe eä SSiele bead^ten merben. ^c^ ^dbe 
Serrn iUtiller felbft gefragt, ob ic^ bie Teilung veröffentlichen bürfe, unb er fagte : 
Sa. 

^d) bin fein Softor, aber ber öebenöhJedEer, ben id^ botr '^i^nen gefauft, fammt 
Sel^rbuc^ unb Oleum, ift mein Softor in meiner gamilie, unb ®ott i^at bie 2lrbeit 
fc^on l^errlicb gefegnet. 

©ollte ^^bnen biefer 93rief jur SBcröffentlid^ung biencn, fo fönnen ©ie i^n baju 
5enü|en. SDJeinen 05rufi an fie unb gamilie.— 2l(^tung§öoü 

3 a f 0 b © m i b t. 

Dbigeä 3«"S"i6 tüurbc ber 3teb. im Original vorgelegt. 



Stic^monb, SKic^., 24. 2l^3rit 1881. 
^ Sßert^jer^erriitnben! ®Dtte§ ©egenämunfc^ ^um ®ru§ juüor. ^d^ ev- 
tucfte ©ie in meinen ^nlen, feien ©ie bodj fo gut unb fc^iden mir mieber fedjä 2t: 
ben§mecfer, fed)ä üebrbücber unb Del ; Sie finben einliegenb ben Setrag in „Wone^= 
Drber." ^c^ bin erfüllt mit greube unb 2)anf barfeit gegen ©ie, bafe 3^r Üebenö» 
toecfer fo grofee Sbaten ausgerichtet i^at, benn er fjat bei mir 3eich«n ""b SBunbcr » 
get^an unb fc^on aWanc^em baä £eben gerettet. ®ottlob ! für '^1)ten üebenSiüedtcr. 

SldhtunggüoU unb crgebenft ^i)v SU m. Ä ö 1^ n. 

Obigeg 3^ugni^ hjurbc ber Slebaftion im Original öorgelegt. 



Scugnif fe. 

Slufttn, 2:eEa«, 6. ^pnl 1881. 

^crrSinbcn! S^r Seben^hJeder l^at Ickten §erbft SBunber betoirf t an 
weiner %xau. ©ie ^atte fol^e ©c^mer^en im diüden, ta^ fte nic^t i flehen noä) 
^|en formte, fie mufete bog @ffen fic^ netjmen beim iitegen. Ite^ ^^r ben 
Sebenöwecfer auf bem ganjen Siüden einfc^nellen, ober obne üüirfuiig. Ulm brüten 
2:age liefe id^ ba§ ^nftrument »oieber auf bem ßanjen 3tütfen eiiifct}nellen, unb ®ott 
jei gebanft, biefeä a)Jal tuirfte e§ fo gut, baf; fte am britteu 3;age auffielen unb tüic= 
ber un Limmer l^erum ge^jen lotmte ; ic^ liefe ben iiebenSWeder noc^ brei SJJal in 
3h)ifd)enräumcn üon 10 2;agen einfc^nellen unb gut mit Del beftri^en, unb fte i)at 
feit ber gett nne&er ifjre ^äuelic^e 2lrbeit get^an. 3hm ift aber mein Del alle, unb 
ic^ möchte nic^t gern ot>ne baffetbe fein. (£tnliegenb fenbe ic^ $3 für Oleum, lueldje* 
©ie mir fdjirfen iüollen, 

SBenn ©te üom Cbigen ©ebraud^ mad^en ttJoUen, fo t\)un ©ie e§. 

2«it©rufe «ßeter^Iein. 

Dbigeä tüurbe unä im Dtiginal borgelegt.— Sic 3ieb. 



2;amaroa, ^U., 24 Sl^^rit 1881. 

5JBcrt^)er §err iJinben. — Ginliegenb finben ©ie $1 .50 für eine %la^ä)t 
Oleum, ^sc^ bitte, fd;tden ©ie eS fobalb al§ moglic^. S)er Sebenäioeder, ben id^ 
le^teg ^a^r mn 3^)nen erhalten t)abe, ^at unä grofee Sienfte geleiftet. aJieine grau 
litt fd;on fünf i^a^re an 3t^)eumati§mu§, &erjfloj)fen unb anberen Äranll^eiten, öers 
bunben mit »itlcn ©c^merjen. dUä) bretmaliger Slnmenbung beä iiebenetpeder^ 
lüar fie gef)eiU. 2lu(^ mein ältefter ©o^n, im 2Uter »on 20 Sabren, l^atte ben 
^^eumatkmug fo ftarf, bafe er öor ©dnncr3cn fd)reten mufete ; nac^ jmeimaliger 
Slntüenbung war ei geseilt. 9J?eine Sod^ter, 18 Sa^re alt, ^latte ein gefc^moUcneä 
33ein, bie ©(^merjen toaren nic^t aug^ul^alten ; nac^ einmaliger Slntoenbung mit 
bem i'eben§meder mar ba§ Sein getjeilt. SJJeine grau fann ]e^t mieber i^rer öau§= 
Haltung »orfte^en mie jutior. 3^ ^atte fec^jtg 2JJeilen weit für Softoren gefdjidt 
unb öiel @elb »erbottort, o^ne öülfe ^u erlanqen. 

^d) fage S^jnen ^erjlic^en 2)anf für ba§ fleine ^nftrument, baä fo grofee SDienfte 
t^ut. 2lc^tung»t)oU 

Sorenj SBormele. 
Db:ge§ 3«"9"iB tourbe unä im Original vorgelegt.— Sie 3ieb. 



Union Jgin, 3t. 3-, 27. ^pvH 1881. 

©cc^irtcr^err^. Sinbc n. — ^d^ t)abt gtrei irid^tige Äuren ju ber id^ten. 
1. Sm 9JJonat 2)Jär^ befam id^ einen ^ainter ?iamen§ 3lolf, in Union ^lill, m Sc 
l^nblung, ber bereite feit brei iüionatm öon einem falben 2)u^cnb Sottoren be^an= 
belt morben. 3ule|t betam er in ber 3[ßebi,^in 22 ®ran ©ift, aber 2llleö Hergebend, 
ber Job mar na^e. ^d) be^anbette i^n brei 2«al mit bem iiebeiismeder unb je^t ift 
er fo gefitnb mie nie juöor. 

3meiten§ befam id; einen Jüngling toon 18 biä 19 Sauren, ben ber befte Sottor 
bier SJ^od^en in Sebanblung ^atte; er mürbe aber mit jebem Sag fränfer. 3ule^t 
gab er ibm 2«orp^in unö ber ©o^n mürbe fteif unb mar aufgegeben, ©ie entitefeen 
biefen Sottor unb liefeen mi^ fommen. Ser 9iame ift ©eoig 2Küller. 311« id) ju 
ibm fam, mar er fteif öom öielen ©ift, babei ^atte er noc^ ben fltegenbcn $Rt>ouma= 
txgmuö unb bie Sruftent^ünbung. 3lad) breimaliger Setjanblunq mit Syrern 
JSeben^ltieder unb Oleum ift er tuie'ber geiunb. Wit einem SBort : ^^^ir Oleum be= 
toeift feine Söunber, unb id> freue mid}, folc^e 2Bunfeer ju fe£>en. Sitte, fdjiden ©ie 
wir Oleum für bie einliegenben $7 in iüJone^^Orbcr. 

3^r ergebenfter 3acob©(i^tnitt. 

Dbige§ ^eugnife tourbe im Orijinal öorgelegt. 



3 e u g n i f f c. 



?Jett>=33rcmen, DHo, am 9. aWai, 1881, 
5)err n Sol^n Sinben, (SIebelanb, D., 

SBenn eä jemals einen l^arten Sujctfler an ber 5Ktrfiin(? beä SebcnStrecferä gab» 
fo tüar gett)if[ ic^ eö ; obfc^on mein Siruber, ^aftor Siucrfle, benfclben bereite 8 
Sabre mit bcftem Grfolg in ferner gamilie angeirenbet, uub mir i^n bringenb em* 
^)fo^Ien batte. 

^un aber finb alle meine 3*^^'^^^ geboben, unb un»ttiberlegbare S^batfacbcn 
\)ahm meinen ©lauben an bie, oft ang äöunberbare gren5enbe ^eilfraft bcä frü= 
ber fo tief öeracbteten iiebenSlvecferS, )o gefertigt, ba^ i^n nichts mebr evfcl;üttertt 
lann. 

Unaufgeforbert ftelle icb ^^f>ncn baber, bamit irenn möglidb, aud; anberc ^ifcif» 
ler betebrt werben, biefe 3eugniffc au§, unb füge, bamit Jüemanb an ber SL'abr^eit 
unb (Sdjtbeit berfelben gweifle, nebft meinem 5)Jamen, nodb mein Slmtä-Siegel bei. 

SJJac^en «bie ©ebrauc^ l^ieüon, lüie Sie eö für gut l^alten. 

I. 

3m ^abre 1876— ic^ mar ju jener Qeit ^aftor ber beutfdben et». lutb. St» 
Sobanne6 ©emeinbe in ^^"bla^, §ancoct 6o., Dbio,— ivurbe icb bettlägerig an 
^ücfenfcbmerjen. S)a icb 16 öolle '^al)te bort ^^aftor mar, fannte icb alle Ülerjte ber 
©tabt genau, gcbraudite fie aucb gegen baö iieibcn. 2)enn oft fonnte \d) meber §anb> 
nocb rübren. ©oc^ all ibr ©c^mteren unb ^ftaftern mar tiutloS. 

ein einfacher 3JJe^ger öon ^-inblaj^, i!oui§ Äarg, meiner ©tMncinbe gebörenb,. 
curirtp mid? burdb einmaligen ©ebraucb be-S iicben§me(fer-5, nacbbcm midj bie 2terjte 
3 tool'.e älionate umfonft geplagt, üouiä Äarg lebt nocb in ^inblat;. 

II. 

3m 3a^r 1878— idj iDor gu jener Beit ^aftor ber boutfcben eü. lut^. S^reieinig? 
Ieit§ ©emeinbe m Grettlme, ß^rattiforb 6o., Dbio, — ertranfte mein bamalä 2 ^abre 
alter ©obn „l'oui§," inbem er über heftige ©cbnierjcn im ükurt)e flagte. 

S)er bcftc 'ilr^t ber Stabt, Dr. (ibarleä Reimer bcbanb^-Ue i^n, fonnte aber aug 
feiner Äranfbeit gar nid)t tlug merben. 2:äglid) mürbe eS fdximmcr ; baS .Uinb 
mar benx Jobe nab>.'. ©oldjeS erflärte mir aud) ter 2tr?t : ,|3cb b^be allcä 9JJog= 
liebe an bctncm Äxnbe »crfucbt, aber id; tarn ibm nidit 't)e^(n, eä muft ftcrben !" 
Gr fam nicbt mieber. Dr. H/dtean mürbe gerufen, bebanbelte ba^ Kmb einige 2age^ 
um mir benfelben fcbledjtcn Xroft i;u geben, mie Dr. Renner. 

Ser t2rtrinfenbe greift nacb einem ©trobbalm, fid? ju retten. (5ine§ ©onntag 
SRorgen», alö man mir fd}on ^ur ©onntagsid^ule geläutet, unb \d} mcit ju meiner 
i^irtbe batte, mar mein Äinb fränter benn je, man fab, baft e§ nidit mebr l'imie mit 
ibm bauern merbe, ba griff icb in ber i5erjaieiftung jum iiebenemetfer, menn id} aud^ 
ju fpät 5ur ©onntagfdbule fommen follte, mein tobttrante^S Siinb lag nur näl^er am 
^er^en. 9llö icb iiebenöweder jur CiJoratirn fertig marijte, ftiSbnte baä Kinb : 
„Sieb "^apa ! tcb bin bocb fo febr franf, unb tu millft mid) aud> fdiicfsen ? (25«eib= 
tiacbten juöor batte icb ib" f'ne Heine .fiuiberflinte mit einer iveber ;ium 2Iuf',ief)ett 
qefauft morauö er f leine ©tücfe ,£iol', fcbiefien fann,— unb bi*-'It bcn iiiebengicedcr für 
eine foldje j^lmte). So febr mir biefe iJleufserung inä ^lei^ fdmitt, ließ icb bod^ 
nitfat merfen. „5Jetn, mein i?inb icb »^ill bicb mit ©otteö 5)ilfe luieber gefunb ma= 
(ben." Ucber tie gan^e 5öaucbfläd)e fe^te icb 3ug auf 3ug, ebne ;iu judfen bii'lt baS 
•Uinb ftille, ebenfo fetUe icb ben ganzen Siücfen, unb in ber ©cbultergegenb, fo oiel 
immer ^laß. @ut ewgcölt, mürbe es mit 2i5atte hebectt, bann cmjjfabl id) eS ber 
öotffDiina (^Ptteä unb ging in meine .Slircbe. 2Uö icb 'J^adimittagä um 1 llt)r toom 
(ycttesoienft ^urüct fam, mar mein ftmö fd}on etma§ beffer, unb bie ganse Dberos 
tion* ^läd)e an feinem .«örper fab aug, al§ bätte e« ©cbarlacb=3rieiel. 

5l5enige Jage bcrnad) mar ber berührte Äört»ertbeil eine ^ufammenbängenbe 
etfermunbe, bie menigftenö 12—14 Jage flofe, unb über eine balbe (Ballone Giter 
cbfonberte. Sag öemb mar ibm überall am üeibe angeflebt, unb mußte bocb oft» 
malg tägltcb gemecbfelt merben. 



2118 e§ jum 2lbtrocfncn iam, fal^ fein ^övpev au§, fo raul^, oI§ trie bic Winbe' 
eines eid^baumeg. 3lad) etira 20 2;a9en ober 3 Süoc^en h)ar bag Äinb gefunb«-. 
benn je, unb ift e§ auc^ ^eute nod^. 

3118 f^jäter Dr. Senner mid^ fragte : „2öer l^at beinern Ätnbe, ba§ ic^ auf* 
gab, hjieber fo fc^neU gcl^olfen?" antioortete id^ il^m: „®ott burd^ ben— Se* 
benötoecfer !" 

III. 

Sm Dftober 1880 grafftrte in btefer yiäf)e bie l^äulic?e Sräune (Croup and 
Diphtlieria) unb foröcrte fe^r Diele Dpfer, fo baf( ic^ manchen Sag stoei S3egräb* 
nifje l)atU. 

SJiein 3 ^al^re a[te8 ^Cöd^tercfjen „ßat^ertne" crfratifte aud^ fel^r fd)ttter baran ; 
niit i^m lagen gletc^;iettig 37 Ätnber in meiner ©emeinbe barnieber. Xx. 2öoob8, 
t)i<.r ein fe^r ^prominenter Slrjt, erflärte, bafe mein Äinb ba8 ftänfite unter allen fei ; 
unb bafe er fcljr ioenig ^»Öffnung auf feine ©enefung l^abe. ftellte bem Slrjt tior,, 
bafe icb meinem Äinbe ben i.'eben§tt»ecfer auf unb um ben ^'e()tfo^f aiife^en iooDe, 
ba btefer ja feiner äJiebejin feinen Sintrag tbue, unb baburc^ bie Gntjünbung »on 
innen naäf aufeen geleitet Joerbe. (Sr tvat oollfommen bamit einüerftanben, benn — 
er ift ein oernünftiger 2)iann. 

9t e f u 1 1 a t : SKein tobtfranfeS Äinb genaS, bie anbren minbertranfen 5tin= 
ber ftnb begraben, ©o l^abe ic^ nun jiuei tiic^tige Slerjte toon ber äBirffamteit be^ 
Sebenc-wecterö übcqeugt. 

Tiefe Seuflniffe finb boDfommcn ber 2Bat>rl^eit gemäf; unb fann barüber be» 
treffenben Drt8 3Jacf)frage l^ierüber angeftetit hjcrben. 

9J?. S uerlle, 

^aflor ber beutfd^en et), tutb. ©t. ^aulu8 ©emeinbe in 5Jen)-iöremen, 2lugs 
Iai3e Clo., D, 

3m 2lnfdblu^ möd^te icb alle, loeldbe ficb ben i'cben§h?ecfer, Dehc. Oerfc^affen 
tootlen, fter.Uidjft bitten, folcbeä bei §errn 3ot;n l''.nben, (Slcoelanb, anjufc^affen^ 
wenn fte nicbt betrogen ^üer^en irollen. 

S^tcicn benü^te id), unb benü|e itjn nod), um bie nnberen ^välfdjunqen gebe id^f 
feinen Pfifferling. 21. u e r f l e, paftcr. 

Dbige 3e"9niffe hJurben in biefer Office im Criginal eingcfcl^en.— 3leb. 



SBoobWortb, tsroquoi§ Co., ^11., ben 4. 9lug. 1879. 
®eef>rter Jperr Sinben! Sie mir gefanbten 2 ©la§ Oleums 
^abe id^ am 12. 3JJai erl^alten. ©ie Uferten fic^ nun h)unbern, nienn id) 5^)"en ^)ter' 
mittbeile, bafe meine Jodjter, tretcbe, wie id) Ji^nen fd^rieb, tiorigtu S^erbft fo ge« 
brec^li* imr, ba& fie nidjt oon einem ©tuble auf ben anbern fonnte. ©ie ift nun 
je^t, ©Ott fei 2)anf, burd) ben ©ebrauc^ S^'^er Själmittel gänjlid? gefunb. ©ic 
fcbreibt mir, bafe fie Don Xag ;iu Sag ftävfa- luirbunb alle ibre £*au§nrbeit, fogar 
il^re 3Bäfd}e felbft beforgen fann. ©eit 4 ^'itjrcn, ba^ id) l;ier tooljne, befam ic^' 
jeben ^erbft im Dftober ein bösarligeg l)t;uge5 lieber, fo bafe ic^ bctoufetlog bar= 
nieber lag unb meine ,^-amilte weinenö ba85bett umüanb. 2)iefo§ I^sa^r ftellte fic^- 
bie Äranf^ieit fdjon im 9Jionat ^uni ein, unb nur bor einmalige ©ebraud) 3bre5 2e: 
bensioerfer unb Oleum madjte mict) fofort gefunö, unb ba ^^re öeilnuttel auc^ 
fonft fc^on ©roßeö in meiner 'Jamilie getban ^aben, fo mödite id} biejelten um fei; 
nen ^reiä fortan in meinem .^auje entbel^rcn. ©djtdeu ©ie gcfäliioift 'pcx "i^oft 
foglei^ noc^ 2 üebeneioeder, ()l<Mim unb iie^rbüdjer an bie unten ftc^enben 3(bre)= 
fen, e8 finb Sertoanbte oon mir, aud) ujerben fic^ nodj niele Familien bon l^ierS^'"^ 
ipeilmittel fommen laffen. ©ie mögen beliebigen ©ebraucb oon meinem 3en?iniB 
machen, unb bnlte e8 fogar für meine pfücbt, ba8 Wute unb H'al^re unter meinen 
SKitmcnfdien ju oerbreiten. 3Jlit ^erjlidjen ©rüfjen S^r 9Dol?lnMinf*cr, 

3^e». &. 2t). Stang. 

$^ SDaä Original obigen 3eugniffe8 tuurbe un§ l^ier in ber Office borgelegt 

®. 21. ^offman. 



3 e u g n i f f c. 



2Ji a r b e l, 5Bate8 60., 5Ko., 23. ^oö. 1880. 
SoJ>n Sinbm ! — @eef)rter ^err ! 3lnbei fenbe ic^ ^l^nen einen Süedjfel im SBe* 
trage von $8.50, iücfür Sie mir gefälligft einen iJebenetüeder, Del unb üel^rbud^ 
ber "Boft überfenben »uoUen. SlcbtungööoUft, 

31 33. m c e !. 

N.B. — 3d> l^abe feit ^mi ^al)vm md;t bon 3^)"«" gel^ört unb hjeife befe^alb 
nid^t, ob 6ie noc^ am felben ^^pia^e finb mie bamalö. jener S^it fdjrieb unb 
erhielt ic^ "^f^vi ßirculare. 3^ ^^it nemlic^ gerabc öon einem achtmonatlichen 
Üetbcn am üenbenioeb genefcn, »v»eld)e§ mir im linfen 33ein, in ten Jiüftcn unb im 
Diüdcn unfäc^liche Sd^merjen bereitete, ^d^ t)<^tte bereite alle 2lergte, i;tniment8, 
©albcn, (Slectrifirmafd>inen unb anbere SJUttel gebraudit, aber o^ne (Srfolg. S)ie 
©cbmer^en föaren fo fc^timm, bafe id; ^ur iiinberung 9)?or)5hin anwencen mufete, 
tt)eld}cä midj fa[t jur SJerjweiflung brad)te. SJJein Süein irar bereit* um ein »olled 
drittel bal)ingefchnjunben. Sa hörte id; zufällig bon '^i)X(tn Jpeilmitlel. äBie cvn 
{grtrinfenter nach einem Strohhalm greift, fo ivoUte id), ohne biel Hoffnung ju 
hegen, auch biefe§ noch i)vobiren. 3d? fanbte baher meinen ©ohn 1.5 iiJkilen weit 
ju einem alten Sottor, tueld^er einen iieben^tbeder hatte, unb Iie| ba§ ^"ftrument 
holen. 9Jach einmaliger 2Intbenbung bcffelben »varen bie ©chmerjen fchon beinahe, 
nach treimaliger Slnlnenbung aber gan^ berfchtbunben, unb id) fonnte bereite ohne 
Jtriiden am ©tode umhergeben, iilaufe bcr ^eit ift mein abgewehrte* iüein auch 
tt)icber geivachfen unb ift heute fo boU, gefunb unb ftart, hjie ba* anbere. habe 
fcitbem feine ©hm^3tome bon i^enbenibeh mehr gehabt, aufgenommen bei ein; 
tretenbem 'iüttterungeroechfel Jbäbrenb ber ^e\t, alä fich ba§ gef(^rt)untene 
an meinem franfen '^ein mieber erfe^te.— iShe id) burch ba* genannte iieiben an 
mein iiager gebunben tburbe, hatte ich f^hon mährcnb 8 ^ahre mehr ober ibenigcr 
baran gelitten, ^fachb^n ich aber nun lieber geiunb mar, fagte id): „S)a* erfte 
<55etb, lueldjeä id) ^u erübrigen im ©tanbe bin, iüerbe id) t^u berttjenben, einen 
i^ebensiücder an^^ufcbaffpu." 3hm hier ift e§. ^d) hjill ein ^nftrument haben für 
meinen eigenen (Siebraucb, unb auch um einen SSerfuch ju mad)en, einen gall bon 
dhronifchem 9lfthma ju heilen. S^h fllaube, ber iJebenätbecfer ift ein auggejeichneter 
^egenftanb für eine jebe gamilie. QJott fegne ©ie ! 

Shc 5«. 58. aJleef. 

CbigeS 3f"S"i& iburbe ber a^iebaltion im Original borgelegt. 



© u h a h 0 g a ^'0 1 1 8, D., 22. 2^ec. 1880. 

SBerthgefchät^ter §err £inben ! — ©efunbheit unb ©otteä reichen ©egen jum 
<Sru^ njünfche ich 3h"en unb ^shrer njerthen gamilie. ^h^en hjerthen Abrief, mit 
Del, habe ich richtig erhalten, aud) habe id) ba* 9iüd)lcin ober ^ßambh'et, mit ben 
Uielen ^eugniffen barin, mit bielem ^ntereffe gelet'en, unb mu^ felbft mit 3^"«" 
einftimmen, bafe ber iiebenehjeder auch »Tiir ein iJebeneretter gehjorben unb fcbon 
flcwefen ift. ^a er hat mir, nebft ©otte* föunberbarer öülfe unb SBorfehung, mein 
hieben um 17 3ah>^e gefriftet, inbem er mich bor fiebj'ehn Sahren, an einer fehr 
fdhlimmen Seberfranfheit Icibenb, bom Stöbe gerettet hat, hJie Sie fich i^^ch hJOhl 
tüerben erinnern fonnen an bem ©ebicht, lüelcheä idh 3^"en jugefanbt habe, n)0 c8 
hcifet : i'ebenC'Weder, ®otte§ ©abe, ja bon ©Ott un* Augeianbt, u. f. \v. 3'lebft ®ott 
toerbinbe ich wich 3h"«" herjlichem Sanf unb jQOdhad)tung, 3hi^ ?5rcunb 

3. ©. ©chnabel. 

Dbigeä 3«"9"if! iburbe ber Slebaition im Driginal borgelegt. 



Xe r r e § a u t e, Snb., 3. ^ebr, 1881, 
3Kr. Sohn Sinben. Sieber öerr! — 2Bollen ©ie mir gefäUigft |3er ©jj)rc§ 
C. 0. D. ^ivei 5läfd)chen Oleum Baunscheidtii jufenben? S^h betraute baffelbe 
alä ba§ hefte Heilmittel gegen $Rheumati*mu8 unter allen, bie mir je mr Äenntni^ 
gefommen finb. 2Jht bcr hofften Sichtung, ^\)v 2ßm. SÖ. ^ u g Ih« 

Dbigeä S^UÖ"»^ tourbe ber 9lebaItion im Driginal toorgelegt. 



3 e u g n i f f e. 



hinten, ©runbJ; So., Wo., 11. ^an. 1881. 

2Kr. ^ol^n Sinben, (Sce^irter §err ! — Wit großem Vergnügen ll^eilc iä} Sinnen 
mit, baj5 fid} meine ©efunb^eit beftänbig beffert. SDer „Heine ©oftor" ^at i?ielett 
metncc 3kd;barn, h>eld;e gro^e ©d^merjen ?u leiben l^atten, üinberung gebrad;t. 

finbe, bafe bcrfclbe ein fic^creg £)eilmittel gegen gdjüttelfieber getüäl^rt. 3n 
jebent %alle l^at er fid) fo bemä^rt. ^ct) ^'^t'« ein«" fl^nj befouber^ fd^limmen jjall 
»on ©efic^terofe bfl)anbeU. 2i;cfelbe fing an bcr 5Jafe an, unb innerhalb 24 ©tun« 
ben Äraren bie 3(ugen beä Patienten fo gefc^hjollen, bafe er ba§ 2;age§lici^t nid^t 
mti)t fetjen foniite. ^d? o|3eriite b«rauf mit bem i!eben§\uedcr um bie gcfc^tt>oIlenen 
Jtieile, fonne auf Saden unb Stirn, unb in 12 Stunben war bie ©efd;tt)ulft 
berfdjwunbcn — in fünf Jagen h?ar bcr ^^atient fd^on Wieber munter. 

einer meiner {^Tcunbe, ein SRec^tägele^rter, münfd^t ein ^nftrutnent Don S^nen 
ju Ijabcn, loofür ©ic einlicgenb $7.( 0 finben. Slc^tungSboUft grü^enb, ^l^r 

3ac. ^ontiuS. 

N. B. — Sitte, fenben Sie mir einige Gircutare jur SSerll^cilung unter meinen 
5reun£»en ju. ^>,d^ t)offe, lier Segen ®otte§ wirb Sie begleiten. 
Dbi^eä 3f"9"ife würbe ber iHebaftion im Original öorgelegt. 



21 u b u r n, (Sa^uga 6o., 31. 3)., 94 5Rort^ Str., 16. San. 1881 . 

Dr. % Sinben. ©eebrter öerr ! — f«f?f '"'(f» berantafet, um ein anbereg 
gläfc^c^en Del ju fc^rciben. Xa^ legte, obfc^on md}t gans aufgebraucht, l^at fel^r 
erfolgreich geanrft, nic^t nur in meinem eigenen öaufe, fonbern tc^ h'^be auch fer- 
fchtebene meiner 'J<ad)barn jur 2(nwenßung beffelben üeranlafet, unb in allen gällen 
hat es geholfen. '•Mein Öru^er h<itte ben Siheumatiemuä fehr fchlimm in einem 
ft'nie. Slber nad) bretmaliger !}lnWenbung beö :eebengweder§ ift beibe§ bie ©e^ 
id)mulft unb Schmerj ganj gewidjen, unb obwohl baä 5Bein noch etWa§ fdiwad» ift, 
(0 hätte er ohne Cel boch wahrjcheinlich ben ganjen äBinter ba§ öauä l)\itin 
müffen. 

^br Such ift un§ eine grofee Spülfe, unb ba§ 3"ftr'Jni?nt ift bortrefflich — ^ict 
*?effer al^ basjenige, toelches wir früher hatten. 3d) pabe ^h^ Del bei 2lllen, Welche 
fonft ba^ anbere gebraudjen, empfohlen unb Jih" ßirculate bertheilt, ^d; erhole 
mich eben uon einer iüerfältung, bie fid) in meine Suftröhre feflgefei^t hatte — nach 
einmaliger 9lnwenbung be§ Üebeneweder^ mu|te fie Wei*en. ©ettbem Wir '^i^v 
Del haben, mar fein airjt mehr in unferem öaufe. äSiollen ©ie mir gefäUigft ein 
AiiDereg ^-läfchchen Del fenben ? ©rgebenft, 

3[Kr§. ©hria Swight. 
Dbigeä 32U8"ifi Würbe ber SRebaftion im Original borgelegt. 



2) c 8 9K 0 i n e §, SoWa, 15. ^ebr. 1881. 

iiieber »err iiinben ! — Äann '^i>nin nun mit j^reuben berichten, ba^ ich "«^ 
15 Sahren langem i^eiben nun burch '^^tm iieben§n?eder unb Dleum mit ©otteä 
^ülfe glüdltch geheilt bin. Wein Sochtennann, fehr franf unb bon allen 2lerjten 
aufgegeben, ift nun gleichfalls nur burdh einige SlnWenbungen mit üebenSweder unb 
Dleum Wieber geiunb geworben. Unfere kinber finb aud) glüdlich burch S^re 
^eilmethobe bon ber ©i^hth^ria gerettet, unb fönnte ich S^"«?" noch biele Wunber« 
bare .ffuren mitt heilen. 2)er Sebent weder breitet fich raf^ in unferer ©egenb au8, 
ium ©egen ber leibenben äJJenfchhcit. SJüt herzlichen ©rü^en, Sh.re bantbare 

Katharina SBenbcr. 

DbigeS Seugni^ würbe ber 3leba!tion im Original borgelegt. 



S e u g n t f f c. 



Sroomanton, Dnt., 23. San. 1881. 

3D3ert^>er ! — freut tni*, 5^)nen über einige ganj au^erorbcntUd^e 
Kuren, welche ic^ burdj ^i)tai ifeben luetfcr unb Zsl)r Oleum »errichtet l^abc, berief; 
ten fönnen. 5"' vertriebenen locnxuier tarn ein junger SKann in einem faft l^offs 
nungslofcn 3ufta"t' ^"'i Toronto auf meinen Si^irfungßfreiö. ^nbrni ic^ \l)n gut 
fannte, bemütite id) mic^ ganj befonber^ Sllles, ttias in meinen iträften ftanb, für 
il)n ju t^un. 3i* fu(^te i^n be^^alb ju bewegen, il^re ^eilmeiI;obe ju gebrauchen, 
unb nad} sroeimaliger 'ilnrtienbung beä i^cben^hjed'ers jpar er bereite im ©tanbe, im 
gelbe SU arbeiti'n. ^JJadj bem einflimmigen Urtl^eil ter {^armer baf)ier n>urbe er 
öon ber 2luö,;;el}rung gerettet. 6benfall§ einem Stationsaufief)er fagten bie fällig: 
ften ^lerjte in Xoronto, mm er nod) etiuaige »Deltlic^e 2lngelegent)eitcn ju orbnen 
i;abe, fo folle er biefelben fdileunigft besorgen, ©r gebraud^te aber ^^re S)eil= 
metljobe, unö je^t ftaunt ^ebermann über bte jjlö^lidie SÖefferung feiner ©efunbl^cit. 
''Jlod) anhext %dlk tonnte td) i)iet auf^ä^len, jebcd) ^alte iü^ bte genannten für ^ins 
reid}enb, um :^^l;nen barjutbun, bafj Sie enblid) ein lUittel gefunben l;aben, jene 
furchtbare Ä'rantl^eit, bie StuejeJjrung, ju öerljinbern unb ju curiren. ^c^ bin 
überzeugt, bafe »Denn Sold^e, bie ©^m^jtome bon 2luö3el^rung an fid) berfpürcn, ben 
iJebcnsiDecfer einige mal auf ber 33ruft unb SU^agengegenb aniinnben, ber ©efal^r 
entgegen »»erben, ©o fagt unö and? bie gefunbe Sßernunft, bafe hjenn fid} ^emanb 
crfättet bat, baburd) bie ^-{ioren berftopft h^erben, unb bie Siertältung fiel; meiftenä 
auf ber iiruft jufammenjief^t. älJtnn bann tünftlid^e ?5oren geöffnet unb bie un« 
reinen Stoffe baburd) üon bem ^ta^e, wo fie fid> gefammelt baben, entfernt Juerbcn, 
fo ift baS biet beffer al'3 ba§ Siune^men foldier Nüttel, h>eld)e ba^ Softem meiftenä 
fc^ibiici^en, unb ^mar gerabe einer f^e'ü, wenn e§ ber Äräfte am meiften bebarf. 
Sc^ fj)red)e 3(?nen ba^er im Spanien Spieler, hjeldie burd} ^I^re SJJittelS'Jufeen erbalten 
t)aben, meinen l>erjlicl)en ÜDant auö unb erlaube Sinnen jugleicti, im galle ©le eä 
hJünfc^en, baä $öoranftel)enbe ju beri>ffentlid;en. '^ä) berbleibe' ad^tungc-bollft ^^r 

{5 r a n c t § 9i o 1^ l e b e r," ^riefter. 

DbigeS 3^"9"i& iüurbe ber 3iebaItion im Original borgelegt. 



©Ifl^art, 3nb., 8. gebr. 1881. 

3i5ertf)er <öerr Sinben ! — Sniiegenb finben ©ie $8.00 für einen iiebengtreder, 
Suc^, englifc^, für einen ilJadjbarn. S)iefer le^te i)t für einen ''Mann, beffen 3:od^ter 
nun fd}on über gibei ^a^re franf tbar, unb beinahe mit allen S;ottoren in ber 
©tabt gebottert, aber ot>ne (Srfolg ; fie tnar jiemlid; l^art mitgenommen in t^irem 
legten ilinbbett. Ungefähr fteben Sßod^en jurüd tam er gu mir unb fragte midi, ob 
ic^ nidjt sollte meinen i!eben§h)ecfer an i^r gebrauchen, „iperjltd} gern," gab \ä) 
jur Slntibort, madjte mich alfo Slbenbä auf bie 5üeine, unb fanb fie jiemlid) elenbig« 
lieh — ein ganjer ©tuhl boll glafthen mit 2)febijinen bor bem 9Jett; ber Slrj^t fam 
jjeben Xag. ©ie tlagte über ©eitenfchmerjen, i^opfiueh unb 9J?attigfeit, bafe fie 
laum leben tonnte. glaubte ihr alle SBorte, benn id) lonnte e§ in ihrem 
©efidjte unb in ihren Siugen lefcn. ^ch tbufste laum, Wa§, ba§ Sbefte ibäre (fie fagte 
ber 3lr5t fäme jeben 2:ag, unb fie hatte fo biel SRebi^inen in fid)), ob id) in einem 
ainbern fein 2lmt eingreifen foUte ober nid)t, aber idh fühlte, ta^ idj nicht fo rt)eg= 
■gehen follte, ohne etroa^S far fie ju thun. ©o fagte id; ihr, fie müffe feine JJiebijin 
mehr nehmen, ibie fie fich berhalten ijabe im ©ffen, unb fid) bor gugluft hüten 
foHe. 3ch berliefi fie mit ben Sßortcn, bofs fie beffer hjürbe, hjelcheg ich fcft 
glaubte. S)en nächften äRorgen ging ihr 3Wann jum 2)oftor unb fagte ihm, er 
brauche nicht mehr w tommen. 9kch fe(^ä Sagen wat fie au§ bem Sett, unb nadh 
^hjijlf fe^te ich ben Sebengtbeder h)ieber an, unb fie Irar fo erftaunt über bag SJeful« 
tat, bafe fie e§ faum auefbred)en fonnte. . ©eit brei SBochen Ihut fie ihre eigene 
,3lrbeit, unb ihr SJiann unb SSater freuen fidh töniglich, bafe fie fo »reit hergefteüt ift. 
©0 fönnte ich noch einen galt erzählen bon einem 9Ranne, ber fehr ge^jlagt wax mit 
tRhe"t"<iti^tn"§/ <i^er mein Schreiben ift fdhon ju lang. 

2ld)tungäboU grü^enb, ^h^ ^. 6 dt h a r t. 

DbigeS 3^"0"i|l iourie ber SKebaftian im Original tJorgelegt. 



S e u g n t f f e. 



© I a § c 0, Äanfa§, bcn 26. 5!J?ai 1881. 

^od^geel^rtefter §err Sinben ! — ©te traben mir allgemeinem ©ebrauc^ im 
Saläre 187!), alä ein ^agelj'turm unfere ©rnten jernic^tet l^atte, jmölf %lä\d)ä)m 
DIcum gefanbt, »wofür ic^ '^i)nen nod) ben S)anf fc^ulbe. S^ollle nicl;t früher 
jc^veiben, bi§ tc^ fsl^nen fagen fijnnte, tüeldjen ©egen ba§ D[eum gebracht l^at. Xmä) 
SlnWentung be§ iiebenämecferg unb beö Dclä mürben bie entjünbeten 2liigen einer 
ganzen (^amilic grünblic^ ge^ieilt; jmei ^}JJänner, bie fe^r fd;)Iimm mit rljeumatifc^em 
l^o^fmeb ge^jfagt maren, böüig furtrt, ©c^mer^örige erl;ielten il^r @el;öc mieber, unb 
«ine %i:au, beren ganje iJeibegbefc^affen^eit zerrüttet, gebraudjt geiicnmärtig ben 
i^ebenöwecfer unb baä Det mit bem beften (Srfolg. 2)a^ fmb 2:l^at(ad)en, bie Öe= 
meife liefern, ba^ ber SebengmecEer — rec^t angemanbt — 3Bunber Herridttet unb ja m 
feiner ^a'iulie fel;len follte. 2lber ic^ mu| ^l^nen ani) fagen, bafe ©;e ber (Sinnige 
ttjaren, ber un§ bamatä auf unfere bringenbe Sitte im SKeltboten bebacfct ^ai. ©ie 
lüiffen, bafe nad) bem ^agelfturm Wi^waä)^ eintrat, ber unfere ^)lot^ fteigerte. 
S)iefeä '^al)x finb jmar bie 2iugftd)ten beffer. 2)ie ßeugniffe ftet;en ju ?sf)ren 2)ien= 
ften. Unb nun 2)anf, innigen S)anl fürä Dleum. @ott fegne ©ie bafür. Wit 
^oc^ad^tung 3^r ergebener 5S- S o n b, ^ßaftor. 

Cbigeö 3^"9"iB h^urbe ber Jlebaltion im Driginal borgelegt. 



gioc^efter, ^a., 17. SÄug. 1881. 

3ol^n Sinbcn, (SIebelanb, D. 

©eel^rter öerr ! — SDaä „Oleum," h)eld)e§ id^ legten S!ßinter bon ^l^nen belogen 
l^at fc^on wortrefflid}e Sienfte geleiftet in meiner j^d'ni'ie- 2;er „iiebcnsmed'er" ift 
nnö unentbef}rlid> geVoorben; er l^at fii^ alä ein treuer ^^-reunb beliebt gemad^t. 
gnliegenb finben ©ie einen ®elbfd)ein bon $1.75, fenben ©ie ein'jjlacon „Oleum" 
^)er ^^5oft an öerrn 3lic. Wartung, 3iromn§bale, ^a. 2)iefe Seftellung mac^e id; für 
«inen guten ^reunb, ber fc^on ^ai^re lang ^^ren £eben§meder in feiner gamilte ge» 
kauert. aic^tungäboU S^r © e o. ® o e ^. 

0 e ft e r, 5ßa., 20. 2lug. 1881. 

Sol^n Sinben, ©lebelanb, D. 

©ee§rter $err ! — 3^r geel^rteS ©d^reiben bom 18. ift feiner Seit ^ur $ianb 
gelommen, unb beffen ^n^alt notirt. ^I^rem Slnfudien bejüglic^ meineä 3*^ugniffe§ 
für ben üebenSmecfer fei hiermit miHfa^ren ; irgenb (Stma§, bafe fic^ bei mir be« 
tt)äl^rt ^at, mie iltr Seben§medter, bin tc^ jeberjeit ju recommanbiren bereit. 3^ 
öerbleibe in aller ^oc^ac^tung ^fjr ^ © e o. © o e ^. 

Obige ßeugniffe luurben ber Slebaftion im Original borgelegt. 



6 c b a r g a II g, ^otüa, 5. ©e^t. 1881. 

©eef^rter öerr Sinben !— Slud^ bieSmal mu^ ic^ nod^ einmal mid^ entfd^ulbigen 
— be§ furjen ©c^reibenä megen. &abe je^t noc^ ju menig Qtit. 6ä iüirb ©ic 
getbif; ebenjo fe^r freuen mie intereffiren, menn id^ bemerfe, ba^ ber eine bon ben 
bcibcn mir gefanbten SebenämedEern fdjon mit beftem Grfolg gegen 2)i^l;t^e5 
ritig angemenbet morben ift. ^atte biefe Äranf^eit einen 11= ober rijäl^rigen 
Rnaben in jiemlic^ ^erj^after SCBeiie angepadt. ©uter ©rfolg mit bem iiebenö= 
tbeder, ber um fo ^öl^er angefc^lagen merben Unrb, al§ jinei anbere Äinber um bie^ 
felbe 3eit — bei „ärstlic^er" SBebanblung — r a f ^ bal^inftarben unb ein britleg 
^offnungeloä banieberlag. @g finb über^au^}t fd^on SJiele (namentlich Äinber) in 
bortiger ©egenb (3ieinbed, ©runb^ Go., ^oma, 10 ^Keilen bon mir entfernt, })rebige 
bort alle 14 Sage) biefer Ä^ranl^eit erlegen. Umfomel)r mufi ba ber SebenSmedfer 
5ßropaganba machen. Sor auc^ ganj fur^er 3eit mürbe ein anberer fel^r f(ftlimmer 
^oB — ebenfalls Si^jl^t^eritiä — blo§ mit bem Oele i bci borl^ergegangener S^eibung 
mit einer 53ürfte) curat, blo§ 1 J SJJeilc bon jenem ^aufc (oben erjäl^lten gallö) 
entfernt.— 2)oc^ genug für biegmal! 2Ilfo noc^malg l^erjlid^en ®anf unb j^erj* 
liefen ©ruf[. 3" aUer öoc^ac^tung ^^r (5teb.) ^. 33 a u m b a4 

Dbißeg 3«"9"if; hjurbe ber SHebaltion im Original borgelegt. 



3 c u ö n i f f c. 

a; tt> 0 S« i b c r 8, 2ßi§., 17. IRobcmber 1881. 

®ee^>rter §err Sinben! — ^d^ tuill ©ie Jriffen laffen, bafs unfere %od)\(x 
ttrieber ganj gefunb tft; id^ i^r ben üeben«rt)cder jiceimal angcfe^t Ijatte, hjar 
t^ire SJleic^fucbt »crfc^munben — fic blü^t hjiebcr lüie eine dioie. 9iun jcbicfe Ic^ 
^^nen einen 2)raft ; feien ©ie f o gut unb fc^iden Sie mir cm SDii^enb ^^lafd^en 
Oel. ©djliefetic^ einen ©ru^ Bon 3 o " « f i^i' f*^'" ii> *• 

Dbigeä iieugnife tüurbe ber Stebaftion im Original üorgelegt. 



Sllma, Suffalo So., 2Bigc., 13. 2)ec. 1881. 

®eef)rter 'J^eimb Sinben ! — SBcl^te ber leibenben 3}len\dji)ixt l^ätte id^ eS 
cierne, wenn oie bieä öeröffenttic^en »uürben. Unfer jüngfter So^n, etii^a fünfj^el^n 
gatjrenlt, litt fc^on in ©l)aron, llvallDortl; ßo., läU^c, fotrie aud] ^ier in Sllma an 
bem fogeuannten franfen Wojjfire^. äüenn er tjcn biefem Hebel befallen, tiield}e§ in 
ber Siecjel mit Uebelfeit unb iirec^en begann, mufete er bie Sdjule bcrlaffen unb faft 
bie gan^e '^e\t beä Jacie^ im 33ette herbringen. Xa etliche (^anülienüäter jeneS 
erflb?nnnnten 3trbeitäfelbc§ mit biefem Hebel bebnftet tnaren, unb i* biefe Äranfs 
beit al§ eine recbt bartnäcftge fennen lernte, n^aren id} unb meine '^rau rccbt be« 
flimmert unb ücrfuc^ten mandierlei, boc^ rbne (Srfolg. äiJir öerfud}ten bcn i'ebengs 
tteder unb fanben g(eid) bei ber erften D^jerntion ben crmünfdtten ©rfolg. ^df 
bcrtteifle nidn im (S^eringften, bafe jebe jugenblidie ^erfcn, trelcbe toon biefem Uebel 
licfallcn ift, tann bucc^ ben ©ebrauc^ beö Äieben§h)ederä rabical furirt Werben. 

(9ieö.) @. ©djluanteg. 

DbigeS S^up^fl tourbe ber 3lebaftion im Original borgelegt. 



© a r r 0 II 6 i t ^, ^otua, 14. ^ebr. 1882. 

®efd^ä^ter §err Sinben!— SJJiige ber ^err, unfer @ott, ©ie fammt "^l^xn 2Birf» 
famfeit fegnen jum £>eil unb sum SBo^l ber fli enfc^en ! ©er Sebenghjed er ift bei 
benen, bie ic^ lenne, in btefer ©egenb fcljr bcrüljmt unb f)at fc^on nebft ^^rem Dele 
biete Ä'uren beioirft l)ier. Surc^ eigene Grfaf>rung t>abe id) bie Ueber^eugung 
betommen, bafj e§ eine bortrefflic^e ©ad^e ift, il^ren Sebcn^tneder unb Del fteiö art 
Öanb m ^aben. möchte nidit gern oljne ifjn fein in meiner gamilie- Öbjtrar 
mein Del noc^ nid^t gan^ aufgebraücftt ift, fo möchte ic^ ©ie bitten, mir jttjei %la\d^m 
Dleum ju fc^iden. älc^tungäboU ^\)V 

(5leb.) ^cnr^ ^iebcntl^al. 
DbigeS B^ugnil tburbe ber 9Jebahion im Driginol borgelegt. 



eil^art, 3nb., 21. gebr. 1882. 

go^n Sinben, ©lebelanb, Dl^io. 

®efd)äfetcr greunb ! — ^^reunblid^en ©rufe jubor ! Sa id^ nid^t fo balb nad^ 
ßlebelanb fomme, al§ ic^ erhjartetc, fo fenbe ic^ "^l^mn $ö für ben Sebeneioeder, 
tt)el(^en ic^ erl)iett. ift fein QmM, bafe ber Sebengiüeder bog befte 5ßorbeu« 
gunggmittel ift, um bie Slattern berpten. l^abe mid^ fd^on mel()rere ^a^re 
üurüd felbft bbllig babon überjeugt. 3^ f^^te einen ÜJiann benfelben an, lüelc^er 
fd^on im Slattemfieber tüar, auf ber 33ruft, unb e§ l^atte ft^ atleg bortbin gebogen, 
unb er tburbe in etlichen Ziagen fc^on n)ieber gefunb. finb brei ^erfonen, an 
benen ic& Jjerfönlid^e Sieobad^tung gemacht l^abe, baf;, Wenn man ben Sebengtcecfer 
anfe^t in ^dt, cg l^unbert mal beffer tft alg imiff^n, unb id^ hjünfc^e nur, bie 
35?enfc^l^eit tüüfite, hjag ic^ tneife aug Srfal^rung in Sejug beg Sebengmeder bei ben 
Stottern. ^Ifx in Siebe unb 5)oc^ad^tun9 (Sieb.) Sol^n gud^g. 

Dbigeg S^ugnifj tourbe ber SRebaftion im Original borgelegt. 



3 e u 0 n i f f c. 



SR a n b a 1 1 a, 3ot»o, 6. 3Wärj 1882. 

Sieber j^rcunt» ^oiju Sinben ! — ©otteö (Segen jum ©rufe ! 25a toiv je^t auS 
Dei finb, jo bitte ic^ ©ie fo gut ju fein, mir ghjci glafc^en Del ju fd^icfcn, für njeld^e* 
ic^ Pen ^Betrag niitfc^icte. SBir Ratten, feitbem h>ir ben iiebeneinecter traben, nod^ 
feinen anbern 2)oftor im §auß. 6r \)at fic^ in meiner j^ßmilie alS ein tljeurer 
^reunb unb äißo^^ltbi'ier be»»iefen, benn meine liebe "^xau litt an ber D..;ni^ für 15 
Sa^re unb na^m bcftänbig 2Kebigin ein. JZid^tö l^alf, unb ber 3:roft öom 35oftor 
rt>ar, fie merbe moljl fterben muffen, aber ber iiebenämecfer l)at fie t)oUftänt>ig futirt ; 
unb in öerfcliiebenen anbern %äütn ^at er ben Slubm baöon getragen. Sßir geben« 
fen auc^ i^n auöjubreiten fo öiel alä nur möglid^. 2Rit üielen ®rüfeen unb ^ocö* 
ac^tung Sluguft 31 ei f. 

DbigeS B^^fl^ife l»urbe ber 3fIeba!tion im Original borgelegt. 



21 1 m a © e n t r e, 5lßi§., 8. aWärj 1882. 

Dr. Sinben. ©ce^irter $)err ! — ßinliegenb finben ©ie ad^t S^oUarg unb fünf« 
jig 6ent^ ($8.50), für icelc^eö ©ie mir gütigft einen Sebenättjetfer, ein Sel^rbu(^ 
unb eine (^lafc^e Oleum fc^itfen ttjollen. grau ©obfret? litt Sabrc lang an SBaffer« 
fuc^t, unb offenen 2i5unbcn am gufegelenf. Sijir l^jaben ben SebcnShjecfer mit fO' 
gutem l5rfoIg an i^r angemanbt, bafe fie felbft einen ju l)aben ftjünic^t. £er ^err 
mit Sitieumatiemug, welcher le^teä (5*^ül>)a]^r einen Sebengmeder befam, ^ält i^n 
für ben beften 25ottür, ben er je ^atle, unb \d) hJürbe benfelben nid^t für 2;aufenir 
SoUar^ b^ffl^ben, menn ic^ fernen anbern befommen fönnte. @r l)at mein Scben, 
fomie bafe meiner f leinen 2;oc^ter gerettet; auc^ mein lieber Wann l;at grofee ^ülfe 
baöon erlangt. '^i)ve ergebenfte, 'JKrä. §elen O. ©tagg, So^al, 2ßi8. 

Dbigeä 3eugnifi ftmrbe ber Jtebaftion im Original Vorgelegt. 



© l a n b 0 r f, O., ben 14. Wdtf, 1882. 
©eel^rter ^cxr ! — Sie bon ^l^nen belogenen Heilmittel l^aben iuir bereits mel^r* 
mal in 2inn)enbung gebracht, unb fönnen biefelben in bielen iiranfl^eiten al§ ein 
bewä^rteä 2Kittel em^jfe^len. 2(c^tung§oollft 

©d^hJeftern bom loft baren SBlute. 
D6tge§ 3^"Ö"ifl tburbe ber 3lebaftion im Original borgelegt. j 

® r e e n e b i 1 1 e, Oregon, 22. SKärj 1882. 

Öerr Sinben. (Seel^rter öerr ! — SJJit jjreuben fdE)reibe id^ 3^"^"/ bafe id; burd^ 
ken ©ebrauc^ Sl^rer Heilmittel nun mieber grünblic^ meine ©efunb^ieit erlangt, 
ällö ic^ üon ^\)xev Heilmetl^obe bi>rte, lag td; l)ülfloä im 33ette mit ©c^merjen in 
ber ©eite unb im 3iüden, unb ba backte id;) : „©terben mufet bu boc^, fo fannft bu 
auc^ noc^ bicfeö berfud^en." ^d) fann fagen, ber Sebensmeder ^at hjieber neueä 
Seben in mic^ gebracht, fo baf[ ic^ mieber alle 2trbeit berricbten fann. ^Bielen ®anf 
3^;nen unb Stirer gamilie, 2Rinerba SBalfer. 

Dbige§ 3^"9"i& h>urbe ber SRebaftion im Original borgelegt. 



Oregon, «polt (£o., m., SIpril 1882. 

®eef)rter ^err Sinben ! — (Sg finb nun balb jmei '^a^xe feitbem ©ie bon un§ 
einen Sluftrag befamen, \)ab(n ©ie jebod^ noc^ nic^t bergeffen. S^'-' '«It^^^ 
mir, foföie biejenigen, an benen n)ir eg anmanbten, gut getl^an unb l)at un§ auf* 
neue in bem ©lauben an i^ir Heilmittel beftärtt. äUir l^abcn eö nod^ nie gefeiten, 
bafe, menn man bic in '^f^xem 33uc^e gegebenen 2lnn)etfungen befolgt, eö fic^ nid^t 
bctbäl^rt l^ätte. ®inliegenb finben ©ie ben Setrag für eine ^lafd^e Oel. Sßir bits 
tcn, un§ baffelbc fobalb ol8 möglid^ ju fenben. äJJit ©rufe ^eic^net fic^ 3^r grcunb 
unb ©önner ©. H«i^>^»"ttnn, ^aftor ber Sifc^. Tki^. Äirc^e. 

Dbigeä Seugnife tbutbe ber SJebaftion im Original borgelcgt 



3 e u ö n i n e. 



D f l; a hJ a, Dnt., 17. 'ülpxil 1882. 

§crr Sol^n Sinben. ©eel^rtcr §crr ! — (VÜr bie beigelegte ^^oft Drbcr für jel^n 
35oIIar§, bitte fdiidEen ©ie mir bou ^t^rem Cleum. '^d) machte einige tuunberbare 
Äuren mit bem iJebenöiüecfcr unb Dleum in biefcr ^iac^barfd^aft. Djjerirte meine 
brei j^inber mit gutem (Srfolg für Si^jl^ttjeria, unb be^anble ücrfc^iebene 'J-älle »on 
A'atarrlj im .??cpfe mit güriftigcm (Erfolg. C^jerirte eine Same für 9Jcuratgia, 
tiac^bcm bie Slerjte fie ali untje\lbar aufgegeben t;attcn. Sie ift jc^t »uieber gefunb 
«nb fällig, ihrer ^au^arbcit üorjufte^)en. ^\)t ergebenfter 

e. 2B. XaiJlin. 
DbigeS 3f"S"ifi h^urbe ber Sicbaltion im Driginal vorgelegt. 



ai5 i § n e r, 9ieb., 18. ^pvü 1882. 

Sßertber £>err Siinben ! — Sitte fd^icfen ©ie mir gcfälligft ein ^albeä Su^cnb 
i5Iafd)eu öon S^ro» Oleum, ba id; nii^t o^ne bafjelbe fem fann in meiner grofeen 
§amiUe. (S^ ^at bi» jc^t bei uns ^unber gett^an, unb öerbanfe id}, näd}ft ©Ott, 
^f^rem Oleum unb i'ebenötrecfer meine unb meiner j5a»"ilie ®efunbt)eit. 2lud) lüill 
icb einer armen (5'amilie, >üo bie ^ran \e't)r an ^JJeuralgie letbet, eine e^lafd^e fc^enlen 
unb meinen i.'ebengtt)eder ?ur i^crjügung ftellen. SnHeS^nb finben ©ie ac^t S)ol= 
larä. ©c^iden ©le eä pet ^^Joft ober (Sj^re^ nac^ (5.^a§. iSrjleben, äBisner, 9Jebraä« 
ta. '^(t} oerbleibe ad)tunggooU '^i)v Äarl ©rjleben. 

Dbigcä 3«"9"i& tomhe ber SJebaltion im Driginal üorgelegt. 



Selteüille, 3U., 1. 3«ai 1882. 

SWr. Sol^" Sinben. ©eel^rter <perr ! — ^nliegenb finben ©te $5, tüofür ©ie mir 
jefälligft balDmöglic^it Del fenben n^oUen. Unfer erfteä glafdid^cn Del ift alle, unb 
ic^ mag gar nid)t me^r ofjne baffelbe fein, '^df fjalte es für ba§ befte ^»eilinittel 
gegen eine langtoierige Äranfbeit, tsaö jemals erfunben n)orben ift. 2)ieine ©attin 
ift feit etwa oier 3a^)re" franf gert)efen, unb hjä^venö biefer ^nt platten tuir faft 
immer ben 2)oftor im ^au\e, bii mir tm üorigen ^looember ein 'greunb er^äl^lte, 
lüeld^e SBunberturen Zsp^^ ejant^ematifd^e §eilmetl)obe fc^on beioirft l^abe. 3^ 
entgegnete il>m, ba^ hjir fc^on faft alle SJJittel berfuc^t l^ätten, bod) möge er mir 
einen ^ebenäweder beftellen. 3)er gute SWann t^at bie§, unb id^ fann Serien fagen, 
feitbem tt)ir benfelben gebraudien, ift e§, alä föenn ba§ iiebcn gu einem lobten gurüds 
febrt. SWeine ^-rau erholt fic^ lounberbar, unb inir traben ^loffnung, baf; fie gänj« 
lic^ toieber bergeftellt trirb. '^d) beute, ber £eben§roecter ift ber befte ^auöarjt ben 
man finben fann. ^n üiebe, 

^ol^n 33raunnerSreut]^cr. 
Dbigeä 3f"0"i& lourbe ber 3iebaftion im Driginal borgelegt. 



31 a p c r b i 1 1 c, Su^age (Eo., SU., 9. 3JJai 1882. 

©el^r geeierter <perr ^o'^n Sinben ! — 352it ^reuben fann id^ '^f)nm mitt^^eilen, 
bafi ic^ S^rc" iieben^njed'er unb Dleum nod) in feinem %allt obne (Srfolg angeiüen« 
bet ^abe. ©o biet xd) erfahren l^abe, tüirft unb l^ilft er mc^r alö bie befte SWebijin. 
S)er &ben§tbedcr fommt gumcilen in üblem 3?uf, »beil einfältige iieute benfelben an« 
Jbenben unb babei nic^t bie SJorfcbriften beobad^tcn, bie fie beobachten foUten, fon« 
bern fid^ mutl^tbilliger Süeife Grfältungen au§fe^en. 2)aran ift aber bann ber 
iJebenänjeder nic^t fdjulb, fonbern bie Unacbtfamfeit ber iJeutc. ^c^ gie^e ben 
SebenSroeder allen SUJebijinen bor unb tberbe benfelben, toenn immer notl^hjenbig, 
mit Vertrauen anlbenben, SKit freunblic^em ©ruft geic^net, ^od^ac^tungSüotlft 

©c^wefter 2«. 2luguftine, D. ©. g. 

Dbigeä 3«wöni& Iburbc ber 9JebaItion im Driginal borjelegt. 



3 e u ö n i f f e . 



33 e ö e r 11^, SKaff., 23. ©c»>t. 1882. 
©ecl^rter ^crr Sinken !—Scnben ©ie mir gefäUigfi umgcl^enb pex Qic^xi% 
C. 0. D., jhjei glafc^cn 3^)reä Dleumö. SDafi ic^ nid;t fed^g SKonate frül^er gieren 
Sebenghjeder unb Oleum Ijatte, ^at mic^ über $400 für 2)octor imb SKcbicin gefoftet. 
©eit ic^ nun Sl^rc Heilmittel beft^e unb gebraudie, bin xä) gefünber benn je unb 
l}abt feit^er leinen Gent mcl^r für aJcebicin auggegeben. 

ajiit ^»erjlic^em ©rufe 3^>r, ©. 33. a3ro^. 



3orbon Station, Äi;., 17. ^uli 1882. 

©ec^rter §err Sinben ! — Sie 18 ^lafd^en DIeum, bie ic^ borigen §crbft bei 
S^nen befteUte, ^abe ict> feiner 3ett richtig em^jfangen, loofür ic^ Sinnen rec^t fe^r 
bante. ^c^ l^abe mit S^rem Heilmittel fc^on rec^t biele unb fd^limme ^äHe geseilt, 
unter anberen SReuralgia im i^opf toon langer Sauer, D^rentranfl^eiten unb aud^ 
einen fc^limmen ^aß oon 3iücfenmarf=Gntjünbutig. bin jtoar fc^on ein altet 
SWann (68 '^al)t(), ^abe aber, ©Ott fei SDanf, Diele f^loere ÄYantljeiten gel^eilt, bie 
tcrgebenä mit SJJebicinen bel^anbelt Würben. SKeine Sage finb nid^t mel^r lange, 
unb tvxü id} einft ben Sob ber ©ered^ten fterben, unb föünfc^e ©uteä ju t^un unb ju 
leben, fo lange eä ©ott gefällt. 

©enben ©ie mir gefäUigft nod^ fo balb ioie möglid^ biet gläfd^d^en Dteum, unb 
verbleibe ic^, in üiebe, gi^r, 3. (g. ^ t o V b. 



8 i b e r a 1, 33orton 6o., SJJo., ^an. 14, 1883. 

Sieber f^reunb Stnben ! — ß§ treibt mi^ bie ©ile bic^ bon bem erfolg in ber S3e= 
l^anblung bcä gol^«^» 'oon ioeld^em ic^ bir fÄrieb, alä ic^ bor bicr SBoc^en meinen 
SebenöföecEer beftellte, ju benachrichtigen, »rar ein %aU. bon ^ßaral^fig, ober 
rl?eumatifche Sä^mung, joie bu eS bielleic^t nennen Würbeft. 2)ie 2)ame ift unge« 
fä^r bierjig ^aljxt alt unb tüar feit le|tem ©e^)t. unter beftänbiger ärjtlidjer SBe^anb» 
lung bon bier berfd^iebenen Soctoren. Jßä^renb ber legten jn^ei TlomU, el^e id^ ju 
i^ir gerufen tuurbe, n»ar fie nidjt bermögenb auf itjren e^ü&en ju ftel^en ober felber ju 
tffen. ^\:)x 3)Jann hatte alle Hoffnung ihrer SBieberherfteHung aufgegeben, iboüte 
aber atleä berfuchen, fo lange fie nodh am Sehen toar. 3ch fagte ihm, ich nur 
©lauben an ein SlKittel, unb ba§ fei 3. S i n b e n' 8 SebenStoetfer unb Oleum. 
(Sr fagte, er habe biefe 2ßittel nodh nie gefehcn, aber hjenn idh ©lauben baran hätte, 
fo folle ich J^afür fenben. ^^abe ben Sebenghjecfer nun jnjei 3}lal angefe^t, 
unb bie grau geht je^t na^ 23elieben überall im Haufe umher, ©ie fagt, fie ibitt 
nun ben 3left ihre§ Sebent im Soben bon Herrn Sinben unb mir, alä bie 5letter ihre* 
SebenS, jubringen, ^d) habe ou^ berfd^iebene anbere %äüi anberer 9?atur mit 
«ner 3InhJenbung geheilt. 

Unb nun, mein (5^reunb, um meinen leibenbcn SWitmenfdhen ©eredhtigleit tbiebet* 
fohren p laffen, fühle idh eS alä meine mcnfdhiidhe ^Pflicht, bidh ju bitten, bief<t 
Seugnif; betner fdhon großen Sifte beijufügett. 2)ie Erfüllung btefer 33itte \>vn 
pfliä)td ©einen ic. 3. S. SBouton, 3». 2). 

Dbtge Seugniffe tburben ber Jlebaltion im Original vorgelegt. 



3 e u fl n i f f e . 



Hnigl^tgtitlle, 2Re., 28. Dct. 1882. 
3Kein lieber fecrr Sinben !— fü^le mic^ toerpflic^tct, '^\)mn für bie tüunbcrbare 
^ilfraft ^»^reö VebenStuecterä unb Oleum meinen tiefinnigften 2)ant ju erftatten, 
Screitö jeit jti'anjig ^a^^f" t^ar ic^ fränflid), unfähig jeber Slrbeit unb gab j^un^ 
berte Don 5)oUatä für Kiebicinen au§, D^ne jeboc^ Teilung gu erlangen. Seit itfy 
nun '^l)xe .^eitmittel beftfee unb gebraud^e, fann ic^ tüitber leichte Slrbeiten »errief« 
icn, l^abe ^i^spetit gum iSffen, fann fc^Iafen unb et freue mic^ nun lieber beö iiebenS. 
©enben ©ie mir lieber für eintitgenöeg @elb tiier (^lafcf^en öon Syrern Oleum, unb 
Berbleibe ic^ mit ^od}ac^tung grüfeenb, Stöbert 2üilcoE 



SD a c 0 1 a 6 i t ^, SottJa, 31. ^uli 1882. 
Oeel^rter öerr Sinben ! — SJie borigen §erbft mir jugefanbtcn Heilmittel, iiebenS» 
trecter imD jmei j^läfc^c^en Cleum, l^aben mir bie liebe @efunt)l>ett ioieber gegeben^ 
unb bin tc^ ^^nen gu großem Sanfe öer^jflic^tet. SJieine iicibcn loaren üeberfranl-- 
beit, ai'affer= unb ©elbfu^t, unb ®ott toeife toaö 2llle^. 2lUeö mebiciniren tjalf 
nic^tö, unb obne 3^re Heilmittel iräre id^ fidjer gcftorben. ^l)nen nochmals bf^jltd^' 
banfenb, »erbleibe ic^ ac^tungöooU, ^\)v % ^ei ft. 



g u U e r g b u r g, 2)u «ßage 6o., SO., 28. Sluguft 1882. 
2;i)eurer ^reunb !— ^nliegenb $5.(X), fenben ©ie mir Joieber oier j^läfc^d^en Del. 
3e länger ic^ ben ilebenäioeder brauche, je me^r lern' ic^ benfelbcn fd)ä^en. (Sä 
ftnb nun bereite jtoangig "^al^te, bafs ic^ ^rafticire unb ben üebengwecfer fenne, unb 
nod^ nie ^at er mid^ o^ne Srfolg gelaffen. 2luc^ Del ift baä SJefte unb Sßtrl» 
famfte, »t»elc^e§ ic^ biä. je^t gefunben l;abe. ©iefeä ^^"flnife 5^^^ l<in9* 
jäl^riger Srfa^rung. 3" Hod^ac^tung '^i)v, , g r. 33 i) b e r. 



©teamboatSiodE, Sotoa, 8. 3uli 1882. 
Oeel^rtcr öerr Sinben !— ©otteS reichen ©egen guöor nac^ Seib unb ©eele ift meiti 
SBunfc^ ! ©c^on trieber l^at ber SebenöhjedEer einen ©ieg getDonnen. (Sine '^axi 
3t. mar öor einem '^ai)vt oom ©c^lagflufj betroffen, unb fonnte fie oom 2)octor big 
je^t feine Hcilunß erlangen. ^4 f'^fltc i^rem äfianne, fie foUe boc^ ben SebenS» 
mecfer gebrauchen, unb nad^ langem Siebenten gab er mir gu. 9Ja^ oiermali^er 
Slnmenbung ift fd)on eine fc^öne JBerbefferung eingetreten, befe^alb finben ©ie eine 
©elbanmeifung ($8.ö0) für einen Seben^mecfcr, Siuc^ unb Dleum. ^c^ fann mit 
gutem ©emiffen oor ®ott unb ^Jienfc^en begeugen, bafe 3^>r SebenSiuedter mit 3ubes 
^ör ein ©egen für bie äKenfc^l^eit ift. ^iXiUä) grüfeenb 3l>r, 

Sllbert bon !Bornum, 
2lelteftet ber 2)eutfchen Sai)tiften=®emeinbe. 



Sl^jej, Sejag, 27. ©ept. 1882. 
Herr Sol^n Sinben. ©eel^rlcr §err !— Xaufenb Sanf für bie Sßo^lt^aten, bie ton 
bon Öbrctn SebengloedEer unb Dleum emj3fangen; meine »Jutter, mein ©ruber, 
©c^joefter unb ic^ ^aben bie ©efunb^eit irieber burrf» fie erlangt, ©enben ©ie 
mir aber nur öon 3 1^ r e m Dleum, benn id^ tuiU unter feinen Umftänben anbereä 
mebr gebrauchen. SJitte mir auch gefäüigft mitgutbeitcn, an toelchem Jbeile beg- 
Äör^)erg man bie Slntrenbung madjt für ein bereite 10 Sa^re alteg 2lugenübel, ent» 
ftanbcn burch bie SKafern. ©enben ©ie gefäHigft umge^cnb ^er ^oft. 

3«it hergUchften ®rü^en, 2R. ©. 9t o b c r t f o n. 

Dbigc S^iflniffe Würben ber Kcbaition im Driginol borgelegt. 



3 e u a 11 i f f c . 



SDJalcoIm, bon 11. 5)cc. 1882. 
SBert^cr ^itx Sinben!— ^d» fann S^nen tnitl^etleii, baß id) k^tcö g-rübja^r burc^ 
:^errn ^aftor CSnberö au^ Utica, 3Jeb., einen Vebensroetfer, ncbft Und) uno Cel, üon 
S^neu erhalten ^abe. ^c^ litt an einem Uebel an ber Oberlijjpe, j»dcl;eö bie £octo= 
rtn Atnod^enfraß ober .Rrebä nannten ; DJiebtctn »uoUten fie mit nicbt mebr aeben, aber 
eine Operation an mir Dornc^>men. Xa i)abi id.) ben irebenetoccfer nn'dj' 5Horjd;rift 
•(<cbrauct)t, unb oon ©tunb an trat -iiefferuni; ein, unb \d) bin ('»iint fei Sauf bemalte 
vöUig imeDer gefunb. ^e^t iftmein Del aUe, befel;alb niijd^te ic^ fie bitten, nur für 
■biefe Moni\) Drber, auf 5 SDoUarä lautenb, Cel ju jd)icten. 

(Srgebenft 3br ^rciinf, g- r i e b r i 4^ e d m a n, 

Lincoln, ^J.'eb. 



aJiartingburg, 3oh)a, ben 16. See. 1882. 
@ee^)rtefter fecrr 3o^»n i^inben ! -^s* fann nic^t untcUnffen, l^^nen über eine 
gro^e Siuv burc^ S^ren üebeneiucder unb Oleum, ;,ii berid;ien. 3lm 2k. ÜJiarj b. :j. 
iDurbe ic^ in (Sol., wo idj bie %on fu^r, burd) ben 3u)animenftpfe ju'eier iinigen 
'herunter geirorten, »uoburdJ ic^ üijllig geldb/mt unD teo (Sebraurbeö meiner ©liiber, 
bont .ftopf bi§ jur ^(t)i, beraubt mur^e. :)^adi£>ein idj nun iibei .^lnoo fU;- Xoi:to^ 
Ten unö icnftige-Diiltel umionTt ausgegeben, oerfudue id^ auf ^Jliiratl^cn ba- iccto= 
Ten bte fogenannten ^Jieb:cal Springs in iliefico unb (iol., bid} aucö uinjo-ift. :5it 
bieieni meinem ^üiftofen ^uftanDc luuroe idj oon meinun (^reunce & l'oü.pa uou 
Wattin-burg auf '\\i)Te .'öeilmittel, ben Vebensweder unb Cl>um, au-nuiff ni aemadit, 
unb ta id) )o uiel 3iüt)mltcbeö t>awn börte uno la«, fo liefe id^ mir bann "curi) fo^ 
c(t ic^ Mirc^ meinen i\reunb öoepel ^st re .wUmtttcl fcmmen, u b fd)Ou uad) ber 
«rften l'lnmenbung fonnte td) meine ®li^•^er gebraudien; unb turc^ fortgelegter Äur 
bm Id) nun öott i'ob uneber ciniii b. ^scb n-crbe übeiall mo id; l;infomme ^sbrc 
Jbfilinittei anpieifen, audj tonnen 3ie b.r iKa^rljeit gemäfe von meinem ^eugniffe 
jum dlü^m unb grommeu ber i;eibenben, beliebiaen ^cbraud) madien. 

SJJit aller ^oc^ac^tung ^erilic^ grüfeenb, ^s^r banfbarer 

m. (S. aSonnanber. 



G l e b e t a n b, D., ben 1 0. ^vbr. 18-3. 

9Bcrt^er e5rewnl> Sinben ! 

Ta id) ben üebeneiüecter bereite feit tiefen 5at)ren im ©ebrand) l^abe i;nb fdon 
oft teabfiditigte, 2)tr etiuag über beffen SLUrffamfeit in tiielfad)en Krantbeitvfallen 
in meiner ^-amilie mitjut^^eilen, es aber tmnter lieber untcriaffen babe, ).> feie id; 
mid} tod) jifet btramoBt, mein iiort^aben in Slueiüliruna $u bungiii, n eu id; (Se^ 
le^enbeit batie, it)n an meinem eigenen jtörper an^uaienb^n. 5,cl,) b^fam uimlidj 
t)prlet3ten acuter burd} (Srfältung einen heftigen rt)tumati)dien ednnn-; im .Slreuj 
unb 9iüden. n-eldien id) burc^ ferfcbiebene für folclie Veioen eniptot^lene -)> iitel, als 
^)orüfe ^:i>flafter unb aller^anb ßinreibungsmittel, ,^u befeitigen fuctte, aber ül)ne lSr= 
folg, bis id) nad? mebr ols 4mödjcntlid}em Veiben ben X'ebensmedec nnjronbie, trel: 
c^er mir nad) menigcn Jagen i'inberung bradjte unb innerbolb 10-12 3aaen allen 
©d^mer^ beieitigte. ?5origen SBinter mad)tc id) biefelbe (Srfa^runci. Siefen Jl'irler 
{Einfangs 3an;!ar 1883) ftcllte fid) ba§ Uebel trieber ein, id) lieft mid; bieftmal aber 
nidJt irre mad^en, fonbern griff nac^ 2tägigem Reiben fofort jum Veb'ensnnder unb 
€rfu^)r genau biefelbe 2Birfung mie oorigen unb borlefeten il^nter — i.'inberhna fo= 
gleid) unb gänUic^e Gntfernurg ber ed)mer,^en in 10-12 lagen, ^^c^ Letradjte ben 
.^ebensweder als öaä juberläfftgfte ^Wittel für bcrartige Reiben. 

'Mit Spoc^ac^tung Sein 

ftarl giftler. 
Obige 3f"3"iff'! t»urben ber SJebaftion im Original Vorgelegt. 



Beugniffc. 

6t. EW 0 r g a n, ^U., 6. Sult, 1883. 
' Tliln lieöcr §crr So^n Sinben, in ßlebelanb, D.— ©8 ift nun bereits ein Sa^ir 
feit ic^ bie ©enbung S^reS Dleumä erhielt, unb ift nun 2lUeä öcrbraud^t, tl^eilä in 
meiner eigenen gan^ilie» t^eilä an meine greunbe abgegeben, unb überall, föo an« 
gettjanbt, ©ebrec^en unb Äran!^eiten gefjeilt, aßiU Sbnen auc^ noc^ mittljeilen, 
bafe ic^ mit ?i^rem »ergröfeerten iJebengttjeder, in ber 2:i^ierl)eilfunft anjuwenben, 
unb S^rem DIeum, eineä meiner e^o^Ien, ein ^übfd^eS, j^roeijä^rigeö St^ier, bon 
einem jogenanntcn Silut^sat^) gänjlici^ l^eilte, fo bafe man nic^t mal mcl^r eine 5Warbe 
fe^en fann. 2ln biefem Uebet l^atten mir öorljer id)on aUeä bom 2:{)ierarjt berorbs 
nete unb fogar bie ftärtften ©alben ol^ne SBirtung ober @rfolg gebraucht. 

©ie tboUen gefälligft mir nun mieber ^er (Sjjjre^, nac^ Xrenton, SQ., fed^g 
j^Iafc^en bon ^^rem foftbarem DIeum fc^ictcn. ^igl^lanb, Clinton 6o., ift meine 
je^ige ^oft Office 2lbreffe. — SKein mangelhaftes ©(^reiben hJoUen ©ie gefälligft 
entfd^ulbigen, ic^ bin fd^on 71 ^aljre alt. 

SDiit freunbf^aftlid^em ®ruf[ bon ^f)xm 

9i icolauä 3oi)f. 



2) a r b a n e 1 1 e , ?)eH (So., 2lrf., 18. 3JJärj, 1883. 
©eeljrter §err ^of^n Sinben \—3lad) langem 2luffc^ub hjünfdhe ic^ ©ie nun ju 
benadjric^tigen, ba§ id^ bcn SebenStoedEer, Se^rbud^ unb bie ?5'''f^.f Oleum feiner 
3eit rid^tig empfangen i)aii. füt)le ftolj, im 53efi§ '^l)ttv Heilmittel gu fein, 
mbem biefelben unö bereits meistere gro^e 2)oftorred^nungen gefjjart ^aben, unb cS 
l^at mir nie gefehlt, Seibenben mit benfelben ju l()elfen. ©ine 2lntt>enbung be§ SebenS* 
toederS im 9Jacfcn befreite mid^ bon einem ßatarrt) im Ko^jfe, iromit i^ gtt)ei Sabrt 
lang fo fc^limm betiaftet n»ar, bafe mir bie glüffigfeit Xag unb 9?ac^t tn bie Sitljlt 
lief. 

Sinem äJtäbd^en mar einSlrm fo bon®i^t getäl^mt, bafj fie benfelben burd^auS 
nid^t gebrauchen lonnte; eine einjige 2lnmenbung mad^te ben 2lrm fo gefunb mie bea 
anbern. 

3hre Heilmittel furiren aud^ Sßedhfelfieber, Sungenentjünbung, 5Reuralgia, rl^^u^ 
matifd^e ©c^merjen, ^a\)nm^, Äopfme^, StüdEentoeh, SWiljleiben unb S^i^J^t^f rta. 
habe nodh mehrere ^Jälle ju behanbeln, ba aber mein Oleum alle geworben, fo fenb« 
idh 3h"C" hicrn^it $1.50 für eine ^''^f^'^^ 3h>^8i" Oleum, ^h»^^ i'^ii**^' f'"^ 
in biefem 'Zi)t\l beS Sanbeä in gutem Slnfehen, unb i^ glaube, bafe fich biefelben hi«r 
balb einbürgern merben. 2lchtungsbolI 

abreffe toie Oben. 2B m. 33 u r n e 1 1. 



S u r n e 1 1 , SBurnctt 6o., Xej., 16. 9?ob., 1882. 
SBerther §err 3. Sinben.— ^ch h^^e baS $40 ^aquet in gutem 3"fta"i'C erhalten 
unb fage '^i)ntn herzlichen 2)anf für bie borfichtige S5er^3aäung unb auch für bie 
i^Iafche Oleum, melche ©ie mitfanbten, um baS fehlenbe in ber borigen ©enbung gu 
crfe^en. 

6§ mag 3h"«" bicUeicht lieb fein ju erfahren, maS idh mit all bem Oel madhe, 
toeldheS ich feit legten §erbft habe fommen laffen. ^<S) habe 140 berfchiebene 5ßer= 
fönen behanbelt, bie mit allerlei Äranfheiten behaftet toaren, auch ©pinnen= unb 
©^ langen biffe, ohne auch ""r einen einzigen 'gaU berlieren. Sitte, fenben ©ie 
mir bier SebenSmcder, bier englifdhe Sehrbüchcr nebft Oleum, mofür ©ie $34 in bie« 
fem 33riefe finben merben. 9tehmen ©ie Shre 33e;(ahlung heraus, unb menn ibaS 
übrig bleibt, fo fchidEen ©ie mir Oleum bafür. äBenn ©ie mollen, fo fönnen ©ic 
mir ein halbes ober ein 2)u^enb SebenSlbedEer nebft Zubehör fchidEen, unb ich Iberbe 
biefelben für ©ie berfaufen. 2)er Shrige 

Obige SeugnifT« »urbcn bem Ebitor im Origtnol öorgelegt» 



3 e u fl n t f f e. 



2ßoIfS6rofftng, SBurnet (So., SejaS, 'Slpnl 17. 1883. 
Soctor Sol^n Sinbcn, ßletoelanb, D. 

©ecl^rtcr §crr ! — Sic ©enbung 2e6en§tt)edfcr, Süd^er unb DIeum Babe td^, tote 
and) bic früheren, in guter Drbnung erhalten unb fage ?i^nen für bic ijromjjte 
Seforgung beftenä SDanl. aReincm fd^on lange geljegten SBunfd^e, S^nen meine 
Erfahrungen unb faft hjunberbaren ©rfolge, tt)eld;e ic^ mit S^ren Heilmitteln 
erjielte, mitjut^eilen, toiU, \d) je^t hiermit nad^Iommen : 

1. ein SRäbd^en, ad^t Sartre alt, hjeldt)e§ an beiben Seinen Dom Änie abUvrtS 
gänslic^ gelähmt unb noc^ niemalä alleinc oijnc §)ülfe ge^en ober fte^jen fonnte, 
Würbe nac^ brei 2lnJüenbungen f^on fo hjeit fjergeftellt, ba| fte allein ftef^en fonnte ; 
i^re Xante, 2Kr«. ©abben, öon gielb Srecl, %(^ai, \vdi)e ba§ aßäbdjen bei fid^ l^at, 
befteHte bann ben i'ebengJüedEer, Dleum unb iiel^rbud^ jur felbftftänbigen gortfe^ung 
ber Äur. 2Bec irgenb giueifel l^ierüber ^egt, föenbe fid^ an 2Rr§. ©abben, Dpti, 
©an ©aba 6d., Xc^ai. 

2. 2)ic ad^tjä^rige 2;od^ter öon a)?r§. 9JidE§, SSaCe^ ©i)ring§, Slano So., 
SIejaä, litt fd^on feit öier biä fünf ^a^vm an fcro^^f^ulöfen Äranl^eiten aUer 2lrt. 
©ieben Slntcenbungen matten fie ööUig gefunb, unb alä ic^ fie öor furjem hJieber 
fa^, war fie blü^enb unb ^jeiter. 

3. ßine S)ame litt fc^on adjt Saläre an 9?euralgia, brei SlnhJenbungen mad^ten 
fie gefunb. — SDla^or §arriö üon SSaQe^ ©^jringö, %<:^a^, toirb Gebern gerne 
3eugni| barüber ableaen. 

4. £)err ^ameg Ratten, öon 2ßolf§ Groffing, Xqca^. litt feit langer geit an 
einer l^eftigen (Srfältung. 2lrjeneien unb alle ärätlid^e <pülfe fruchteten nid^tä ; eine 
einjige 2lnwenbung be§ Seben§roeder§ ma<$te i^n gefunb. 

5. ein Söc^terchen be§ &errn 2Ü. % Surner, ^. D. ^acffabble, Sejag, hJurbc 
burdh eine einjige gelinbe 2lnbenbung Don einem bösartigen Äeud^huften befreit. 

6. S)er fleine ©o^n beä S?rn. älSilh- Üoctittoob, ^. D. 3Bolfä Sroffing, SejaS, 
hjurbe burch eine einmalige Slnmenbung üon einer a3ruft= unb iJungen^entjünbung 
geseilt. 

7. ein bereits balb 50 ^a^re alter 5J?ann litt fd^on feit lange an einem d^roni^ 
fd^en Sßechfelfieber. 2llle ärztlichen SJattel unb SWcbicamente irollten nid}t helfen; 
5trei Slntoenbungen mad^tcn ihn ööllig gefunb. Srgenb hjelchc Bweifler hjollen fic^ 
gefättigft an bie oben angegebenen Slbreffen ber ©eheilten n)enben. 

Seit unb 9laum fehlt mir augenblidlidh, S^'nen nodh eine gro|e 2lnjahl bon 
Heilungen, föeld^e burch Sh^e Hei'i"ittel ergielt njurben, mit^utheilen, nur möchte tc^ 
x\o6) baä leibenbe 5l5ublifum barauf aufmerffam machen, ba| jährlid) ajiißionen öon 
SoUarä für alle möglidien aJJittel, t>on benen bie meiften mehr fd^aben, at§ nu^en, 
ausgegeben hjerben; englanb erhielt im toorigen ^ahre .$700,000 SRebenue nur für 
©tampS auf ^atent-3Kebiäincn, unb fann man fich einen 5öegriff mad^en Don ber 
Unmaffe bon ajfebijinen, hjcld^e öon unglüdflichen Äranicn toerfchludt ivurbcn, unb- 
tüie biele mögen baburdh für immer Hrü^j^jel getnorben fein, ©oldhen Äranfen 
möd^te ich benn auch, fo laut föie 3)onner, jurufen : „Halt ein unb gebrauche ein 
öernünftigcS, ungefährliches unb nie fehlenbeS Heilmittel." 

©chliefelidh toünfche ich 3h"en, mein lieber Herr Sohn Sinben, ein langet 
Seben unb mit bem aufridhtigen äüunfdie, bafe 3h« Heiltnittel ber ganjen leibenben 
3Kenfdhheit befannt hJürben unb mm Heil unb ©egen gebeihen mögen. 

Shr^reunb 21 nb r eaä 3. 5« i a I §, 

aßolfä Groffing, Sburnet 6o., SejaS. 

©ic hJoCcn biefeS gefäHigft fo balb at§ möglidh ^ubUjiren, njeil idh tuünfd^e^ 
baf; bie Seute ^kv in meiner Umgegenb, fotoie überaa, mit Sh«" Heiln^ittelt 
fccionnt loerben. 

Dbtge« Scugnip mxbe bem Sbttor im Drtgtnal vorgelegt. 



3 c II Ii 11 i i i c. 



33 1 c 0 m i 11 fl t 0 n, 26. 3liig. 1883. 
Sßert^er §err ^Sobn iJinben !— GinliCv^enb fi»t»en Sie $8.u(t (acljt DoUaiö), unb 
Bitte ic^ ©ie, mir unigc^enb ein ^'Mtniiiu'iu, *?i"<-' ^taidje Ulemn uu^ bie ncuefte 
atuflage öon :31jrem Ve^rbucbc ju fenben per ICxprus.s. Stdjtung'Sui^ll ter ^^^rii^e, 

e. in toi f. 

6§ ift je^t gerabe cin^i^v, al§ id} «nif bettinn;en rcditeii Seite bind^ Sd)[ag= 
flu§ gelähmt >»uvbe. 5* tonnte loeber Staub nvd) ikin biiwi-gen, unb llnlr^e burd; 
iie ainlDenbung ^brcii» ."peilmittcI'S fo fdjnell nnefer bergeiicilt. bog id? nac^ einem 
3J?onat im Stanbe war, t,nr Strbeit ui geben. 3)ie Tottoren meinten, t»enn idi in 
-6 Wonaten ober l 3ahr »nieber arbeiten fijnne, möge id) frob fein, ^c^ bin D}la- 
jdiinift in ben Shops ber C. & A. R. R. '9{od;nialö ber '?sbri.K ^, SU. 

ZW Dbigcä ^cuaniti it>urbc bei- Sictnftion im Drijunal vovsiflciU. 

©etimour, 3nb., 29. 3luguft 18H3. 
3of)n £inbcn, (Sleöelanb, 0. — ®eet>rter s:err ! Senben tiie gefälligft an 
meine ^Ibreffe fter ^lafd,)en Oleum. ':^A) tjabe bie t^antbeniatifdie !öcilniet[;ofe 
junt fpeciellen St^^iuln gentad)t feit ^luölf oDer brei^'l^a ^Vb^^n, unb in ber ,^eit 
^abe idi ocrfcbiebene tininöevbare .Huren er:,ielt. 3lUe kranfbeiten, mi)gen fie l^eifeen, 
lüie fie »Döllen, müffen biefer !üe^anblung fdjnell meid^en. ^d? bebanbelte eine 
■fc^ioäc^tidie Same, U'eldje von brci ^{erjton aufgegtben ipuvbe; fie fagton, fie fönn: 
ten nicbtc-. ni'hr für fie ttmii. Sie inar fo fdjutad). baf? alle fie nufgeaeben litten, 
ober 5^1- i!eben§u'ed'er, mit Wotte<s !bülfe, trat jmiid^eii fie unb ben 5ob, unb gegen 
olle Ocritiartung ibrer (ifreunbe in fie Ijiute (21». '^lugiift) im Stanbe, im .'öaufe 
I^erum ,^u ge^.n. ;^d5 l;abe gegensräriig einen fe^r fdnxneriaen ^all non duontidiem 
Sibfumatiema'^ in ikbanbhing, uiekter non ben :?lor^ten fed)s il>od)en lang o^ne 
KSrfolg be^anbelt unube. Ter ^^atient beffcrt fic^ langfam. 

illc^tungävoll griifjenb, ^{)t " %l)0?. c (S o 1 1 u m. 

CbiniCö 3c«;^niR it>iivbc bcr ^Hcbiiftioii im rriiiinal »orßclcfit. 



Ä clI 0 g g , Z^Qpex (So., Solt»a, 10. ^an. 1884. 
Öerrn Tsobn iiinben. — 0eel;rter ,'öerr ! ©inliegenb $1.50 für eine 
"^lafdje ^Nbres unübertrefflichen Dleum, weldieS niemals yerfeblte, mic^ üon Cuinf^ 
j|u befreien, von mel'.-bent t.l) ftet'J fd^recflid) geklagt würbe, unb uield)es feia i'lr^t 
je linbern, Diel foeniger l^eilcn tonnte. '^>d) erbieit einen '^',l)vet iL'ebeufmed'er üon 
einer ^yreunbin, al^ icb für^lidi plo^jlidi fon' meinem l\'iben (Duinfiii befallen 
liturbe unb nid)t Unarten tonnte, um für einen ?u fenben. ^dj Ijabe fem iiebrbac^ 
unb fül;le, bafe id) bcffe.lben bebürftig bin, unb u^ollcn Sie baber mir mit bem Oleum 
3ugleid) ben ^sreiä einc§ '-Budieä mitt^eilen. ^sd) tiinn ?*uar mein eigene^ i.' 'iben 
be^anbeln, bod) boffe icb aud> anberen iieioenben bebülflic^ fein, luclDeö id) cl)nt 
Sebrbud; öielleic^t nid)t im Stanbe Wärt. 

Wit öoc^adjtung grü^enb, 3(?re %tau 5J? i u n t e 'iU o n g. 
Cbiged ScitiViif! würbe bcv 3^cba^■tion im Crii;innl ypractcjit. 



Unioit ©entre, ^uneau (So., 2Big., 5. ^eb. 1«^84, 
&err ^o^in i'inbcn, ßleöelanb, 0. 

(45eebrtcr&err!—:3ch bin aufeer Oleum. (Sinliegenb finben Sie $.ö.(K), l»ofür 
Sie gefälligft einen Sorrat^ ^^reg Oleums an 3teö. (S. Äeller, Union CSentre, 'IBi?!., 
fenben n)ollen. f^mn nid^t ofjne biefeö Oleum fein, ^d) mar tränt, ja fefjr 
franf am iiungen^^ieber, alles fd}ien mir Jwie ta^ (Snbe, bod) baö Oleum balf, »nb 
tc^ ttjurbe »uieber gefunb, obne irgenb eine anbere giülfe aufeer be§ Oleums. Äein 
3lr3t nol^tüenbig. '^\)nen ben beften (Srfolg tüünfd^enb, berblcibe id) 

aiditungeooU, 3t)r 31 e ü. (3. Ä e [ l e r. 

C^^^lnged 3cu>5"'t' iviirbc bcr fl^ctaftipn im Cri(\tnü( sorgclctU. 



3 c u a n i i 1 c. 



31 a n b a l ia, ^ohJa, 22. Dct. 1883. 

Xx. 5o^n Sinben : Sieber ^reunb ! @ottc§ ©egen sum ©ruß ! Jnbem ic^ 
jc^on eine gevaume 3eit nic^t me^c gcfc^ru'ben habe, lo will id) ^ijuen mitit^eilcn, 
baß hJir jotoeit noc^ gefuiib finb, aber cor öier 'ü'oct^eti lüurDc nu'ine 2:üc^tet 
tntt Sip^t()eria in fdjlimmcm @ra^e befallen, bodi ivir wanDtcn yS^xen ^'ebeneiüccfer 
an mit bem beften iSrfoIg. ''Mdt) üter Xngen iüar ba^ Uebel gäinlicl) befeitigt unb 
l^atten aud} biesmal feinen öerrn 2)oItor nöt^ig. 33in frot) unö banfbar, mit bem 
üebeu^iwedec bcfannt gettjoibenju fein. Siefen tvax ttt %\v(ik ^yall, wo er üiirtroff-- 
li*e Sienfte geleiftet ^at. 3)er Knabe, bon lüetc^cm id) ^t^nen biefe« ^rü^ja^r 
fc^ricb, tüeld^er mit ai^jeumatiämuä fo befallen tcar, baf; er fic^ nid)t mcbr regen 
fonnte, ift iüieber gefunb unb munter unb eine '^reube feiner (Sltern. 'JJun bitte id) 
©ie, ^reunb Sinben, mir nodb einen Seben§mecfer mit einem englifdien Se^rbuc^c 
unb Oleum fo balb alä miiglic^ ju fc^ttfen, wofür Sie ba'^ öelö einliegenb finben 
werben. SJiit aller öocbacbtung 3^r ergebenfter 

aiuguft 3ietf. 
Dbige« äcugnip würbe bcr JRcbaftion im Drifiinal »er^clciit. 



© ]^ e r m e r, 6ool So., ^U., 18. OTära 1884. 

SBert^ier öerr 3of)n Sinben !— Ueber jWei re^t intereffante fturen, bie id) glüd-- 
Ucf> mit 3brcm" Sebensmeder üollbrad)t, muß ic^ 5)bnen berichten: 3)er erfte, cm jun= 
ger 2Jeanu'9iamenä öermann g'Wer, ^atte legten grül^ling ba^ Sc^arlad^fieber unb 
iourbe ma^rfdictnlid)' falfd? bet^anbclt. @^ ftellte fic^» nun im SBtntcc eme Kranttjeit 
bei i^m ein, fcie, mie gdDöt^nlic^, öon ben ^terjten aud) falfc^ beurtbeilt würbe. 
MüX}), man gab i^m fo lange ^JJJebijin, bi^ er fo weit war, Dafj ec nid;t ein ®lieb ge^ 
braudicn tonnte, unb jwei l>ler3te erfldvten, ibre i^unü fei am (Snbe. Xa ic^ perfön« 
Itc^ mit ber g-amilte bcfannt bin, fam ber ©c^wiegeroatec beä jun^^en 'JJianneö unb 
erfuc^te mic^, feinem Sc^wiegei)ol?n ba^S ^"ftrv""^ "t an^ufe^cn. Jagte i^m, bafe 
wenn bie 2)oftoven nidjtä me^r t^un fönnten, eä wabrfc^eintidj ju fpät fein würbe, 
bod^ id} ging ^tn. 2)ec ^(nblicf beä .ft^ranfen, ben ic^ in »oller 3ugenbfraft gefannt. 
War fd>rccflid). 3ebe5 ©etenf War fo gefc^wollen, bafe ein ©ebrauc^ be§ ©liebeö 
unmijglidi war. fing bann in (Sottet ^Jiamcn an unb operirte auf ben ganjen 
Äörper, wm iiopf bis ju ben S^ifm, aud) bie öänbe, unb l^atte bie ^reube nac^ 
fiebenmaliger Ülnwenbung beä '-Jnftrumentä nebft Oleum ben jungen 'JJJann, pr 
größten '^rcube feiner grau unb ^Ungehörigen, gefunb unb munter üor mir ^u fe^cn. 
Ser jweite ',^all betrifft einen 9iacbbar be§ erfteren, einen fungen 3DJann 24 Saläre 
alt. Serfelbe flagte über 3J^attigfeit v\ ben ©liebern, ©aujen im Äopfe, t^eilioeife 
fbrinlid)e4 StiUfteiien bcS Sluteö unb biö öerjenä, ftetö falte S'^BC 2lppctit= unb 
©cblafloftgfeit. einige Slerjte fagten, er l/atti 3[«alariafieber, anbere 33lutanbrang, 
Wieber anbere, baä SBlut fei öerborben, öergiftet. ^Jfad)bem er nun über 3 lUJonate 
üon ücrfdjiebcnen, fogar berütjmten 3lerüten G^icagoä be^anbelt, ftellte fid} noc^ ein 
Bittern ber ©lieber ein, al* bei einem ftarten ©äufer. 3)a fein Suftanb fid; ftetä 
üerfd^limmcrte, gebadete man be§ Seben§werfer§ unb fanbte nadi mir. ^c^ nal)m 
nun eine grünb'lic^e Operation mit i£?m öor, unb nad^bem id) biefclbe jefet 7 iMi 
Wieberbolt habe ic^ bie ©ewtfjbeit, bafe er nac^ 2 big 3 Cperationen tiöUig gefunb 
ift (Sr fann effen, fd)lafen, I;at 3hibe, bag gittern ift weg, fur^, er ift balb ganj 
gefunb id) ba§ le^te 9J?al bei i^m War, ftärfte er fic^ noc^ toor^er burd) ein 
iöutterbrob unb ein gut ©tüd Steife^ jur Operation. ^ ^ , 

5^un bitte, fenben ©ie mir freunblidift für einltegenben 93ctrag emcn Scben§= 
tüeder nebft Se'brbud) in beutfd»er ©prac^e unb 3 glafcben Oleum per Ameiicun 
Express nac^ ©bermer, doof 6o., ^Uä. 2«it fceunblic^em ©ruß jeid)net acbtungä« 
tooU unb ergebenft ^sbx alter greunb g r a n j © ^) t ^ e t. 

3u beliebigem ©ebrauc^. 

IS" Dbigcä Scugntp würbe bcr ?Rebattion im Original »orgelcgt. 



3 e u ö n i f f c. 

S)o^U8ton)n, aßa^ne 60., Dljio, 4. 2)ec. 1883. 

©ee^ftter $crr So^n Sinben !— 3^>c äüert^eä bom 28ften 3ioo. nebft ^acfet er^^al* 
ten. bin erftauut übet ben (Srfolg, ben mit "^tjxen Heilmitteln ^abe. ^abe 
einen galt öon üä^mung beä unteren itörperä be^anbelt, ben einer ber btften 
aierjte 3l;rer ©tabt, foroie ßiele anbere, al<3 unl^eilbar ertlärten, unb toßten, ta% 
ber ilJiann niemals me^r gelten ttJürbe. 2)er|elbe ift jc^t gefunb unb fann cljne 
Ärücfe ober ©lodE geben. &n ^yaü Don 3l^eumatiämu§, bon bem ^mi Slcrste fags 
ten, bafe bie Patientin fterben müfete, ift o^ne ©(^merjen unb nimmt an ©tävfe gu, 
ml<S)t^ eine Ucberrafd^ung für fie felbft, \o\vk für i^re greunbe ift. J-abc hjc^e 
9Iugen unb tvai gelüöf^nlic^ 3lbmagerung genannt njtrb mit ©rfolg be^onbelt. 
Se^anble gegenwärtig einen %a]l öon iJuftrö^)ren=entjünbung mit gutem (Erfolg 
m<S) erfter Siipplifatio'n. 3* emi^fet)!* ^eilmet^obe überall, n^o ic^ l;tn!cmme. 

SKit atc^tung, e i n r i H. X a h) n e ^. 

It^" Dbiged 3e«3ni§ würbe ber SKcbaftton im Driginal »orgelcgt. 

Quitman, San Suren (5o., Slrt., 7. San. 1884. 

©ee^rter ^evt 3oi^n Siinben ! — ©inltegcnb finben ©te ben 33etrag für r\od} mel^r 
3l^re§ tüerttjüollen Oleums, '^d) \vi\l '^i)nm einiget über bie gute ai>iifung, hJelc^e* 
baffelbe ^ier erjielte, mittt^eilen. Qmx^t föiU'ic^ ©ie tviffen laffen, tafe ic^ eine 
Hebamme bin. '^d) hJiirbe einer 2)ame gerufen, n^eldie an 9iertoeiifd}mfrjcn 
(Neuralfiia) im iWitden unb in ber ©ebärmutter litt. ^Wd S:ottoren be^anbelten 
fie o^nc ISrfolg. Sie ©cbmerüen waren fo l)eftig, baß fie eine 5ft''ö«''"tt berurfac^s 
ten, unb jwei ^Wod^en lanj berfucftten bie 2;ottoren bergcbenä ben SKluiflufs jju füllen. 
3t>r 'Mann rief mid). ^d^ ging l^in unb hJanbte ben ii^eben^hjccfer unb bae Oleum 
an, unb brei Sage fpäter fam ibr Wann ^u mir unb fagte mir, bafe fie gefimb fei 
unb feitl)er feine Jöefc^tuerbe mel^r gel;abt l^abe. (Stne anbete 5Came n^ar mit bcnftl= 
ben iiefd^roeröen bebrotjt, bie Sottoren fagten il^rem Dlanm, bafe fie bis und) ibrer 
!JJiebertunft, im ^ebruar, leiben muffe. f)ötk »on i^rem galle, unb fagte : 
njoUte, ic^ föniite einen ^J^rfuc^ auil^r madjen," unb in einer ©tunbe U'uite id) iu 
i^r gerufen. 3^ gab if)r eine 3lnroenbung unb fie tjat feitbem feinen ©dmierjme^r 
geljabt. Sie ift feit le^tem Siuguft nid}t im ©tanbe gewefen, iljre .^aiif^arbeit ju 
tbun, boc^ je^t ift fie fdtiig ba^it unb lt)ut fie. tsi}^ ikuber liü an einem 
Herjübel unb i)at üerfcbiebene Sottoren of)ne (Srfolg berfud)t. 3d) tat i^n, mi^ 
einen '-ßerfuc^ an i()m machen ju laffen, unb et tuillMte ein. babe jelit toicr Sln^ 
Wenbungen an itjat gemacfet, unb er unrb je^t frättig unb nimmt an (SieUndt ^u. 

glaube, no:b »ier Slntcenbungen merben i^n grünblic^ l^eilen. ^\d) bin feit 30 
Sabren öebamme unb finbe, bafe nid|t§ fo fc^nell unb grünblid) biefe ^Jernenfdjmer« 
jen unb Äcämpf'-' boi meinen Patientinnen linbert, al^ ^br ifebenenjeder unb 
Oleum. Sieg ift nidjt Ijalb, maö ic^ ^i)nen mittbeifen fönnte. 

5d) oerbleibi ac^tungöooU, 3« a r ^ G 1^ i ß m. 

I^" CMgc^ 3cugni§ Wiirbc ber SRebaftion im Dngiual »orgcicgt. 

G u 1 1 0 m, i'ibingfton Go., ^ll., 2?,. ^Ifob. 1883. 
GJeebrter .<öerr ^of?" Sinben ! — Grt)ielt getDünfcbteä @lä€d^en Del unberfcfjrt. 
©age ^\)nen beften 2)ant. U.!er Postal Note erbalten ©ie biernnt 5ye,^cil^lung. 
äüüröe ber eminente ^iior^ug biefer .Heilmet^obe bor ben anbern bon bem f'ublifum 
met)r mit 3ntereffe gelefen unb beachtet »üerben— 0, welcbe ©ummen bon Toftor^ 
redjnun^en mürben erfpart, wie biete Wifefuren bermieben, irie manche« 3[I?enidien= 
leben gerettet m.'rben. 3[Uenfd)lid) angeieljen unb beiirtfjeilt, mürbe id» ül, Iro^ 
buuberten oon Iljalern Sottorfoften, bie ictj gefpenbet, faiim noc^ am iiebcn fein. 
• „erfolg biefer Wethcbc, 

Wtnt fegnc fie in jcber Bfne." 
©ie ^»erjlid) grüfeenb unb ^l^nen ©otte§ ©egen münf^enb für fünftige Seiten, 
3^r ergebener ®. H c r 1 1 e i n. 

rbige-? .{cuguitl würbe ber Slcbaftion im Original »prgelegt. 



3 c 11 a n i 1 f c. 



6 r a i 9, §olt (£o., 2)?o., 3. Jan. 1881. 
2ßert[)er §err ^obn üinben!— Sie finben cinUcaenb eine Post Office Money- 
Or.ler für $H.<55. i^c^icfen 6ie mir bafür gefaUtgft einen i^ebeneu'ictcr unb em 
§ld|djd)en Oleum, i^m i'e^rbudj Ijabe \d) von ;5t)nen »or jiüei ^aljii'ii cr^)alten. (Sä 
arbeitete ein junger ÜJiann bn mtr, ber tjatte ^kd^tcn. :^ü) Ti^igte Sie um -jjatl), 
baraut fdjtctten ©ie mir bae )öu(t). Ser a)iann ift burd} bte ^üt^autlung gut unb 
fj^nell baoon befreit luorben, er fjat mic^ biefen ÄVi^naditen befud^t. '^ä) l)abe 
einen t'ebensioecfcr ton ^i)mn beceitä 20 ^a^re, unb t>at berfelbe fid} in meiner 
gamilie reic^lid; beja^lt unb einen neuen Oirbient. Sr t)at mir me^^nre Dlak auö 
aroB-.'C Verlegenheit gel^olfen. ^d^ glaube, e§ »utrb Sie freuen, irenn eie etmaö 
(ii.ite-J über beii üebenswetfer frören. (Sä finb je^t brei 3il;re ^»er, ba lag f)ier Biel 
6d;ii e unb loar eine graufame Ädlte. SDieine grau luar bei ^age gefunb imb \vol)l, 
un^cfa^r 7 U^r ^ilbenbä befam ©le bie rotljc 9tul;r. Ser Stul;lgang ni.nt)ivUe fie 
all: ö ^JJJmiiten, unö bie Sdimerjen ipurben jebegmal l;)efttr,er. (5 inen '"itrjt fonnte 
it) in ber ifält.- nic^t lo leidit unb geid,)iDinb betomnien, ic^ griff jum i?ebenc->occter 
uu) lijnellte ungefälir 40 UJial em, nac^ ilniüeiiung beä i.'el;rbud}e^, unb beim iiii*: 
fte.i 'Stuhlgang bntten bie ©dimer^en bebeutenb nad?gelaffen, ber ©tul)tgang nnirbe 
kiuianu-r unö baä 'i^hitroaffer irenigcr. 'Md) et>oa 3 ©tunben fd;neüle idj noc^-- 
m.ilä ein, uns barauf ^örte ber ©tul^lgang auf. (55egen SJJorgen wax meine ^rau 
j o.ir fijiüa.-lj, füt>lte aber gut. ©d}on einige iHale bin id) ')la<i)U:i, bei meinen 3Ir= 
beiti'rn, menn fie mit Äolit befaUen mürben, fo bafe fte im 5öette auffc^rieen, aufge- 
ftanoen unb babe ben Vebenemecfer angemanbt. (S^e ic^ mieba- im Süette mar, 
»ijlitrfv'n fie f.-^on unb fc^nardjtcn, unb am näd^üen 9Jiorgen maren fie gefunb. 3^ 
^abe Den :iiebenämecter aud} bei meiner %van bei ©d}lagfluf!:i.'äl)mung angemanbt. 
5b' -'Jinns unb lUnfe mar ganj nad; einer ©eite gebogen, unb ein 3luae ftanb ftarr 
im ft\un'e. (£5 Ijat eine 3«itlan3 genommen, aber it?r (S5ofidit ift mieber gan^ gerabe- 
gemorDen, nur gumeilen bemerft fie, baf$ baä 31uge nod) ni'dit bcmeglid) genua ift. 

^ad)te, menn ic^ "^i^nm etmaä (Sntcä über meinen ."öau<jarU f eiidite, u'ürbe oä 
©ie freaen. ^c^ fonnte ?;bntn nod) m'fjr ©uteä mittt;eiien, bo* für Meömal genug, 
(Se grüfet ©le 31c^tungeüoU m i i l; e l m £» 0 p p e. 

Cbigeö 3c«SniB »urbc Ccr fRctaftion im Drißiiuil -.'ori^cli^u. 

iüearbstolün, 3Uä., 2. ^ebr. IBBi. 

2)r. 3of)n 2inben ! — ©ie hJcrben fic^ ijtefleid^t not bcä Umftanbeä erimtern,. 
Ie^te-3 grü^jabr einen Sörief öon mir er(;alten ?,u ^aben, mcrin id^ ©te.megen beö 
(Sebrauc^o ^^reä ifebenömecferö bei meiner fteuien ^JJicbte, meUte an St. Üieitätan^ 
litt, um ritatb fragte. S-amatä nod) feine fünf "wbre alt, fo irar fie bod) febr 
fd)limm bamit befallen, unb ba bie i3e{)anblung ber l'lerjte, meiere mir tjatten, feinen 
günftigen (Srfolg ^atte nod) seigte, unb inbcm'mir unä' fürd;teten, bas i;eiben diro-- 
niic^ merbeii laffen, ober oielmef^r baditen, bafj fie nid;t lange front fein 
föiinte. benn bie 2lnfälle twaren 10 ftarf, bnf; fte eä nic^t lange l;ätte au->f;atten fi^n; 
nen, fo fc^rieben mir S^iien. ©ie glaubten, ba^ nocb lUite jöoffnun.] für it)re J:eu 
Ulm, f;i, unb rietfjen unä ^i)mi i:eben-jmeder unb Oleum ;iu gt'brauc^en. iisir ent-- 
fd)loffen un§, fie mie foLienb ;;u bebanbeln, melc^eä aud} rtefd)ät). iüir manbten ben 
iieb.'nälüecfer brei ober lüer 'JJ2at an, au^erbem fuhren mie fie oicl in einem Kinber= 
magen m ber frifc^en i^uft am ^hiffe entlang ; mir ermutbigtcn fie, it)re 3[rme unb 
©Iteöer ;iu gebrauchen, unb munterten fie i^itm ©fielen auf. 21ud^ gaben lüir i^r 

von 'üiianna unb Senneäblätter, um il^ren Stul;laaiig 311 regeln, ^n tueniger 
als ,Vüei ?)Jonaten, t>on bem i^eginn ihrer ^Irant^eit, mar fte üoüftänbig geseilt p. 
5Jll[er Ueberrafcfjung unb jur ^reube itirer Xanten, (SJrofeeltern, (Sltern u. f. m. ©0= 
toeit ift fie »ollftänbig geseilt, unb l^aben mir feine üble folgen biefeö jcbredlidjen 
iJeibenä bemerft. 3!J?it taufenb banf baren (SJefü^len für ^l^ren^Hatl; unb für ben £e= 
benämeder, unb ^joffenb, baf( auc^ anbere Patienten beffcn 355crtl> mögen fennen ler» 
nen, öerbleibe ic^ 5()r bantbarer Z. 'W. 3W a n u. 

Fi^f- Dbiged Seugnt? würbe ber JRcbaftion im Drigtiial vorgelegt. 



Jlas c8ii»i«9 cfipistfc," rtöigirt von %ev. S^. 'gSommon, 
gfepcfttnö, g)., ^cplemßer 1879. 

8c'^rf>U(!^ t>er Sjrant^emattfc^en J^ettmct^ob c. — 
Dicfcö tft bcr 9iame eineö met)ijintf(^en Sßerfea »on T)r. 3o^)n hinten 
to^ter. !Dic üierje^nte Stuflage ticfcö ^uc^eö »on me^r alö 300 (Sel- 
ten ber nü0lic^flcn 9latt)fd)Iäge, tiefe ^)eiImet^ot)e betreffenb, liegt »er 
mm. 9iebfl tiefem ^at ter 5lutor ein fleinerc« Sßerf^en »oHer 3^"0' 
«iffe publijirt, »el^c nic^t nur »unterbar, fontern au(^ iföd)^ interef« 
fant ftnt ; befonter^ ta^ijenige in SSerbintung mit einem ©Areiben öon 
3erufalem, welche« eine au^gcjeicfenete ©d^ilterung jener ^eiligen 
©tatt unt teö Santeö, 3U wcldjem tiefelbe get)ört, entwirft. 

2lber »ir fönnen tie Sln^eige tiefer 23üd)cr nic^t bef(^lie^en, o^ne 
unferen Sefern tie ^cilmett)ote, njeld)e tiefelben lel)ren unt befürworten, 
be^en^ ju empfcl)lcn. SBir glauben tem ^^ublifum einen ®efatlen ta* 
mit 3U t^un, wenn wir fagen, ta^ wir tiefelbe au3 unferer eigenen Sr- 
fa^rung alö einen glänjcnten Srfolg be3ei^nen fönnen. 33or jwölf 
3a^ren madottn wir ten erften SSerfud) tamit unt in 5olge ter gün^i== 
gen Jßirfung, welche fie bei »erfc^ietenen Äranfl)eitgfäücn l)atte, tonnten 
wir unö nie beruhigt füllen, o^ne tiefe J^eilmittel beftäntig jur ^ant 
JU ^aben. 

Um näl)cre Slu^funft wente man ftcb gefätligfl an Dr. 3o^n hin- 
ten, 414 5)rofpect ©tra^e, (Sleöclant, D., welcher taö obengenannte 
Heinere S3uc^ gratig an irgent eine Sltrcffc öerfentet. 

Dbtgeö wurtc obne irgent weld)c^ Slnfud^en oon ©eiten einer ge* 
fc^äftlid) berbeiligten ^crfon g8fd)rieben ; eei ift unfcr freiwiUiged, reWl* 
6iti 3eugni§. 



^bilabelp^ia, 17. ^ebr. 1878. 
Söcrtbefter &err Sinben! ^nbem tcb ©ie freunbltc^ft grüfee, erfudie 
id) Sie, )o fc^ncll al§ möplicb 1 iicbendweder, 1 beut)die§ iJebrbuct) iinb 1 {^lafc^e 
Celan tiac^ftebenbe Slbreffe (per tjrpref;) fenben : '^r. 2ii., ^^bilabelp^ta, ^a. 
U3aiiegenb fenbe xd} ^bnen al^ ^abtimg für bie befteUten £<eilmittet ^S. ^Uid)- 
.^•itig muft id; gbnen aud} einmal Tctit fagtn für bic ai>obltbaten, Weldie ^Jbrc ^eil» 
mittel in metner ^amilie bewirft l^aben. 5J(eine (yrau bitte einen 2: u m 0 r au 
ber redeten ©eite im Untet leibe. 3ladj 9wöd)entlidier ^^^ebanbhing Don einem ^Doc^ 
tor i)atk fie fo inel ©dmer^en, bafe fie ni*t mebr über bie Stube geben fcnnte. 
e5ünf ©tunben nacb ber erften 2lnwenbung ^l)rit Sbetlmittel haaren bie ©dnierjen 
nerfd^Wunben, unb nad? ber (itc n ^Inwenbung war fie öijUig geseilt unb fü^lt fi^ 
ie^t redit Wo^l unb glüdlic^. ^abe 8 .Rinber, unb aud}" bei tiefen \)abt id) b\i 
je§t bei allem Unwo^liem ben beften Grfolg gebabt. S^oc^malä banfenb, bitte idf 
©te, bie in Siebe fte^enbe Seftellung redit fc^nell augjufübren. 

3eicbnc ad>tungSt)oU ^. © i 1 1 e l, 

.3« t Sloc^ r i t.— Cbigeä 3«"9'"6 tviufce üon 4>crin l'inbcn hcv Wcbottion im Driflinal borgelegt. 

2). e Ii) 0 l b, eorrcctur=l;«icr im JüerlaQsfjauiJ bet C». ©emeinjd^aft. 



^tt^aßötJerjci(^ni|. 

o 

eeitc 

3lbbilbung b€§ 2ebcn§h)etfer§, nebft ©rtlärung, Wie t)er)elbe ^anbl^aben 

20 unb 21 

3lbbilbungen berjenigen Jljeile beä menfc^li^en ilörpetg, bie o^jerirt tverben 

müfjen ^8 unb 19- 

3lbbilbung »on "Linden's Trade Mark", befjen alleiniger ©ebraudj 

i^m burd> bie ©efe^e ber SSereinigten Staaten gefictiert ift 22 

2lbbilbung ber bon 3ol;n Sinben jeit bem 4. 3uli 1877 benu^ten ^lafc^en, 

mit ber in§ ©lag geblafenen S"fc^nft öerfe^^en 22 

Slbleitenbe SBirfung beö Sebenäroederä 72 

aber, golbenc ^ 

" 3eugni^ über Teilung berfelben 206 

Slberauftreibungen bei ©djtrangeren 63 

äffection beä 2)Jageng 35 

" 3eitgni^ über Teilung 241 

aiUgenteine ©ebrauc^äanweifung beä 2eben§tt)edEer§ 24 

2lH)brücfen 36 

Sttlte SSerl^ärtungen ^ 

Slngenia ■• 

aingeerbte Iranfljeiten— Se^anbtung berfelben 24 

ainf^rtjellung ber prüfen (fie^e au^ © c r o ^) ^ e l n) 32 

2lnlt»enbung be§ SebenStuecferg mit 2lbbilbungen 18 unb 19 

2t^)^t^ae (ajjunbfäule) • ^4 

%\>ople^k (ßkl)i auc^ „ © I a g f l u ^ ") 56 

3H3»3etit:2JJangel 

2lrjenei, Sieclit^um ^ 

2trtf)riti§ (©ie^e auc^ „ © i t " unb „ SR e u m a t i ä m u § ") 48 

airterien 

2trm, 3t^eumatifc^e ©c^merjen im-(©ie^e auc^ „ c u m a t i 8 m u 8 " ) 26 

Sl^ma 45 unb 84 

" Seugniffe über Leitung beffelben, ©eiten....210, 212, 222, 223, 257 unb 263 
aitonie ber (gingeitjeibe 

" " Seber 

" " 5Rieren 

" " mHi 

2rtro^5l(?ie ber aJJuSfetn ^ 

Sltbnten, eric^tterteS (©ie^e „ 21 ft ^ m a "). 

285 
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eeitc 

•Slufbctra^ftuna bcä DIeumS 23 

fiufgebunfenl^eit 46 

Sluflöfenbe SCBirfung beä iicbenöiDederg 74 

Sl u g c. 2)aä 2luge unb beffen Äranfl^citen. ©ine 2lb^anblung 1 16 biä 152 

2ßie man fein Sluge gefunb erl^alten unb Äranfl^eiten beffelben toerl^ü' 

tenfoU 116 

2)a§ Oleum foU nic^t in bie Slugen lommen 24 

21 u g e n e n t j ü n b u n g 122 

a. ©atarr^alifc^e Stugenentjünbung 35 unb 123 

b. SR^eumatifie " 123 

c. ®id}tifcl;e " 124 

d. §ämorrl^oibal " ' 125 

e. SJienftrual " 126 

f. aiSoc^enbett " 125 

g. aiugenentjünbung ber 9Jeugeborenen 126 

h. ifiofenartigc Slugenentjünbung 127 

i. ^lec^tenartige " 127 

k. Ärä^ige " 127 

I. ©torbutifc^c " 128 

m. ©cro^jl^ulöfc " 128 

n. 2;n^)pcr= " 128 

o. ©^^J^iliftifd^e " 129 

p. Gglj^jttfc^e " 129 

Slugenf^teimflufs 130 

Slutergüffe im Sluge 131 

Simeranfammlungen im Sluge 132 

©itcrani'ammlung im 2luge 134 

j®cf(Ifh)üre unb ©efd^iDülfte ber 21 u gen 134 

a. 5Da§ ©erftentorn 134 

b. 6iterbtä§d)en ber 2lugenliber 135 

c. SBIutgcfc^irüre 135 

d. Siorn^autgefd^lDüre 136 

e. ©efc^iüütfte (gutartige) 136 

f. " (bögartige) Ärebg 137 

Übungen unb 3Serbun!eIungen. , 138 

a. §ornl^aut 138 

{flimmern öor ben 2lugen gel^eilt (Seugnifi) 215 

b. Ärtjftalllinfe , 139 

2)er graue ©taar 139 

3euguife über Jpeilung beffelben 220 

c. ©taälörper 142 

SDie ncttoöf en Slugenübet 142 

a. 2äl)mung ber sterben 142 

b. Ueberreijung ber 9Jeröen 142 

c. 3lllgemcine ©d^h)ä^c ber Sterben, I43 
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Seite. 

d. Uefcerretjung 143 

e. Säl^mung '. 143 

f. Xiv ©c^iüarje Staar 145 

2lugenfran!^eiten bie djirurgifdje Dperationen crforbern ober ganj uns 

l^eilbar finb 149 

2lug cnfranfl^ ei tcn int 21 tigern einen. 

Süannn i[t bie geeignetfte 3pit i>er 5öel^anbtung 88 

3eugmffe über Teilung öerfc^iebener 2lugenfranfl^eiten 

184, 189, 194, 213, 215, 219, 221, 232, 237, 239, 247, 258 unb 262 

SluSbünftung ber §aut.... 113 

auSfc^lag, fünftlid)er 7 unb 8 

2lu§Wlag im ©efid^te , 213 

Slugjc^lag beä Äopfeä 29 

2lu§jc^eibung ber Hranf^eit§ = 2Haterie burd^ bie (Sjant^ematifd^e ^tilmt- 

ti)obe 6, 7 unb 8 

Slugfc^eibuiig ber ©toffe ic. unb 2lu§fci^eibungä=Drgane 4, 5, 10 unb 11 

aiuefe^en — fc&ted^teä — 46 

auSae^irung 57 

SluSjüge au§ meiner ©orrefponbenj 181 

Saben gur ^fTege ber öaut 5 

Säber, ajlineral: unb ©aljbäber finbntc^t immer ^eilbringenb .8:2 unb 83 

33anbtrurm 49 

Saudjgrimmen ; 35 

JBaudiioai'ferfucfjt (fiel^e „9B a f f e r f u f). 
SBaumhJoIIe ifie^je „SB a 1 1 e"). 

S3aunfc^eibtigmu§. Sie Gjantl^ematif^e §eiImet^>obe ift burd^ '^o'^n Sinben 
unter bem 5Jamen Saunfc^ieibtigmug öor m«\)t benn 30 ^al^ren in 2lmerifa 
eingeführt, toeil man fie in 2)eut)c^Ianb früf^er jo nannte, ^ebod^ ipirb fie 
fc^on fett Sauren m allen JüiffenfdjaitUc^en SBerten bie Cjant^ematifd^e 
^eilmet^obe genannt. Siefe §etlmett)obe ift fc^cn feit mel^r alä taufenb 
^a^ren befannt. Äart Saunfc^cibt ift n i t ber © r f i n b e r beä 

Seben^rtjccferö, fonbern ein gelüiffer Soctor ^erbinanb ©d^rattenl^olj 15 

Sea^tung§h)ert^)e Slnmerfungen 100 

Sein offene^ (©iel^e „offene 2Bunbe n"). 

3eugni^ über .'peilung eineä offenen 33eine§ 186 

SBein— 3i^eumatif^e ©chmergen im Seine (©iel^e aud^ „Stl^eumatiSmu §").... 26 

Sef^reibung unb ^anbl^abung be§ Sebenätoecferä nebft 2lbbilbungen 20 unb 21 

SehJegung. ©ine Slbl^anblung über bie ^Rot^njenbigfeit genügenber för^erti^ 

^er Seiregung jur ®rl(;attung ber ©efunb^ieit 112 bis 114 

Sicnenftic^e 40 

Slä^fuc^t 38 

Stallungen 35 

Slafenbefc^injerben (fie^e „Utrinbefd^werbcn "). 

Slafencatarr^» 85 
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Slaffc ®eftc^tgfarbe 46 

«laticfn '. 60 

" falidjf 60 

Slauer Ruften 34 

Seugniffe über Teilung beä blauen ^uftenä 216 unb 221 

Steic^fuc^t 47 

3eugmffe über «Teilung ber Sleid^fud^t 280 

33Iut ift ber «ebenSfaft 78 

Slut ift ber (Srnäl^rer beö Äör^serg 5 unb 13 

asiutanbrang nad^ bem Äopf unb ber ©ruft, bem ^erjen unb ber iJunge 39, 40 

Srutfttiicfen unb «lutftur;» 40 

Slutentjiel^ung ift fdjäblic^ \ 13 

" bei iiungenentjünbung 79 

Slutfluf; (beim SEoc^enbette 64 

Slutgejc^tüüre 47 

Sö^artige ^-ieber (fiel^e „ g i e b e r ")• 

SBranbmalc 80 

Sräunen (fiefje „ G r o u ^ "). 
33re(^vu^r (fiel^e „ © 1^ o l e r a"). 

»ruft, 58lutanbrang nac^ ber Sruft 39 

SBruftentjünbung 25 unb 49 

Sruftfellentjünbung 48 

SBruftträmpfe " 38 

3eugniffe über Teilung berfd^iebener a3ruj't£ran{l^eiten...l83, 186, 216 unb 255 

ßac^esie 46 

Sancer (ficl^e auc^ „Ä r e b §") 54 

etjiden^OE 60 

ßj^inin erjeugt Sßafferfudjt 100 

ß^iragra (fiel^e „3ll^eumati§muS "). 

(S^Iorofiä 47 

g^olera, Srec^ru^r 2, 25, 47 unb 84 

3eugnifjc über erfo(gte Leitung 202 unb 208 

El^olera infantum 30 

eongeftion 39, 40 unb 72 

Gontraction ber ©e^nen 28 

ßorrefjjonbenj. Seac^tungStoertl^e Stuö^üge au§ meiner — 181 

6rou») 52 

Seugniffe über <geitung beffetben 192, 216, 223, 224 unb 246 

SDarmgid^t, Äolif 35 

©iabeteä (^arnrul^r, Sutfettu^ir), ncbfi Scugnil, 58 unb 283 

2)iarrl^öe (fiel^e auc^ „31 u I> r") 35 

3eugniffe über Teilung berfelben 212 

SDiät bc8 ^tienten unb beffen Seben§h)cife 2<? 
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SHät Bei 2)t?g|3et>[ta unb anbeten aWagenletben (§57 unb 58) 41, unb 43 

aDo^J^jelte ©lieber 46 

' 2)rüjen=2lnfc^h)eUun0en (ficl^e auä) „ © f r o ^3 1^ e l n ") 31 

2)urc^faU (ftel^e „3tuf}t, ©ommercomt)laint unb 2)iarrl>o e"). 
ffii^l^tl^ena (fie^e an<i) „^aläbräune "). (©ie^ie 2lnl)ang Seite 302.) . ... 

3eu0nifje über öeilung berfelben 190, 216 unb 287 

2)^f|5e^)fta (fiel^e an(S) „2Jiagenaf f ectioncn") 41 

3eugni| über Teilung bevfelben 20O 

Durd) liegen beä Patienten 76 

©ingehjeibe. Grfd^laffung berje^ben 39 

Einleitung 1 biä 8 



Ginfc^nellungen mit bem 2eben§njecfer — rcie oft unb an Welchen Äör^jertl^cilen 

ju mad:en 18, 19, 20 unb 21 

Saflelbe in fritifc^en ^yallen 17 unb 25 

einfc^nellungen (fiefje auc^ „SebcnätoedEer "). 

eiectricität 77 unb 94 

encej3^aliti§ 44 

(Snglii'die Äranfl^eit bei Äinbem 45 

entjünbungen im Allgemeinen 73 

evilc^jfi- 45 

3eugniffe über Teilung berfelben 187, 206, 207, 211, 242, 250 unb 257 

(grbrecfien 36 unb 63 

3eugni^ über $)eilung beffetben 208 

erfältungen 11 unb 12 

erfc^laffung ber (Singetreibe 39 

@Eaniljematifd)e §eilmetl^obe, (Srflärung 7 unb 8 

" " Sßorjüge berfelben 17 

" " ift bie einjig rationelle §eilmetl)obe 8 

" " fragt nic^t nac^ ben 3famen ber Äranfl>eit 65 

" " würbe bon 3ol)n Sinben öor mebr benn 30 "^a^-- 

ren unter bem S'Jamen „Saunfd^eibtiämuß" 

in 2lmerifa eingeführt 15 



SaUfuc^t (fic^e „ ® ^) i I e }) f i e "). 

^alfc^e ^ocfen ^ 

??aulfte6er 46 unb 100 

Selon (fiel;e „Süur m am ginger"). 

gettfuc^t 

Fever and Ague (fie^e „ SB e f e l f i c b e r "). 
S^teber : Seuaniffe über Jpeilung öerfc^iebenartiger ^eber 

^xecer ^«u« n ^ » ^^^^ ^^^^ ^oe, 208, 233 unb 26» 
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©fite. 

gießet.— 1. ^^raulftcbcr 46 unb 100 

2. glecffieber.— Scugniffe über beffen Teilung 226, 253 unb 254 

3. ©allenficbet 44 

3eugnifie über befjen Teilung 231 unb 245 

4. ©aftrifc^eä lieber 36 

3f"9"iff« ^^^^ Teilung beffelben 259 unb 260 

5. ©elbeä lieber 37 

3eugm^ über Teilung beffclben 281 

6. SKilc^fieber 64 

7. S«eröenfieber 44 unb 100 

3«u9"jffc über Teilung beffelben unb anberer ?lert)enfranl^)eis 
ten 218, 231, 233, 260 unb 263 

8. 5«effelfieber 32 

9. SCBec^felficber 37 

3eugnilfe über Leitung befjelben 183, 188, 

197, 212, 214, 225, 226, 235, 245, 249, 252, 258, 259 unb 260 

10. ©diarracbfieber 51 unb 100 

3f"9'"lf^ "^^»^ Jpeilung 211 unb 231 

11. ©eiten[tid)fieber 48 

12. Sieber bei Äinbern 30 

13. 2:t;j)u§artige§ gieber (fiel^e „S'ierüenfieb er"). 

gingcrframpf in ben gingern 29 

^ingergcfc^Würe (fiel()e auc^ „SUurm om ginger ") 44 

ginnen im ©efic^te 86 

Fits (fie^e „ (S i l e )' i e "). 

tJIofc^en, 3of)n iiinben"^ Dteum ent{)altenb, Slbbilbung berfelben 22 

cntf)alten 50 ^ro3ent metir alä alle anberen glaf^en 22 

finb immer mit feinem Trade-Mark toerfel^en 22 

glcd^ten, Saläflufe— Saltrheum 31 

3eugnifi über öeilung 232 unb 264 

gtedficber (fiel^e „g i e b e r " — gledfieber). 

gUegenbe @id)t (fielje „3il^eumati«mu§ "). 

glimmern üor ben klugen gel^eilt (3eugnij}) 215 

grauenfranf^eiten hJä^renb ber ©c^lDangerfc^aft 61 bii 64 

griefel (fie^je „2)iaf er n") 32 

groftbeulen 59 

güee, gefc^njollene gü^e geseilt (3eugni^) 261 unb 265 

gü^e. Halte gü^e bürfen nid;t bur^ gu^äber befeitigt UJerben 82 

©aHenabfonberung. SE)ic geprte — 70 

©allenfieber 44 

3eugnijje über Jpeilung beftelben 231 unb 245 

©ebärmutter Ärantl^eiten 58 

©aftrifc^eä gieber 36 

3eugniffe über jQeilung 259 unb 260 
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Stit«. 

©ebraudjgantüeii'ung, allgemeine 24 

@ebcau(i;§anh)etfung, ©pecielle 26 

©e^irnent^ünbung 44' 

<S5e^ör. 3-cI;lerf?aftc§— (fiel;e „© it) e r ö r i g f e i t") 28 

@etftc§tranff)eit 44 

3eugnt^ über gel^ciltc @eifte^fd)roäc^e 226 

©elbeä ^-ieber '^7 (3eugni^ über Leitung) 281 

©elbiuc^t 37 

3eugnifje Überleitung berfelben 196, 200, 204, 212 unb 250 

©elenfe, Steifigfeit ber ©elenfe (fie^e auä} „SRI^eumatiömu g") 28 

©er)tentorn ....37 unb 134 

<@efc^Iec^tött)eile foUten nic^t mit bem Oleum in 33erül^rung fommcn...... ,.. ...... 24 

<^t\id)t : Jinnen im öefidjt 36 

(Sefid^tsfarbe. S3laffc — 46 

<§ejic^t5=iRofe.— 43, ^eugnifje über Teilung berielbeii 265 unb 279 

©efic^tsfc^merj (fie^e auc^ „3t^eumatiämu 40 

©efc^lDülfte 47 

©elüädjg am Änie geseilt (3eugni|) 241 

©ic^ter bei Äinbern ' 43 

(Slic^t (fiel^e aud) „9t ^ e u m a t i § m u §") 12, 48, 69, 78, 8 1 unb 87 

3eugnip über Leitung berfelben 201, 219, 241, 254 unb 258 

©olbene 2lber 50 

3eugmj5 über Teilung berfelben 206 

©lieber— doppelte ©lieber 45 

©lieberrei^en (fielje „Jil^eumatiömu ö"). 

3eugnifie über Teilung beffelben 214 

<Slieber.— ©d^mer^en in ben ©liebern (fie^c „SRl^eumotiSmu 8"). 

" ©d^iöinben ber ©lieber 43 

<5Jrauer <Btaat 139 

3eugni^ über Teilung beffelben 220 

©rippe 33 

©rinb auf bem Äopfe 29 

$acmoptt)fi§ • 4Ö 

§aemorrl)agia 40 

£)aemorrl)oiben ; 50 

3eugniffe über beren Speilung 206 

talgbräune (fic^e auc^ „S) i p ^ t ^ e r i a") 25 unb 52 

3eugniB über Teilung berfelben 190, 192, 216, 237 unb 246 

^ftlg. _ «Rl^eumatifc^e ©c^merjen im Jgalfe (fie^ie auc^ „9l^cumatiSs 

mu§") ....26 unb 27 

■§al§fran!^eiten. 3eugniffe über Teilung berfc^iebener— 

185, 190, 192, 218, 219, 221, 224, 255 unb 262 
§anb^obune beS Sebenätweder (fiel^c „Se b e n S hJC d e r"). 
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öette. 

^arnrul^r (StabctcS, 3utfcrrul^r,) 58 

3eugmf( über bmn Teilung f ... 283 

^artleibigteit 42 

^arll^örigfeit (fte^e „©c^merl^örigfei t") 28 

3eugmfje über bmn £>eitung 188, 214 unb 261 

Jpau^jtBorjüge ber (SEant^ematiic^en ^eilmet^obe 17 

ÜÖau^Jtfi^ einer jcbcn Äranft^eit 25, 79 unb 81 

§aut be§ menfd}lic^en Äörjjerä alä S[ii§fd)eibungg=Drgan 5 

Öautauöbünftung 11 

.^autauäbünftung, bie geftörte — 68 

§aut.— 'Function ber <paut 16 

,<0auttrantf)eiten (fiel^e auc^ „Ä r ä |j e , %lc(S)te, SD? a f e r n" Jc.) 100 

^etlhaft ber 3Jatur 3 unb 4 

^ciferfeit 88 

i^erj— 53lutanbrang na(S) bem iperien 40^ 

^erjcrttieiterung , Bft 

^erjtlopfen 87 

3eugnif( über Teilung beffelben 215 

Ruften, 5tcuc^= unb ®ticf Ruften 34 

Ruften, 3t^eumatifd)er 34 

3eugnifje über §)etlung beö §uftenä 216 unb 263 

^tjfterte ber f^raucnjimmer 30 

^^^Dd)onbric 30 unb 85 

Sm^jotenj : 77 

Snftrument (ficl^e „Sebcngiüecle r"). 

Sncubug 36 

Intennittent Fever (fielje „2ß e f e l f i eb c v"). 

3rrftnn 44 

# 3cw9'^^fi ^^^^ gel^eilte ©eiftegjc^luäc^e 226 

Kaltem Sieber (fteJ?e „?D e f e I f i e b e r"). 

Äälte. (Simoirlung ber Äälte auf bie ©efunbfjeit 1% 

j?al>ltöj3figfeit 30 

il'eblfopfentjünbung 52 

Äetjlfopfi'c^hJinbfuc^t 52 

Äinberfranf{)etten. 

iJeuc^f)uften ober ©tict^U|ten 34 

3eugnife über Teilung befjelben 216 unb 221 

(Snglifc^e Äranf^eit, bop^ielte ©lieber 45 

Sieber 30 

• SKunbfäule, ©c^njämmc^en 44 

Äolif 4a 

QJic^tcr 43 

ÄcänUjfe 43 
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ffinberlranf^ieiten.— ^ortfelung. 

' ©c^Iaflofiafeit 43 

«Schreien 43 

SBunbnjerben 32 

2i5ürmer 29 

3f"S"i& über beren Entfernung 216 

erbredjen 36 unb 63 

^aläfranf Ivetten (fiel^c „(Sroui), §aUbräune, Si^jl^t^ycria"). 
Summercomplaint (fiel^e „©ümmerbur(^fän e"). 

3Bunnfranff)eiten 29 

3eugntp über .'Teilung 216 

aKildifdiorf 29 

SitJjembei'c^JDerben (fiel^e „21 ft 1^ m a"). 
ÄoliJ (ftebe „S a r m g i ^ t"). 

Mopl Slutanbrang nac^ bem ^op^e 39 

iio^fgidjt (fieJ;e aud) „iR ^ e u m a t i # m u §") 28 

.ft'opfgvtnb 29 unb 80 

itojjfrofe (fte^e „®efid)t^rofe"). 

Äopffd;mer5er 28 unb 302 

öeilung bcrfelben 197, 212, 214 unb 263 

Äör)jert^ei[e, an bcnen ber ^eben^lceder angcfe|t n)irb, nebft 2lbbilbungen..l8 u. 19 

J?rantt)eiten. Gntfte^ung üerfc^iebcner— 5, 6 unb 12 

" Jpaupti't^ einer jebcn — '....25,79^0 81 

" angeerbte — SJe^anblung berfelben 24 

" bei benen f of ortige .s^ütfe notl^rtjenbig ift 17, 25 unb 64 

" Sie Gjant^iematifc^e ^eilmctl^obe fragt nidjt nad; bem Sfamen tcc 

ber ÄrantJjeit 65 

bc§ Dt)re§ (fiefje auc^ Seite 153 biä 180) 28 

ftrant^eitS^UJatecte, 2iusfc^eibung ber— 67 unb 68 

J?räm^)fe. — 2)er l'eben^wecfer ift öerr aller Äräm^jfe 38 

Äräm^jfe 25 

ÄranH^fabetn 59 

Krämpfe in ber Abruft 38 

Krämpfe bei Äinbern 43 

ilrampf in ben jl^ingern 29 

Ärampf in bem yj/agcn 42 

Krämpfe bei Sd^toangern 63 

Krämpfe in ben 2ßaben 29 

3eugniffe über Teilung üerfcbiebenartiger Krämpfe 186, 215 unb 217 

Ärä^e 32 

Ärebä 54 

Äröpfe 55 

Äünftli(^er §)autauäfd^Iag 6 unb 8 

Säl^mung ber ©lieber (fic^ie „3t^ieumati§mu 8"). 
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Säl^mung nad) ©djlaganfaH ober ©djlagflu^ — 4« 

^eugnijfe über $)eilung üerfc^iebenartiger Üä^mungen...l82, 193, 207 unb 214 

i'cben. — Sie Siebe jum i'eben, eine Slb^anblung y 

6c^ä^ung beö Sebenä 91 

5!ebengluft (©auerftoff) 5 

Sebengfaft. S)a§ «lut i[t ber iJebenSfaft 7» 

Sebenätoecte r.— Sefc^reibung, QJebraiic^ unb S^^d beflelben. 

7, 14, 15, 16 unb 24 

" erfinbung bcftelben 15 

" Saunfc^eibt ift n i t ber ©rfinber 15 

" 2)er fon 3oI;n Üinben »erbefferte ift mit öergolbeten '')ta> 

beln berfetjen unb ift ber öoUfommenfte unb lüir= 

lunggfäljigj'te aller bi§ je^t befannten 15 unb Ift 

* Äann in allen gäUen benu^t luerben 24 

* S)ie Slnlüenbung ift felbft bei ©äuglingen gonj ungefähr- 

lich» 24 unb 26 

* 33efcl^reibung unb Jpanbl^abung beffelben mit 2lbbübun« 

gen 20 unb 21 

*• 3ln hjelc^en Äörpertl^eilen anjuicenben, mit 2Ibbilbun= 

gen 18, IQ^unb 81 

* birgt me^r öeilträfte in fic^, al§ alle anbeten 2Kittel 5u= 

fammcn genommen 17 

" ift ein (SJefunb^eit^mcffer 23 

*• ein :yeben§oerlängerer „. 93 

** h)ic l^äufig bie Slnnjenbung Voieber^olt hjerben muf!...24 u. 25- 
*• Slnicenbung in fritif(^en fällen alö ©c^lagflu^, ßl^olera, 

Sd^eintob jc 17, 25 unb 64 

" 9Jäl^ere 5öcleu(^tung über bie Süirtung beffelben 6ft 

1. Slusfc^eibung ber Äranfljeitämaterie 68 

2. 2)ie ableitenbe Sßirfung 72 

3. S)ie reijenbe Sßirfung 74 

4. 2)ie auflöfenbe SUirfung.. 74 

" 2Bie bie 5Rabeln ju reinigen finb 21 unb 24 

Sebengweife beS Patienten braucht nic^t geänbert ju trerben, iebo(f) follte er ge» 

Wiffe ©^jeifen bermetben 26 

üeber. 2ltonie ber iJeber unb iJeberfrantljeit 39 unb 84 

3eugniffc übet Teilung üon £eberfranfl)eiten 240, 242 unb 265 

i'ebertljran 8& 

üeibeSöerftopfung (fiel^e „ö a r 1 1 e i b i g f e i t"). 

fiiebe jum i'eben, eine Slb^anblung 9 

fiinben'S berbefferter Sebenöwecfer 15 unb 16 

" Trade Mark nebft 2lbbilbung 22 unb 23 

" glafd^en für Oleum nebft aibbilbung 22 unb 2a 

" " finb bebeutenb gröfjer alö alle anberen, in benen Dteum ber= 

fouft Wirb 22 unb 23 
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Stite. 

Smbcn'ä ^lofdjcn finb immer mit feinem Trade Mark berfe^ien 22 unb 23 

" DIeum ift mit fpccieller 3iüdfici^t auf bie fjieftgen Ilimatifd^en 33er= 
l^ältniffe bereitet, unb ift baö einjig J^eitbringenbe unb öon ollen 
©efunb^eit fc^äblic^en ©ubftanjen frei. 

3D?an berfäume nid^t, bte üielen 3cugniffe ju lefen, in benen 
bem iiinben'fc^en DIeum ber ^>orjug öor aUen anberen of^ne diüd'- 



i)alt gegeben lüirb. 

Suft.— eine 2lbt)anblung über bie Suft, bie mir einatfjmen 109 biö 112 

" Steine :üuft ift nottjioenbig 5ur Srf>altung ber ©efunb^eit. 

5, 6, m, 97, 109, 110, III unb 112 

Sungen.— 33lutanbrang miS) ben Sungen 40 

i^ungenentjünbung 49 unb 79 

3eugniffe über Teilung üerfc^iebener 2ungenfranf Reiten 

207, 221, 238, 259 unb 260 

Suftfeuc^e 61 

9Jtaben= unb ©^)ringh)ürmer (fiel^e „2B ü r m e r"). 

3Kagenaffectationen 35 

3eugnife über beren Teilung 212 

aKagenfram^jf 42 

3eugmffe über Teilung beffelben 215, 226 unb 259 

2J?agenfcbträd)e (§ 57 unb 58) 41 

3)?ania. 44 

SKafern, griefel, 5{ot^[auf 32 unb 100- 

aJ?ebiiin=Iranf£jeiten 1, 2, 18 unb 98 

^JJJebictn, fd^äblic^e SBirfungen ju fc^arfer— 1, 4 unb 13 

äRenorrbagta 64 

aJienfdjtidjen iiörper, ber Drganiämuä be§ — ©ine 2lbf;anblung 10 

a«etaU=2tr3nei1Jrä^5arate 77 

SJJtgräne (fie^e „Ä o ^> f f m e r j e n"). 

SKilcbficber 64 

aJJilc^fcborf 29 

aJiilc^bein (n^ei^e ©c^enfelgefc^ttjulft) 61 

2«ilj, 2ltonie ber 3«ilj 39 

ÜRineralhjaffer 90 

2«iteffer 3ft 

mitmhiv 83 

ÜRonatäfluB, unterbrüdtter 61 

Seugnifje über beffen ipeitung 214 unb 260 

aj(0nbfud)t. 66 

SIKumpö (fiel;e „2) r ü f e n = 21 n f d} ir e 1 1 u n g"). 

3)Junb — 2)a§ Dkum foU nidjt mit bem SJJunb in Serül^rung fommen 24 

Sliunbfäule 44 

äRunbllemme 37 
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eeite. 

Wluiidn, 2ltro))l^ie bcr SWuäfcln 43 

SWutteröorfaU 68 

9lac^th)anbeln 66 

5?abelii be^ iiinben'fd^en :yebenöh)ederä finb öergolbet 16 

DJabeln beä Sebenömetferö, hjic gu reinigen 21 unb 24 

5fabelinftrument (fiel^e „SebeäioedEe r"). 
IRabelftic^e (fief^e „£ e b e n ö h) e d e r"). 

tl'Jäl^ere ^Beleuchtung über bie 2i>irfung be§ SebenältjederS 66 

m^runggmittel alä £ranf^)eitö=Urfad;e 103 bi§ 109 

3iale, foll nidjt mit bem Dteum in Serül^rung fommen 24 

DJafenbluten 40 

Teilung beffelben (3eugnif() 190 

Siafcncatarr^ 35 

3iäi\f mufe nad) ber Operation toermieben tuerben 25 

IKatur^eilfraft als, 2lrjt 3 unb 4 

" tüirb burc^ biefe ÜJtetl^obe unterftü^t 4 

5Rerüenfieber 44 unb 100 

3eugnifje über Teilung beffetben unb anberer 9ieröenfrranfl^eiten 

218, 231, 233, 260 unb 263 

SJerbenfranfl^eiten 69 

Sierüenjuden.— 3eugni^ über Teilung beffelben 213 

5ieffelfieber 32 

Sieuralgia 72 unb 73 

Sie öeljanblung i[t iüie bei ©efid^t^fd^merj 40 

Seugniffe über öeilung toon ?{euralgia 219, 222, 264 unb 265 

5iieren, 2ltonie ber 9Ueren 39 

D^nmac^ten 40 unb 63 

Dffene Sßunben 55 

3eugnife über Teilung 186 

D i^r. - 2)a§ Z)i}x, beffen Ärantl^eit unb »eilung 28, 153 bi§ 180 

SSBie foU man Ärantt)eiten be§ ®eprä öerl^inbern? 153 

1. S)ie feuchte ^-led^le ober £)ontgf(ed}te ber D^rmufc^el 157 

2. Sie einfart}e gled^le ber Dt>rmufd)cl 158 

3. Sie freifenbe gledjte ber Ct^rmufdjel 158 

4. 33lutau§tritt giuifd^en §aut unb Dt)rfnori)el 159 

5. ©efä^eritieiterung ber D^rmufd^el IHO 

6. 3)ie CSntjünbung be§ Änor))eIä ber Dl^rmufc^el 161 

Rranft>eiten be§ äußeren Cl^reä 162 

1. Gntjünbung beä äußeren ©el^örgangeö in ^yolge mec^anifc^er 

SJeije 163 

2. (Snt3Ünbung in (^olge einfacher Grtältung 163 

3. S't^eumatif^e Gntgünbung 164 

4. (Sic^tifc^e Gntjünbung 165 
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5. ©crot)l^utöfe ©ntjimbung 166 

6. ©corbutifc^e önt^ünbung 166 

7. <S>i)pl!il\ti\d)e ent^ünbunr. 167 

8. (Sntjünbung in ^-olge öcr)d;icbener Urfac^en 168 

9. ©nt^ünbung in g-olge acuter Mranl^ieiten 170 

10. Gntjünbung bei 9kugeborenen....„. 170 

11. gurunfel (Slutfc^irären) im äufeÄ ©e^örgangc ■ 171 

12. ^oUi^en beä äußeren @e^)örgange§ unb beä SrommelfelB 171 

a3el;anblung beö SKittelo^reS. 

1. ^et acute Äatarrf> ber ^auJen^öt)Ie 173 

2. Scr d^ronifd^e 5tatarr^ ber ^aufenf>öl;le 175 

Äranfljeiteu beä inneren Cl)reö 178, 179 unb 180 

3eugni^ über .«oeilung 188, 2U unb 261 

Oleum Saunfcfjeibtii.— 2Inlüenbung befjelben im allgemeinen 7, 8, 22 unb 23 

" " 2lufbelüafjrung beffclbcn 23 

" " Sßirfung beffelben 7, 8, unb 23 

" " 2Bie fann man ftdjer fein, ein reineö, unöerfälfc^teä unb 

l^eilbringenbeä Cieum 3u befommen 23 

" 3?iemanb follte ein @Ia§ Dleum laufen, bem nid^it baö 

burd^ bie ©efe^e ber äsereinigten Staaten bejd^ü^te 

Trade Mark aufgeftebt ift 23 

" " foll nic^t in bie 2lugen, SJJunb, ?Jafe ober @e)(^Iec^tä= 

tl^eile fommen, obgfcii^ ganj ungefäf)rlid) 24 

" " Sinben'ä DIeum ift üon ber allerbeften Dualität 22 

" " Äann in allen %älkn ol^ne irgenb eine @efal>i- ange= 

iüanbt iverbin 24 

" a3ead^tung§iüertl>e ^eugniffe über bie ©uperiorität beö 

oon iiinbcn bereiteten Dleum§ über ba§ fogenannte 

„im^ortirte" unb alleä anbere Dleum 

191, 192, 198, 201, 202, 203, 204, 205, 209, 212, 

218, 224 unb 225 

Operation mit bem SebcnSirecfer (fie^e „£ e b e n § Joe cf e r"). 

D^jerirte ©teUen müffen mit Sßatte bebecft toerben 24 

Organismus be§ menfc^lic^en Äör^jerä 10 



^atentmebicinen 1 

^at^ologifd^e Siorerinnerungen 68 

Pflege ber Saut burc^ 2ßafcl)en k 5 

Pleuritis 48 

^neumonia 49 

«ßocfen 60 

«potfen, falfc^e 60 

i obagra (f ie^je „5R 1^ e u m a t i ä m u S"). 

«Pollutionen 53 

«ßoren in ber ^aut, bcren Function 5 unb 6 
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Seit«. 

^cn, fimytitc^e, burt^ Den iJcbcngwecfer geöffnet 7, 14 unb 16 

^urgMittel 8» 

Duinc^ (fte^e „2) r ü f e n 21 n f dj tü e 1 1 u n g"). 
3ieintgen be§ ScbenäiredEetg (fte^,ö c b e n § h) e d c r"). 

3fieijenbe SBirtung beä l'ebcnSiDrtm: 74 

3leforbirenbc SSUitfung beö Sebenöwecfer 74 

9tl)ad)iti§ 45 

Stl^eumatiSmug, (Sic^t, ^obagra, ©tc^tgefd^iDulfte, ©idjtbrücfjiger, (Sl^tragra. 

(5ntftef)ung beö 3It>cumati§mu§ jc 68 

Ueber 3it;eumati§muä unb ©id)t im SlUgemetnen 12, 13, 48, 69, 

71, 75, 78, 81, 87 unb 101 

3tf;eumatifci^er Ruften 34 

5ll^euniatifd)e O^merjen in ben öerfc^iebenen Äörperll^eilen 26 unb 27 

Jl^eumatifc^e 2lugen:Gntjünbung 35, 123 unb 124 

Slliieumattfdje Gntjünbung be§ D^reä 164 unb 165 

SDJan lefe bic beigefügten 3fug'üffc öon '^'düen hjo 3J^eumatiämug, ®ic^t, 
^übagra 2C. grünblid} getjeilt »jurben, auf ben nad^fülgenben Seiten : 
181, 182, 187, 192, 199, 201, 214, 219, 221, 228, 230, 237, 238, 

241, 244, 250, 252, 253, 258, 259, 260, 261, 264 unb 265 

3ttngh)unn 44 

3lip)3enfeH:(Sntjünbung 44 

5Rofe, 3iotJ?Iauf, Gr^cipelag. (©ief^e ©efi^tgrofe. i 

SRütfgrat.— 3U;eumatifd)e Sd}merscn im — (fiel^e aud^ „5H l) e u m a t i g m u S"). 26 
Jlüdenfdimencn unb SJüdenmavfsleiben. 

3eugniffe über Teilung berfelben....l90, 196, 198, 205, 214, 225 unb 258 
^\xl)x 55 

Seugniffe über §eirung bcrfelben 245, 246, 258, 262 unb 264 

©aament5erluft 53 

©auerftoff (Mensluft) 5 

©aljflufe, Saltrheum.— 3cugniffe über Teilung beffelben 232 unb 264 

©äure im 3J{agen (fie^e „©obbrenne n"). 

©d^arlac^fieber 51 unb 100 

3eugniffe über Teilung beffelben 211 unb 231 

©diä^ung be§ £eben§ 91 

©c^eintob 25 unb 49 

©c^tagflufe 25 unb 56 

" SäE^mung nac^ — 46 

Seugniffe 185, 186, 202, 224 unb 266 

©d^laflofigleit 29 

" bei Äinbem 4a 
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©djlangcttbt^ „ ^43 

Beugni^ übet Teilung 244 

©d^rafffein 46 

©djIuEbemerfung 65 

©c^merjen, dii)iumaü\ä)e (jie^^e „SR^eutnatigmu ä"). 

3eugnifje über Teilung berfelben 196, 214 unb 229 

©djnupfen 35 

©d^rattenf^olj, Dv. gerbinanb — ift bcr ©rfinber be§ SebenSroeder 15 

©c^reiberfram^3f 29 

©djteien ber Äinber 43 

©c^ullern, 3i^cumattfc^e ©c^merjen tn — (fiel?e auc^ „3il^eumati§mu §")■.. 26 

©cblüämmdjen. 44 

©d^iüangeridjaft :c 61 

©d)tDere Ä\anff)eitäfäIIe 17, 25 unb 64 

©d^tüerl^öngteit. — 3c"S"ifjc über Teilung 188, 214 unb 261 

©d) weife 11 

©c^tDtnbet 40 

©c^n^uibjuc^t 57 

ßeugntfe über Teilung 282 unb 283 

©eefranfljeit 39 

3eugniffe über Leitung berfelben 197 unb 267 

©eignen. (Sontracticn ber — »>..... 28 

©eitenftic^fieber 48- 

3eugniife über Leitung beffelbcn 215 unb 263 

1. ©forbut..5.f:^^!.?!'^.?.r.\'.^!*5:^ 55 

2. ©tro^^eln— (©ie^e Sln^ang ©ette 302.) 166. 

3eugniffe über Teilung 32, 45 unb 284 

©obbrennen 40^ 

©ommerburc^ fälle, ©ommercomplatnt (fief^e aud) ,ß u \) r") 30 

^eugniife über beren .\>eilung 262' 

©onneniüd», Ueberbitjung 43 

©^)ecieUe ©ebrauc^äanhjeifung (fiet)e aud) „(S5ebrauc^§anh)eifun g") 2G 

©^jecf 3um Steinigen ber 3Jabeln be§ i.'eben§we(fer 24 

©teifigfeit ber öelcnfe (fie^e auc^ „5R e u m a t i § m u §") 2» 

©teinbeic^merben 59 

3eugniB über »etlung 280' 

Sick Headache (fie^e „t o f f m e r j e n"), 

©tid^iuften 34 

3eugnii'fe über öeilung beffelben 216 unb 221 

©tofftt)ed}feI im menfc^lic^en Äörper 4 unb 5 

©umt)ffieber in Xe^aä curirt 187 unb 199 

©tjpbiliä öl unb 85 

Xaufen ber 9?eugcborcnen 82 

Jetieraaie^e „©arjf lufe"). 

Il^ier^eiltunft. SlnhJenbung be§ Seben^njedcrä , 65 
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«ttte. 

3^ecopie 70 

Trade Mark.— 2lbbilbung öon Sinben'8 Trade Mark bcffen aUcintger ®c* 
brauch i^m burd> bic ©efe^c ber bereinigten ©taaten ge= 

fiebert ift 22 

" " toirb einer jeben bon il^m berfauften %la\d}t Oleum aufgellebt, 
uub jebe, mit biefem Trade Mark üerfe^cne Sl'ifc^e ent= 

^ält baä einjige l^eilbringenbe DIcum untoerfälfc^t..22 unb 23 

" " Xev prattifc^e 9Ju|en beä Trade Mark's 22 unb 23 

2;uberleln 85 

3;^J)u§fieber (fie^e „92 e r ü e n f i e b e r"). 

Ueberl^i^ung (©onnenftid^) 43 

Untertcibg-ßntjünbung 36 

3cugnife über öeilung berfelben 201 

Unöerbaulid^tett 35 unb 41 

Qeugnife über Teilung 241 

Urinbefd;»üerben (fte{)e auc^ „5) i a b c t eä") 58 unb 69 

3eugnif[ über beren Teilung 216 

SSarioIibcn 60 

35eitetatn 58 unb 69 

Reifung beffetben (3eugni^) 255 

Ventilation ber ^iirtmcr 96 unb 97 

5Jecbauung§befct)Werben 35 unb 41 

SJefcitigung berfelben (ßeugni^!) 241 

aSerbauung«; Organe, Unregelmä^igfeit in beren jjunction 5 

S5erl;ärtungen, alte 46 

a3er[to)3fung 42 

SBabenfram^f 29 

Sßarjen, lüunbe 64 

2Bafd;en beä 5?ör^er§ jc 5 

2ßaffcrfud)t toirb burc^ bcn ©ebraud^ öon ©^inin erjeugt 100 

SBaii'eriudjt 56 

3eugniifc über »eilung berfelben 187 unb 245 

SBatte. Sie o^jerirten ©teilen müffen mit SCßatte bebedt Werben 24 

ai5c^)en 63 

mnf)i\t 46 

SBec^felfieber (Äatteä lieber, Fever and Ague) 87 unb 100 

3eugniffe über Teilung beffelben 183, 188, 197, 212, 



214, 225, 226, 235, 245, 249, 252, 258, 259 unb 260 
Södfeer ghife 

.aBirlungcn be§ Sebenstrederg : 

1. SDie ableitcnbe Süirlung 

2. Sie reijenbe " 

3. Sie auflöfenbe " 



72 
74 
74 



fBod^enbctt. ®ttttgc 33emcr!ungcn über ba§ — 61 

aSunben, offene 55 

SBunbJjeit ber SBarjen 64 

aöunbfein bei Jlinbern 32 

Sßurm am (Ringer 44 

Sßurm im SRücfen 234 

©ürmer 29 

geugnife über bereit Entfernung , 216 

SBürmer, 33anbJt)urm 49 

3a^infc^merjen 27 

3eugntffe über öeitung berfelben 214 unb 258 

3äl3fleing:3ufäUe 34 

Sucferrul^r (fit^e „2) i a b e t e ö).— ^eugniffe über Teilung berfelben 28$ 

Sugluft 12 unb 25 
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o 

l^ofiftDe^. (©telje @. 28.) S3ei tieroöfem ober fogenanntem 
franfem Äopfroe^ bringt tä jctttrcilige ?int>erung, ivcnn man t)en Äopf, 
t)ic ©tirne itnfc ®d)Iäfe mit ein wenig laudanum einreibt (etwa 
brcimal innerhalb brci Stunden), jet»üc^ ntd)t met)r aU jcbeömal einen 
S^eelöffet öoö. 

5tl§ 9lai^tro8 jur ©e^onbfunfl ber ^i^j^tTjcria mnp ic^ no* gol^ 
^enbeg bemerfen : 5^ebj^ ber auf©. 52 unb 53 angegebenen Sebanblung 
tei SBräune foü Patient fofort bei ber geringften fic^ geigenben (Entjün- 
'tung im ^alfe mit einer 5Iuflöfung »on einem Ibeelöffel öotl Sd^ircfel» 
blüt^c in Sßein ben ^aU au^gurgein, unb biefeö täglid) brcimal nneber= 
■^olen ; aud) fd>abet eö burc^auö nid}t, wenn babei etwa«! »erfd^Iudt wirb. 
3n Srmanglung öon JBetn tbut eö and) jebe anbere ^^lüffigteit. 3fl 
ber Patient aber ju fdnvadi, ober nid)t in ber ?age gu gurgein (wie bei 
^inbern), fo [od bie ®d)weftlblütl)c troden burc^ einen ^o^Ien geber= 
fiel in ben ^alß geblafen werben, fo ba^ jebe entgünbete ober wunbe 
©teüe üon ber (2d)wefelblütt)e berül)rt wirb. Der ©d)wefcl bat näm* 
lic^ bie Sigenfd>aft, bie ent^ünbeten ober wunbcn ©teüen im ^>alfe 
fofort ju tobten unb bact Umftdigreifen berfelben, wcldjeö in ber Siegel 
fet)r rafd) gefcbiet)t, »erbüten, unb ift babei in feiner Sßeife bem 
Patienten nat^i^eilig. 

iScro|J^uI3fc ©ntjünbung. (©ie^e ®. 166.) Die Dbrcn foOen 
breimal täglid) mit einer f(^wac^cn Sauge tocrmittelji einer fleinen fllä=- 
fernctt ober <^«mini=©pri^f ou^gefprl^t »perben. 



^ur gefälligen ^eacl)fung. 



gennftcnlofe 5Kenyc^)en fid^ erfred^t ^aben, meine ßtrcitlare, ^n^inlt^jetteO 
9luffcl^riften, ©ebrauc^ä^SlnWeifungen u. f. to. co^siren ober boc^ täufcljenb nad)' 
jua^men, unb unter biejem 3:ect:5Uiantel ibre oft ivertt^lofen unb gefunbl^eitf^äblv! 
^en Wütü aU öon mir belogen »erlaufen, fofaJjic^ mid; genotbigt, 
um ba§ ^4JubIifum unb mid^ fclbft fernerhin toor ©rfiaben ju beioaljren, bet ber !üer= 
«inigten ©taaten 5üe^>örbe um ®d)u^ gegen foldie 9iac^fäl)djungen burd^ ^patcntirung 
meineä Trade Marks einjufommcn, xvMjiv Sd)u§ mir auc^ geh?ä[;rt irurbe, h)ie 
baä mir öon bera (i-^ef beö äkremigten ©taaten ^vatcnt Söureau am 3. Suli 1877 
gugcfteUte ßertificat auähjeift. (rine 3tbbilbung meineg Tnide Marks bcfinbet fid^ 
auf ©eite 22 biefe§ ^ud;eä ; baffelbe barf bei fd;i»erer ©träfe öon feinem 2lnbern be* 
nu^t luerben. Giner jeben bon mir toerfauften g-lafdje DIeum iüirb in 3utunft bie« 
feä Trade Mark aufgeflebt fein unb ber ^lafd'e felbft finb bie SBorle : J. Liiidcn's 
Improved Oleum Baunscheidtii, CJeveJand, O.," fotüie allen meinen ^n« 
ftrumenten ^Seben&toeder) bie äiiorte: "Johu Linden, Cleveland, O.," ein« 
geprägt. 

äiJer be§l()alb ganj fidler fein h)ill, ein reine§, unt)erfälfd)te§ unb l^eilbringenbcä 
DIcum unb einen in feiner 21'eife ju Übertreffenben ^Jeben-ämetfer ju befommen, foUte 
unter feiner Sebingung ein @Ia§ DIeum faufen, ba§ nid}t mit pbigem Trade Mark 
Uerfe^en, ober ein Snftrument, bem nid)t mein 9Jame einge^^rägt ift. 3tur auf biefe 
Söeife fann ber Patient biefeö fo fegen§reid;e Sreiloerfa^ren mit toollem S5ertrauen 
anhjenben. (£g ift eine befannte unb bef(agen§h)ertl;e il^atfadje, bafe ^satienien fid^ 
^läufig burd^ ^omtil^afte 2tnn)eifungen berleiten laffen, ein oft gan,^ h?ert^lofe§, ja 
fogar fc^äblid)eä Oleum unb Snftrwnent 5" gebraud^en, hJoburd; nctürlid) bicfcä fo 
tüo^It^ätige .^eitöerfal^ren in 3Jiipcrebit fommen mu^, unb meifteng n)irb ber Äranfe 
burcfa Slniüenbung eineg folc^en gefunbl^eitid^äbltd^en Cleumö unb Snfti'ii«icnt§ bon 
ttjeiteren SJerfudien jurürfgefd^recft unb fei be^f^alb bor bem ©ebrauc^e folc^er SJiittet 
ernftlid) gelcarnt. 

2)ürd) ba§ mir feit 30 ^al^ren behJiefene 5>ertrauen unb SUol^tooIIen, fotbic 
imrc^ bie ungemein grope Sluebe^nung meines ©efdjäftes n)äl^renb bev legten ^al^re, 
unb namenttidi auc^ burc^ fel^r liortt)eii;^afte S^erbinbungen, bie idj iüä^rcnb meiner 
Jetten Steife nad) Guropa be^ufS Gintäufe ber notf)n)enbigen Sngrebienjien in großen 
Partien angefnüpft l;abe, bin idj, ju meiner großen g-reube, in ben ©tanb gefegt, 
ien ^rei§ für ba§ Del hjefentli(^ ju erniebrigen, inbem id) je^t biel größere ©läfer 
üerfenbe, bie um bie öälfte me^r Del entl^altenalöbiefrül^ca 
T c n , ttjofür ic^ jeboc^ nur ben alten ^^rei§ bered^ne. 

greife in i^let>clanb* 

%ÜT ein 5nftru»"e"t/ ben £eben§n)eder, mit Dcvöolbctcit iJtnbcIn, 
ein Jlflcon Oleum unb ein Üel>rbuc^, 15. ätuflage, nebft Slnl^ang, bag 
2iuge unb baä Dl^r, beren Mranf^eiten unb Teilung burc^ bie ejant^e^ 

matifc^e §eiümt^>obe $8 00 

i)ortofrei gefanbt 8 30 

^ei§ für ein einjetneö giacon Oleum, i^ortofrei 1 7g 

unfranfirt.... 1 30 

33ei 2tbnal)me grösserer Partien tritt eine angemeffene ^'reiöernicbrigung ein. 
©elbfenbungen n»olIe man in Post Office Money Ordern, ober regiftrirten 
Briefen mad)en, unb bei Seftellungen bie näd^fte ^oft= unb Gjfjre^^Dffice angeben. 

Bög" 2)a id) jeben Stag eine grofse Slnjaljl ^ßadete ^i^er Gj^^refe berfenbe, fo Ijabe 
iä) eine fel^r günftige Uebereintunft mit ben berfd;iebenen Gjjjre^ Gomjjagnien getrof« 
fen, hJoburc^ fie fic^ ber^flic^tet ^»aben, meine ^arfete ^u ben allerniebrigften ^^reifen 
ju beförbern, gtei(^fallä fönnen aber auc^ alle meine öeilmittet pev ^o\t bcrfanbt 
toerben, jebod^ ift eä bei grij^eren ^cfeten am bitligften unb am fic^erften, pex 
€jj)refiju berfd^iden. 3ol)n öinbcn, 

> ©^jectol^Slrat ber ejantl^ematifd^en Speilmetl^obe, 
Office unb 2ßbl^nung : 414 Sßvoipect ©tr. ©lebelanbjD., i^etter Sratoet 271. 
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^6) ttjia ^eute mit bir öon beiner aJiuttct fjjtec^en. SOieCeiddt ^»aft bu wo^r» 
genommen, h)ie iorgenöoU fie auöfie^t, bu ^aft baran ©^ulb, aber bu joUtcft i^r 
bie ©orgcn öerfc^euc^en. 25u mu^t bamit anfangen, bo^ bu SKorgenö bei 3*tten 
auffte^l't unb baö <5rü^ftücl bereite)'! ; lüenn bann bie ajJutter in bie Äüdic fommt 
unb überraidjt ift, bann füffe fie unb fage i^r, ba^ eä nur in Drbnung ift, nienn bu 
it^r ^ilfft, S)u ^afi feine 2l^nung, föie ba8 fie freuen Juitb. Slufeerbem bift bu iljr 
no^ einige Äüffe fd^ulbig. ÜJor üielen gal^ren, aI8 bu nod^ ein fleineS SJIäbd^en 
toarft, ba lü^te fie, wenn bu in ber ^((fieber^i^e lagft, bein gcfd^njoUcneg ©efic^td;eu, 
wenn Jaemanb anbcr§ eS t^at. 2)amal§ fal^ft bu nicl}t fo pbfd^ au§, iüte ic|t. 
Unb njenn bu beine fleinen fcfamu^igen $änbe blutenb ober jcrquetfdjt üom ©picU 
Vla^e nac^ igaufe brad}left, bann l)at bie SRutter bir ben ©d^merj baran ^inhjeg 
gefügt. Unb bie taufenbe üon Äüffen, mit benen fie bid^, teenn bu- 5Rac^tö unruhig 
träumteft, berubigt ^at, toenn fie fic^ über bein i?ö^)fct)en beugte, um bie böien 2:räu= 
me ju berfd^eud^en — fie Ijaben bie langen Saläre ^inburd^ 3i"f«" bringe« foüen, bie 
bu abtragen mufet. ift iual^r, fie fielet nid^t fo fc^ön au§ rtjie bu, aber föenn bu 
\i)V bie legten ^atjre einen 2^>eil ber 2lrbeit abgenommen l^ätteft, bonn toürbe ber 
©ontraft n)ot>t nic^t fo gro§ fein. 3J?r ©efid^t ^at je^t »iele Slünietn, hjenn bu aber 
einmal franl h)ürbeft, bann Würbe it)r ©efxd^t, Wenn fie Xag unb 9lac^t an beinern 
SBette wac^t, bir wie ein ®ngelö=2lntli^ erfc^einen, unb bte SHunjeln in bem lieben &e- 
\xä)t Wie eben fo üiele l^elle ©onnenftral^Ien. & wirb ein 2;ag fommen, an bem fie 
bid^ berlaffen Wirb. SBenn il^r bie ©orgen ber $au§l)altung nic^t abgenommen Wer«- 
ben, wirb fie balb oon bir gelten. 35ann Werben biefe, bon ber Strbeit l^art geWorbe^ 
nen §änbe, bie fo biel für bid^ tl^aten, über il^re Siruft gefaltet fein, unb ba§ ^crj, 
ba§ fo Warm für bid^ gef dalagen, Wirb bann ftiUe ftel^en! S)ie Si^j^en, bie bir ben 
erften Äufe im Seben gegeben, unb bie bu öiel gu fetten im Seben gefüfit ^aft, Wer= 
ben für immer gefc^loffen, unb bie matten Slugen Werben nur nod^ in ber anbern 
Sßelt offen fein. 25ann, Äinb, Wirft bu beine aWuttcr fd^ä^ — aber cS wirb ju 
fVöt fein ! 
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